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РЕЗЮМЕ 
Введение. В работе анализируется распределение кариеса, линейной гипоплазии эмали, травм зубов и их прижизненной утраты в 
различных половозрастных группах населения, оставившего один из самых крупных мезолитических некрополей Северо-Запада 
Европы – Южный Оленеостровский могильник. Основные задачи исследования заключались в реконструкции модели социоэко-
номической дифференциации на основании палеодиетологических маркеров, характеризующих уровень пищевых стрессов в по-
пуляции, в проверке методами биоархеологии выдвинутой ранее на археологических материалах гипотезы о сложной структуре 
общества, оставившего могильник и неравнозначном положении отдельных половозрастных групп в его составе, а также в оценке 
того, насколько климатический кризис 8200 л.н. повлиял на уровень биологического стресса мезолитического населения. 

Материалы и методы. Взрослые мужчины и женщины в серии были разбиты на четыре возрастные когорты – juvenilis, 
adultus, maturus, senilis. Для каждого пола и для каждой возрастной группы в его пределах были рассчитаны частоты встре-
чаемости каждой патологии и при помощи критерия χ2 Пирсона с поправкой Йетса проведена проверка различий на досто-
верность.  

Результаты и обсуждение. Результаты анализа показали отсутствие значимых различий между мужчинами и женщина-
ми по частотам кариеса, линейной гипоплазии эмали, зубного камня и травм зубов. Это свидетельствует о том, что система 
жизнеобеспечения оленеостровцев не подразумевала различий в питании взрослого населения, формирующихся по гендер-
ному признаку. Отсутствие по большинству показателей, за исключением травм зубов, значимых различий между отдель-
ными возрастными категориями показало также, что существовавшая у них стратегия обеспечения необходимыми пищевы-
ми ресурсами отличалась высокой адаптивностью и позволяла сохранять одинаковый уровень стресса на протяжении жизни 
как минимум трех поколений людей, захороненных в могильнике. Это подтверждает очень низкая частота эмалевой гипо-
плазии, наблюдаемая в серии несмотря на климатические вызовы. 

Заключение. В целом внутригрупповое распределение частот патологий зубной системы соответствует картине равного 
доступа к пищевым ресурсам для любого члена сообщества и отсутствии половозрастной дифференциации по этому при-
знаку.  

Ключевые слова: кариес; линейная гипоплазия эмали; мезолит; палеодиета; социальная стратификация; Южный Олене-
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ABSTRACT 

Introduction. We analyzed the distribution of caries, linear enamel hypoplasia, dental trauma and ante-mortem tooth loss in groups 
of different age and sex from one of the largest Mesolithic necropolises in North-West Europe – the Yuzhny Oleniy Ostrov cemetery. 
The main objectives of the study were: reconstruction of the model of socioeconomic differentiation based on paleodietary markers 
characterizing the level of nutritional stress in the population; testing the previously put forward hypothesis based on archaeological 
materials suggesting the complex structure of the society, which left the burial ground and the differences in position of individuals 
related to a particular age and sex groups they belong; assessing the extent to which the climate crisis of 8200 BP affected the level of 
biological stress of the Mesolithic population.  

Materials and methods. All adult males and females in the series were divided into four age cohorts: juvenilis, adultus, maturus, 
senilis. For each sex and for each age group within it, dental pathologies frequencies were calculated and the differences were tested 
for reliability using the Pearson χ2 criterion with Yates's correction.  

Results and discussion. The results of the analysis showed the absence of significant differences between males and females 
based on frequencies of caries, linear enamel hypoplasia, dental calculus and ante-mortem trauma. This indicates that the life support 
system of the people from Yuzhny Oleniy Ostrov was egalitarian in nature, which did not imply food discrimination of the adults 
based on sex. The absence of significant differences between different age categories for most of pathologies, with the exception of 
enamel fractures, also showed that their strategy for providing the necessary food resources was highly adaptive and allowed them to 
maintain the same level of stress throughout the lives of at least three generations of people buried in the cemetery. This is confirmed 
by the very low frequency of enamel hypoplasia observed in the series despite serious climatic fluctuations.  

Conclusions. In general, the intra-group distribution of the dental pathologies frequencies corresponds to an equal access to food 
resources for any member of the community and the absence of the economical differentiation based on sex or age. Keywords: car-
ies; linear enamel hypoplasia; Mesolithic; paleodiet; social stratification; Yuzhniy Oleniy Ostrov cemetery Acknowledgements. 
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Введение 

Вопросы, связанные с реконструкциями 
социальных отношений обществ эпохи камня, 
традиционно считаются одними из наиболее 
важных для понимания генезиса современных 
общественных структур. На протяжении XX–
XXI вв. подход к их рассмотрению неоднократно 
менялся, в зависимости от доминирующих в  
археологии методологических парадигм и идео-
логий. Он колебался от постулирования того, что 
модели социального устройства в принципе не 
могут быть адекватно реконструированы на ос-
новании археологических данных, до прямо про-
тивоположной точки зрения, предполагающей, 
что каждый археологический объект может и 
должен быть использован как источник инфор-
мации не о самом объекте, а об оставившем его 
человеке и обществе, к которому этот человек 
принадлежал (обсуждение см.: van Gijn, Zvelebil, 
1997; Conneller, 2013).  

Обсуждение материалов мезолитических 
некрополей Европы занимает центральное ме-
сто в этом дискурсе (см. напр.: Grøn, 1995; 
Spikins, 2008; Grünberg, 2016), поскольку более 
ранние индивидуальные захоронения верхнепа-
леолитического времени не дают возможности 
оценки структурных общественных взаимодей-
ствий. Одним из наиболее интересных вопросов 
в проблематике изучения социальных структур 
обществ эпохи камня является проблема сопря-
женности социальной и экономической страти-
фикации. Археологические данные, такие как 
распределение погребального инвентаря, слож-
ность устройства могил и т.д. в этот период не 
могут служить надежным источником информа-
ции, поскольку они сложно поддаются формали-
зации, и не существует независимых источни-
ков, подтверждающих значимость того или иного 
варианта комбинации элементов погребальной 
обрядности для определения социальных пози-
ций в ранних обществах. Их интерпретация не 
может быть свободна от влияния заранее при-
нятой исследовательской гипотезы, а экстрапо-
ляция археологических данных на этнографиче-
ские и наоборот возможна только при помощи 
широких общих аналогий.  

Биологические данные в этом смысле бо-
лее перспективны, поскольку экономическая 
стратификация затрагивает в первую очередь 
распределение пищевых ресурсов, от качества и 
количества которых зависит состояние костной 

ткани и зубной системы человека (Forshaw, 2014; 
Larsen, 1987). Одними из наиболее надежных 
биоархеологических маркеров для изучения па-
леодиеты являются патологии зубной системы 
(Бужилова, 1998, с. 128; Larsen et al., 1991; Lillie, 
Richards, 2000 Lieverse et al., 2007). Хотя уста-
новлено, что помимо состава воды и пищи на их 
развитие влияет состав микробиома полости рта, 
генетически обусловленная резистентность к ин-
фекциям, и ряд других показателей, при низкой 
миграционной активности и отсутствии социально 
индуцированных различий в гигиене и доступе к 
пищевым ресурсам набор этих факторов будет 
примерно одинаковым для всех членов локаль-
ной популяции. Соответственно дифференциа-
ция индивидов по набору маркеров пищевого 
стресса может отражать существующие социаль-
ные ограничения по доступу к пищевым ресур-
сам, а резкое повышение или понижение частоты 
какого-либо заболевания у определенной катего-
рии людей свидетельствовать о том, что они 
находятся в особых социальных условиях.  

Основной целью нашего исследования яв-
лялся анализ распределения некоторых патологий 
зубной системы в одном из самых крупных мезо-
литических некрополей Северо-запада Европы – 
Южного Оленеостровского могильника, располо-
женного на одноименном острове в северной ча-
сти Онежского озера в Карелии. Первые сообще-
ния о человеческих костях и археологических 
находках на этом острове датируются серединой 
XIX века, а основные раскопки проводились в 
1936–1938 гг. Могильник был сильно поврежден 
горными работами, тем не менее здесь удалось 
раскопать 141 захоронение, в которых находились 
останки 177 человек (Гурина, 1956, с. 12–14).  

Результаты последнего AMS-датирования 
показали, что кладбище использовалось на про-
тяжении узкого временного интервала (200–
300 лет), который приходился на период 8250–
8000 л.н. Это время совпало с экстремальным 
похолоданием климата 8,2 тыс. л.н., которое 
признано самым серьезным изменением клима-
та в голоцене (Schulting et al., 2022). Материалы 
захоронений на Южном Оленьем острове пред-
ставляют уникальную возможность оценить то, 
насколько климатические изменения влияли на 
уровень пищевого стресса внутри популяций 
охотников собирателей и как это отражалось на 
социальной дифференциации процессов жизне-
обеспечения.  
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На основании анализа погребального ин-
вентаря и обряда ранее был сделан вывод о 
том, что могильник был оставлен обществом со 
значительной внутренней стратификацией, ко-
торая включала не только наследственные со-
циальные позиции, но и сложную экономическую 
систему, отражающую зарождающееся развитие 
институционализированной системы социально-
го неравенства (O’Shea, Zvelebil, 1984). Предпо-
лагалось также, что эта дифференциация была 
связана с неравным статусом населения разных 
половозрастных категорий (Zvelebil, 1997). 
Нашей задачей стала проверка последнего 
утверждения биоархеологическими методами.  

 

Материалы и методы 
Материалом для работы послужила одон-

тологическая коллекция из могильника на Юж-
ном Оленьем острове (МАЭ РАН, № 5773). Она 
включает в себя постоянные зубы 81 индивида, 
среди которых 25 женщин, 46 мужчин и 10 инди-
видов, для которых половую принадлежность 
установить невозможно (табл. 1). Для каждого 
индивида был определен возраст в рамках ши-
роких категорий juvenilis – adultus – maturus – 
senilis (возрастные определения были выполне-
ны В.П. Якимовым), и проведена регистрация 
наличия или отсутствия кариеса, линейной гипо-
плазии эмали, прижизненных повреждений эмали, 
прижизненной утраты зубов, зубного камня.  

Кариес представляет собой хроническое 
инфекционное заболевание, исходом которого 
является разложение твердых тканей зуба. Оно 
происходит в результате воздействия веществ, 
выделяющихся при ферментации углеводов 
кислотообразующими кариесогенными бактери-
ями. К последним относятся лактобациллы, 
представители рода стафилококков, среди кото-
рых наиболее активным считается S. mutans, и 
некоторые другие (Nishikawara et al., 2006). В 

биоархеологических исследованиях он исполь-
зуется как маркер высокого удельного веса уг-
леводов в рационе питания индивида или попу-
ляции.  

Линейная гипоплазия эмали, проявляю-
щаяся в виде горизонтальных борозд на эмали 
коронок, является маркером пищевых стрессов в 
детском возрасте, связанных с гипокальциемией 
различной этиологии (Stimmler et al., 1973; Noren 
1984). При анализе археологических материалов 
она чаще всего используется как признак эпизо-
дического голодания на связь с которым данной 
патологии указывает ряд исследований 
(Enwonwu 1973; Rose et al., 1985), но во многих 
работах указывается на то, что причина гипо-
плазии может быть не в голодании, а в обычно 
сопутствующих ему заболеваниях – рахите 
(Angel, 1954) или тяжелых проблемах с кишеч-
ником (Bier-Katz, 1980).  

Зубной камень характеризует в большей 
степени консистенцию употребляемой пищи и 
уровень гигиены, чем состав рациона питания. 
Прижизненная утрата зубов рассматривалась 
как вторичный признак, характеризующий общее 
состояние тканей пародонта в популяции (при 
естественной утрате зубов с возрастом) или по-
вышенный уровень социальной агрессии (при 
травматической утрате).  

Для каждой из этих патологий был рассчи-
тан процент встречаемости в различных поло-
возрастных группах. При расчетах использовал-
ся индивидуальный метод, когда наличие или 
отсутствие патологии учитывалось как один слу-
чай для одного индивида, без учета количества 
пораженных зубов и стороны локализации забо-
левания.  

По частотам каждого признака выполня-
лась проверка на достоверность различий меж-
ду мужчинами и женщинами (суммарными сери-
ями и отдельно, по возрастным категориям) и 
разными возрастными группами индивидов  

Таблица. 1. Распределение обследованных индивидов по половозрастным когортам 
Table 1. Sex and Age distribution of individuals from Yuzhny Oleniy ostrov 

  Juvenilis Adultus Maturus Senilis Возраст не определен 
/ Age not determined 

Всего / 
Total 

Мужчины/ Male 0 14 26 5 1 46 
Женщины/ Female 2 15 4 4 0 25 
Пол не определен / 
Sex not determined 3 3 3 0 1 10 

Всего / Total 5 32 33 9 2 81 
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одного пола. Проверка выполнялась с помощью 
критерия χ2 Пирсона с поправкой Йетса для ма-
лых численностей, рассчитываемого с помощью 
онлайн-калькулятора 
https://medstatistic.ru/calculators/cachi.html. Раз-
личия признавались достоверными при Р≤0,05. 

 
Результаты 

В мужской части серии только у одного 
индивида встречена гипоплазия эмали, у троих – 
прижизненная утрата зубов, примерно у четверти 
индивидов присутствовал кариес, у всех – умерен-
ные отложения juvenilis в серии из Южного Оле-
ньего острова не представлены, хотя можно 
предполагать, что молодые индивиды мужского 
пола зубного камня, и у большинства – сколы 
эмали моляров и резцов (табл. 2). Значимые раз-
личия между возрастными группами adultus, 
maturus и senilis отсутствуют (табл. 3), хотя мож-
но отметить естественное повышение с возрас-
том количества травм эмали моляров и резцов 
(табл. 2, 3). Мужчины категории присутствуют в 
когорте находок с неопределенной половой при-
надлежностью. 

В женской части серии встречаемость 
большинства патологий очень близка мужской, 
за некоторыми небольшими исключениями. С 
аналогичной частотой отмечен кариес и зубной 
камень, также, как и у мужчин, встречен только 

Таблица 2. Частоты патологий зубной системы в могильнике на Южном Оленьем  
острове. Мужчины 

Table 2. Frequencies of dental pathologies in the Yuzhny Oleniy ostrov sample. Males 

Заболевание / Pathology Adultus Maturus Senilis 

Все возрастные категории, включая индиви-
дов, возраст которых определить невозможно 

/ All age cohorts, including individuals  
whose age cannot be determined 

Кариес / Caries 
n(N) 3(14) 6(19) 1(4) 10(38) 

% 21,4 31,5 25 26,3 

Зубной камень / Dental 
calculus 

n(N) 14(14) 25(25) 4(4) 44(44) 
% 100 100 100 100 

Линейная гипоплазия 
эмали/ Linear enamel  
hypoplasia 

n(N) 1(13) 0(10) 0(2) 1(26) 

% 7,6 0 0 3,8 
Прижизненные травмы 
моляров / Ante-morten 
molar injuries 

n(N) 9(13) 23(25) 4(4) 41(43) 
% 69,2 92 100 95,3 

Прижизненные травмы 
резцов / Ante-morten inju-
ries of incisors 

n(N) 6(12) 11(13) 2(2) 19(28) 

% 50 84,6 100 67,8 
Прижизненная утрата 
зубов / Ante-morten tooth 
loss 

n(N) 1(9) 2(19) 0(4) 3(32) 
% 11,1 10,5 0 9,3 

 

 
Таблица 3. Распределение значений P  

для мужчин возрастных категорий 
adultus – senilis 

Table 3. P-values in males of adultus –  
senilis age cohorts 

Кариес / Caries Adultus Maturus 
Maturus 0,802  
Senilis 0,596 0,736 
Линейная гипоплазия эмали 
/ Linear enamel hypoplasia Adultus Maturus 

Maturus 0,893  
Senilis 0,265  
Прижизненные травмы моляров / 
Ante-morten molar injuries Adultus Maturus 

Maturus 0,175  
Senilis 0,553 0,634 
Прижизненные травмы резцов / 
Ante-morten injuries of incisors Adultus Maturus 

Maturus 0,155  
Senilis 0,582 0,603 
Прижизненная утрата зубов / 
Ante-morten tooth loss Adultus Maturus 

Maturus 0,544  
Senilis 0,665 0,767 
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один случай гипоплазии эмали (табл. 4). У женщин 
несколько ниже процент сколов эмали моляров 
и резцов, но чуть выше встречаемость прижиз-
ненной утраты зубов. В последнем случае нужно 
отметить, что если в мужской части серии все 
случаи потери зубов были вызваны резорбцией 
костной ткани в результате заболеваний паро-
донта, то у женщин один случай был связан с 
преднамеренным хирургическим удалением мо-
ляров для лечения сложной патологии (Зубова с 
соавт., 2023). Также нужно отметить очень ма-
лое количество женщин возраста maturus, по 
сравнению с мужчинами, что теоретически мо-
жет искажать результаты анализа. Учитывая, 
однако, что у мужчин значимые различия между 
данными возрастными когортами отсутствуют, 
различия в численности могут не иметь принци-
пиального значения. 

Распределение патологий между возраст-
ными группами демонстрирует тенденцию к за-
кономерному ухудшению состояния зубной си-
стемы с возрастом (табл. 4). У двух самых мо-
лодых женщин отмечен только зубной камень. 
Все случаи естественной утраты зубов отмече-
ны у пожилых женщин (senilis), хотя из-за утраты 
невозможно было описать распределение у них 
кариеса и сколов резцов. Травмы моляров при-
сутствуют у всех женщин когорт senilis и maturus, 
тогда как в группе adultus они отмечены только в 
66,6% случаев (табл. 4). Значимые различия 

Таблица 4. Частоты патологий зубной системы в могильнике на Южном Оленьем острове. 
Женщины  

Table 4. Frequencies of dental pathologies in the Yuzhny Oleniy ostrov sample. Females 

Заболевание / Pathology Juvenilis Adultus Maturus Senilis 

Все возрастные категории,  
включая индивидов,  

возраст которых  
определить невозможно /  

All age cohorts, including individuals  
whose age cannot be determined 

Кариес / Caries 
n(N) 0(2) 5(15) 0(2) - 5(19) 

% 0 33,3 0 - 26,3 

Зубной камень / Dental calculus 
n(N) 2(2) 15(15) 2(2) 3(3) 22(22) 

% 100 100 100 100 100 
Линейная гипоплазия эмали/  
Linear enamel hypoplasia 

n(N) 0(2) 1(12) 0(2) - 1(16) 
% 0 8,3 0 - 6,3 

Прижизненные травмы моляров /  
Ante-morten molar injuries 

n(N) 0(2) 10(15) 2(2) 2(2) 14(21) 
% 0 66,6 100 100 66,6 

Прижизненные травмы резцов /  
Ante-morten injuries of incisors 

n(N) 0(1) 5(9) 1(2) - 6(12) 
% 0 55,5 50 - 50 

Прижизненная утрата зубов /  
Ante-morten tooth loss 

n(N) 0(2) 1(11) 0(2) 3(4) 4(19) 
% 0 9,09 0 75 21 

 

Таблица 5. Распределение значений Р  
для женщин различных возрастных  

категорий 
Table 5. P-values in females of different  

age cohorts 
Кариес / Caries Adultus Maturus Senilis 

Juvenilis 0,885 * * 
Maturus 0,885  * 
Линейная гипоплазия  
эмали / Linear enamel  
hypoplasia 

Adultus Maturus Senilis 

Juvenilis 0,290 * * 
Maturus 0,290  * 
Прижизненные травмы  
моляров / Ante-morten  
molar injuries 

Adultus Maturus Senilis 

Juvenilis 0,301 0,318 0,318 
Maturus 0,885  * 
Прижизненные травмы  
резцов / Ante-morten  
injuries of incisors 

Adultus Maturus Senilis 

Juvenilis 1,000 0,666 * 
Maturus 0,521  * 
Прижизненная утрата  
зубов / Ante-morten tooth 
loss 

Adultus Maturus Senilis 

Juvenilis 0,318 * 0,318 
Maturus 0,318   
Senilis 0,059 0,318  

Примечания. * – частоты в двух возрастных 
категориях идентичны. 

Notes. * – frequencies in the two age cohorts 
are equal.  
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между женщинами разных возрастов, тем не 
менее, отсутствуют (табл. 5). 

Распределение патологий зубной системы 
в суммарной серии, включающей мужчин, жен-
щин и взрослых индивидов с неопределимым 
полом, демонстрирует те же тенденции, что и 
мужчины, и женщины по отдельности (табл. 6). 
Она характеризуется стопроцентной встречае-
мостью зубного камня, присутствием кариеса у 
чуть более чем четверти индивидов, повышени-
ем с возрастом частот прижизненной утраты зу-
бов и травм эмали. Последняя тенденция здесь 
проявляется более явно, чем отдельно у мужчин 
и женщин.  

По частотам травм моляров наблюдаются 
достоверные различия между индивидами воз-
растных когорт maturus и senilis и ювенильными 
индивидами (табл. 7) и между maturus и adultus. 
При этом различия между смежными категория-
ми juvenilis и adultus, и maturus и senilis недосто-
верны (табл. 7), что говорит о постепенном 
накоплении повреждений с возрастом, а не о 
критическом повышении травмоопасности в ка-
кой-либо из возрастных групп.  

 
 

Обсуждение 
Сравнение частот патологий, наблюдае-

мых в серии из Южного Оленьего острова, как 
между мужчинами и женщинами (табл. 8), так и 
между индивидами разных возрастных катего-
рий в пределах одного пола и в суммарной се-
рии (табл. 3, 5, 7), показало, что ощутимой раз-
ницы в распределении заболеваний зубной си-
стемы между отдельными категориями не 
наблюдается. Достоверные различия между 
мужчинами и женщинами наблюдаются только 
по частоте прижизненных травм моляров, кото-
рые у мужчин встречаются примерно на 30% 
чаще, чем у женщин, но с большей долей веро-
ятности это могло быть вызвано меньшей акку-
ратностью при употреблении пищи, чем соци-
альными различиями. Также могла оказать свое 
влияние недопредставленность женщин катего-
рии maturus, поскольку, как уже было сказано 
выше, по этому показателю наблюдаются раз-
личия между молодыми и пожилыми людьми. 
Различия отражают накопительный эффект, под 
которым нет какой-либо социально индуциро-
ванной специфики. 

Идентичность частот кариеса и зубного 
камня у мужчин и женщин говорит о том, что си-

Таблица 6. Частоты патологий зубной системы в могильнике на Южном Оленьем острове. 
Суммарно мужчины, женщины и индивиды, пол которых определить невозможно 

Table 6. Frequencies of dental pathologies in the Yuzhny Oleniy ostrov sample. Total males,  
females and individual with indeterminable sex 

Заболевание / Pathology Juvenilis Adultus Maturus Senilis 

Все возрастные категории,  
включая индивидов,  

возраст которых  
определить невозможно /  

All age cohorts, including individuals  
whose age cannot be determined 

Кариес / Caries 
n(N) 0(5) 8(33) 8(23) 1(4) 17(66) 
% 0 24,2 34,7 25 25,7 

Зубной камень / Dental calculus 
n(N) 5(5) 33(33) 29(29) 6(6) 75(75) 

% 100 100 100 100 100 

Линейная гипоплазия эмали/  
Linear enamel hypoplasia 

n(N) 2(5) 2(26) 1(14) 0(2) 5(47) 
% 40 7,6 7,1 0 10,6 

Прижизненные травмы моляров /  
Ante-morten molar injuries 

n(N) 1(5) 22(32) 27(29) 6(6) 57(73) 
% 20 68,7 93,1 100 78 

Прижизненные травмы резцов /  
Ante-morten injuries of incisors 

n(N) 1(4) 12(22) 12(16) 2(2) 27(46) 
% 25 54,5 75 100 58,6 

Прижизненная утрата зубов /  
Ante-morten tooth loss 

n(N) 0(3) 2(20) 2(21) 4(9) 8(54) 
% 0 10 9,6 44,4 14,8 
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стема жизнеобеспечения оленеостровцев не 
подразумевала пищевой дискриминации взрос-
лого населения по гендерному признаку. Отсут-
ствие заметных различий между ними по часто-
там линейной гипоплазии эмали говорит о том, 
что не практиковалась и пищевая дискримина-
ция детей мужского или женского пола. Стоит 
отметить и в целом очень низкую частоту гипо-
плазии в серии, которая свидетельствует о том, 
что несмотря на климатический кризис, качество 
и количество пищи было достаточным для под-
держания практически оптимального здоровья 

детей и низкого уровня пищевых стрессов. По-
следнее подтверждается результатами изучения 
других маркеров физиологической адаптации, 
проведенного А.П. Бужиловой. Она отметила 
очень низкую частоту у изученного ею мезолити-
ческого населения (включавшего не только се-
рию из Южного Оленьего острова) признаков 
анемии и цинги и редкую встречаемость рахита 
(Бужилова, 2009). 

Отсутствие существенных различий по 
палеодиетологическим маркерам между инди-
видами молодого, среднего и старшего возраста 
говорит о том, что серьезных изменений в си-
стеме питания не происходило и экономика оле-
неостровцев оставалась эффективной на про-
тяжении жизни минимум трех поколений людей, 
останки которых присутствуют в серии. 

Таблица 7. Распределение значений P  
для суммарной серии, состоящей из всех 

индивидов возрастных категорий juvenilis – 
senilis, включая тех, чей пол определить  
невозможно. Значения Р≤0,05 выделены 

жирным шрифтом 
Table 7. P-values for the total sample, including 

all age cohorts of both sexes and individuals 
with indeterminable sex. Р≤0,05 marked in bold 
Кариес / Caries Juvenilis Adultus Maturus 

Adultus 0,516   
Maturus 0,311 0,393  
Senilis 0,906 0,974 0,696 
Линейная гипоплазия  
эмали / Linear enamel  
hypoplasia 

Juvenilis Adultus Maturus 

Adultus 0,214   
Maturus 0,105 0,950  
Senilis 0,895 0,309 0,242 
Прижизненные травмы  
моляров / Ante-morten  
molar injuries 

Juvenilis Adultus Maturus 

Adultus 0,111   
Maturus <0,01 0,039  
Senilis 0,035 0,276 0,762 
Прижизненные травмы  
резцов / Ante-morten  
injuries of  
incisors 

Juvenilis Adultus Maturus 

Adultus 0,587   
Maturus 0,198 0,343  
Senilis 0,387 0,618 0,921 
Прижизненная утрата  
зубов / Ante-morten  
tooth loss 

Juvenilis Adultus Maturus 

Adultus 0,6   
Maturus 0,577 0,635  
Senilis 0,48 0,105 0,091 

 

Таблица 8. Распределение значений P 
при сравнении частот патологий зубной 
системы у мужчин и женщин. Значения 

Р≤0,05 выделены жирным шрифтом 
Table 8. The results of males and females 
comparison. P-values. Р≤0,05 marked in 

bold 

Заболевание /  
Pathology 

Возрастная  
категория / 

Aage cohorts 

Значение  
Р 

Кариес / Caries 

Adultus 0,764 
Maturus 0,907 
Все возрастные  
категории суммарно /  
All age cohorts 

0,750 

Линейная  
гипоплазия  
эмали / Linear 
enamel  
hypoplasia 

Adultus 0,498 

Total 0,696 

Прижизненные  
травмы моляров /  
Ante-morten  
molar injuries 

Adultus 0,795 
Maturus 0,324 
Все возрастные  
категории суммарно /  
All age cohorts 

0,007 

Прижизненные  
травмы резцов /  
Ante-morten  
injuries of incisors 

Adultus 0,850 
Maturus 0,850 
Total 0,477 

Прижизненная  
утрата зубов /  
Ante-morten  
tooth loss 

Adultus 0,549 
Maturus 0,434 
Senilis 0,145 
Все возрастные  
категории суммарно /  
All age cohorts 

0,453 
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Сравнить полученные результаты с другими 
европейскими мезолитическими сообществами 
пока не представляется возможным, поскольку ни 
для одного из них не опубликованы аналогичные 
данные о сопряженности частот заболеваний 
зубной системы с полом и возрастом погребен-
ных. В целом, для эпохи камня, из всех аспектов 
социальной дифференциации внутри древних 
обществ, на основании распределения стомато-
логических заболеваний обсуждались преимуще-
ственно гендерные различия в образе жизни 
(напр.: Lillie, 1997; Lilie, Richards, 2000; Lillie et al., 
2003; Lieverse et al., 2007; Lukacs, Thompson, 2008; 
Meng et al., 2011; Willis, Oxenham, 2013), без учета 
возрастной динамики. Кроме того, даже из опубли-
кованных данных не все можно было использовать 
для сравнения, поскольку в них использовался 
подсчет процента патологий исходя из количества 
обследованных зубов, а не индивидов (напр.: 
Lieverse et al., 2007), существенно занижающий 
показатели их встречаемости.  

В очень усеченном варианте межполовые 
различия по частотам кариеса и зубного камня 
обсуждались для мезолитического и ранненео-
литического населения Украины (Lillie, Richards, 
2000). Кариес в этих группах встречен не был, и 
это было признано одним из свидетельств низ-
коуглеводной диеты и отсутствия признаков пе-
рехода к земледелию (там же, p. 969). В серии 
из Оленеостровского могильника частота карие-
са значительно выше, хотя достоверность раз-
личий невозможно определить, из-за того, что 
для украинской серии не опубликовано количе-
ство наблюдений. Вместе с уже имеющимися 
данными по неолитическим охотникам-
рыболовам-собирателям Западной Сибири (Зу-
бова с соавт., 2016), Дальнего Востока (Моисеев 
с соавт., 2020) и Китая (Cao et al., 2025), это за-
ставляет задуматься о том, насколько надежно 
использование кариеса как маркера земледель-
ческих культур.  

 

Заключение 
В целом, проведенный нами анализ рас-

пределения патологий зубной системы у мезо-
литического населения Южного Оленьего остро-
ва позволил сделать несколько выводов. Преж-
де всего, его результаты позволяют говорить о 
том, что в мезолитическом обществе, оставив-
шем этот могильник, дифференциация социаль-
но-ритуальных структур и социально-

экономическая дифференциация не были жест-
ко связаны между собой. Несмотря на ритуаль-
ные различия в обрядности и погребальном ин-
вентаре между индивидами разного пола и воз-
раста, фиксируемые археологами (Zvelebil, 
1997), доступ к пище и, видимо, источникам ее 
добычи, у взрослых индивидов любого пола и 
возраста был примерно одинаковым. Уровень 
пищевых стрессов в детском возрасте также был 
невысок как у мужчин, так и у женщин, что поз-
воляет говорить о том, что гендерная дискрими-
нация среди детей также отсутствовала.  

Зависимость динамики систем жизнеобес-
печения мезолитической популяции от климати-
ческих кризисов также не выглядит очень жест-
кой. Поскольку смена климата вероятно проис-
ходила постепенно, на протяжении нескольких 
лет, группа, оставившая могильник на Южном 
Оленьем острове смогла изменить набор по-
требляемых ресурсов и поддерживать необхо-
димый уровень обеспечения себя пищей.  
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