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Введение

Àíàëèç ýïîõàëüíîé äèíàìèêè ôèçè÷åñêîãî
ñòàòóñà äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç íåïðåìåííûõ íàïðàâëåíèé íåïðåðûâíîãî ìî-
íèòîðèíãà ðîñòà è ðàçâèòèÿ äåòåé ðàçíîãî âîç-
ðàñòà. Ê ñîæàëåíèþ, ãðóäíîé (ìëàäåí÷åñêèé) è
ðàííèé ïåðèîä îíòîãåíåçà íå ðàññìàòðèâàëèñü
ìîñêîâñêèìè àíòðîïîëîãàìè â ïîñëåäíèå äåñÿòè-
ëåòèÿ. Íàïîìíèì, ÷òî ñîãëàñíî îôèöèàëüíî ïðè-
íÿòîé â îòå÷åñòâåííîé âîçðàñòíîé ôèçèîëîãèè
ñõåìå ïåðèîäèçàöèè îíòîãåíåçà [Ôèçèîëîãèÿ...,
2006] ãðóäíîé ïåðèîä èìååò âîçðàñòíûå ãðàíèöû
îò 10 äíåé äî 1 ãîäà (ïåðâûå äåñÿòü äíåé æèçíè –
ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè), ðàííèé ïåðèîä îíòî-
ãåíåçà – îò 1 ãîäà äî 3 ëåò. Îñîáûé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿþò ïðîöåññû ýïîõàëüíîé äèíàìèêè ñîìà-
òè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ìåãàïîëèñà íà ôîíå íå-
ïðåðûâíî óñèëèâàþùåãîñÿ óðîâíÿ àíòðîïîãåííî-
ãî ñòðåññà, âîçðàñòàíèÿ ãèïîäèíàìèè, óñèëåíèÿ
íåñáàëàíñèðîâàííîñòè ïèòàíèÿ è èçìåíåíèé ñòðà-
òåãèé âñêàðìëèâàíèÿ äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà,

óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ òåõíîãåííûõ çàãðÿçíåíèé. Íà-
ñòîÿùàÿ ðàáîòà îò÷àñòè âîñïîëíÿåò ýòîò ïðîáåë.

Åñëè âàðèàíò èíäèâèäóàëüíîãî ìîðôîôóíêöè-
îíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ïåðâîãî ãîäà æèçíè
íàèáîëåå ÷àñòî ñâÿçûâàåòñÿ ñ îáñòîÿòåëüñòâà-
ìè ïðåíàòàëüíîãî ðîñòà, âàðèàíòîì âñêàðìëèâà-
íèÿ, óñëîâèÿìè ñåìåéíîé ñðåäû, ôàêòîðîì ñåçîí-
íîñòè, òî âàðèàíòû ìåæãðóïïîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ
ñîìàòè÷åñêîé äèíàìèêè äåòåé íà ïåðâîì ãîäó
æèçíè, âåðîÿòíî, ñâÿçàíû íå ñòîëüêî ñ ýòíè÷åñêîé
ïðèíàäëåæíîñòüþ, ñêîëüêî ñ êëèìàòî-ãåîãðàôè-
÷åñêèìè ôàêòîðàìè è ýêîëîãèåé â øèðîêîì ñìûñ-
ëå, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñî ñòåïåíüþ óðáàíèçàöèè
èëè óðîâíåì àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, à òàêæå õà-
ðàêòåðîì âñêàðìëèâàíèÿ äåòåé.

Â ÷àñòíîñòè, ïîêàçàòåëè ôèçè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ äåòåé ïåðâîãî ãîäà çîíû âîñòî÷íî-óðàëüñêîãî
ðàäèîàêòèâíîãî ñëåäà îêàçûâàþòñÿ äîñòîâåðíî
íèæå àíàëîãè÷íûõ ïàðàìåòðîâ áîëåå ýêîëîãè÷åñ-
êè áëàãîïîëó÷íîãî ã. ×åëÿáèíñêà [Ïàíîâà, 1997].
Åùå îäèí ïðèìåð: ïî ìàòåðèàëàì îáñëåäîâàíèÿ
äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ×óâàøñêîé ÀÑÑÐ [Öâåò-

ЭПОХАЛЬНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ РАЗМЕРОВ ТЕЛА
МОСКОВСКИХ ДЕТЕЙ ГРУДНОГО ВОЗРАСТА

                            1, Т.К. Федотова2, А.К. Горбачева2

1 Кафедра антропологии биологического факультета МГУ, Москва
2 НИИ и Музей антропологии МГУ, Москва

Ðàññìàòðèâàåòñÿ ýïîõàëüíàÿ äèíàìèêà äëèíû è ìàññû òåëà, îáõâàòîâ ãîëîâû è ãðóäè ìîñêîâ-
ñêèõ äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà çà ïîñëåäíèå 80 ëåò. Ïîìèìî ñîáñòâåííîé âûáîðêè 2009 ã. îáñëåäî-
âàíèÿ äëÿ àíàëèçà ïðèâëå÷åíû ëèòåðàòóðíûå äàííûå ïî ìëàäåíöàì 1930-õ, 1940-õ, 1950-õ è 1960-õ
ãîäîâ. Ïðîöåññ ýïîõàëüíîãî óâåëè÷åíèÿ äëèíû òåëà îñîáåííî àêòèâíî ïðîèñõîäèë â èíòåðâàëå
1930–1950 ãã., ðàçëè÷èÿ äëÿ íåêîòîðûõ ïîëî-âîçðàñòíûõ ãðóïï ïî ìåñÿöàì ñîñòàâëÿþò 1.2 âíóò-
ðèãðóïïîâûõ «ñèãìû». Â äàëüíåéøåì îí ïðîäîëæèëñÿ ñ óìåíüøàþùåéñÿ âî âðåìåíè ñêîðîñòüþ.
Ñòîëü æå èíòåíñèâíî íà èíòåðâàëå 1930–1950 ãã. ïðîèñõîäèëî ýïîõàëüíîå óâåëè÷åíèå ìàññû òåëà.
Îäíàêî ïðîäîëæåíèÿ ýòîãî ïðîöåññà â XXI âåêå ñðàâíèòåëüíî ñ ìàòåðèàëàìè 1950–1960 ãã. íå
ïðîèñõîäèò. Ýïîõàëüíîå óìåíüøåíèå ìàññû òåëà íà ôîíå íåïðåðûâíîãî óâåëè÷åíèÿ åãî äëèíû
ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñèëåíèè ëåïòîñîìíîñòè òåëîñëîæåíèÿ ìëàäåíöåâ. Âûðàæåííîå ýïîõàëüíîå
óñêîðåíèå ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ íàáëþäàåòñÿ ê êîíöó ãðóäíîãî ïåðèîäà îíòîãåíåçà ïî ìåðå ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñòàáèëüíîé ñòðóêòóðû âûáîðêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûå è ìëàäåíöû, äëèíà è ìàññà òåëà, îáõâàòû ãîëîâû è ãðóäè,
ýïîõàëüíàÿ äèíàìèêà òåëîñëîæåíèÿ

ÓÄÊ 572.5

В.Е. Дерябин
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 Эпохальные изменения размеров тела московских детей грудного возраста

êîâà, 1972] ïîêàçàòåëè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ãî-
ðîäñêèõ äåòåé (ã. ×åáîêñàðû) îêàçûâàþòñÿ äîñòî-
âåðíî âûøå äëÿ áîëüøèíñòâà âîçðàñòíî-ïîëîâûõ
ãðóïï ñðàâíèòåëüíî ñ ñåëüñêèìè. Ó ãîðîäñêèõ äå-
òåé íà ìåñÿö ðàíüøå ïðîèñõîäèò óäâîåíèå ìàñ-
ñû òåëà è ïðèìåðíî íà îäèí-äâà ìåñÿöà ðàíüøå
íàáëþäàåòñÿ ïåðåêðåñò îêðóæíîñòåé ãîëîâû è ãðó-
äè. Ïîäîáíûõ ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ÷ó-
âàøñêèìè è ìåñòíûìè ðóññêèìè äåòüìè íå âûÿâ-
ëåíî. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì äëÿ ðóññêèõ è êàáàð-
äèíñêèõ ìëàäåíöåâ ã. Íàëü÷èêà [Èâàíîâà, 1974]
íåêîòîðàÿ àêöåëåðèðîâàííîñòü ðóññêèõ äåòåé ñâÿ-
çàíà ñî ñðåäîâûìè ïðè÷èíàìè: áîëåå ðàöèîíàëü-
íûì ïèòàíèåì è ëó÷øèì óõîäîì. Ðàçëè÷èÿ â óðîâ-
íå ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ìåæäó ðóññêèìè è òàä-
æèêàìè ã. Äóøàíáå íèâåëèðóþòñÿ îò ìîìåíòà ðîæ-
äåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè ïåðâîãî ãîäà, îäíàêî è òå, è
äðóãèå äåòè îòñòàþò îò ñðåäíååâðîïåéñêèõ ñòàí-
äàðòîâ [Àçèçîâà, 1987]. Â õîäå ïðîäîëüíîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ äåòåé èììèãðàíòîâ èç Àôðèêè, ïðî-
æèâàþùèõ â ïðèãîðîäàõ Ïàðèæà, âûÿâëåíî, ÷òî
ïðè ðîæäåíèè îíè îòñòàþò îò ôðàíöóçñêèõ ñâåð-
ñòíèêîâ ïî äëèíå è ìàññå òåëà. Îäíàêî ñ ïåðâîãî
æå ìåñÿöà æèçíè íà ôîíå ãðóäíîãî êîðìëåíèÿ
ïðîèñõîäèò êîìïåíñàòîðíûé ðîñò, è â 1–6 ìåñÿ-
öåâ ìàññà òåëà òåìíîêîæèõ äåòåé ïðåâûøàåò òà-
êîâóþ ôðàíöóçñêèõ. Ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ãðóäíî-
ãî êîðìëåíèÿ ó òåìíîêîæèõ äåòåé âíîâü îòìå÷à-
åòñÿ íåêîòîðàÿ ðåòàðäàöèÿ ðàçâèòèÿ â ñâÿçè ñ ïëî-
õèì ïèòàíèåì â èììèãðàíòñêèõ ñåìüÿõ [El-Nofely
et al., 1998]. Ïðèâåäåííûå ôàêòû ñâèäåòåëüñòâó-
þò î òîì, ÷òî ýêîëîãè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ è óðî-
âåíü ýêîëîãè÷åñêîãî ñòðåññà íà ïðîòÿæåíèè ìëà-
äåí÷åñêîãî ïåðèîäà îíòîãåíåçà ÿâëÿþòñÿ, âîçìîæ-
íî, áîëåå âàæíûìè ôîðìîîáðàçóþùèìè ôàêòî-
ðàìè, âëèÿþùèìè íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå, ÷åì
ñîáñòâåííî ýòíè÷åñêàÿ ïðèíàäëåæíîñòü äåòåé.
Â öåëîì, íà èíòåðâàëå îò ðîæäåíèÿ äî 2.5 ëåò âå-
ðîÿòíîñòü ïåðåõîäà ñ âîçðàñòîì äåòåé èç îäíîé
ïåðöåíòèëüíîé çîíû àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ðàçìå-
ðîâ â äðóãóþ äîñòàòî÷íî ðåàëüíà, îñîáåííî â ïåð-
âûå ìåñÿöû æèçíè (äî 6 ìåñÿöåâ) è îêàçûâàåòñÿ
âûøå äëÿ ìàññû òåëà, ÷åì äëÿ åãî äëèíû è îê-
ðóæíîñòè ãîëîâû [Park et al., 1997].

Материалы и методика

Äëÿ èçó÷åíèÿ ýïîõàëüíûõ èçìåíåíèé ðàçìå-
ðîâ òåëà íà èíòåðâàëå îò ðîæäåíèÿ äî 1 ãîäà ïî-
ìèìî ñîáñòâåííûõ ìàòåðèàëîâ, ñîáðàííûõ â ÿí-
âàðå-ìàå 2009 ãîäà íà áàçå äåòñêîé ïîëèêëèíèêè
¹ 136 ìîñêîâñêîãî ìèêðîðàéîíà Ìàðüèíî, íàìè
áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå äàííûå ïî äåòÿì

ãðóäíîãî âîçðàñòà Ìîñêâû è îáëàñòè, îáñëåäîâàí-
íûì ïåäèàòðàìè íà áàçå ïîëèêëèíèê è êëèíèê:
ìëàäåíöû Ìîñêâû 1930 ã. [Äóëèöêèé, 1930], Ìîñê-
âû 1956 ã. [Êîãàí, 1957], Ìîñêâû 1966–1968 ãã. [Ñî-
êîëîâà, 1971], Ìîñêîâñêîé îáëàñòè 1945–1946 ãã.
[Ïëîíñêàÿ, 1950]. Â ïåðâûõ òðåõ ðàáîòàõ äåòè
ìîñêâè÷è ïî ðîæäåíèþ, â ðàáîòå Ïëîíñêîé – ðî-
äèëèñü â Ïîäìîñêîâüå. Ãîä ðîæäåíèÿ äåòåé, ãîä
èõ îáñëåäîâàíèÿ è ãîä ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëîâ
íåèçáåæíî ðàçíåñåíû âî âðåìåíè. Íàïðèìåð, â
íàøåì ñîáñòâåííîì ìàññèâå äàííûõ 2009 ã. îá-
ñëåäîâàíèÿ îñíîâíàÿ ìàññà äåòåé ðîäèëàñü â
2008 ã. Ïîýòîìó â äàëüíåéøåì â òåêñòå âî èçáå-
æàíèå íåäîðàçóìåíèé âñå èñïîëüçóåìûå â àíà-
ëèçå âûáîðêè îáîçíà÷åíû êàê äàííûå 1930-õ,
1940-õ, 1950-õ, 1960-õ è 2000-õ ãîäîâ. Çíà÷åíèÿ
îñíîâíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äëÿ âûáîðîê
äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ òî÷íûõ è ýìïèðè÷åñêè îáîñíî-
âàííûõ îöåíîê ïðîòåêàíèÿ ýïîõàëüíûõ èçìåíåíèé
ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ òåëà â êàæäîé ïîëî-âîçðàñ-
òíîé ãðóïïå äåòåé èñïîëüçîâàëîñü ïðîâåäåíèå
îäíîôàêòîðíûõ äèñïåðñèîííûõ àíàëèçîâ ñ ïîñ-
ëåäóþùèì îñóùåñòâëåíèåì ïàðíûõ ìíîæåñòâåí-
íûõ ñðàâíåíèé ïî Øåôôå. Èñïîëüçîâàíèå ïåð-
âîãî ìåòîäà àíàëèçà äàííûõ ïîçâîëèëî óñòàíî-
âèòü ôàêò íåñëó÷àéíîñòè ðàçëè÷èé ñðàâíèâàåìûõ
ñåðèé äàííûõ ïî êàæäîìó ïðèçíàêó, òîãäà êàê âòî-
ðîé ìåòîä äîëæåí áûë âûÿâèòü íåñëó÷àéíîñòü
àíàëîãè÷íûõ ðàçëè÷èé äëÿ êàæäîé ïàðû âûáîðîê.
(Òàáëèöû ñ ðåçóëüòàòàìè ýòèõ ïðîâåðîê íå âêëþ-
÷åíû â ñòàòüþ, íî ñ íèìè ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ â
ìîíîãðàôèè «Ðîñòîâûå ïðîöåññû ó äåòåé ãðóäíîãî
âîçðàñòà» [Äåðÿáèí è äð., 2009] íà ñ. 80–89.) Íå-
îáõîäèìûå âû÷èñëåíèÿ áûëè ïðîâåäåíû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïðîãðàììû ÒÅÑÒ, íàïèñàííîé Â.Å. Äå-
ðÿáèíûì äëÿ MS-DOS.

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ íàïðàâëåíèÿ ýïîõàëüíûõ
ðàçëè÷èé îòäåëüíûõ ïðèçíàêîâ èñïîëüçîâàëèñü
ãðàôèêè ñïåöèàëüíîãî âèäà [Äåðÿáèí è äð., 2006].
Íà ýòèõ ãðàôèêàõ äëÿ êàæäîé ìåñÿ÷íîé ãðóïïû
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ïðèâåäåíû íå ðîñòîâûå êðè-
âûå ïðèçíàêîâ, à íîðìèðîâàííûå ðàçíîñòè Zi = (Mi  -
Mo)/S ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ âåëè÷èí îñíîâíûõ
àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â ðàçíûõ ñåðèÿõ
äàííûõ (Mi) îò çíà÷åíèé, ïîëó÷åííûõ â íàñòîÿùåì
èññëåäîâàíèè (Mo). Äëÿ íîðìèðîâêè èñïîëüçîâà-
ëèñü åäèíûå, óñðåäíåííûå äëÿ ïÿòè ñåðèé ìàòå-
ðèàëîâ çíà÷åíèÿ âíóòðèãðóïïîâûõ ñðåäíèõ êâàä-
ðàòè÷åñêèõ îòêëîíåíèé ïðèçíàêîâ (S). Òàêèì îá-
ðàçîì, íóëåâîé óðîâåíü êàæäîãî ãðàôèêà ñîîòâåò-
ñòâóåò ìàòåðèàëàì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ, à
äðóãèå ñåðèè äàííûõ ðàçìåùàþòñÿ âûøå èëè
íèæå åãî â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà èìåâøèõ
ìåñòî ýïîõàëüíûõ èçìåíåíèé çà ïîñëåäíèå 80 ëåò.
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Òàêèå ãðàôèêè äàþò áîëåå íàãëÿäíîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå îá ýïîõàëüíûõ ïðîöåññàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ
òðàäèöèîííûìè ðîñòîâûìè êðèâûìè ïðèçíàêîâ,
îáû÷íî ïðèâîäèìûìè â àíàëîãè÷íûõ ðàáîòàõ, íà
êîòîðûõ ýïîõàëüíûå ðàçëè÷èÿ ÷àñòî âèäíû íåäî-
ñòàòî÷íî îò÷åòëèâî èç-çà èõ íåáîëüøîé âåëè÷è-
íû ïî ñðàâíåíèþ c îáùèìè, îáû÷íî âåñüìà çíà-
÷èòåëüíûìè, ðîñòîâûìè èçìåíåíèÿìè ïðèçíàêîâ.

×àñòî ñîïîñòàâëåíèå íåñêîëüêèõ ëèíèé äèíà-
ìèêè ïðèçíàêà, ïîëó÷åííûõ äëÿ ðàçíûõ ìîìåíòîâ
âðåìåíè, äàåò íåîäíîçíà÷íóþ êàðòèíó äëÿ îòäåëü-
íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï äåòåé. Â îäíîì âîçðàñòå
ðàçëè÷èÿ òàêèõ ëèíèé ìîãóò èìåòü ðàçíóþ âåëè-
÷èíó è äàæå íåîäèíàêîâîå íàïðàâëåíèå. Ïîýòî-
ìó â äîïîëíåíèå ê ðåçóëüòàòàì, êîòîðûå îáû÷íî
ïðåäñòàâëåíû ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíåíèé ýòèõ
ëèíèé äèíàìèêè, æåëàòåëüíî èìåòü îáîáùåííûé
ñïîñîá îïèñàíèÿ èõ ñîâìåñòíîé áëèçîñòè ïî âñå-
ìó êîìïëåêñó âîçðàñòíûõ òî÷åê. Â íàñòîÿùåé ðà-
áîòå äëÿ ýòèõ öåëåé áûë ïðåäëîæåí ñëåäóþùèé
ìåòîäè÷åñêèé ïîäõîä, êîòîðûé îïèñûâàåòñÿ è èñ-
ïîëüçóåòñÿ âïåðâûå.

Ïóñòü ìû èìååì äâå ëèíèè äèíàìèêè ïðèçíà-
êà X, ñîñòîÿùèå èç ñðåäíèõ åãî âåëè÷èí, ïîëó÷åí-
íûõ äëÿ k âîçðàñòíûõ òî÷åê, íî îöåíåííûõ â äâà
ìîìåíòà âðåìåíè, ðàçäåëåííûõ íåêîòîðûì âðå-
ìåííûì ïðîìåæóòêîì, íàïðèìåð, â íåñêîëüêî ëåò.
Ïóñòü ïåðâûé ðÿä âêëþ÷àåò ñðåäíèå çíà÷åíèÿ Õ11,
Õ21, …, Õk1 , à âòîðîé – Õ12, Õ22, …, Õk2. Íàì íåîáõî-
äèìî îïðåäåëèòü îáùóþ ìåðó ñõîäñòâà ìåæäó
äâóìÿ ýòèìè íàáîðàìè ñðåäíèõ âåëè÷èí. Î÷åâèä-
íî, äâà ýòèõ ðÿäà áóäóò òåì áîëåå ñõîäíû, ÷åì
ìåíüøå îêàæóòñÿ ñóììàðíûå ðàçëè÷èÿ ïàð ñðåä-
íèõ Õ11 - Õ12 , Õ21 - Õ22 , …, Õk1 - Õk2 . Îäíàêî èñïîëü-
çîâàòü â êà÷åñòâå ïðîñòîé ìåðû ñõîäñòâà äâóõ
ðÿäîâ åâêëèäîâî ðàññòîÿíèå â âèäå ïðîñòîé ñóì-
ìû 3 (Õi1 - Õi2)2 áóäåò ìåòîäè÷åñêè íåêîððåêòíî,
òàê çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ êâàäðàòè÷åñêèõ îòêëîíåíèé
â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ äåòåé îáû÷íî îáíà-
ðóæèâàþò çíà÷èòåëüíûå è çàêîíîìåðíûå èçìåíå-
íèÿ. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ìîæíî áûëî áû ó÷åñòü â
êîíñòðóêöèè ìåðû 3 [(Õi1 - Õi2) / Si

2]2, ãäå Si – âíóò-
ðèãðóïïîâîå ñðåäíåå êâàäðàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå
ïðèçíàêà â i–é âîçðàñòíîé ãðóïïå äåòåé. Âìåñòå ñ
òåì, òàêàÿ ìåðà ñóììàðíûõ ðàçëè÷èé äâóõ ðÿäîâ
äèíàìèêè íå ó÷èòûâàåò òîãî îáñòîÿòåëüñòâà, ÷òî
èíäèâèäóàëüíûå íàáëþäåíèÿ ïî êàæäîìó ïðèçíà-
êó â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ òî÷êàõ îáíàðóæèâàþò çíà-
÷èòåëüíóþ âçàèìíóþ êîððåëÿöèþ. Ñèòóàöèÿ åùå
áîëüøå îñëîæíÿåòñÿ òåì, ÷òî ýòè ñâÿçè ñ âîçðàñ-
òîì ìîãóò çàìåòíî èçìåíÿòüñÿ. Â ÷àñòíîñòè, âî
âòîðîé ïîëîâèíå ãðóäíîãî ïåðèîäà âåëè÷èíû ýòèõ
ñâÿçåé îêàçûâàþòñÿ âûøå, ÷åì â åãî íà÷àëå. Î÷å-

âèäíî, ýòà èíôîðìàöèÿ î ñâÿçÿõ ïðèçíàêîâ äîëæ-
íà ó÷èòûâàòüñÿ â êîíñòðóêöèè ìåðû ñõîäñòâà ðÿ-
äîâ äèíàìèêè. Êàê ýòî èçâåñòíî èç ìíîãîìåðíûõ
ìåòîäîâ àíàëèçà äàííûõ, ðàçëè÷èÿ â âåëè÷èíå
èçìåí÷èâîñòè è êîððåëèðîâàííîñòè ïðèçíàêîâ
ìîãóò áûòü ó÷òåíû ïðè èñïîëüçîâàíèÿ ðàññòîÿíèÿ
Ìàõàëàíîáèñà D2 = (Õ1 - Õ2)’ S-1 (Õ1 - Õ2), ãäå Õ1 è Õ2
– òàê íàçûâàåìûå âåêòîðû ñðåäíèõ, âêëþ÷àþùèå
ñðåäíèå âåëè÷èíû, ñîñòàâëÿþùèå äâà ñðàâíèâà-
åìûõ ðÿäà äèíàìèêè ïðèçíàêà Õ, S-1 – ìàòðèöà,
îáðàòíàÿ êîâàðèàöèîííîé ìàòðèöå. Ïîñëåäíÿÿ
âêëþ÷àåò èíôîðìàöèþ î êîýôôèöèåíòàõ êîððå-
ëÿöèè è ñðåäíèõ êâàäðàòè÷åñêèõ îòêëîíåíèÿõ ïðè-
çíàêà, èçìåðåííîãî âî âñåõ âîçðàñòíûõ òî÷êàõ
âðåìåííîãî ðÿäà äèíàìèêè. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â
íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè òàêèõ äàííûõ äëÿ îá-
õâàòîâ ãîëîâû è ãðóäè áûëî ñðàâíèòåëüíî íåìíî-
ãî, âû÷èñëåíèÿ ïðîâîäèëèñü òîëüêî äëÿ äëèíû è
ìàññû òåëà ó äâóõ ïîëîâ. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ çíà-
÷åíèé ýòèõ ðàññòîÿíèé äëÿ âñåõ ïÿòè ñðàâíèâàå-
ìûõ ðÿäîâ äèíàìèêè âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â
íàãëÿäíîì ïðåäñòàâëåíèè ðåçóëüòàòîâ. Ýòî ìîæ-
íî ñäåëàòü äâóìÿ ñïîñîáàìè, îäíèì èç êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ êëàñòåðíûé àíàëèç, äðóãèì – ìíîãîìåð-
íîå øêàëèðîâàíèå. Â ïåðâîì ñëó÷àå ïðåäïîëàãà-
åòñÿ îáúåêòèâíîå ñóùåñòâîâàíèå äèñêðåòíîé
ñòðóêòóðû àíàëèçèðóåìûõ åäèíèö, âî âòîðîì –
ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ ÿâëåíèÿ ñ íåïðåðûâíûìè
çàêîíîìåðíîñòÿìè âàðèàöèè, ÷òî ëó÷øå ñîîòâåò-
ñòâóåò íàøåé ñèòóàöèè. Â ñâÿçè ñ î÷åíü íåáîëü-
øèì ÷èñëîì ñðàâíèâàåìûõ åäèíèö, ñîîòâåòñòâó-
þùèõ âñåãî ëèøü ïÿòè ìîìåíòàì ïðîâåäåíèÿ îá-
ñëåäîâàíèé ãðóäíûõ äåòåé, ìíîãîìåðíîå øêàëè-
ðîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì âñåãî
ëèøü îäíîé îñè. Â ðåçóëüòàòå âäîëü ýòîé îñè óïî-
ðÿäî÷èâàëèñü ýòè ìîìåíòû ïðîâåäåíèÿ ðàáîò îò
1930 äî 2009 ãã. â ñîîòâåòñòâèè ñ âçàèìíîé áëèçî-
ñòüþ ðàññìàòðèâàåìûõ ðÿäîâ äèíàìèêè, êîòîðàÿ
îòðàæàåòñÿ â çíà÷åíèÿõ ðàññòîÿíèé Ìàõàëàíîáè-
ñà, íàéäåííûõ äëÿ äëèíû è ìàññû òåëà ó ìàëü÷è-
êîâ è äåâî÷åê. Çíà÷åíèÿ òàê íàçûâàåìîãî ïîêàçà-
òåëÿ ñòðåññà, îòðàæàþùåãî êà÷åñòâî ïðîâåäåííî-
ãî ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ è ñòåïåíü ñîîò-
âåòñòâèÿ åãî íàãëÿäíûõ ðåçóëüòàòîâ çíà÷åíèÿì
ðàññòîÿíèé Ìàõàëàíîáèñà, âàðüèðîâàëà â ÷åòû-
ðåõ ïðîâåäåííûõ àíàëèçàõ îò 0.000 äî 0.131, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò îá óäîâëåòâîðèòåëüíîñòè íàé-
äåííûõ èòîãîâ. Íåîáõîäèìûå ðàñ÷åòû ïî íàõîæ-
äåíèþ çíà÷åíèé ðàññòîÿíèé Ìàõàëàíîáèñà è èõ
ïîñëåäóþùåìó ìíîãîìåðíîìó øêàëèðîâàíèþ
áûëè âûïîëíåíû ñ ïðèìåíåíèåì êîìïüþòåðíîé
ïðîãðàììû ÊÀÍÎÊËÀÑ, íàïèñàííîé Â.Å. Äåðÿáè-
íûì äëÿ MS-DOS.
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Результаты и их обсуждение

Çíà÷åíèÿ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ðàçìå-
ðîâ òåëà íîâîðîæä¸ííûõ è ãðóäíûõ äåòåé â ñðàâ-
íèâàåìûõ âûáîðêàõ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. Íà-
ãëÿäíîå ñîïîñòàâëåíèå ðîñòîâûõ êðèâûõ â ïÿòè
ñåðèÿõ ìàòåðèàëîâ, ïîñòðîåííûõ ïî ýòèì äàííûì
è îòðàæàþùåå èõ ýïîõàëüíûå ðàçëè÷èÿ, ïðåäñòàâ-
ëåíî íà ðèñ. 1–4.

Ñîïîñòàâëåíèå îáû÷íûõ ðîñòîâûõ êðèâûõ
ðàññìàòðèâàåìûõ ðàçìåðîâ òåëà, ïîëó÷åííûõ â
ïÿòü ìîìåíòîâ âðåìåíè (ðèñ. 1–4), îòðàæàåò ýïî-
õàëüíóþ äèíàìèêó íå ñëèøêîì ïîäðîáíî, òàê êàê
âåëè÷èíà ýïîõàëüíûõ ðàçëè÷èé èìååò íåâûñîêèé
óðîâåíü ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòåïåíüþ ðîñòîâûõ èç-
ìåíåíèé â òå÷åíèå ãðóäíîãî ïåðèîäà îíòîãåíåçà,
îòëè÷àþùèõñÿ î÷åíü âûñîêîé èíòåíñèâíîñòüþ.
Ïîýòîìó äîïîëíèòåëüíîå ãðàôè÷åñêîå ñîïîñòàâ-
ëåíèå ðÿäîâ ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïðèçíàêîâ, ïðåä-
ñòàâëåííûõ â íîðìèðîâàííîé ôîðìå (ðèñ. 5–8),

ïðåäñòàâëÿåòñÿ âïîëíå óìåñòíûì. Çäåñü êàæäàÿ
ëèíèÿ äèíàìèêè, ïîñòðîåííàÿ ïî äàííûì, ïîëó÷åí-
íûì â êàêîé-òî ìîìåíò âðåìåíè, âûðàæåíà â âèäå
îòêëîíåíèé îò ñðåäíèõ âåëè÷èí, íàéäåííûõ ïðè
îáñëåäîâàíèè 2009 ã., à ýòè ðàçëè÷èÿ âûðàæåíû â
äîëÿõ âíóòðèãðóïïîâûõ ñðåäíèõ êâàäðàòè÷åñêèõ
îòêëîíåíèé. Ýòî äåëàåò íîðìèðîâàííûå ðàçëè÷èÿ
ïîëíîñòüþ ñîïîñòàâèìûìè äëÿ âñåõ ïðèçíàêîâ ó
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê è äëÿ âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.
Íà ýòèõ ãðàôèêàõ íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíî ãîðàçäî
áîëüøå îñîáåííîñòåé ïðîòåêàíèÿ ýïîõàëüíûõ èç-
ìåíåíèé ïðèçíàêîâ, ÷åì íà ðèñ. 1–4.

Äëÿ äëèíû òåëà ó ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê (ðèñ. 5)
ìîæíî îáíàðóæèòü äîâîëüíî íåáîëüøóþ âåëè÷è-
íó ýïîõàëüíûõ ðàçëè÷èé äëÿ ìàòåðèàëîâ, ñîáðàí-
íûõ â 1930-õ è 1940-õ ãã. Â ÷àñòíîñòè, ìíîæåñòâåí-
íûå ñðàâíåíèÿ íå îáíàðóæèâàþò ñóùåñòâåííûõ
ðàçëè÷èé ñðåäíèõ óðîâíåé ýòîãî ïðèçíàêà â äâóõ
ñåðèÿõ äàííûõ äëÿ ìàëü÷èêîâ âîçðàñòà 1–3 è 5–
10 ìåñÿöåâ è ó äåâî÷åê 2–4 è 7 ìåñÿöåâ. Â êàêîé-

Ðèñóíîê 1. Ðîñòîâûå êðèâûå äëèíû òåëà (â ñì)
ìàëü÷èêîâ (à) è äåâî÷åê (b) ãðóäíîãî âîçðàñòà (Õ),

îáñëåäîâàííûõ â ðàçíîå âðåìÿ

Ðèñóíîê 2. Ðîñòîâûå êðèâûå ìàññû òåëà (â ã)
ìàëü÷èêîâ (à) è äåâî÷åê (b) ãðóäíîãî âîçðàñòà (Õ),

îáñëåäîâàííûõ â ðàçíîå âðåìÿ
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Ðèñóíîê 3. Ðîñòîâûå êðèâûå îáõâàòà ãîëîâû (â ñì)
ìàëü÷èêîâ (à) è äåâî÷åê (b) ãðóäíîãî âîçðàñòà (Õ),

îáñëåäîâàííûõ â ðàçíîå âðåìÿ

Ðèñóíîê 4. Ðîñòîâûå êðèâûå îáõâàòà ãðóäè (â ñì)
ìàëü÷èêîâ (à) è äåâî÷åê (b) ãðóäíîãî âîçðàñòà (Õ),

îáñëåäîâàííûõ â ðàçíîå âðåìÿ

òî ìåðå ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ìîæíî îòíåñòè çà ñ÷åò
óðáàíèñòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé, òàê êàê ïåðâàÿ âûáîð-
êà îòíîñèòñÿ ê äåòÿì ã. Ìîñêâû, à âòîðàÿ áûëà
ïîëó÷åíà äëÿ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Îäíàêî, êàê
íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå âåðîÿòíûì, çäåñü ñêà-
çûâàþòñÿ ïîñëåäñòâèÿ ñîáûòèé Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû è ïåðâûõ ïîñëåâîåííûõ ëåò, êîã-
äà, íàïðèìåð, ïîòðåáëåíèå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ
áûëî ñòðîãî íîðìèðîâàííûì. Â òàêîé ñèòóàöèè
òðóäíî îæèäàòü ïðîÿâëåíèé ñêîëüêî-íèáóäü èíòåí-
ñèâíûõ ïðîöåññîâ ýïîõàëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ðàç-
ìåðîâ òåëà ó ãðóäíûõ äåòåé æåíùèí, â ïîëíîé
ìåðå èñïûòàâøèõ âñå òÿãîòû ýòîãî òðàãè÷åñêîãî
âðåìåíè.

Íàïðîòèâ, äëÿ ãðóäíûõ äåòåé, îáñëåäîâàííûõ
â 1950-õ ãã., ìîæíî îáíàðóæèòü âåñüìà ñóùåñòâåí-
íîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ äëèíû òåëà ïî ñðàâíåíèþ
ñ ìàëü÷èêàìè è äåâî÷êàìè, îáñëåäîâàííûìè â
1930-õ è 1940-õ ãã. Çäåñü â íåêîòîðûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ ðàçëè÷èÿ äîñòèãàþò óðîâíåé 0.8–1.2 çíà-

÷åíèé âíóòðèãðóïïîâûõ ñðåäíèõ êâàäðàòè÷åñêèõ
îòêëîíåíèé. Äëÿ íàãëÿäíîñòè ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
àíàëîãè÷íûå ðàçëè÷èÿ ó âçðîñëûõ ëþäåé ïî äëè-
íå òåëà ñîñòàâèëè áû 5–7 ñì. Ýòîò ïðîöåññ ýïî-
õàëüíîãî óâåëè÷åíèÿ äëèíû òåëà ïðîäîëæèëñÿ è
ñëåäóþùåì äåñÿòèëåòèè, õîòÿ èìåë è ìåíüøóþ
ñêîðîñòü. Òàê, ðàçëè÷èÿ äâóõ äèíàìè÷åñêèõ êðè-
âûõ ïî äàííûì ðàáîò 1950-õ è 1960-õ ãã. èìåþò
âåëè÷èíó íå áîëåå 0.2–0.4 çíà÷åíèé âíóòðèãðóï-
ïîâîé «ñèãìû» äëèíû òåëà.

Â äàëüíåéøåì, êàê ïîêàçûâàåò ðèñ. 5, ïðîöåññ
ýïîõàëüíîãî óâåëè÷åíèÿ äëèíû òåëà ó ãðóäíûõ
äåòåé ïðîäîëæèëñÿ, íî øåë îí ñ óìåíüøàþùåéñÿ
ñî âðåìåíåì ñêîðîñòüþ. Òàê, âåëè÷èíà ðàçëè÷èé
äèíàìè÷åñêèõ êðèâûõ, ïîëó÷åííûõ ïî äàííûì
1960-õ è 2000-õ ãã., èìååò çíà÷åíèÿ íå áîëåå 0.2–
0.4 ñðåäíèõ êâàäðàòè÷åñêèõ îòêëîíåíèé, íî åñëè
òàêîé óðîâåíü ðàçëè÷èé íàáëþäàëñÿ íà èíòåðâà-
ëå â 10 ëåò îò 1950-õ äî 1960-õ ãã., òî âïîñëåä-
ñòâèè ñõîäíûå ðàñõîæäåíèÿ áûëè õàðàêòåðíû äëÿ
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Ðèñóíîê 5. Íîðìèðîâàííûå ðÿäû äèíàìèêè äëèíû
òåëà (Z) ó ìàëü÷èêîâ (à) è äåâî÷åê (b) 1 – 12 ìåñÿöåâ,

îáñëåäîâàííûõ â ðàçíîå âðåìÿ:
1 – 1930 ã., 2 – 1945–1946 ãã., 3 – 1957 ã.,

4 – 1966–1968 ãã. ïî ñðàâíåíèþ
ñ äàííûìè 2009 ã. (íóëåâîé óðîâåíü)

ýïîõàëüíîãî îòðåçêà ïðîòÿæåííîñòüþ â 40 ëåò îò
1960-õ äî 2000-õ ãã.

Åùå îäíó ëþáîïûòíóþ îñîáåííîñòü ýïîõàëü-
íîé äèíàìèêè äëèíû òåëà ìîæíî âèäåòü íà ðèñ. 5.
Âåëè÷èíà ýòèõ ðàçëè÷èé çàìåòíî óâåëè÷èâàåòñÿ
ñ âîçðàñòîì. Åñëè â ãðóïïàõ äåòåé 1–3 ìåñÿöåâ
îíà ñðàâíèòåëüíî íåâåëèêà è íå ïðåâûøàåò óðîâ-
íÿ 0.5–0.7, òî â êîíöå ãðóäíîãî ïåðèîäà çíà÷åíèÿ
ýïîõàëüíûõ ðàçëè÷èé âûáîðîê 1930-õ è 2000-õ ãã.
äîñòèãàþò 2.0–2.4 çíà÷åíèé âíóòðèãðóïïîâûõ
ñðåäíèõ êâàäðàòè÷åñêèõ îòêëîíåíèé. Ýòîò ýôôåêò
ñèëüíåå ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñåðèé
äàííûõ 1930-õ è 1940-õ ãã. ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèíè-
ÿìè äèíàìèêè, ïîëó÷åííûìè â 1950–1960-õ è
2000-õ ãã. Íàèáîëåå âåðîÿòíîé ïðè÷èíîé îòìå÷åí-
íîé îñîáåííîñòè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü ýïîõàëüíîå óñêîðåíèå ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ

â òå÷åíèå ãðóäíîãî ïåðèîäà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
ðàçëè÷èÿ ðÿäîâ äèíàìèêè ñ âîçðàñòîì óâåëè÷èâà-
þòñÿ. Ïîýòîìó ðîñòîâûå êðèâûå äëèíû òåëà, ïî-
ëó÷åííûå â ðàçíûå ãîäû íàáëþäåíèé, èìåþò «ðàñ-
õîäÿùèéñÿ» ñ âîçðàñòîì õàðàêòåð. Âàæíûì ìî-
ìåíòîì òàêæå ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå áîëåå èëè
ìåíåå óñòîé÷èâîé ñòðóêòóðû âûáîðêè ãðóäíèêîâ
íå ðàíåå 4–5-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà, ðàññìîòðåííîå
â íàøåé ñòàòüå â ïðåäûäóùåì íîìåðå æóðíàëà.
Â îòñóòñòâèå ñòàáèëüíîé ñòðóêòóðû âûáîðêè íå-
âîçìîæíî, ïî-âèäèìîìó, çàôèêñèðîâàòü äîñòîâåð-
íûå ìåæâûáîðî÷íûå ðàçëè÷èÿ.

Èíîé õàðàêòåð èìåþò ðàçëè÷èÿ ëèíèé äèíà-
ìèêè, ïîëó÷åííûå â ðàçíûõ âûáîðêàõ ãðóäíûõ äå-
òåé äëÿ ìàññû òåëà (ðèñ. 6). Äëÿ äàííûõ 1930-õ è
1940-õ ãã. ñêîëüêî-íèáóäü çíà÷èòåëüíûå è çàêîíî-
ìåðíûå èõ ðàçëè÷èÿ îáíàðóæèòü çàòðóäíèòåëüíî,

Ðèñóíîê 6. Íîðìèðîâàííûå ðÿäû äèíàìèêè ìàññû
òåëà (Z) ó ìàëü÷èêîâ (à) è äåâî÷åê (b) 1 – 12 ìåñÿöåâ,

îáñëåäîâàííûõ â ðàçíîå âðåìÿ:
1 – 1930 ã., 2 – 1945–1946 ãã., 3 – 1957 ã.,

4 – 1966–1968 ãã. ïî ñðàâíåíèþ
ñ äàííûìè 2009 ã. (íóëåâîé óðîâåíü)
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÷òî íå ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó òî÷êè çðåíèÿ î
íàëè÷èè çäåñü êàêèõ-ëèáî ýïîõàëüíûõ èçìåíå-
íèé. Ýòî æå ïîäòâåðæäàþò è ðåçóëüòàòû ìíîæå-
ñòâåííûõ ñðàâíåíèé, êîòîðûå íå ïîçâîëèëè óñ-
òàíîâèòü íåñëó÷àéíûå ðàçëè÷èÿ ìàññû òåëà â
ýòèõ äâóõ âûáîðêàõ â âîçðàñòå 1, 5 è 7–9 ìåñÿ-
öåâ ó ìàëü÷èêîâ è 4, 6–7 è 9 ìåñÿöåâ ó äåâî÷åê.
Ê òîìó æå ìîæíî âèäåòü (ðèñ. 6), ÷òî äàæå íà-
ïðàâëåíèå ðàçëè÷èé ëèíèé âîçðàñòíîé äèíàìè-
êè â âûáîðêàõ 1930-õ è 1940-õ ãã. ìåíÿåòñÿ ñ âîç-
ðàñòîì. Â ïåðâîé ïîëîâèíå ãðóäíîãî ïåðèîäà
äàííûå 1940-õ ãîäîâ õàðàêòåðèçóþòñÿ ìåíüøèì
óðîâíåì ìàññû òåëà, íî âî âòîðîé åãî ÷àñòè êàð-
òèíà èçìåíÿåòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíóþ. Ïðè÷èíû
ïîäîáíîãî ÿâëåíèÿ ìîãóò çàêëþ÷àòüñÿ â ïðîÿâ-
ëåíèè óðáàíèñòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé, íî íàì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ áîëåå âåðîÿòíûì äåéñòâèå ïîñëåä-
ñòâèé âîåííîãî ëèõîëåòüÿ.

Íàïðîòèâ, äëÿ äàííûõ 1950-õ ãîäà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äâóìÿ áîëåå ðàííèìè âûáîðêàìè íàáëþäà-
åòñÿ îò÷åòëèâîå óâåëè÷åíèå ìàññû òåëà ó äåòåé
ãðóäíîãî âîçðàñòà, âåëè÷èíà êîòîðîãî äîñòèãàåò
óðîâíåé 0.6–1.2 çíà÷åíèé âíóòðèãðóïïîâîãî ñðåä-
íåãî êâàäðàòè÷åñêîãî îòêëîíåíèÿ. Ýòîò ïðèðîñò
îêàçûâàåòñÿ ëèøü íåìíîãî ìåíüøå àíàëîãè÷íûõ
çíà÷åíèé, íàáëþäàþùèõñÿ äëÿ äëèíû òåëà. Ïðî-
öåññ ýïîõàëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ìàññû òåëà ó äåòåé
ãðóäíîãî âîçðàñòà ïðîäîëæàåòñÿ è â ñëåäóþùåì
äåñÿòèëåòèè. Åãî âåëè÷èíà çäåñü äîñòèãàåò îêî-
ëî 0.3–0.6 «ñèãìû» ïðèçíàêà çà 10 ëåò.

Â îòëè÷èå îò òîãî, ÷òî íàáëþäàëîñü äëÿ ýïî-
õàëüíûõ èçìåíåíèé äëèíû òåëà, äàííûå ïî åãî
ìàññå íå äåìîíñòðèðóþò ïðîäîëæåíèÿ ïðîöåññà
óâåëè÷åíèÿ ýòîãî ïðèçíàêà â íà÷àëå XXI âåêà ïî
ñðàâíåíèþ ñ ìàòåðèàëàìè 50–60-õ ãîäîâ XX ñòî-
ëåòèÿ (ðèñ. 6). Çäåñü ýïîõàëüíûå ðàçëè÷èÿ èìå-
þò ðàçíîå íàïðàâëåíèå äëÿ ðàçíûõ ýòàïîâ ãðóä-
íîãî ïåðèîäà. Òàê, â âîçðàñòå îò 1 äî 2–4 ìåñÿ-
öåâ ìàññà òåëà ïî äàííûì 1960-õ ãã. îêàçûâàåòñÿ
íåñêîëüêî ìåíüøå óðîâíÿ, íàáëþäàþùåãîñÿ â
2000-õ ãã. Îäíàêî óæå ê 6 ìåñÿöàì â áîëåå ðàí-
íåé ñåðèè äàííûõ ýòîò ïðèçíàê èìååò çàìåòíî
áîëåå âûñîêèé óðîâåíü, ïðè÷åì âåëè÷èíà ðàçëè-
÷èé äîñòèãàåò 0.5–0.8 çíà÷åíèé åãî âíóòðèãðóïïî-
âîé «ñèãìû». Ñëåäóåò òàêæå çàìåòèòü, ÷òî âî âòî-
ðîé ïîëîâèíå ãðóäíîãî ïåðèîäà ó ìàëü÷èêîâ áî-
ëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ ìàññû òåëà äåìîíñòðèðó-
åò íå òîëüêî âûáîðêà 1960-õ ãã., íî òà æå ñàìàÿ
êàðòèíà è íàïðàâëåíèå ðàçëè÷èé õàðàêòåðíû è
äëÿ äàííûõ 1950-õ ã. Âèä ãðàôèêà ýïîõàëüíûõ
èçìåíåíèé ìàññû òåëà ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü,
î òîì, ÷òî äëÿ äàííûõ 2000-õ ãã. õàðàêòåðíû ìåíü-
øèå òåìïû íàðàñòàíèÿ ýòîãî ïðèçíàêà ñ âîçðàñ-

òîì ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî íàáëþäàëîñü â 1950–
1960-õ ãã.

Ýïîõàëüíîå óìåíüøåíèå ìàññû òåëà ïðè ïðî-
äîëæåíèè óâåëè÷åíèÿ åãî äëèíû îçíà÷àåò óñèëå-
íèå ëåïòîñîìíîñòè òåëîñëîæåíèÿ ãðóäíûõ äåòåé,
íàáëþäàþùååñÿ â êîíöå XX – íà÷àëå XXI âåêîâ.

Âî ìíîãîì ñõîäíàÿ êàðòèíà ýïîõàëüíûõ ðàç-
ëè÷èé íàáëþäàåòñÿ è äëÿ îáõâàòà ãîëîâû (ðèñ. 7).
Çäåñü çàìåòíîå óâåëè÷åíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé
ïðèçíàêà íàáëþäàåòñÿ äëÿ âûáîðîê 1950–1960-õ ãã.
ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàòåðèàëàìè 1930-õ ãã. Çíà÷åíèÿ
ýòèõ èçìåíåíèé äîñòèãàþò óðîâíåé 0.6–0.8 âíóò-
ðèãðóïïîâîãî ñðåäíåãî êâàäðàòè÷åñêîãî îòêëîíå-
íèÿ. Îäíàêî äàííûå 2000-õ ãã. îáíàðóæèâàþò ïà-
äåíèå óðîâíÿ ïðèçíàêà ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî
íàáëþäàëîñü â ñåðåäèíå – âòîðîé ïîëîâèíå XX â.
Ïðèìåðíî òå æå ñàìûå ðåçóëüòàòû õàðàêòåðíû è
äëÿ îáõâàòà ãðóäè (ðèñ. 8).

Êàê ìû âèäåëè, ýïîõàëüíûå ðàçëè÷èÿ ðàñ-
ñìàòðèâàåìûõ ïðèçíàêîâ â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà íåðåäêî èìåþò
íåîäèíàêîâóþ âåëè÷èíó è äàæå ðàçíîå íàïðàâëå-
íèå. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü ïîëó-
÷åíèÿ îáîáùåííîé ïî âñåìó âîçðàñòíîìó èíòåð-
âàëó êàðòèíû ýïîõàëüíîé äèíàìèêè ýòèõ ðàçìå-
ðîâ òåëà. Ïîäîáíàÿ çàäà÷à áûëà ðåøåíà äëÿ äëè-
íû è ìàññû òåëà ñ èñïîëüçîâàíèåì âïåðâûå ïðåä-
ëîæåííîãî â äàííîé ðàáîòå ïîäõîäà, îïèñàííîãî
â ðàçäåëå ìåòîäèêà. Íà ðèñ. 9 ïðåäñòàâëåíà ýïî-
õàëüíàÿ äèíàìèêà çíà÷åíèé îñè ìíîãîìåðíîãî
øêàëèðîâàíèÿ, ïîëó÷åííûõ äëÿ ìàëü÷èêîâ è äå-
âî÷åê ïî äëèíå è ìàññå òåëà.

Íåòðóäíî âèäåòü, ÷òî ðàçìåùåíèå ðàññìàò-
ðèâàåìûõ âûáîðîê âäîëü îñè ìíîãîìåðíîãî øêà-
ëèðîâàíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùåå çíà÷åíèÿì ðàññòî-
ÿíèé Ìàõàëàíîáèñà ìåæäó âñåìè èõ ïàðíûìè ñî-
÷åòàíèÿìè, î÷åíü õîðîøî ñîîòâåòñòâóåò íåêîòî-
ðîé óñðåäíåííîé ìîäåëè ðàçìåùåíèÿ äèíàìè÷åñ-
êèõ êðèâûõ ïðèçíàêîâ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñ. 5
è 6. Òàê, äèíàìèêà îöåíîê îñè ìíîãîìåðíîãî øêà-
ëèðîâàíèÿ, ïîëó÷åííàÿ äëÿ äëèíû òåëà ó ãðóäíûõ
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, äåìîíñòðèðóåò ïðîöåññ óâå-
ëè÷åíèÿ ýòîãî ïðèçíàêà. Íà èíòåðâàëå ìåæäó 1930
è 1945–1946 ãã. óðîâåíü ýòîãî ïðèçíàêà èçìåíÿåò-
ñÿ î÷åíü ñëàáî, ÷òî ñìåíÿåòñÿ åãî çíà÷èòåëüíûì
íàðàñòàíèåì â òå÷åíèå ñëåäóþùèõ 20 ëåò è áî-
ëåå ìåäëåííûì ïðîäîëæåíèåì ýòîãî ïðîöåññà äî
íà÷àëà XXI â. Äëÿ ìàññû òåëà â êîíöå XX – íà÷à-
ëå XXI ñòîëåòèé ïðîäîëæåíèÿ ïðîöåññîâ ýïîõàëü-
íîãî óâåëè÷åíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ.
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Заключение

Ïîëîæèòåëüíàÿ ýïîõàëüíàÿ äèíàìèêà îñíîâ-
íûõ ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ìëàäåí-
öåâ – äëèíû è ìàññû òåëâ, îáõâàòîâ ãîëîâû è ãðó-
äè, íàáëþäàâøàÿñÿ äëÿ ãðóäíûõ äåòåé Ìîñêâû â
1950–1960 ãã., â êîíöå ÕÕ – íà÷àëå XXI âåêà ñìå-
íÿåòñÿ òåíäåíöèåé óñèëåíèÿ ëåïòîñîìíîñòè èõ
òåëîñëîæåíèÿ. Íà ôîíå ïðîäîëæàþùåãîñÿ ýïî-
õàëüíîãî óâåëè÷åíèÿ äëèíû òåëà, èìåþùåãî,
ïðàâäà, ñóùåñòâåííî ìåíüøóþ èíòåíñèâíîñòü,
÷åì â ñåðåäèíå ïðîøëîãî âåêà, ïðîèñõîäèò íåêî-
òîðîå óìåíüøåíèå ìàññû òåëà è îáõâàòíûõ ðàç-
ìåðîâ. Ýòè òåíäåíöèè âïîëíå ñîîòâåòñòâóþò êàð-
òèíå ýïîõàëüíîé äèíàìèêè ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòó-

ñà ìîñêîâñêèõ äåòåé äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî
âîçðàñòà â àíàëîãè÷íûé èñòîðè÷åñêèé ïåðèîä.
Ðàçëè÷èÿ ñîñòîÿò â òîì, ÷òî àñòåíèçàöèÿ òåëîñ-
ëîæåíèÿ ó ñîâðåìåííûõ äåòåé 3–17 ëåò ïðîèñõî-
äèò íà ôîíå îòíîñèòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ
æèðîîòëîæåíèÿ, îñîáåííî âûðàæåííîãî ó øêîëü-
íèêîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò, ïî-âèäèìîìó, îá èñ-
òîùåíèè àäàïòèâíûõ ðåñóðñîâ äåòñêîãî îðãàíèç-
ìà â óñëîâèÿõ âûñîêîé àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè
ìåãàïîëèñà [Ôåäîòîâà è äð., 2007]. Èíòåðåñíî
òàêæå, ÷òî âûðàæåííûå ìåæâûáîðî÷íûå ðàçëè÷èÿ
ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà îòìå÷àþòñÿ ïî ìåðå
ôîðìèðîâàíèÿ ñòàáèëüíîé ñòðóêòóðû âûáîðêè íå
ðàíåå 4-5 ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà.

Ðèñóíîê 7. Íîðìèðîâàííûå ðÿäû äèíàìèêè îáõâàòà
ãîëîâû (Z) ó ìàëü÷èêîâ (à) è äåâî÷åê (b) 1, 3, 6 è

12 ìåñÿöåâ, îáñëåäîâàííûõ â ðàçíîå âðåìÿ:
1 – 1930 ã.,  2 – 1957 ã., 3 – 1966–1968 ãã.

ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè 2009 ã. (íóëåâîé óðîâåíü)

Ðèñóíîê 8. Íîðìèðîâàííûå ðÿäû äèíàìèêè îáõâàòà
ãðóäè (Z) ó ìàëü÷èêîâ (à) è äåâî÷åê (b) 1, 3, 6 è
12 ìåñÿöåâ, îáñëåäîâàííûõ â ðàçíîå âðåìÿ:

1 – 1930 ã.,  2 – 1957 ã., 3 – 1966–1968 ãã.
ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè 2009 ã. (íóëåâîé óðîâåíü)
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Ðèñóíîê 9. Ðåçóëüòàòû ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ ðàññòîÿíèé Ìàõàëàíîáèñà, èçìåðÿþùåãî ñõîäñòâî ðÿäîâ
äèíàìèêè äëèíû (1, 2) è ìàññû (3, 4) ó ìàëü÷èêîâ (1, 3) è äåâî÷åê (2, 4), ïîëó÷åííûõ â ðàçíîå âðåìÿ.

Ïî ãîðèçîíòàëüíîé îñè îòëîæåíû ãîäû ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèé, ïî âåðòèêàëüíîé (Y) – çíà÷åíèÿ îñè
ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ
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SECULAR CHANGES IN BODY DIMENTIONS
OF MOSCOW INFANTS

                       1, T.K. Fedotova2, A.K. Gorbachyova2

1 Department of Anthropology, Biological Faculty, MSU, Moscow
2 Institute and Museum of Anthropology, MSU, Moscow

Secular changes of Moscow infants’ body length and weight, head and chest circumferences are examined
over a period of 80 years. Besides modern sample, investigated by the authors in 2009, literary data of
1930’s, 1940’s, 1950’s and 1960’s are used. The process of secular growth in length was particularly intensive
from 1930’s to 1950’s. Differences for some age groups are  equal to 1.2 sd. Later the tempo of growth was
decreasing. The same intensity is typical for the process of secular weight changes through 1930’s–1950’s.
However in the 21st century we do not see the continuation of this process. Secular decrease of body mass
combined with increase for body length means the change in infants’ body shape, so-called “leptosomization”.
Significant secular increase in growth is revealed at the end of the first year, which could be connected  with
the formation of stable sample structure.

Key words: secular trend, body length and weight, chest and head circumferences, newborns and infants
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Введение

Àïîëèïîïðîòåèíû ïðèíàäëåæàò ê áåëêîâûì
ôðàãìåíòàì ëèïîïðîòåèíîâûõ ÷àñòèö, êîòîðûå
ôóíêöèîíèðóþò êàê ïåðåíîñ÷èêè ëèïèäîâ â êðî-
âè. Ýòèì áåëêàì ñâîéñòâåíåí ãåíåòè÷åñêè äåòåð-
ìèíèðîâàííûé ñòðóêòóðíûé ïîëèìîðôèçì è ýòíè-
÷åñêèå ðàçëè÷èÿ â ðàñïðåäåëåíèè ÷àñòîò àëëåëåé
[Tsunoda et al., 2002].

Àïîëèïîïðîòåèí Å (àðîÅ) ÿâëÿåòñÿ áåëêîì ñ
ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé 34.2 êÄà (299 àìèíîêèñëîò-
íûõ îñòàòêîâ) è êîäèðóåòñÿ ãåíîì ÀÐÎÅ (OMIM
107741), ðàñïîëîæåííûì íà õðîìîñîìå 19 â ëî-
êóñå 19q13.2. Ïîëèìîðôèçì ãåíà ÀÐÎÅ (*2/*3/*4)
â ïîïóëÿöèÿõ ÷åëîâåêà õàðàêòåðèçóåòñÿ 6 ãåíîòè-
ïàìè: òðè ãîìîçèãîòû (*2/*2, *3/*3, *4/*4) è òðè ãå-
òåðîçèãîòû (*2/*3, *2/*4, *3/*4) [Siest et al.,1995].

Ïîëèìîðôèçì *2/*3/*4 ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå èçó-
÷åííûì äëÿ ãåíà ÀÐÎÅ è èäåíòèôèöèðîâàí âî
ìíîãèõ ïîïóëÿöèÿõ ìèðà. Îí îêàçûâàåò äèôôå-
ðåíöèàëüíîå âëèÿíèå íà ìåòàáîëèçì ëèïîïðîòå-
èíîâ. Óðîâåíü õîëåñòåðèíà â îðãàíèçìå ïîñëå-

äîâàòåëüíî ïîâûøàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò àëëåëü-
íîé ïðèíàäëåæíîñòè, âîçðàñòàÿ â ðÿäó *2 < *3 < *4,
è ýòîò ôàêò ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíûì äëÿ ðàçíûõ
ïîïóëÿöèé [öèò. ïî: Âèíîãðàäîâà, 2006]. Êðîìå
ìåòàáîëèçìà ëèïèäîâ, ëèïîïðîòåèíû èìåþò òàê-
æå äðóãèå âàæíûå ôóíêöèè, âêëþ÷àÿ òðàíñïîðò
ãîðìîíîâ, ïðîòåîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, ðåãóëÿ-
öèþ ôàêòîðà êîàãóëÿöèè, ó÷àñòèå â ìåõàíèçìàõ
çàùèòû è ðåãåíåðàöèè [Siest et al.,1995].

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ óñòà-
íîâèëè ðîëü ÀÐÎÅ *4 êàê ôàêòîðà ðèñêà äëÿ âîç-
íèêíîâåíèÿ áîëåçíè Àëüöãåéìåðà (ÁÀ). Ó åâðîïåé-
öåâ è åâðîàìåðèêàíöåâ àëëåëü ÀÐÎÅ*4 àññîöèè-
ðîâàí ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÁÀ. Ïðè ÁÀ
ãåòåðîçèãîòû ïî *4 âñòðå÷àþòñÿ â 1.5–3 ðàçà ÷àùå,
à ãîìîçèãîòû – â 2.5–10 ðàç ÷àùå, ÷åì â ïîïóëÿ-
öèè â öåëîì [öèò. ïî: Áîðèíñêàÿ è äð., 2007]. Ðèñê
âîçíèêíîâåíèÿ ÁÀ ó ãåòåðîçèãîò ïî *4 àëëåëþ
âûøå â 2.7 ðàçà, à ó ãîìîçèãîò – â 9.3 ðàçà [Kuusisto
et al.,1994]. Îäíàêî ó áóøìåíîâ è ðÿäà äðóãèõ íà-
ðîäîâ Àôðèêè ýòîò àëëåëü íå ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì
ðèñêà, ÷òî ïðåäïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíî ñ ãåíåòè÷å-
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Ïðåäñòàâëåí ãåíåòèêî-àíòðîïîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîëèìîðôèçìà àïîëèïîïðîòåèíà Å (ÀÐÎÅ)
ñðåäè ìèðîâîãî íàðîäîíàñåëåíèÿ. Ïðîïîðöèè òðåõ àëëåëåé ÀÐÎÅ âàðüèðóþò â ïîïóëÿöèÿõ ÷åëîâå-
êà â ñëåäóþùèõ âåñüìà øèðîêèõ ïðåäåëàõ: ÀÐÎÅ*2 – 0–37%, ÀÐÎÅ*3 – 36–98% è ÀÐÎÅ*4 – 0–49%.
Ïî ðåçóëüòàòàì îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé ñôîðìèðîâàíà áàçà äàííûõ î ÷àñòî-
òàõ àëëåëåé ÀÐÎÅ â 372 ïîïóëÿöèÿõ ìèðà. Óñòàíîâëåíû ýòíîàíòðîïîëîãè÷åñêèå è ýêîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ïàíîéêóìåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ïîëèìîðôèçìà ÀÐÎÅ. Ðàññìîòðåíà ãèïîòåçà îá àäàï-
òèâíîé öåííîñòè àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 â ïîïóëÿöèÿõ, ó ïðåäñòàâèòåëåé êîòîðûõ íàáëþäàåòñÿ ñíèæåí-
íàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñèíòåçà âèòàìèíà D â îðãàíèçìå â ðåçóëüòàòå ñëàáîé èíñîëÿöèè èëè â
ñëó÷àå âûðàæåííîé ïèãìåíòàöèè êîæè. Òåìíîïèãìåíòèðîâàííûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ, à òàêæå ïî-
ïóëÿöèè, ëîêàëèçîâàííûå â ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ Åâðàçèè, õàðàêòåðèçóþòñÿ óâåëè÷åíèåì ïðîïîðöèè
àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4. Ïîëó÷åííûå íàáëþäåíèÿ ñîãëàñóþòñÿ ñ ãèïîòåçîé î ïðåèìóùåñòâå îáëàäàòåëåé
ýòîãî àëëåëÿ â ïîïóëÿöèÿõ, âîñïîëíÿþùèõ íåäîñòàòî÷íûé ñèíòåç âèòàìèíà D â êîæå çà ñ÷åò åãî
ïîãëîùåíèÿ ñ ïèùåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àïîëèïîïðîòåèí Å, ïîëèìîðôèçì, ìèðîâîå ðàñïðåäåëåíèå àëëåëåé ÀÐÎÅ, àäàï-
òèâíàÿ çíà÷èìîñòü ÀÐÎÅ*4

ÓÄÊ 572.2
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ñêèì ñâîåîáðàçèåì àôðèêàíöåâ, æèâóùèõ ê þãó
îò Ñàõàðû. Âîçìîæíà òàêæå ñâÿçü ñî ñïåöèôè÷å-
ñêèìè óñëîâèÿìè æèçíè. Ó àôðîàìåðèêàíöåâ èìå-
åò ìåñòî àññîöèàöèÿ *4 àëëåëÿ ñ ÁÀ, íî îíà âû-
ðàæåíà â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì ó ñóáúåêòîâ åâ-
ðîïåéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ÷òî òàêæå ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âîçìîæíîì âëèÿíèè ãåíåòè÷åñêîãî ôîíà
è ôàêòîðîâ ñðåäû [öèò. ïî: Áîðèíñêàÿ è äð., 2007].
Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 íåëüçÿ
íàçâàòü íè íåîáõîäèìûì, íè äîñòàòî÷íûì äëÿ
ðàçâèòèÿ ÁÀ. Âåðîÿòíî, ÷òî â ýòîì ñëîæíîì ïðî-
öåññå çàäåéñòâîâàíû òàêæå äðóãèå ãåíåòè÷åñêèå
ñèñòåìû è óñëîâèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû [Kuusisto
et al., 1997].

Ïðèñóòñòâèå àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ êàê ôàêòîð ðèñêà ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûõ çàáîëåâàíèé. Y. Song c êîëëåãàìè [2004] ñî-
ïîñòàâèëè äàííûå 48 èññëåäîâàíèé, èìåþùèõ
îòíîøåíèå ê ñâÿçè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé ñ ïîëèìîðôèçìîì ãåíà ÀÐÎÅ. Ýòîò ìåòà-
àíàëèç áûë ïðîâåäåí íà áàçå 15 492 áîëüíûõ
èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) è 32 965 ëèö
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ðèñê
ðàçâèòèÿ ÈÁÑ ñðåäè íîñèòåëåé àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4
âûøå íà 42% ïî ñðàâíåíèþ ñ îáëàäàòåëÿìè ãå-
íîòèïà ÀÐÎÅ*3/*3. Ñóùåñòâåííûõ ñâÿçåé ìåæäó
àëëåëåì *2 è ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÈÁÑ îáíàðóæåíî
íå áûëî.

Ïîëèìîðôèçì ãåíà ÀÐÎÅ ÿâëÿåòñÿ â ñâîåì
ðîäå óíèêàëüíûì ÿâëåíèåì äëÿ Homo sapiens,
ïîñêîëüêó ó äðóãèõ ìëåêîïèòàþùèõ, âêëþ÷àÿ ïðè-
ìàòîâ, îáíàðóæåíà ëèøü îäíà ôîðìà àðîÅ, êîòî-
ðàÿ áîëåå âñåãî ñõîæà ñ ÷åëîâå÷åñêîé èçîôîð-
ìîé àðîÅ*4 [öèò. ïî: Finch and Sapolsky, 1999].
Àëëåëè ÀÐÎÅ*3 è *2 ïðåäïîëîæèòåëüíî âîçíèêëè
â ðåçóëüòàòå ìóòàöèîííûõ ñîáûòèé, ïðèâåäøèõ ê
ïîñëåäîâàòåëüíûì îäíîíóêëåîòèäíûì çàìåíàì.
Êàêîé áû àëëåëü íè ÿâëÿëñÿ ïðåäêîâûì, ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ âàæíûì óñòàíîâèòü, ïî÷åìó îñòàëüíûå
àëëåëè âñòðå÷àþòñÿ ñåé÷àñ ñ äîñòàòî÷íî âûñî-
êîé ÷àñòîòîé. Åñëè ñ÷èòàòü ïðåäêîâûì àëëåëü *3,
òî äîâîëüíî òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ïî÷åìó *4 ïðè-
îáðåë ñòîëü âûñîêèå ÷àñòîòû â íåêîòîðûõ ïîïó-
ëÿöèÿõ, ïîñêîëüêó âñå ôàêòû ñâèäåòåëüñòâóþò î
åãî «âðåäíîñòè». Åñëè æå ñ÷èòàòü ïðåäêîâîé ôîð-
ìîé ÀÐÎÅ*4, òî ñòàíîâèòñÿ ïðîùå îáúÿñíèòü,
ïî÷åìó îí áûë çàìåùåí àëëåëåì *3. Íî ïðè ýòîì
âîçíèêàåò âàæíûé âîïðîñ: êàê ìîã ïðîèçîéòè îò-
áîð â ïîëüçó àëëåëÿ *3? Êàê èçâåñòíî, îòðèöà-
òåëüíûå ñâîéñòâà ÀÐÎÅ*4 ïðîÿâëÿþòñÿ â ôîð-
ìàõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, áîëåçíè
Àëüöãåéìåðà, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðåèìóùåñòâåí-
íî ïîñëå ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, êîãäà ïåðåäà-
÷à ãåíîâ ñëåäóþùåìó ïîêîëåíèþ óæå çàâåðøåíà.
Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî íàéòè îáúÿñíåíèå, êà-

êèì îáðàçîì áëàãîïðèÿòíûå ñâîéñòâà *3 ìîãëè
áûòü çàäåéñòâîâàíû â òå÷åíèå ðåïðîäóêòèâíîãî
ïåðèîäà [Mahley and Rall, 1999].

C.E. Finch [2004] ñôîðìóëèðîâàë ãèïîòåçó î
ñòàíîâëåíèè àäàïòèâíûõ ñâîéñòâ ÀÐÎÅ*3 ïðè ïå-
ðåõîäå ÷åëîâåêà ê äèåòå, ñîäåðæàùåé áîëüøåå êî-
ëè÷åñòâî áåëêîâîé è æèðíîé ïèùè æèâîòíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ïðèìàòàìè.

L.U. Gerdes ñ êîëëåãàìè îáíàðóæèëè, ÷òî 26%
íîñèòåëåé àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 ñòàíîâÿòñÿ áåçäåòíû-
ìè ê 40 ãîäàì â ñðàâíåíèè ñ 19% îáëàäàòåëåé *2
è 6% – *3. Àâòîðû ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ëþäè, èìå-
þùèå ãåíîòèï àðîÅ *3/*3 îêàçûâàþòñÿ áîëåå ïëî-
äîâèòûìè, ÷åì ïðè íàëè÷èè àðîÅ *3/*4 èëè *4/*4
[öèò. ïî: Singh et al., 2006].

×òî æå êàñàåòñÿ ÀÐÎÅ*4, òî Ñ.E. Finch è
R.M. Sapolsky [1999] âûäâèãàþò ïðåäïîëîæåíèå,
ñîãëàñíî êîòîðîìó ýòîò àëëåëü ìîæåò èìåòü íå-
êèå ïðåèìóùåñòâà â ìîëîäîì âîçðàñòå, ïðåæäå
÷åì îêàçûâàòü âðåäîíîñíîå âîçäåéñòâèå íà îðãà-
íèçì ïîæèëûõ ëþäåé. Àâòîðû ïðèâîäÿò ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðûì ìîëîäûå
ñóáúåêòû-íîñèòåëè àëëåëÿ *4 îêàçûâàëèñü ìåíåå
âîñïðèèì÷èâû ê ñòðåññó ïî ðåçóëüòàòàì ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ðåàêöèè. ÀÐÎÅ*4 ìîæåò áûòü àäàïòèâ-
íûì â ðàííèå ïåðèîäû æèçíè, íà ÷òî óêàçûâàåò
åãî ïîâûøåííàÿ ÷àñòîòà ó æèâîðîæäåííûõ äåòåé
ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåðòâîðîæäåííûìè è ñïîíòàííî
àáîðòèðîâàííûìè ïëîäàìè [öèò. ïî: Áîðèíñêàÿ è
äð., 2007]. Â ðàáîòå N. Urosevic è R.N. Martins
[2008] îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè îò
âèðóñà ãåïàòèòà Ñ íàáëþäàëèñü â ìåíüøåé ñòå-
ïåíè ó îáëàäàòåëåé àëëåëÿ *4, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
î íåêîé åãî çàùèòíîé ðîëè. Áîëåå òîãî, ïðèñóò-
ñòâèå ÀÐÎÅ*3, à íå *2 è íå *4, áûëî àññîöèèðîâàíî
ñ ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê õðîíè÷åñêîé ôîðìå
ãåïàòèòà Ñ.

Ðàçóìååòñÿ, íåëüçÿ èñêëþ÷àòü è äðóãèå ôàê-
òîðû, ñâÿçàííûå ñ ýâîëþöèåé ñèñòåìû àðîÅ. Íà-
ïðèìåð, èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ èëè êàêèå-
òî äðóãèå êàòàñòðîôè÷åñêèå ñîáûòèÿ, ïðèâåäøèå
ê ñëó÷àéíîìó èëè èçáèðàòåëüíîìó ïîâûøåíèþ
÷àñòîòû îäíîãî àëëåëÿ ÀÐÎÅ â óùåðá îñòàëüíûì.
Ýôôåêò «áóòûëî÷íîãî ãîðëûøêà» ìîã èìåòü ìåñ-
òî, íàïðèìåð, â ðåãèîíàõ Àôðèêè þæíåå Ñàõàðû,
ãäå íåðåäêè îïóñòîøàþùèå èíôåêöèîííûå çàáî-
ëåâàíèÿ. Íå èñêëþ÷àåòñÿ è âåðîÿòíîñòü ýôôåêòà
«îñíîâàòåëÿ» â ýâîëþöèè àëëåëåé ÀÐÎÅ [Mahley
and Rall, 1999].

Ìèðîâîå ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò àëëåëåé
ÀÐÎÅ âàðüèðóåò â âåñüìà øèðîêèõ ïðåäåëàõ: 0–
37% äëÿ ÀÐÎÅ*2, 36-98% äëÿ *3, 0–49% äëÿ *4
(ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé ðàçíûõ àâòîðîâ).

Ïðîïîðöèÿ àëëåëÿ ÀÐÎÅ*2 ìàëà èëè ðàâíà
íóëþ ñðåäè èíóèòîâ Àëÿñêè è Ãðåíëàíäèè, èíäåé-
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öåâ ìàéÿ, ìåòèñîâ èñïàíöåâ è èíäåéöåâ, íàðîäà
ìàñàòåêîâ èç Ìåêñèêè è ýâåíêîâ Ñèáèðè. Âîçìîæ-
íî, âåñüìà íèçêàÿ ÷àñòîòà àëëåëÿ *2 ó ýñêèìîñîâ,
æèòåëåé Þæíîé Àìåðèêè è Ñèáèðè îòðàæàåò èõ
ýâîëþöèîííóþ èñòîðèþ, èõ ðîäñòâî â ãëóáîêîì
ïðîøëîì. ÀÐÎÅ*2 èçíà÷àëüíî íå áûë ïðåäñòàâ-
ëåí ñðåäè êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Ñåâåðíîé Àçèè,
çàñåëèâøåãî àðêòè÷åñêèé ðåãèîí è îáå Àìåðèêè
10–35 òûñ. ëåò íàçàä. Â Àçèè ÀÐÎÅ*2 ïîêàçûâàåò
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû ê
ñåâåðó [Singh et al., 2006].

×àñòîòà àëëåëÿ ÀÐÎÅ*3 äîñòèãàåò íàèâûñøèõ
çíà÷åíèé (>90%) â íåêîòîðûõ ãðóïïàõ ïëåìåí Áðà-
çèëèè, Ìåêñèêè, Ñåíåãàëà è Èíäèè, òîãäà êàê íàè-
ìåíüøèå çíà÷åíèÿ åãî ïðîïîðöèè õàðàêòåðíû äëÿ
ïàïóàñîâ Ïàïóà-Íîâîé Ãâèíåè, æèòåëåé Áóðêèíà-
Ôàñî è èíäåéöåâ âàè-âàè â Áðàçèëèè [Singh et al.,
2006].

Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîòû àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 òàê-
æå èìååò íåêîòîðûå îñîáåííîñòè. Íàïðèìåð, ñà-
ìûå âûñîêèå çíà÷åíèÿ åãî ÷àñòîòû îòìå÷åíû äëÿ
ïàïóàñîâ (49%), ïèãìååâ (40.7%), áóøìåíîâ (37%),
áàíòó (29%). Íàèìåíüøèå ÷àñòîòû *4 õàðàêòåðíû
äëÿ òàéöåâ (1%), ïðåäñòàâèòåëåé ïëåìåí ìàäüÿ
ãîíä (3%) è áàéãà (3.3%) â Èíäèè è ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâóåò ñðåäè íàñåëåíèÿ øòàòà Áèõàð (Èíäèÿ)
[Singh et al., 2006].

Èññëåäîâàíèåì G. Lucotte ñ êîëëåãàìè [1997]
óñòàíîâëåíî íàëè÷èå ãðàäèåíòà, ïîíèæàþùåãîñÿ
ñ ñåâåðà íà þã äëÿ ÷àñòîòû àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 íà
òåððèòîðèè êîíòèíåíòàëüíîé Åâðîïû. Äëÿ ÷àñòî-
òû àëëåëÿ *3, íàïðîòèâ, îáíàðóæåí âîçðàñòàþùèé
ãðàäèåíò ñ ñåâåðà íà þã. Ïðè ýòîì ïîâûøåíèå
÷àñòîòû *3 íà 10% ñîïðîâîæäàåòñÿ óìåíüøåíè-
åì ïðîïîðöèè *4 â ñðåäíåì íà 7.4% (êîýôôèöè-
åíò êîððåëÿöèè: r = – 0.89). Ðàñïðåäåëåíèå ïðî-
ïîðöèè àëëåëÿ *2 â Åâðîïå íå ñîïðîâîæäàåòñÿ
êëèíàëüíîé èçìåí÷èâîñòüþ. Êàðòà øèðîòíîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ÀÐÎÅ*4 ìîæåò ÿâëÿòüñÿ îòðàæåíèåì
äðåâíèõ ìèãðàöèîííûõ ïîòîêîâ íà òåððèòîðèè
Åâðîïû, îñíîâíîé èç êîòîðûõ øåë ñ þãî-âîñòîêà
íà ñåâåðî-çàïàä. Ñîãëàñíî äðóãîé òåîðèè òàêîå
ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò *4 ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì
àäàïòàöèè ê ôàêòîðàì ñðåäû, èìåþùèì øèðîò-
íóþ çîíàëüíîñòü. Íàïðèìåð, â êà÷åñòâå ôàêòîðà,
âëèÿþùåãî íà àäàïòèâíóþ öåííîñòü àëëåëÿ
ÀÐÎÅ*4, ïðåäïîëàãàåòñÿ òèï ïèòàíèÿ [öèò. ïî:
Áîðèíñêàÿ è äð., 2007]. Â ðàáîòå T.L. Ulbricht è
D.A. Southgate [öèò. ïî: Lucotte et al., 1997] îòìå-
÷åí ãðàäèåíò ñîäåðæàíèÿ æèðîâ â òðàäèöèîííîé
ïèùå åâðîïåéöåâ: ïîòðåáëåíèå íàñûùåííûõ æè-
ðîâ è õîëåñòåðèíà âîçðàñòàåò ñ þãà íà ñåâåð. Êàð-
òèíà çàêîíîìåðíîé èçìåí÷èâîñòè ÷àñòîò àëëåëåé
ãåíà ÀÐÎÅ ìîãëà çàâèñåòü îò òàêèõ ñðåäîâûõ
ôàêòîðîâ êàê áîëåå âûñîêèå ýíåðãîçàòðàòû â óñ-

ëîâèÿõ Ñåâåðà, ïðè êîòîðûõ ïîâûøåííûé óðîâåíü
õîëåñòåðèíà (àññîöèèðîâàííûé ñ àëëåëåì *4)
ìîæåò èìåòü àäàïòèâíóþ öåííîñòü [Áîðèíñêàÿ è
äð., 2007].

Îáùåïðèçíàíî, ÷òî öâåò êîæè èìååò àäàïòèâ-
íîå çíà÷åíèå è ñâÿçàí ñ ðåãóëÿöèåé ïðîíèêíîâå-
íèÿ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà óëüòðàôèîëåòîâîãî èç-
ëó÷åíèÿ è åãî âîçäåéñòâèé íà çäîðîâüå. Öâåò êîæè
êîðåííîãî íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ çåìíî-
ãî øàðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåçóëüòàò êîìïðî-
ìèññíîãî ðåøåíèÿ çàäà÷è ñèíòåçà âèòàìèíà D è
çàùèòû îò óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ. Ñâåò-
ëûå îòòåíêè êîæè ëþäåé, ïðîæèâàþùèõ âíå òðî-
ïè÷åñêèõ ðåãèîíîâ (îñîáåííî ñåâåðíåå 40° ñ.ø.),
ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûìè â ïëàíå
àäàïòàöèè, ïîñêîëüêó ñðåäíåå êîëè÷åñòâî óëüò-
ðàôèîëåòà â ýòèõ ðåãèîíàõ íåâåëèêî â òå÷åíèå
âñåãî ãîäà. Êðîìå òîãî, âî âñåõ èññëåäîâàííûõ
ïîïóëÿöèÿõ öâåò êîæè æåíùèí îêàçûâàåòñÿ íå-
ñêîëüêî ñâåòëåå, ÷åì ó ìóæ÷èí, ÷òî äèêòóåò íåîá-
õîäèìîñòü ñèíòåçà áîëüøåãî êîëè÷åñòâà âèòàìè-
íà D â ïåðèîä áåðåìåííîñòè è ëàêòàöèè [öèò. ïî:
Jablonski and Chaplin, 2000].

Ïðè÷èíîé ãèïîâèòàìèíîçà D ìîæåò ÿâëÿòüñÿ
ðåäóöèðîâàííûé ñèíòåç âèòàìèíà D èç-çà íåäî-
ñòàòî÷íîãî óëüòðàôèîëåòîâîãî îáëó÷åíèÿ êîæè
(ñåâåðíûå ðåãèîíû èëè/è òåìíîïèãìåíòèðîâàííàÿ
êîæà), ëèáî ñíèæåííîå ïîñòóïëåíèå âèòàìèíà D
èç ïèùè âñëåäñòâèå íåïîëíîöåííîé äèåòû èëè
ïðîáëåì ñ åãî óñâîåíèåì. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ñå-
ëåêòèâíîå ïðåèìóùåñòâî àðîÅ*4 ñâÿçàíî ñ áîëåå
àêòèâíûì óñâîåíèåì âèòàìèíà D [Singh et al.,
2006].

Âèòàìèí D âûïîëíÿåò ñâîè áèîëîãè÷åñêèå
ôóíêöèè â îðãàíèçìå â ôîðìå îáðàçóþùèõñÿ èç
íåãî àêòèâíûõ ìåòàáîëèòîâ, ñèíòåç êîòîðûõ ïðî-
èñõîäèò â êëåòêàõ ïî÷åê. Àïîëèïîïðîòåèí Å ïî-
ñòóïàåò â êëåòêè ïî÷åê âìåñòå ñ âèòàìèí D ñâÿçû-
âàþùèì áåëêîì, ïîñêîëüêó è òîò, è äðóãîé ïðè-
êðåïëÿþòñÿ ê ðåöåïòîðíîìó áåëêó ëèïîïðîòåèíîâ
íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ) [öèò. ïî: Singh et al.,
2006]. Èçîôîðìû àðîÅ ïðîÿâëÿþò ðàçíóþ àôôèí-
íîñòü ê ðåöåïòîðó ËÏÍÏ: àðîÅ*2 èìååò çíà÷èòåëü-
íî ñíèæåííóþ àôôèííîñòü (ìåíåå 2% îò âåëè÷è-
íû, õàðàêòåðíîé äëÿ àðîÅ*3), à ñðîäñòâî àðîÅ*4
ê ðåöåïòîðó ËÏÍÏ óâåëè÷åíî ïî ñðàâíåíèþ ñ
àðîÅ*3 [öèò. ïî: Âèíîãðàäîâà, 2006]. Ïðåäïîëàãà-
åòñÿ, ÷òî îáëàäàòåëè èçîôîðìû àðîÅ*4 ñïîñîá-
íû ëó÷øå óñâàèâàòü âèòàìèí D èç ïèùè, ÷òî ìîæ-
íî ðàñöåíèâàòü êàê àäàïòèâíóþ âûãîäó àëëåëÿ
ÀÐÎÅ*4 [Singh et al., 2006].

Öåëè íàøåãî èññëåäîâàíèÿ. 1) Ïðîàíàëèçè-
ðîâàòü îñîáåííîñòè ýòíîãåîãðàôè÷åñêîãî ðàñïðå-
äåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëåé ñèñòåìû àðîÅ. 2) Ïîñò-
ðîèòü è îïèñàòü êàðòû ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò
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âñòðå÷àåìîñòè àëëåëåé ÀÐÎÅ íà òåððèòîðèè Åâ-
ðàçèè è ìèðà â öåëîì. 3) Âûÿâèòü è îöåíèòü çàêî-
íîìåðíîñòè â èçìåí÷èâîñòè ïðîïîðöèé àëëåëåé
ÀÐÎÅ â çàâèñèìîñòè îò ãåîãðàôè÷åñêèõ êîîðäè-
íàò è èíòåíñèâíîñòè ïèãìåíòàöèè êîæè â èçó÷åí-
íûõ ïîïóëÿöèÿõ.

Материалы и методы

Ìàòåðèàëàìè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷åñêîãî àíàëèçà ïîñëóæèëè îáðàçöû êðîâè
è áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ îò äâóõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï
èç íàñåëåíèÿ Ñåâåðíîé Àçèè: íåíöû èç ïîñåëêîâ
ßð-Ñàëå è Ïàíàåâñêà (ßìàëî-Íåíåöêèé ÀÎ), òî-
ôàëàðû èç ïîñåëêà Àëûãäæåð (Íèæíåóäèíñêèé
ðàéîí Èðñêóòñêîé îáëàñòè). Îáðàçöû ïîëó÷åíû â
ýêñïåäèöèÿõ 2002 è 2007 ã., ñîîòâåòñòâåííî, ñî-
òðóäíèêàìè ëàáîðàòîðèè ýêîëîãè÷åñêîé ãåíåòèêè
ÃÓ ÌÃÍÖ ÐÀÌÍ. Ðåçóëüòàòû ýòîãî èññëåäîâàíèÿ
áûëè èñïîëüçîâàíû â êà÷åñòâå ñðàâíèòåëüíîãî
ìàòåðèàëà ïðè àíàëèçå ðàñïðåäåëåíèÿ ôàêòîðîâ
ÀÐÎÅ â äàííîì ñîîáùåíèè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãåíîòèïà ÀÐÎÅ â èññëåäó-
åìûõ îáðàçöàõ êðîâè èëè áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ
áûëè ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå ìîëåêóëÿðíî-ãåíå-
òè÷åñêèå ìåòîäû: âûäåëåíèå ÄÍÊ, ïîëèìåðàçíî-
öåïíàÿ ðåàêöèÿ (ÏÖÐ), ðåñòðèêöèÿ ÄÍÊ, ýëåêòðî-
ôîðåç â 1% àãàðîçíîì è 6% ïîëèàêðèëàìèäíîì
(ÏÀÀ) ãåëÿõ. Âûäåëåíèå ÄÍÊ ïðîèçâîäèëîñü ñ
èñïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ ÔÃÓÍ «Öåíòðàëüíûé
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ýïèäåìèîëî-
ãèè» Ðîñïîòðåáíàäçîðà «ÄÍÊ-ñîðá-Â âàðèàíò 50»
è «ÄÍÊ-ñîðá-ÀÌ âàðèàíò 100» äëÿ êðîâè è áóê-
êàëüíîãî ýïèòåëèÿ, ñîîòâåòñòâåííî. Äëÿ àìïëè-
ôèêàöèè ëîêóñà APOE ïðèìåíÿëè íàáîð ðåàãåí-
òîâ Gene Pak* PCR Core (ïðåäïðèÿòèå-èçãîòîâè-
òåëü ÎÎÎ «Ëàáîðàòîðèÿ Èçîãåí»). Ïðè ïðîâåäå-
íèè ÏÖÐ ãåíà ÀÐÎÅ áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþ-
ùèå îëèãîíóêëåîòèäíûå ïðàéìåðû:
ApoE_for: 5’- CGGCTGGGCGCGGACATGGAGGA- 3’
ApoE_rev: 5’-TCGCGGGCCCCGGCCTGGTACAC - 3’

Òåìïåðàòóðíûå óñëîâèÿ àìïëèôèêàöèè: 95 îÑ –
4 ìèí (1 öèêë); 95 îÑ – 45 ñåê, 64 îÑ – 25 ñåê, 72 îÑ –
30 ñåê (5 öèêëîâ); 95 îÑ – 5 ñåê, 64 îÑ – 15 ñåê, 72 îÑ –
5 ñåê (30 öèêëîâ); 72 îÑ – 7 ìèí (1 öèêë).

Ðåñòðèêöèþ ïðîâîäèëè â òå÷åíèå 12–15 ÷à-
ñîâ ïðè 37 îÑ ðåñòðèêòàçîé HhaI (èçãîòîâèòåëü
Promega Corporation). Íà ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåíà
ôîòîãðàôèÿ ãåíîòèïîâ ÀÐÎÅ â ÏÀÀ ãåëå.

Ïîñòðîåíèå ãåíîãåîãðàôè÷åñêèõ êàðò âñòðå-
÷àåìîñòè àëëåëåé ÀÐÎÅ ïðîèçâîäèëîñü ñ èñïîëü-
çîâàíèåì äàííûõ î ìèðîâîì ðàñïðåäåëåíèè ÷àñòîò
ÀÐÎÅ â 372 ïîïóëÿöèÿõ. Èçó÷åíèå ðàñïðåäåëå-

íèÿ ïðîïîðöèé ÀÐÎÅ ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ [Äåðÿáèí, 2008,
Åâñþêîâ, 2003].

Результаты и обсуждение

×àñòîòû àëëåëåé ÀÐÎÅ â èññëåäîâàííûõ
íàìè ïîïóëÿöèÿõ ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì. Ó íåíöåâ (N=86 ÷åëîâåê) ÀÐÎÅ*2 = 0%;
ÀÐÎÅ*3 = 64%; ÀÐÎÅ*4 = 36%. Ó òîôàëàðîâ
(N=73) ÀÐÎÅ*2 = 5.5%; ÀÐÎÅ*3 = 82.2%; ÀÐÎÅ*4 =
12.3%.

Íà îñíîâå îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ïóá-
ëèêàöèé áûëà ñôîðìèðîâàíà áàçà äàííûõ î ÷àñ-
òîòàõ âñòðå÷àåìîñòè àëëåëåé ÀÐÎÅ*2, *3 è *4.
Ðàññìîòðåíû 372 ïîïóëÿöèè (âêëþ÷àÿ ðåçóëüòà-
òû íàøèõ èññëåäîâàíèé) è îïðåäåëåíû èõ ãåîãðà-
ôè÷åñêèå êîîðäèíàòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïóòíè-
êîâûõ êàðò Google Earth. Íà ðèñ. 2 èçîáðàæåíà
ëîêàëèçàöèÿ èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèé. Îáùàÿ ÷èñ-
ëåííîñòü èíäèâèäîâ, èíôîðìàöèÿ î êîòîðûõ áûëà
âêëþ÷åíà â ðàáîòó, ñîñòàâèëà 119 òûñÿ÷ 662 ÷å-
ëîâåêà. Èç-çà áîëüøîãî îáúåìà (15 ñ.) òàáëèöà
÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè àëëåëåé ÀÐÎÅ â äàííîì
ñîîáùåíèè íå ïðèâåäåíà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè
âîçìîæíî ïîëó÷èòü ýëåêòðîííûé âàðèàíò, ñâÿçàâ-
øèñü ñ àâòîðàìè ïî àäðåñó, óêàçàííîìó â êîíöå
ñòàòüè.

Ðèñ. 1. Ýëåêòðîôîðåãðàììà ðåçóëüòàòîâ ðåñòðèêöèè

Ïðèìå÷àíèå: Íà ôîòîãðàôèè ÏÀÀ ãåëÿ öèôðàìè
ïîêàçàíû äëèíû ôðàãìåíòîâ ÄÍÊ (ï.í.), à òàêæå îòìå-
÷åíû ãåíîòèïû ÀÐÎÅ (2/2, 2/3, 3/3, 3/4, 4/4, 2/4), ñïðàâà
íà ôîòî èçîáðàæåí ìàðêåð pUC 19
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Ïðîâåäåíî èçîëèíåéíîå êàðòîãðàôèðîâàíèå
ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëåé ÀÐÎÅ ñ ïîìîùüþ
ïàêåòà ïðîãðàìì MDStudio, ðàçðàáîòàííûõ â ëà-
áîðàòîðèè ãåíåòèêè ÷åëîâåêà Èíñòèòóòà îáùåé
ãåíåòèêè èì. Í.À. Âàâèëîâà ÐÀÍ. Ìåòîäû ãåíåòè-
÷åñêîãî êàðòîãðàôèðîâàíèÿ îïèñàíû À.Í. Åâñþ-
êîâûì â êíèãå «Ãåíîôîíä è ãåíîãåîãðàôèÿ íàðî-
äîíàñåëåíèÿ» [2003].

Íà ðèñ. 3 ïðåäñòàâëåíà êàðòà ìèðîâîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*2. ×àñòîòà àë-
ëåëÿ èçìåíÿåòñÿ â èíòåðâàëå îò 0 äî 37.5%, ñðåä-
íÿÿ ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 5.3%, äèñïåðñèÿ ðàâíà
0.0017. Íèçêèå âåëè÷èíû ÷àñòîòû ÀÐÎÅ*2 (ìåíåå
4.1%) ðàñïðîñòðàíåíû íà 40.8% ðàññìàòðèâàåìîé
òåððèòîðèè. Ýòîò àëëåëü íå ïðåäñòàâëåí ñðåäè
ýñêèìîñîâ Ãðåíëàíäèè è Àëÿñêè, èíäåéöåâ Ñåâåð-
íîé è Þæíîé Àìåðèêè, ÷óê÷åé, à òàêæå ýñêèìîñîâ
×óêîòêè è àáîðèãåíîâ Àâñòðàëèè. Âûñîêèå çíà÷å-
íèÿ ÷àñòîòû (ñâûøå 15%) âñòðå÷àþòñÿ íà 2.1%
èññëåäóåìîé òåððèòîðèè, íàïðèìåð, ñðåäè íàñå-
ëåíèÿ íà çàïàäå Àôðèêè. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè (îò
8.4 äî 10.6%) îáíàðóæèâàþòñÿ íà 7.8% èçó÷àå-
ìîé òåððèòîðèè. Â ÷àñòíîñòè, â Åâðîïå è íà åâðî-
ïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè, â ßêóòèè, â íåêîòîðûõ îá-
ëàñòÿõ Êèòàÿ, ßïîíèè, Àôðèêè.

Íà ðèñ. 4 ïðåäñòàâëåíà êàðòà ðàñïðåäåëåíèÿ
÷àñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*2 íà òåððèòîðèè Åâðàçèè.
×àñòîòà àëëåëÿ èçìåíÿåòñÿ â èíòåðâàëå îò 0 äî
14.2%, ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 5.3%, äèñïåð-
ñèÿ ðàâíà 0.0006. Íèçêèå ÷àñòîòû (ìåíåå 0.9%)
çàíèìàþò 8.4% èññëåäóåìîé òåððèòîðèè. Áëèçêèå
ê íóëþ ÷àñòîòû ÀÐÎÅ*2 õàðàêòåðíû äëÿ ÷óê÷åé,
ýñêèìîñîâ, ýâåíêîâ, íåíöåâ. Âûñîêèå çíà÷åíèÿ
÷àñòîòû (áîëåå 10.3%) âñòðå÷àþòñÿ íà 3% òåððè-
òîðèè Åâðàçèè, â îñíîâíîì íà òåððèòîðèè Åâðî-
ïû. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ (îò 4.7 äî 6.5%) õàðàêòåð-
íû äëÿ 27.1% èçó÷àåìîé òåððèòîðèè. Òàêèå ÷àñ-
òîòû âñòðå÷àþòñÿ â áîëüøèíñòâå åâðîïåéñêèõ ãî-
ñóäàðñòâ è íà åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè.

Íà ðèñ. 5 èçîáðàæåíà êàðòà ìèðîâîãî ðàñïðå-
äåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*3. ×àñòîòà àëëåëÿ
èçìåíÿåòñÿ â èíòåðâàëå îò 35.6% äî 98%, ñðåä-
íÿÿ ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 78.9%, äèñïåðñèÿ ðàâíà
0.0082. Ìèíèìàëüíûå è áëèçêèå ê íèì ÷àñòîòû
(ìåíåå 55%) âñòðå÷àþòñÿ íà 2.3% èññëåäóåìîé
òåððèòîðèè – â Ïàïóà-Íîâîé Ãâèíåå, Þæíîé è
Öåíòðàëüíîé Àôðèêå. Áëèçêèå ê ìàêñèìàëüíûì
÷àñòîòû (áîëåå 89.1%) çàíèìàþò 8.4% èçó÷àåìîé
òåððèòîðèè. Òàêèå ÷àñòîòû àëëåëÿ ÀÐÎÅ*3 ïðåä-
ñòàâëåíû ñðåäè èíäèéöåâ, èðàíöåâ, èíäåéöåâ
Ñåâåðíîé è Þæíîé Àìåðèê. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ
÷àñòîòû (îò 68.6% äî 75.5%) õàðàêòåðíû äëÿ
11.1% ðàññìàòðèâàåìîé òåððèòîðèè, íàïðèìåð,
äëÿ íåêîòîðûõ ãîñóäàðñòâ Åâðîïû, öåíòðàëüíûõ
è çàïàäíûõ ðåãèîíîâ Àôðèêè.

Íà ðèñ. 6 èçîáðàæåíà êàðòà ðàñïðåäåëåíèÿ
÷àñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*3 íà òåððèòîðèè Åâðàçèè.
×àñòîòà àëëåëÿ èçìåíÿåòñÿ â èíòåðâàëå îò 60.3%
äî 97.5%, ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 83.5%, äèñ-
ïåðñèÿ ðàâíà 0.0032. Áëèçêèå ê ìèíèìàëüíûì
÷àñòîòû (ìåíåå 68.2%) îáíàðóæèâàþòñÿ íà 2%
òåððèòîðèè Åâðàçèè: â ñåâåðíûõ ðàéîíàõ Ôèíëÿí-
äèè, ó íåíöåâ ßìàëî-Íåíåöêîãî ÀÎ. Âûñîêèå çíà-
÷åíèÿ ÷àñòîòû (ñâûøå 93.3%) ïðåäñòàâëåíû íà
3.4% èññëåäóåìîé òåððèòîðèè – â Èíäèè, Òàäæè-
êèñòàíå. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè (îò 78.2% äî 83.3%)
õàðàêòåðíû äëÿ 31.4% äàííîé òåððèòîðèè. Ýòè
÷àñòîòû âñòðå÷àþòñÿ ñðåäè ÷àñòè íàñåëåíèÿ Öåí-
òðàëüíîé Åâðîïû, à òàêæå íà òåððèòîðèè Óêðàè-
íû, Áåëîðóññèè, Ðîññèè, ñåâåðî-âîñòî÷íîãî Êèòàÿ.

Íà ðèñ. 7 ïðåäñòàâëåíà êàðòà ìèðîâîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4. ×àñòîòà àë-
ëåëÿ èçìåíÿåòñÿ â èíòåðâàëå îò 0 äî 49%, ñðåä-
íÿÿ ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 15.7%, äèñïåðñèÿ ðàâíà
0.007. Áëèçêèå ê ìèíèìàëüíûì ÷àñòîòû ÀÐÎÅ*4
(ìåíåå 7%) çàíèìàþò 12.3% èçó÷àåìîé òåððèòî-
ðèè. Ê ýòèì îáëàñòÿì îòíîñÿòñÿ: Èíäèÿ, ßïîíèÿ,
Áðàçèëèÿ. Âûñîêèå ÷àñòîòû (áîëåå 39%) õàðàê-
òåðíû äëÿ 1.2% ðàññìàòðèâàåìîé òåððèòîðèè –
äëÿ ïàïóàñîâ õóëè, Ïàïóà-Íîâàÿ Ãâèíåÿ, èíäåé-
öåâ âàè-âàè, Áðàçèëèÿ è ïèãìååâ. Ñðåäíèå çíà-
÷åíèÿ ÷àñòîòû (îò 19.8% äî 26.2%) âñòðå÷àþòñÿ
íà 15.8% èññëåäóåìîé òåððèòîðèè, à èìåííî: â
Àôðèêå, ñðåäè ýñêèìîñîâ Ãðåíëàíäèè è Êàíàäû,
à òàêæå ñðåäè ìàëàéöåâ, ïîëèíåçèéöåâ, àâñòðà-
ëèéñêèõ àáîðèãåíîâ.

Íà ðèñ. 8 ïðåäñòàâëåíà êàðòà ðàñïðåäåëåíèÿ
÷àñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 íà òåððèòîðèè Åâðàçèè.
×àñòîòà àëëåëÿ èçìåíÿåòñÿ â èíòåðâàëå îò 0 äî
36.9%, ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ñîñòàâëÿåò 11.2%, äèñïåð-
ñèÿ ðàâíà 0.0034. Íèçêèå ÷àñòîòû (ìåíåå 5.3%)
ðàñïðîñòðàíåíû íà 8.8% èçó÷àåìîé òåððèòîðèè,
ãëàâíûì îáðàçîì ñðåäè èíäèéöåâ. Ìàêñèìàëüíûå
è áëèçêèå ê íèì ÷àñòîòû (âûøå 31.6%) çàíèìàþò
1.4% òåððèòîðèè Åâðàçèè è âñòðå÷àþòñÿ ó ñàà-
ìîâ è íåíöåâ. Ñðåäíèå âåëè÷èíû ÷àñòîòû ÀÐÎÅ*4
(îò 15.8% äî 21.1%) õàðàêòåðíû äëÿ 13.6% èññëå-
äóåìîé òåððèòîðèè. Òàêèå ÷àñòîòû ïðåäñòàâëåíû
ñðåäè ÷óê÷åé è ýñêèìîñîâ ×óêîòêè, áóðÿò, ôèííîâ,
íîðâåæöåâ, øâåäîâ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè êëèíàëüíîñòè ãåî-
ãðàôè÷åñêîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò âñòðå÷àåìî-
ñòè àëëåëåé ÀÐÎÅ íà òåððèòîðèè Åâðàçèè áûëè
ðàññ÷èòàíû êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ÷àñòîò
àëëåëåé ñ ãåîãðàôè÷åñêèìè êîîðäèíàòàìè ïî óç-
ëàì ñåòêè êàðòû. Ïîñêîëüêó êîððåëÿöèè ðàññ÷èòû-
âàëèñü ïî èíòåðïîëÿöèîííûì çíà÷åíèÿì êàðòû,
ð-êðèòåðèé (äîñòîâåðíîñòü) ëèøåí ñòàòèñòè÷å-
ñêîãî ñìûñëà è íå ïðèâîäèòñÿ. Íàèáîëåå âûñî-
êèå êîððåëÿöèè ïîëó÷åíû äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ÷à-
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ñòîò àëëåëåé ÀÐÎÅ*3 è *4 ñ øèðîòîé ìåñòíîñòè:
ñîîòâåòñòâåííî, r = -0.599 (óáûâàíèå ê ñåâåðó) è
r = 0.628 (âîçðàñòàíèå ê ñåâåðó). Äàëåå ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ îáû÷íûå ãåîãðàôè÷åñêèå êîîðäèíàòû,
à íå èíòåðïîëÿöèîííûå çíà÷åíèÿ êàðòû.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñâÿçè ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè
àëëåëåé ÀÐÎÅ ñ ãåîãðàôè÷åñêîé øèðîòîé è äîë-
ãîòîé, à òàêæå öâåòîì êîæè èññëåäóåìûõ ïîïóëÿ-
öèé áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä ìíîæåñòâåííîé ðåã-
ðåññèè ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ, âëèÿíèå êî-
òîðûõ íà ðàñïðåäåëåíèå àëëåëåé îïðåäåëÿåòñÿ
íàèáîëåå îò÷åòëèâî [Äåðÿáèí, 2008]. Ïðè âû-
÷èñëåíèè êîýôôèöèåíòà ìíîæåñòâåííîé êîððåëÿ-
öèè R íàèáîëåå ñîäåðæàòåëüíî èñòîëêîâûâàåòñÿ
çíà÷åíèå åãî êâàäðàòà R2 (êîýôôèöèåíò äåòåðìè-
íàöèè). Âêëàäû â ìíîæåñòâåííóþ ñâÿçü ðàçíûõ íå-
çàâèñèìûõ ïðèçíàêîâ ñðàâíèâàþòñÿ ïî b-êîýôôè-
öèåíòàì (ñòàíäàðòèçîâàííûì êîýôôèöèåíòàì
ðåãðåññèè) [Äåðÿáèí, 2007].

Öâåò êîæè ïðåäñòàâèòåëåé èññëåäóåìûõ ïî-
ïóëÿöèé ôèêñèðîâàëñÿ íà îñíîâå êàðòû ïèãìåí-
òàöèè êîæè [R.Biassutti, 1959].

Ðàñïðåäåëåíèÿ êàæäîãî àëëåëÿ ÀÐÎÅ ñðåäè
ìèðîâîãî íàðîäîíàñåëåíèÿ îáíàðóæèëî äîñòîâåð-
íûå ñâÿçè ñ òàêèìè ïðèçíàêàìè êàê øèðîòà, äîë-
ãîòà è öâåò êîæè, îäíàêî âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñâÿçü
îêàçàëàñü ñëàáî âûðàæåííîé (R2<0.09). Ýòîò ôàêò
ìîæíî îáúÿñíèòü èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ îò âåñü-
ìà ðàçíîðîäíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ. Íî äàæå íà ýòîì
óðîâíå ïðîñëåæèâàëàñü äîñòîâåðíàÿ ïîëîæèòåëü-
íàÿ ñâÿçü ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4
ñ öâåòîì êîæè. Äàëåå â àíàëèç áûëè âêëþ÷åíû
ðàçëè÷íûå ðåãèîíû îéêóìåíû.

Íà òåððèòîðèè Àôðèêè ðàñïðåäåëåíèå ÷àñ-
òîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*2 íå îáíàðóæèëî äîñòîâåðíûõ
ñâÿçåé ñ èçó÷àåìûìè ïðèçíàêàìè (ð>0,05 äëÿ R2),
â òî âðåìÿ êàê ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò àëëåëåé *3
è *4 âûÿâèëî ñâÿçè ñ ãåîãðàôè÷åñêîé øèðîòîé.
Äëÿ àëëåëÿ *3 ñâÿçü ðàñöåíèâàåòñÿ êàê ñèëüíî
âûðàæåííàÿ (R2>0.49), à äëÿ *4 – êàê ñðåäíÿÿ
(R2=0.44). Ïðè ýòîì äëÿ ôàêòîðà ÀÐÎÅ*3 ýòà çà-
âèñèìîñòü îêàçàëàñü ïîëîæèòåëüíîé, à äëÿ *4 –
îòðèöàòåëüíîé. Òàêèì îáðàçîì, íà òåððèòîðèè
Àôðèêè ñ âîçðàñòàíèåì øèðîòû ñ þãà íà ñåâåð
÷àñòîòà àëëåëÿ *3 óâåëè÷èâàåòñÿ, à *4 – óìåíü-
øàåòñÿ. Âåëè÷èíà êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè
ìåæäó ÷àñòîòàìè àëëåëåé *3 è *4 r ðàâíà – 0.69.

Èçâåñòíî, ÷òî íàñåëåíèå Ñåâåðíîé è Þæíîé
Àìåðèê õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøèì ÷èñëîì ìèãðàí-
òîâ ñ äðóãèõ êîíòèíåíòîâ è ÿðêî âûðàæåííûì ñìå-
øåíèåì ñ îáðàçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòèñíûõ
ãðóïï. Ê ñîæàëåíèþ, äàííûõ î ÷àñòîòàõ àëëåëåé
ÀÐÎÅ ñðåäè êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Àìåðèê î÷åíü
ìàëî. Â ýòîé ñâÿçè ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò àëëå-

ëåé ñðåäè íàñåëåíèÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì ìåòèñîâ è
ìèãðàíòîâ ìîæåò èñêàæàòü ðåçóëüòàòû àíàëèçà,
ïîýòîìó çäåñü îíè íå ïðèâåäåíû.

Ïðè ðàññìîòðåíèè íàñåëåíèÿ ìèðà çà èñêëþ-
÷åíèåì Ñåâåðíîé è Þæíîé Àìåðèê äîñòîâåðíûå
ñâÿçè ñ ðàññìàòðèâàåìûìè êëèìàòîãåîãðàôè÷å-
ñêèìè ïðèçíàêàìè îáíàðóæåíû äëÿ ðàñïðåäåëå-
íèÿ âñåõ òðåõ àëëåëåé. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñâÿçü îêà-
çàëàñü ñðåäíåé ñèëû, òàê êàê 0.09<R2<0.49. Àíà-
ëèç ìèðîâîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ
ÀÐÎÅ*2 âûÿâèë äîñòîâåðíóþ ìíîæåñòâåííóþ
ñâÿçü ñî âñåìè ðàññìàòðèâàåìûìè ïðèçíàêàìè.
Âêëàä ïðèçíàêîâ â ýòó ñâÿçü îêàçàëñÿ ðàçëè÷íûì:
íàèáîëüøàÿ êîððåëÿöèÿ îáíàðóæèâàåòñÿ ñ ãåîãðà-
ôè÷åñêîé øèðîòîé (b = - 0.54); ïðîìåæóòî÷íàÿ ñ
öâåòîì êîæè (b = - 0.3); íàèìåíüøàÿ – ñ ãåîãðàôè-
÷åñêîé äîëãîòîé (b = - 0.25). Ïðèíèìàÿ âî âíèìà-
íèå çíàêè êîýôôèöèåíòîâ b, ìîæíî ïðèéòè ê çàê-
ëþ÷åíèþ, ÷òî ñ âîçðàñòàíèåì øèðîòû ìåñòíîñòè
ñ þãà íà ñåâåð è äîëãîòû ñ çàïàäà íà âîñòîê, à
òàêæå óñèëåíèåì ñòåïåíè ïèãìåíòàöèè êîæè ÷àñ-
òîòà àëëåëÿ *2 áóäåò ñíèæàòüñÿ. Ìíîæåñòâåííàÿ
ñâÿçü ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*3 îêàçà-
ëàñü äîñòîâåðíîé äëÿ äâóõ ïðèçíàêîâ: ãåîãðàôè÷å-
ñêîé äîëãîòû (b = 0.23) è öâåòà êîæè (b = - 0.25).
×àñòîòà àëëåëÿ *3 óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè âîçðàñòà-
íèè äîëãîòû ñ çàïàäà íà âîñòîê è îñëàáëåíèè ïèã-
ìåíòàöèè êîæè. Äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëå-
ëÿ ÀÐÎÅ*4 òàêæå îáíàðóæåíà ñâÿçü ñ äîëãîòîé ìå-
ñòíîñòè (b = - 0.13) è ñòåïåíüþ ïèãìåíòàöèè êîæè
(b = 0.48). Âêëàä öâåòà êîæè â ìíîæåñòâåííóþ
ñâÿçü îêàçûâàåòñÿ áîëåå âûñîêèì, ÷åì âêëàä äîë-
ãîòû. ×àñòîòà àëëåëÿ *4 óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè óìåíü-
øåíèè äîëãîòû ñ âîñòîêà íà çàïàä è óñèëåíèåì
ïèãìåíòàöèè êîæè.

Ïðèìåì âî âíèìàíèå ãèïîòåçó îá àäàïòèâíîé
öåííîñòè àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 (ñì. âûøå). Â ðåãèîíàõ,
ãäå ñèíòåç âèòàìèíà D â êîæå íå îáåñïå÷èâàåò
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé îðãàíèçìà, âàæ-
íóþ ðîëü èãðàåò ïîñòóïëåíèå ýòîãî âèòàìèíà ñ
ïèùåé. Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî íîñèòåëè àëëåëÿ *4
áóäóò ñ áîëüøåé ýôôåêòèâíîñòüþ óñâàèâàòü âè-
òàìèí D. Ïîâûøåíèå ÷àñòîòû àëëåëÿ *4 ìîæåò
íàáëþäàòüñÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ ñ òåìíîïèãìåíòè-
ðîâàííîé êîæåé, à òàêæå â ðåãèîíàõ ëîêàëèçàöèè
ïîïóëÿöèé ñåâåðíåå 50° – 60° ñ.ø. Â ïåðâîì ñëó-
÷àå äîëæíà ïðîÿâèòüñÿ ñâÿçü ÷àñòîòû àëëåëÿ *4
ñ öâåòîì êîæè, à âî âòîðîì – ñ øèðîòîé ìåñòíîñòè.
Â ýòîé ñâÿçè ðàññìîòðèì îáà ñëó÷àÿ: 1) àíàëèç
ìèðîâîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëåé çà èñ-
êëþ÷åíèåì òåððèòîðèé Ñåâåðíîé è Þæíîé Àìåðèê,
à òàêæå ïîïóëÿöèé, æèâóùèõ ñåâåðíåå 60° ñ.ø.;
2) àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëåé íà òåð-
ðèòîðèè Åâðàçèè.
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Ðèñ. 4. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè àëëåëÿ ÀÐÎÅ2 íà òåððèòîðèè Åâðàçèè

Ïðè ðàññìîòðåíèè íàñåëåíèÿ ìèðà çà èñêëþ-
÷åíèåì àìåðèêàíñêèõ êîíòèíåíòîâ è îáëàñòåé
ñåâåðíåå 60° ñ.ø. ðàñïðåäåëåíèå âñåõ òðåõ àëëå-
ëåé ÀÐÎÅ îáíàðóæèâàåò ìíîæåñòâåííóþ ñâÿçü ñ
èññëåäóåìûìè ïðèçíàêàìè. Äëÿ àëëåëÿ ÀÐÎÅ*2
ñâÿçü îêàçàëàñü ñëàáîé ïðè âåëè÷èíå R2 <0.09,
òîãäà êàê äëÿ àëëåëåé *3 è *4 òàêàÿ çàâèñèìîñòü
ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå âûðàæåííîé. Â îòíîøåíèè
ðàñïðåäåëåíèÿ àëëåëÿ ÀÐÎÅ*3 äîñòîâåðíàÿ çà-
âèñèìîñòü óñòàíîâëåíà ñ øèðîòîé (b = 0.41) è
äîëãîòîé ìåñòíîñòè (b = 0.3). Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñ-
òîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 îáíàðóæèâàåò äîñòîâåðíûå
ñâÿçè ñ ãåîãðàôè÷åñêîé äîëãîòîé (b = - 0.23) è
öâåòîì êîæè (b = 0.25). Òàêèì îáðàçîì, èñêëþ÷èâ
èç ðàññìîòðåíèÿ ðåãèîíû ñåâåðíåå 60° ñ.ø., ìîæ-
íî íàáëþäàòü óñèëåíèå ñâÿçè ðàñïðåäåëåíèÿ ÷à-
ñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 ñ öâåòîì êîæè è äîëãîòîé, à

èìåííî, êîýôôèöèåíò ìíîæåñòâåííîé êîððåëÿöèè
óâåëè÷èâàåòñÿ ñ R2=0.12 äî R2=0.21, òîãäà êàê òåí-
äåíöèÿ âîçðàñòàíèÿ ÷àñòîòû *4 â òåìíîïèãìåíòè-
ðîâàííûõ ïîïóëÿöèÿõ îñòàåòñÿ ïðåæíåé.

Â ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ íà òåððèòîðèè Åâðàçèè
ðàñïðåäåëåíèå âñåõ àëëåëåé ÀÐÎÅ ïîêàçàëî äî-
ñòîâåðíûå ñâÿçè ñðåäíåé ñèëû (0.09<R2<0.49) ñ
ðàññìàòðèâàåìûìè ïðèçíàêàìè. Ìíîæåñòâåííàÿ
çàâèñèìîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ
ÀÐÎÅ*2 âûÿâëåíà ñ øèðîòîé (b = - 0.49), äîëãî-
òîé (b = - 0.13) è öâåòîì êîæè (b = - 0.72). Óìåíü-
øåíèå çíà÷åíèé ãåîãðàôè÷åñêîé øèðîòû è äîë-
ãîòû è îñëàáëåíèå ïèãìåíòàöèè êîæè ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû àëëåëÿ *2. Ðàñïðå-
äåëåíèå ÷àñòîò ÀÐÎÅ*3 ïîêàçûâàåò äîñòîâåðíóþ
ñâÿçü ñ øèðîòîé (b = - 0.44) è öâåòîì êîæè (b =
0.25). Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû àëëåëÿ *3 ñîïðÿæåíî
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Ðèñ. 6. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè àëëåëÿ ÀÐÎÅ3 íà òåððèòîðèè Åâðàçèè

ñ óìåíüøåíèåì çíà÷åíèÿ øèðîòû è óñèëåíèåì
ïèãìåíòàöèè êîæè. Äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò
àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 îáíàðóæåíà äîñòîâåðíàÿ ñâÿçü
òîëüêî ñ ãåîãðàôè÷åñêîé øèðîòîé (b = 0.78), ÷àñ-
òîòà àëëåëÿ *4 âîçðàñòàåò ïî íàïðàâëåíèþ ê ñå-
âåðó. Êëèíàëüíîñòü èçìåíåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ
ÀÐÎÅ*4 ïðîèëëþñòðèðîâàíà íà ðèñ. 9. Ïîëó÷åí-
íûå íàìè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ãèïîòåçîé îá
àäàïòèâíîì ïðåèìóùåñòâå àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 â ñå-
âåðíûõ ðåãèîíàõ – îáëàñòÿõ ñ íåäîñòàòî÷íûì óëü-
òðàôèîëåòîâûì îáëó÷åíèåì êîæè.

Íà òåððèòîðèè Åâðîïû äëÿ âñåõ àëëåëåé
ÀÐÎÅ îáíàðóæåíà ñâÿçü ñ ðàññìàòðèâàåìûìè
ïðèçíàêàìè. Äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ
ÀÐÎÅ*4 òàêàÿ ñâÿçü îêàçàëàñü âåñüìà âûðàæåí-
íîé, à äëÿ *2 è *3 – ñðåäíåé ñèëû. Ðàñïðåäåëåíèå
÷àñòîò àëëåëÿ *2 çàâèñèò îò ãåîãðàôè÷åñêîé øè-

ðîòû (b = - 0.38) è öâåòà êîæè (b = - 0.64). Ãðàäè-
åíò ÷àñòîòû àëëåëÿ *3 íà òåððèòîðèè Åâðîïû äî-
ñòîâåðíî ñâÿçàí ñ ãåîãðàôè÷åñêîé øèðîòîé (b =
- 0.6) è äîëãîòîé (b = 0.16). Ïðè ýòîì âêëàä øèðî-
òû ìåñòíîñòè â ìíîæåñòâåííóþ ñâÿçü îêàçàëñÿ
çíà÷èòåëüíî áîëüøèì, ÷åì äîëãîòû. ×àñòîòà àë-
ëåëÿ *3 âîçðàñòàåò â íàïðàâëåíèè ñ ñåâåðà íà þã
è ñ çàïàäà íà âîñòîê Åâðîïû. Àíàëèç ðàñïðåäå-
ëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 âûÿâèë ìíîæåñòâåí-
íóþ ñâÿçü ñî âñåìè ðàññìàòðèâàåìûìè ïðèçíà-
êàìè: ñ øèðîòîé (b = 0.91), ñ äîëãîòîé (b = - 0.21)
è ñ öâåòîì êîæè (b = 0.18). Âêëàä øèðîòû ìåñòíî-
ñòè â èçìåí÷èâîñòü ÷àñòîòû àëëåëÿ *4 ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ âåñüìà çíà÷èòåëüíûì. ×àñòîòà àëëåëÿ *4
âîçðàñòàåò ê ñåâåðó è ê çàïàäó.
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Ðèñ. 8. Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè àëëåëÿ ÀÐÎÅ4 íà òåððèòîðèè Åâðàçèè

Заключение

Ðåçóëüòàòû ìíîæåñòâåííîãî ðåãðåññèîííîãî
àíàëèçà ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè
àëëåëåé ÀÐÎÅ ñðåäè ìèðîâîãî íàðîäîíàñåëåíèÿ
íå ïðîòèâîðå÷àò ãèïîòåçå îá àäàïòèâíîé öåííîñ-
òè àëëåëÿ ÀÐÎÅ*4 â ïîïóëÿöèÿõ, ó ïðåäñòàâèòå-
ëåé êîòîðûõ íàáëþäàåòñÿ ñíèæåííàÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü ñèíòåçà âèòàìèíà D â êîæå. Âûÿâëåíà
òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ ÷àñòîò àëëåëÿ *4 â ïîïó-
ëÿöèÿõ ñ òåìíîïèãìåíòèðîâàííîé êîæåé, à òàêæå
ñðåäè íàñåëåíèÿ ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ. Ìåæïîïóëÿ-
öèîííûå ðàçëè÷èÿ óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ïîëèìîð-
ôèçì ÀÐÎÅ ìîæåò ÿâëÿòüñÿ âàæíûì àíòðîïîãå-
íåòè÷åñêèì ìàðêåðîì äëÿ ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Âûÿâëåííûå â ðàáîòå çà-
êîíîìåðíîñòè ãåîãðàôè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ÷à-
ñòîò àëëåëåé ÀÐÎÅ ïðåäñòàâëÿþò áîëüøîé èíòå-

ðåñ â ïëàíå ìåæäèñöèïëèíàðíûõ èññëåäîâàíèé:
àíòðîïîëîãèè, ãåíåòèêè, áèîõèìèè, ïîñêîëüêó
îáóñëîâëåíû âëèÿíèåì êàê ãëîáàëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ – ìèãðàöèè, àäàïòàöèè ê ðàçëè÷íûì óñëîâè-
ÿì ñðåäû, òàê è ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ íà ìî-
ëåêóëÿðíîì óðîâíå.
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FREQUENCY DISTRIBUTION OF APOLIPOPROTEIN E (APOE)
ALLELES IN WORLD POPULATION

N.P. Borovkova1, V.A. Sheremetyeva2, A.N. Evsyukov3, V.A. Spitsyn1

1 Research Centre for Medical Genetics, Russian Academy of Medical Sciences, Moscow
2 Department of Anthropology, Biological Faculty, MSU, Moscow
3 N.I. Vavilov Institute of General Genetics, Russian Academy of Sciences, Moscow

Apolipoprotein E (APOE = gene, apoE = protein) shows a genetic polymorphism determined by three
common alleles: APOE*2, APOE*3, APOE*4. World distribution of APOE varies in wide ranges: 0–37% for
ÀÐÎÅ*2, 36-98% for ÀÐÎÅ*3, 0–49% for ÀÐÎÅ*4. We completed a meta-analysis of APOE allele frequencies
from 372 geographically defined populations. The aim of this analysis was to investigate anthropological and
ecological characteristics of APOE frequency distribution. We estimated the hypothesis of ÀÐÎÅ*4 adaptive
value in dark-skinned ethnic groups and northern populations with decreased solar radiation, which have
insufficient endogenous production of vitamin D. We found a clear north to south decline in *4 allele frequency
for Eurasia and increased level of this allele in dark-skinned ethnic groups. This confirms the viewpoint of
evolutionary advantage of APOE*4 carriers in populations, where dietary supplementation of vitamin D plays
an important role.

Key words: apolipoprotein E, polymorphism, world distribution of APOE, adaptive value of APOE*4
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Îäíîé èç êëþ÷åâûõ îñîáåííîñòåé äðåâíèõ
ëþäåé êàê ïðèðîäíîãî ôåíîìåíà ÿâëÿåòñÿ ñïîñîá-
íîñòü ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó èçãîòîâëåíèþ îðóäèé
è ìíîãîñòóïåí÷àòîé îðóäèéíîé äåÿòåëüíîñòè. Íî
îñòàåòñÿ ñëàáî èññëåäîâàííûì âîïðîñ: êàêàÿ ýêî-
ëîãè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ ïðèâåëà ê âîçíèêíîâåíèþ
ó ïðåäêîâ ëþäåé ýòîãî ñëîæíîãî ïîâåäåíèÿ?

Îêîëî 2.7–2.5 ìëí ëåò íàçàä ïðåäêè ÷åëîâå-
êà ñóùåñòâîâàëè â ãóñòî íàñåëåííîì æèâîòíîì
ìèðå àôðèêàíñêîé ñàâàííû, ãäå âñå àäàïòèâíûå
íèøè êðóïíûõ ìëåêîïèòàþùèõ áûëè ïëîòíî çà-
ïîëíåíû, à ýêîëîãè÷åñêèå ðîëè ñòðîãî ðàñïðåäå-
ëåíû. Ñðåäè ðàñòèòåëüíîÿäíûõ êîïûòíûõ îäíè
âèäû ïèòàëèñü ëèñòâîé äåðåâüåâ, äðóãèå ñïåöèà-
ëèçèðîâàëèñü íà ëèñòüÿõ êóñòàðíèêîâ, òðåòüè
îùèïûâàëè òðàâó, ÷åòâåðòûå äîáûâàëè ïîäçåì-
íûå ÷àñòè ðàñòåíèé. Õèùíèêè äåëèëè êîðìîâûå
ðåñóðñû ïî îõîòíè÷üèì ñòðàòåãèÿì, âèäàì è ðàç-
ìåðàì äîáû÷è è ïðåäïî÷èòàåìûì ìåñòàì îáèòà-
íèÿ. Ïðåäêè ÷åëîâåêà, ïðèñïîñîáëåííûå ê äâóíî-
ãîìó ïåðåäâèæåíèþ íàçåìíûå ãîìèíèäû, íå áûëè
óçêî ñïåöèàëèçèðîâàíû. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî èõ
ñïåêòð îáúåêòîâ ïèòàíèÿ áûë ñóùåñòâåííî øèðå,
÷åì ó äðóãèõ ãîìèíèä [Ungar et al., 2006]. Áóäó÷è
âñåÿäíûìè, îíè äîáûâàëè ðàçëè÷íûé ðàñòèòåëü-
íûé êîðì, ñîáèðàëè ïòè÷üè ÿéöà, íàñåêîìûõ è
äðóãèõ áåñïîçâîíî÷íûõ è îõîòèëèñü íà ìåëêèõ ïî-
çâîíî÷íûõ æèâîòíûõ. Âèäèìî, îíè íå óïóñêàëè
âîçìîæíîñòè ïîäîáðàòü îñòàòêè òðàïåçû õèùíè-
êîâ èëè îòîáðàòü ÷óæóþ äîáû÷ó, åñëè åå õîçÿèí

áûë íå î÷åíü âåëèê è îòñòóïàë ïåðåä èõ ÷èñëîì è
àãðåññèâíîñòüþ. Íàðàñòàþùàÿ àðèäèçàöèÿ êëè-
ìàòà ïîçäíåãî ïëèîöåíà [ñì.: Maslin, Trauth, 2009]
è êîíêóðåíöèÿ ñ äðóãèìè ãîìèíèäàìè (â ÷àñòíî-
ñòè, àâñòðàëîïèòåêàìè) çà ïèùåâûå ðåñóðñû ñî-
çäàëè íåîáõîäèìîñòü îñâîåíèÿ ïðåäêàìè ÷åëîâå-
êà îñîáîé ýêîëîãè÷åñêîé íèøè, êîòîðàÿ äàëà áû
èì ðåøàþùåå ïðåèìóùåñòâî. Ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ïåðâè÷íîé óíèêàëüíîé ïèùåâîé àäàï-
òàöèåé ÷åëîâåêà íà ýòàïå åãî ñòàíîâëåíèÿ ñòàëî
èñïîëüçîâàíèå îñòàòêîâ äîáû÷è êðóïíûõ õèùíè-
êîâ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî èçãîòàâëèâàåìûõ êà-
ìåííûõ îðóäèé, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðàçäåëêè
òóø êðóïíûõ æèâîòíûõ.

Ïðèíöèïèàëüíûì óñëîâèåì ýôôåêòèâíîé ðå-
àëèçàöèè ýòîé íîâîé ïèùåâîé ñòðàòåãèè áûëî äî-
ñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî è äîñòóïíîñòü ïàäàëè êàê
ïèùåâîãî ðåñóðñà. Ïðåäêè ÷åëîâåêà äîëæíû áûëè
ñòàòü ïîñòîÿííûìè ñïóòíèêàìè, ñàòåëëèòàìè,
êðóïíûõ õèùíèêîâ, ïðè÷åì òàêèõ, êîòîðûå âñåãäà
îñòàâëÿëè ÷àñòü ñâîåé äîáû÷è íåèñïîëüçîâàííîé
èç-çà ñîáñòâåííûõ áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé.
Òàêèìè õèùíèêàìè-äîáûò÷èêàìè ìîãëè áûòü êðóï-
íûå ïðåäñòàâèòåëè ñåìåéñòâà êîøà÷üèõ èç âûìåð-
øåãî ïîäñåìåéñòâà ñàáëåçóáûõ êîøåê (Machairo-
dontinae). Èõ âåðõíèå ñàáëåâèäíûå êëûêè – î÷åíü
áîëüøèå, äëèííûå è òîíêèå, ñæàòûå ñ áîêîâ, ñëó-
æèëè äëÿ óìåðùâëåíèÿ êðóïíûõ ðàñòèòåëüíîÿä-
íûõ æèâîòíûõ. Îñòðûå õèùíè÷åñêèå çóáû áûëè
ïðèñïîñîáëåíû äëÿ ðàçðåçàíèÿ ïëîòè, à íåáîëü-

САТЕЛЛИТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ КАК ЧАСТЬ АДАПТИВНОГО
СТАНОВЛЕНИЯ РОДА HOMO

А.В. Лопатин

Палеонтологический институт им. А.А. Борисяка РАН, Москва

Îáñóæäàåòñÿ ãèïîòåçà î âîçìîæíîé ýêîëîãè÷åñêîé ñâÿçè äðåâíåéøèõ ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà
Homo ñ ñàáëåçóáûìè êîøà÷üèìè (Machairodontinae), íàçâàííàÿ «ñàòåëëèòíîé ãèïîòåçîé». Â åå ðàç-
âèòèå, â ñâåòå íîâûõ äàííûõ ïàëåîíòîëîãèè, àíòðîïîëîãèè è àðõåîëîãèè ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
ïåðâè÷íîé ýêîëîãè÷åñêîé íèøåé ðàííèõ ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Homo áûëà íèøà äíåâíîãî áåãàþùå-
ãî ïàäàëüùèêà, ïîäáèðàþùåãî îñòàòêè äîáû÷è ñàáëåçóáûõ êîøà÷üèõ è èçáåãàþùåãî ïðÿìîé êîíêó-
ðåíöèè ñ äðóãèìè ïàäàëüùèêàìè ïóòåì ïåðåíîñà ÷àñòåé òóø íà áåçîïàñíîå ðàññòîÿíèå ïîñëå èõ
áûñòðîãî ðàñ÷ëåíåíèÿ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî èçãîòîâëåííûõ êàìåííûõ îðóäèé îëäóâàéñêîãî òèïà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Homo, îëäóâàé, Machairodontinae, ýêîëîãè÷åñêèå ñâÿçè
ÓÄÊ 572.1
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 Сателлитное поведение как часть адаптивного становления рода Homо

øèå íèæíèå êëûêè è êðóïíûå ðåçöû – äëÿ îòðû-
âàíèÿ åå êóñêîâ. Èç-çà òàêîãî ñòðîåíèÿ çóáíîé
ñèñòåìû ñàáëåçóáûå êîøêè íå ìîãëè ýôôåêòèâ-
íî óòèëèçèðîâàòü âñþ òóøó – îíè ñúåäàëè êðóï-
íûå ìûøöû è âíóòðåííîñòè, íî íå ìîãëè ñäèðàòü
ìÿñî ñ ïîçâîíî÷íèêà, ðåáåð, ïîåäàòü ñâÿçêè è õðÿ-
ùè, à òàêæå îáãëàäûâàòü è ðàçãðûçàòü êîñòè. Ïî-
ýòîìó îíè îñòàâëÿëè áîëüøîå ïîëå äåÿòåëüíîñ-
òè äëÿ ïàäàëüùèêîâ è ïîäáèðàòåëåé îñòàòêîâ èõ
äîáû÷è.

Âîçìîæíîñòü ýêîëîãè÷åñêîé ñâÿçè ìåæäó ñàá-
ëåçóáûìè êîøêàìè è äðåâíèìè ãîìèíèäàìè ïðåä-
ïîëàãàëè ìíîãèå èññëåäîâàòåëè [ñì.: Blumen-
schine, 1987; Turner, 1988; Marean, 1989; Lewis,
1997]. Ï. Ïàëìêâèñò, Á. Ìàðòèíåñ-Íàâàððî è À. Àð-
ðèáàñ â 1996–2009 ãã. îïóáëèêîâàëè ðÿä ñòàòåé
[Palmqvist et al., 1996; Martinez-Navarro, Palmqvist,
1996; Arribas, Palmqvist, 1999; Palmqvist, Arribas,
2001; Palmqvist et al., 2007; Treves, Palmqvist, 2007;
Palmquist Barrena, 2009], îáîñíîâûâàþùèõ ñëå-
äóþùåå. Îäèí èç ðîäîâ ñðàâíèòåëüíî ìåëêèõ (ðàç-
ìåðîì îò ëåîïàðäà äî ÿãóàðà, âåñîì 80–110 êã)
ñàáëåçóáûõ êîøåê – ìåãàíòåðåîí (Megantereon),
èãðàë çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ôàóíå ìëåêîïèòàþ-
ùèõ ïëèîöåíà è ïëåéñòîöåíà (3.6–0.5 ìëí ëåò
íàçàä), îáåñïå÷èâàÿ îáèëüíûìè îñòàòêàìè ñâîåé
äîáû÷è ìíîãî÷èñëåííûõ ïàäàëüùèêîâ. Â ÷èñëå
ïîñëåäíèõ áûëè êðóïíàÿ ãèåíà Pachycrocuta è
äðåâíèå ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Homo. Ñóäÿ ïî ïà-
ëåîíòîëîãè÷åñêèì äàííûì, ïðîíèêíóâ èç Àôðèêè
â Åâðîïó è Àçèþ áîëåå 1.7 ìëí ëåò íàçàä, ìåãàí-
òåðåîí âèäà Megantereon whitei ïðèâåë çà ñîáîé
è ñâîþ «ñâèòó» – ïàõèêðîêóòó (Pachycrocuta brevi-
rostris) è äðåâíåãî ÷åëîâåêà – íîñèòåëÿ îëäóâàéñ-
êîé êóëüòóðû. Ïî ìíåíèþ Ïàëìêâèñòà è åãî êîë-
ëåã, ìåãàíòåðåîí îáëåã÷èë äðåâíåìó ÷åëîâåêó êî-
ëîíèçàöèþ Åâðàçèè è çàòåì ïîääåðæèâàë åãî ñó-
ùåñòâîâàíèå ðåçóëüòàòàìè ñâîåé îõîòû. Ýòè ñàá-
ëåçóáûå êîøêè âûìåðëè â Àôðèêå îêîëî 1.5 ìëí
ëåò íàçàä, ÷òî ïðèáëèçèòåëüíî ñîâïàäàåò ñ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèåì îðóäèé àøåëüñêîãî òèïà, áîëåå
ñîâåðøåííûõ è áîëåå ïðèãîäíûõ äëÿ îõîòû, ÷åì
îëäóâàéñêèå. Â Åâðàçèè ìåãàíòåðåîíû è ïàõè-
êðîêóòû îáèòàëè åùå îêîëî ìèëëèîíà ëåò, òàêæå
êàê è ðàííèå ëþäè, ïðàêòèêîâàâøèå èçãîòîâëåíèå
îëäóâàéñêèõ îðóäèé.

Ìåãàíòåðåîí â îäèíî÷êó îõîòèëñÿ íà ñðåäíå-
ðàçìåðíûõ êîïûòíûõ, òàêèõ êàê àíòèëîïû, ëîøà-
äè è îëåíè [Palmqvist et al., 2007]. Äðóãîé ñàáëå-
çóáûé õèùíèê – ãîìîòåðèé (Homotherium latidens),
æèë íåáîëüøèìè ïðàéäàìè, ðàçìåðàìè ïðåâîñ-
õîäèë ëüâà (110 ñì â ïëå÷àõ, âåñèë ñâûøå 230 êã)
è ìîã óñïåøíî äîáûâàòü î÷åíü êðóïíûõ æèâîòíûõ,
âêëþ÷àÿ, âèäèìî, äàæå íîñîðîãîâ, ìîëîäûõ ñëî-
íîâ è ìàìîíòîâ [Turner, Ant n, 1998]. Ñîîòâåò-

ñòâåííî, îí òàêæå ïðîèçâîäèë áîãàòûå íåñúåäåí-
íûì ìÿñîì îòáðîñû.

Ãèãàíòñêàÿ ãèåíà ïàõèêðîêóòà (Pachycrocuta
brevirostris) áûëà ñàìîé êðóïíîé èç íàñòîÿùèõ
ãèåí, äîñòèãàÿ âåñà 100–130 êã è ðîâíÿÿñü âåëè-
÷èíîé ñ ñîâðåìåííîé ëüâèöåé. Ñòðîåíèå åå êî-
íå÷íîñòåé ñâèäåòåëüñòâóåò î ñëàáîé ñïîñîáíîñ-
òè ê áåãó [Turner, Ant n, 1996]. Íåò ÷åòêèõ ñâèäå-
òåëüñòâ, ÷òî ýòè îãðîìíûå ãèåíû óáèâàëè ãîìè-
íèä, íî óñòàíîâëåíî, ÷òî ìíîãî÷èñëåííûå ðàç-
äðîáëåííûå ÷åðåïà è êîñòè Homo erectus èç ïå-
ùåðû ×æîóêîóäÿíü â Êèòàå ïîãðûçåíû è ïðèíåñå-
íû òóäà èìåííî ïàõèêðîêóòàìè [Boaz et al., 2000].

Ïîìèìî ýòèõ õèùíèêîâ, â àôðèêàíñêîé ñàâàí-
íå ïîçäíåãî ïëèîöåíà æèëî åùå ìíîãî âèäîâ êðóï-
íûõ õèùíûõ ìëåêîïèòàþùèõ: ëåâ, ëåîïàðä, ãå-
ïàðä, äèíîôåëèñ (Dinofelis, ñàáëåçóáûé ïðåäñòà-
âèòåëü íàñòîÿùèõ êîøåê, âåñèâøèé äî 170 êã), à
òàêæå áîëåå ìåëêèå ñîáà÷üè è ãèåíîâûå. Ïðèäÿ â
Åâðîïó âìåñòå ñ ñàáëåçóáûìè êîøêàìè, ÷åëîâåê
ñòîëêíóëñÿ òàêæå ñ åâðîïåéñêèì ÿãóàðîì (Panthera
onca gombaszoegensis, âåñ 70–200 êã), ãèãàíòñêèì
åâðîïåéñêèì ãåïàðäîì (Acinonyx pardinensis, 60–
130 êã), åâðîïåéñêîé ïóìîé (Puma pardoides, 35–
100 êã) [Hemmer, 2000], à òàêæå ñ êðóïíûìè ñîáà-
÷üèìè è ìåäâåæüèìè.

Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà ãèïîòåçà î òîì, ÷òî
âîçíèêíîâåíèå ðîäà Homo ñâÿçàíî ñ ïåðåõîäîì
îò îáðàçà æèçíè âñåÿäíîãî ñîáèðàòåëÿ ê îáðàçó
æèçíè àêòèâíîãî îõîòíèêà [ñì.: Dart, 1953]. Êîíêó-
ðèðóþùàÿ ãèïîòåçà î ïåðâè÷íîé ïðåèìóùåñòâåí-
íîé ïàäàëåÿäíîñòè äðåâíåéøèõ ëþäåé òàêæå
øèðîêî îáñóæäàëàñü [ñîâð. îáçîðû ñì.: Klein,
2000; Stiner, 2002; Hart, Sussman, 2005; Ungar et
al., 2006; Roche et al., 2009]. ×àùå âñåãî îíà ïîä-
âåðãàëàñü ñîìíåíèþ ïî «ýêîíîìè÷åñêèì» ñîîá-
ðàæåíèÿì íåõâàòêè è ýíåðãåòè÷åñêîé íåïîëíîöåí-
íîñòè îñòàòêîâ ÷óæîé äîáû÷è êàê ñòðàòåãè÷åñêî-
ãî ïèùåâîãî ðåñóðñà. Äæ. Î’Êîííåëë ñ êîëëåãàìè
[O’Connell et al., 2002; Bird, O’Connell, 2006], îñíî-
âûâàÿñü íà àðõåîëîãè÷åñêèõ è ñðàâíèòåëüíûõ
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ äàííûõ, ïðåäïîëîæèëè, ÷òî
äðåâíèå ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Homo äîáûâàëè
ìÿñî êðóïíûõ êîïûòíûõ ñ ïîìîùüþ ñòðàòåãèè «àã-
ðåññèâíîãî ïàäàëåÿäåíèÿ», à íå àêòèâíîé îõîòû.
Ïîä àãðåññèâíûì ïàäàëåÿäåíèåì (íàçûâàåìûì
òàêæå «ïèðàòñòâîì») îíè ïîíèìàþò çàõâàò ïî÷òè
íåòðîíóòûõ òðóïîâ óáèòûõ æèâîòíûõ ó äîáûâøèõ
èõ õèùíèêîâ (êëåïòîïàðàçèòèçì, ñì.: Lewis, Wer-
delin, 2007). Òàêàÿ ñòðàòåãèÿ ìîãëà îáåñïå÷èòü
íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî åæåäíåâíîé
ïèùè.

Î’Êîííåëë ñ ñîàâòîðàìè óêàçûâàþò, ÷òî äëÿ
àâñòðàëîïèòåêîâ è Homo habilis íîðìàëüíûìè
êîìïîíåíòàìè èõ ïèùåäîáûâàþùåãî ïîâåäåíèÿ
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áûëè îõîòà íà ìåëêèõ æèâîòíûõ, ïàññèâíîå ïàäà-
ëåÿäåíèå (åãî ñâèäåòåëüñòâà èìåþòñÿ ñ óðîâíÿ
2.5 ìëí ëåò íàçàä) è âðåìÿ îò âðåìåíè óïîìÿíó-
òîå «ïèðàòñòâî». Óñèëåíèå ñåçîííîñòè êëèìàòà
îêîëî 2.5 ìëí ëåò íàçàä [Bobe et al., 2002; Maslin,
Trauth, 2009] äîëæíî áûëî ìîäèôèöèðîâàòü ýòó
ñòðàòåãèþ. Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ïðèâû÷íîé
ðàñòèòåëüíîé ïèùè, îñîáåííî â çàñóøëèâûé ñå-
çîí, ñòàëî òîë÷êîì äëÿ óâåëè÷åíèÿ ïîòðåáëåíèÿ
ìÿñíîé ñîñòàâëÿþùåé.

Äðåâíåéøèå ñâèäåòåëüñòâà àãðåññèâíîãî
ïàäàëåÿäåíèÿ Î’Êîííåëë ñ ñîàâòîðàìè [O’Connell
et al., 2002] äàòèðóþò 1.9–1.7 ìëí ëåò è ñîîòíî-
ñÿò ñ ïîÿâëåíèåì Homo ergaster. Ïðèáëèçèòåëü-
íî 1.5 ìëí ëåò íàçàä ýòîò âèä ëþäåé çàìåñòèë
àâñòðàëîïèòåêîâûõ ïî÷òè íà âñåé èõ áûâøåé òåð-
ðèòîðèè îáèòàíèÿ è ðàñïðîñòðàíèëñÿ â Åâðàçèþ
[âîçìîæíî, ýòîò ïðîöåññ íà÷àëñÿ ïðèìåðíî 1.6–
1.8 ìëí ëåò íàçàä, ñì.: Ant n, Swisher, 2004]. Íóæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî Homo ergaster âåñèë äî 52 êã è
áûë ñóùåñòâåííî êðóïíåå Homo habilis (35 êã)
[McHenry, 1992, 1994], ÷òî ìîãëî óâåëè÷èòü åãî êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ïà-
äàëüùèêàì.

Ïðè ýòîì Î’Êîííåëë ñ êîëëåãàìè ïîëàãàþò,
÷òî ñòðàòåãèÿ àãðåññèâíîãî ïàäàëåÿäåíèÿ áûëà
íå ïðè÷èíîé, à ñëåäñòâèåì ðàííåé ýâîëþöèè ÷å-
ëîâåêà, òàê êàê îíà íå îáúÿñíÿåò ïîñëåäóþùèõ
÷åðò åãî àíàòîìèè, îíòîãåíåçà è îáðàçà æèçíè.

Ñëàáîå ìåñòî ýòîé ãèïîòåçû – ïðîáëåìà óñò-
ðàíåíèÿ õèùíèêà-äîáûò÷èêà. Ó ðàííèõ ëþäåé íå
áûëî ìåòàòåëüíîãî îðóæèÿ. Õèùíèê êðóïíåå ëåî-
ïàðäà, à òåì áîëåå ãðóïïà òàêèõ õèùíèêîâ, ìîæåò
ñðàâíèòåëüíî ëåãêî óíè÷òîæèòü íåñêîëüêî âçðîñ-
ëûõ îñîáåé êðóïíûõ ÷åëîâåêîîáðàçíûõ [Tsuka-
hara, 1993]. Òàêàÿ öåíà îòáèòîé äîáû÷è êàæåòñÿ
ñëèøêîì áîëüøîé. Î’Êîííåëë ñ êîëëåãàìè ïîëà-
ãàþò, ÷òî ýòî ïðîáëåìà ðåøàëàñü ïîâûøåííîé
àãðåññèâíîñòüþ âçðîñëûõ ñàìöîâ Homo ergaster.
Êàæäîå ïðåäïðèÿòèå ïî óñòðàíåíèþ õèùíèêà
îáåñïå÷èâàëî ïîääåðæàíèå è ïîâûøåíèå ñîöè-
àëüíîãî ñòàòóñà ñàìöîâ, ÷òî ñîçäàâàëî îñîáûå
ïðåäïîñûëêè äëÿ çàêðåïëåíèÿ èõ ïîâûøåííî àã-
ðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ â óêàçàííûõ ñèòóàöèÿõ.
Àãðåññèâíîå íàïàäåíèå ñïëî÷åííî äåéñòâóþùåé
ãðóïïû ãîìèíèä äîëæíî áûëî îòïóãíóòü õèùíèêà,
à òàêæå ñäåðæàòü (èëè ñäåðæèâàòü êàêîå-òî âðåìÿ)
ïàäàëüùèêîâ äðóãèõ âèäîâ, ïðåæäå âñåãî, ãèãàíò-
ñêèõ ãèåí.

Êàìåííûå îðóäèÿ ïîìîãàëè áûñòðî ðàçäåëàòü
òóøó. Ð. Ôîóëè [1990] óêàçàë, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî
îðóäèÿ ìîãëè äàâàòü îïðåäåëåííûå àäàïòèâíûå
ïðåèìóùåñòâà ãîìèíèäàì ïðè ðàçäåëêå òóø ïàâ-
øèõ êðóïíûõ òîëñòîêîæèõ ìëåêîïèòàþùèõ, òàêèõ
êàê õîáîòíûå, ÷üè òðóïû äîëãî ëåæàëè íåòðîíó-

òûìè èç-çà òîãî, ÷òî äðóãèå ïàäàëåÿäû íå ìîãëè
ðàçîðâàòü êîæó è äîáðàòüñÿ äî ìÿñà. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ìÿñî êðóïíûõ êîïûòíûõ ÷àñòî ïîåäàëîñü
äðåâíèìè ëþäüìè ïðÿìî íà ìåñòå ðàçäåëêè. Ñóäÿ
ïî ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñëåäîâ îðóäèé è çóáîâ íà
êîñòÿõ ïîëîðîãèõ â îëäóâàéñêèõ ìåñòîíàõîæäåíè-
ÿõ, ñíà÷àëà äîáû÷åé ïîëüçîâàëñÿ õèùíèê-äîáûò-
÷èê, ïîòîì äðåâíèå ëþäè è ëèøü â ïîñëåäíþþ
î÷åðåäü – ãèåíû [Capaldo, 1997; Selvaggio, 1998;
Arribas, Palmqvist, 1999; Lupo, O’Connell, 2002;
Palmquist Barrena, 2009].

Ý. Òðåâåñ è Ï. Ïàëìêâèñò [Treves, Palmqvist,
2007] óêàçûâàþò, ÷òî îñíîâíûìè ïðèåìàìè ñïà-
ñåíèÿ îò õèùíèêîâ ó äðåâíèõ ëþäåé áûëè äíåâ-
íîé îáðàç æèçíè è èçáåãàíèå èõ îõîòíè÷üèõ óãî-
äèé. Îíè ïîëàãàþò, ÷òî ëþäè íå ìîãëè ïðîòèâî-
ñòîÿòü ñòàéíûì èëè î÷åíü êðóïíûì îäèíî÷íûì
õèùíèêàì. Ñàáëåçóáûå êîøêè, íåñìîòðÿ íà èõ
ñïåöèàëèçàöèþ ê îõîòå íà êðóïíûõ êîïûòíûõ,
ìîãëè îõîòèòüñÿ è íà ãîìèíèä, åñëè òå îêàçûâà-
ëèñü â îïàñíîé áëèçîñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî äèíîôå-
ëèñû è ëåîïàðäû ñïåöèàëüíî äîáûâàëè àâñòðà-
ëîïèòåêîâ è ïàâèàíîâ [Brain, 1981; Cooke, 1991].

Òðåâåñ è Ïàëìêâèñò ïîëàãàþò, ÷òî ãðóïïà
äðåâíåéøèõ ëþäåé ñîñòîÿëà ïðèìåðíî èç 15–
20 îñîáåé, âêëþ÷àÿ íåñêîëüêèõ âçðîñëûõ ñàìöîâ.
Âåðîÿòíî, ãîìèíèäû â ýòî âðåìÿ ïðîøëè æåñòêèé
îòáîð íà ýôôåêòèâíóþ îñòîðîæíîñòü. Êðîìå òîãî,
îíè áûëè ïðèñïîñîáëåíû ê ñïëî÷åííîé è îòíîñè-
òåëüíî ìàëîêîíôëèêòíîé ñîöèàëüíîé îðãàíèçà-
öèè ãðóïïû.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åíü èíòåðåñíîé ãèïîòåçà
Ä. Ëèáåðìàíà ñ êîëëåãàìè [Liberman et al., 2009],
êîòîðûå ïðÿìî óêàçûâàþò, ÷òî ðàçâèâøàÿñÿ ó ÷å-
ëîâåêà ñïîñîáíîñòü ê äëèòåëüíîìó áåãó ïîçâîëè-
ëà åìó íå ïðîñòî çàíÿòü, à ñîçäàòü íîâóþ ýêîëî-
ãè÷åñêóþ íèøó ñðåäè õèùíûõ ìëåêîïèòàþùèõ –
íèøó ìîáèëüíîãî äíåâíîãî õèùíèêà-ïàäàëüùèêà.
Â íàöèîíàëüíîì ïàðêå Êðþãåðà (ÞÀÐ) ñîâðåìåí-
íûå ïÿòíèñòûå ãèåíû ïîÿâëÿþòñÿ íà ìåñòå íî÷-
íîãî ïèðøåñòâà ëüâîâ óæå ÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå
åãî íà÷àëà (Cooper, 1991). Äíåì, íà îòêðûòîì ïðî-
ñòðàíñòâå, îðèåíòèðóÿñü íà ïîâåäåíèå ïòèö –
ñòåðâÿòíèêîâ è ãðèôîâ, ãðóïïà äðåâíèõ ëþäåé
ìîãëà áåãîì ïðåîäîëåâàòü ðàññòîÿíèå íåñêîëüêî
êèëîìåòðîâ è äîñòèãàòü ìåñòîïîëîæåíèÿ íåäàâ-
íî óáèòîé õèùíèêàìè äîáû÷è, îïåðåæàÿ ãèåí è
óñïåâàÿ â äîñòàòî÷íîé ìåðå âîñïîëüçîâàòüñÿ îñ-
òàòêàìè. Òàê êàê ãèåíû, ïîäîáíî ìíîãèì äðóãèì
ìëåêîïèòàþùèì, íå îáëàäàþò õîðîøåé ñïîñîá-
íîñòüþ ê áåãó íà äëèííûå äèñòàíöèè â æàðêîå
âðåìÿ, äðåâíèå ëþäè áëàãîäàðÿ ñâîèì áèîëîãè-
÷åñêèì îñîáåííîñòÿì ïîëó÷àëè ñåðüåçíóþ ôîðó
è ìîãëè óñïåøíî êîíêóðèðîâàòü ñ íèìè çà ÷óæóþ
äîáû÷ó, îñîáåííî â çàñóøëèâûé ñåçîí. Ýòà
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ñòðàòåãèÿ ïèùåäîáûâàíèÿ ïîçâîëÿëà ïîëó÷èòü
ìÿñî ïðè ñðàâíèòåëüíî íèçêèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ çàò-
ðàòàõ è c íåâûñîêèì ðèñêîì äëÿ æèçíè. Èìåííî
òàêîé îáðàç æèçíè ìîã ñôîðìèðîâàòü òå èçìåíå-
íèÿ â ÷åëîâå÷åñêîé àíàòîìèè, ïðèáëèæàþùèå åå
ê ñòðîåíèþ òåëà ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûå
íå ìîãëè îáúÿñíèòü Î’Êîííåëë ñ êîëëåãàìè íà îñ-
íîâàíèè ãèïîòåçû àãðåññèâíîãî ïàäàëåÿäåíèÿ
[O’Connell et al., 2002]. Ïîçæå ýòè è äðóãèå ÷åðòû
áèîëîãèè ñòàëè ïðåäïîñûëêàìè, ïîçâîëèâøèìè
Homo erectus ñòàòü ýôôåêòèâíûì îõîòíèêîì íà
êðóïíûõ æèâîòíûõ.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî Ò. Ïëàììåð [Plummer,
2004] ïî êîëè÷åñòâó íàéäåííûõ â ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ñëîÿõ Îëäóâàÿ îðóäèé è êîñòåé çàêëþ÷èë, ÷òî
îáà ïðåäïîëàãàåìûõ íîñèòåëÿ îëäóâàéñêîé êóëü-
òóðû – Homo habilis è ðàííèé Homo erectus (èëè
Homo ergaster) – äîáûâàëè äîâîëüíî ìíîãî òóø
êðóïíûõ æèâîòíûõ. Ñòðîåíèå æåâàòåëüíîé ïîâåð-
õíîñòè êîðåííûõ çóáîâ ýòèõ âèäîâ ñâèäåòåëüñòâó-
åò î çíà÷èòåëüíîé ìÿñíîé ñîñòàâëÿþùåé â èõ ðà-
öèîíå [Ungar, 2004].

Îòíîñèòåëüíî âîïðîñà îá óñòðàíåíèè õèùíè-
êà-äîáûò÷èêà Õ. Õåììåð [Hemmer, 2000] îáîñíî-
âàííî îòìåòèë, ÷òî íåâîîðóæåííûå äðåâíèå ëþäè
íå ìîãëè áû ýôôåêòèâíî îòãîíÿòü êðóïíûõ õèù-
íèêîâ îò èõ äîáû÷è, à âîîðóæåííûå – íå çàâèñåëè
áû îò íèõ, òàê êàê áûëè áû ñïîñîáíû îõîòèòüñÿ íà
êîïûòíûõ ñàìîñòîÿòåëüíî. Õåììåð ñïðàâåäëèâî
óòâåðæäàåò, ÷òî íåëüçÿ ïîïàñòü â íèøó êðóïíûõ
õèùíèêîâ, íå èñïûòàâ êîíêóðåíöèè ñ äðóãèìè åå
ïðåäñòàâèòåëÿìè. È åñëè ÷åëîâåê ñóìåë ýòî ñäå-
ëàòü, çíà÷èò, îí çàíÿë îäíî èç âûñøèõ ìåñò â ìåæ-
âèäîâîé èåðàðõèè õèùíèêîâ, îïðåäåëÿþùåå åãî
ñïîñîáíîñòü áîðîòüñÿ çà ñâîþ è ÷óæóþ äîáû÷ó.
Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà ìåñòî â
ýòîé èåðàðõèè, ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ
è ðàçìåðû òåëà [Carbone et al., 2009]. Òàê êàê êðóï-
íûìè ðàçìåðàìè ðàííèå ïðåäñòàâèòåëè ðîäà
Homo íå îòëè÷àëèñü, ñëåäóåò çàêëþ÷èòü, ÷òî â
êîíêóðåíòíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ õèùíèêàìè è
ïàäàëüùèêàìè äðåâíèé ÷åëîâåê èñïîëüçîâàë ïðå-
èìóùåñòâà ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè è âëàäåíèÿ
êàìåííûìè îðóäèÿìè [ñì. òàêæå: Áîçèíñêè, 2008].
Âåðîÿòíî òàêæå, ÷òî ñàáëåçóáûå êîøêè äîâîëüíî
áûñòðî ñúåäàëè äîñòóïíûå èì ÷àñòè óáèòîãî æè-
âîòíîãî è ïðîñòî îñòàâëÿëè òóøó îæèäàþùèì ñâî-
åé î÷åðåäè äðåâíèì ëþäÿì è äðóãèì ñàòåëëèòàì;
ýòî èñêëþ÷àåò ïîñòîÿííûå ïðÿìûå ñòîëêíîâåíèÿ
ãðóïï ëþäåé è êðóïíûõ õèùíèêîâ-äîáûò÷èêîâ.

Âîïðîñ î òîì, êàê ìîã îáðàçîâàòüñÿ è çàêðå-
ïèòüñÿ íàâûê èçãîòîâëåíèÿ îðóäèé, òðåáóåò îñî-
áîãî îáñóæäåíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ïðèðîäíûõ
îáúåêòîâ, â òîì ÷èñëå êàìíåé, äëÿ äîáûâàíèÿ
ïèùè ñâîéñòâåííî ÷åëîâåêîîáðàçíûì îáåçüÿíàì –
òàê, ñîâðåìåííûå øèìïàíçå ñïîñîáíû êîëîòü îðå-

õè, ïîìåùàÿ èõ ìåæäó èìïðîâèçèðîâàííûìè «ìî-
ëîòîì» è «íàêîâàëüíåé» èç êàìíåé ïîäõîäÿùèõ
ðàçìåðîâ è ôîðìû [Boesch et al., 1994]. Èñõîäÿ
èç ñòåïåíè ðàçâèòèÿ ìîçãà, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî è
äðåâíèå ãîìèíèäû, ïî êðàéíåé ìåðå, íà÷èíàÿ ñ
Australopithecus afarensis (3.2 ìëí ëåò) ïîëüçîâà-
ëèñü íåîáðàáîòàííûìè êàìåííûìè îðóäèÿìè
[Panger et al., 2002]. Ëåãêî äîïóñòèòü, ÷òî òàêîå
ïèùåäîáûâàþùåå ïîâåäåíèå ìîãëî ðàñïðîñòðà-
íèòüñÿ è íà äðóãèå òâåðäûå îáúåêòû – â òîì ÷èñ-
ëå, äëèííûå êîñòè êîíå÷íîñòåé êðóïíûõ æèâîòíûõ,
ñîäåðæàùèå êîñòíûé ìîçã. Êîãäà èñïîëüçóåìûå
ðàííèìè ëþäüìè êàìíè ðàñêàëûâàëèñü îò óäàðîâ
äðóã îá äðóãà, íà èõ ôðàãìåíòàõ (âêëþ÷àÿ îòùå-
ïû) îáðàçîâûâàëèñü îñòðûå ãðàíè, ïðèãîäíûå äëÿ
ðàçðåçàíèÿ êîæè, ìÿñà è ñóõîæèëèé. Òàê êàê ñêî-
ðîñòü è òùàòåëüíîñòü ðàçäåëêè òðóïîâ èìåëè
áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ âûæèâàíèÿ ãðóïï ýòèõ ãî-
ìèíèä, äîëæåí áûë ïîÿâèòüñÿ è çàêðåïèòüñÿ íà-
âûê ìîäèôèêàöèè èñïîëüçóåìûõ îðóäèé äî ïîëó-
÷åíèÿ ðåæóùèõ ïîâåðõíîñòåé è óìåíèå âûáèðàòü
îïðåäåëåííûå ãîðíûå ïîðîäû äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
îðóäèé. Äðåâíåéøèå êàìåííûå îðóäèÿ, äàòèðî-
âàííûå 2.6 ìëí ëåò, èçâåñòíû èç Ýôèîïèè [Semaw
et al., 2003].

Äëÿ äàëüíåéøåãî îáñóæäåíèÿ ðàññìàòðèâà-
åìîé ãèïîòåçû ñëåäóåò ñâÿçàòü âîåäèíî äíåâíîé
îáðàç æèçíè ãîìèíèä, àäàïòàöèþ ê áåãó, ïàäàëå-
ÿäíîñòü, ñîöèàëüíîñòü, ñïîñîáíîñòü ê èçãîòîâëå-
íèþ îðóäèé è áîëåå èëè ìåíåå ãàðàíòèðîâàííûé
èñòî÷íèê ïèùè â âèäå îñòàòêîâ ÷óæîé äîáû÷è.
Ñàáëåçóáûå êîøêè ãîìîòåðèé è ìåãàíòåðåîí áûëè
ýôôåêòèâíûìè îõîòíèêàìè è, â ñèëó ñïåöèôè÷å-
ñêîãî ñòðîåíèÿ êëûêîâ è ùå÷íûõ çóáîâ, îñòàâëÿëè
íåñúåäåííîé çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü äîáû÷è. Îñòàò-
êè òóø óáèòûõ èìè êðóïíûõ êîïûòíûõ äàâàëè âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ïðîïèòàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïàäàëüùè-
êîâ (ðèñ. 1). Â óñëîâèÿõ óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà
è êà÷åñòâà ðàñòèòåëüíîé ïèùè ïðåäêè ëþäåé íà-
ó÷èëèñü ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü îñòàòêè äîáû-
÷è ñàáëåçóáûõ êîøåê. Äíåâíîé îáðàç æèçíè äàë
èì âîçìîæíîñòü ïåðâè÷íîãî ðàçäåëåíèÿ ýòèõ ïè-
ùåâûõ ðåñóðñîâ ñ êîíêóðèðóþùèìè ïàäàëåÿäíû-
ìè âèäàìè. Íåîáõîäèìîñòü áûñòðîé óòèëèçàöèè
äîáû÷è, îïðåäåëÿåìàÿ îïàñíîñòüþ ñîïåðíè÷å-
ñòâà ñ ãèåíàìè è äðóãèìè õèùíèêàìè, ïðèâåëà ê
ðàçâèòèþ ïðèñïîñîáëåíèé ê ïðîäîëæèòåëüíîìó
áåãó è âîçíèêíîâåíèþ ñïîñîáíîñòè ê èçãîòîâëå-
íèþ ïðîñòåéøèõ êàìåííûõ îðóäèé, ïðèãîäíûõ äëÿ
áûñòðîé ðàçäåëêè òóø. Â ïîñëåäóþùåì ôèçèîëî-
ãè÷åñêèå è ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèñïîñîáëåíèÿ ê
õîäüáå è áåãó ñôîðìèðîâàëè ñîâðåìåííûé àíà-
òîìè÷åñêèé îáëèê ÷åëîâåêà, à óñëîæíåíèå è ðàç-
âèòèå îðóäèéíîé äåÿòåëüíîñòè è óñèëåíèå ñîöè-
àëüíîñòè ñòàëè îñíîâîé äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà.



4 0

Вестник Московского университета. Серия XXIII       АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2010: 36–43

Лопатин А.В.

Ðèñ. 1. Òðîôè÷åñêèå ñâÿçè ìåæäó ïëèî-ïëåéñòîöåíîâûìè êðóïíûìè õèùíûìè ìëåêîïèòàþùèìè Àôðèêè,
èõ ïîòåíöèàëüíîé äîáû÷åé è ñàòåëëèòàìè-ïàäàëüùèêàìè (÷àñòè÷íî).

Âåðõíèé ðÿä – ðàñòèòåëüíîÿäíûå ìëåêîïèòàþùèå, ñëåâà ãðóïïà ñðåäíåðàçìåðíûõ è êðóïíûõ êîïûòíûõ
(äî 500 êã) íà ïðèìåðå (ñëåâà íàïðàâî ñâåðõó âíèç) âîäÿíîãî êîçëà Kobus sigmoidalis (+), êîíãîíè Alcelaphus

buselaphus, ñïðèíãáîêà Antidorcas recki (+), îëäóâàéñêîé çåáðû Equus oldowayensis (+), áîðîäàâî÷íèêà
Phacochoerus africanus è ãèãàíòñêîé ñâèíüè Metridiochoerus andrewsi (+), ñïðàâà ãðóïïà î÷åíü êðóïíûõ

è ãèãàíòñêèõ æèâîòíûõ íà ïðèìåðå äèíîòåðèÿ Deinotherium bozasi (+), áåëîãî íîñîðîãà Ceratotherium
mauritanicum (+) è ãèïïîïîòàìà Hippopotamus gorgops (+); ñðåäíèé ðÿä – õèùíèêè-äîáûò÷èêè: äèíîôåëèñ

Dinofelis barlowi (+), ìåãàíòåðåîí Megantereon whitei (+), ëåâ Panthera leo, ãîìîòåðèé Homotherium latidens (+);
íèæíèé ðÿä – ñàòåëëèòû-ïàäàëüùèêè: ÷åëîâåê óìåëûé Homo habilis (+) è ãèãàíòñêàÿ ãèåíà Pachycrocuta

brevirostris (+). Çíàêîì (+) îáîçíà÷åíû âûìåðøèå âèäû. Èçîáðàæåíèÿ â îäèíàêîâîì ìàñøòàáå.
Ïîâòîðÿþùèåñÿ ôèãóðû îáîçíà÷àþò âûñîêèé óðîâåíü ñîöèàëüíîñòè. ×åðíûìè óçêèìè ñòðåëêàìè ïîêàçàíû

ñâÿçè ìåæäó õèùíèêàìè è æåðòâàìè, ñâåòëî-ñåðûìè – ìåæäó ñàòåëëèòàìè-ïàäàëüùèêàìè è õèùíèêàìè-
äîáûò÷èêàìè, øèðîêèìè äâóñòîðîííèìè ñòðåëêàìè îáîçíà÷åíû êîíêóðåíòíûå îòíîøåíèÿ
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 Сателлитное поведение как часть адаптивного становления рода Homо

Ðåêîíñòðóèðóÿ ýòàï ôîðìèðîâàíèÿ ñàòåëëèò-
íîãî ïîâåäåíèÿ ó äðåâíèõ ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà
Homo, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îíè æèëè íåáîëü-
øèìè ãðóïïàìè âáëèçè îõîòíè÷üåãî ó÷àñòêà ìå-
ãàíòåðèîíîâ èëè ãîìîòåðèåâ, èçáåãàëè èõ è äðó-
ãèõ êðóïíûõ õèùíèêîâ â íî÷íîå âðåìÿ, à äíåì àê-
òèâíî ïåðåìåùàëèñü â ïîèñêàõ ïèùè è âûñìàò-
ðèâàëè îñòàòêè äîáû÷è ñàáëåçóáûõ êîøåê, îðè-
åíòèðóÿñü íà ïîâåäåíèå ñòåðâÿòíèêîâ. Îáíàðóæèâ
íåîõðàíÿåìûé ïîëóñúåäåííûé òðóï, ãðóïïà èëè
åå ÷àñòü áåãîì îòïðàâëÿëàñü ê íåìó. Ñ ïîìîùüþ
êàìåííûõ îðóäèé ñ÷èùàëèñü îñòàòêè ìÿñà, èçâëå-
êàëñÿ ãîëîâíîé ìîçã è îòäåëÿëèñü äëèííûå êîñòè
êîíå÷íîñòåé ñ êîñòíûì ìîçãîì. Îëäóâàéñêèå îðó-
äèÿ õîðîøî ïîäõîäèëè äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòèõ îïå-
ðàöèé [ñì.: Klein, 2000]. Ïðè ïîÿâëåíèè ãèåí ÷àñòü
äîáû÷è óíîñèëàñü ñ ñîáîé. Ï. Áðàíòèíãõåì ïîëà-
ãàåò, ÷òî òðàíñïîðòèðîâêà áûñòðî îò÷ëåíåííûõ
÷àñòåé òðóïà (â îñíîâíîì, êîíå÷íîñòåé) íà áåçî-
ïàñíîå ðàññòîÿíèå èëè â óêðîìíîå ìåñòî áûëà
ãëàâíîé ñîñòàâëÿþùåé ïèùåäîáûâàþùåé ñòðàòå-
ãèè ïëèî-ïëåéñòîöåíîâûõ ãîìèíèä, ïîçâîëÿþùåé
ñíèçèòü óðîâåíü êîíêóðåíöèè äðåâíèõ ëþäåé ñ
õèùíèêàìè è ïàäàëüùèêàìè, äåëèâøèìè ñ íèìè
äàííûé êîðìîâîé ðåñóðñ [Brantingham, 1998]. Êàê
ïîêàçàë Ð. Ïîòòñ [Potts, 1984], ðàííèå ïðåäñòàâè-
òåëè ðîäà Homo ìîãëè ñîçäàâàòü íà òåððèòîðèè
îáèòàíèÿ ãðóïïû ñâîåîáðàçíûå ñêëàäû îáðàáî-
òàííûõ è íåîáðàáîòàííûõ îðóäèé, êîòîðûå èñ-
ïîëüçîâàëèñü èìè ïî ìåðå íàäîáíîñòè. Ñëåäóåò
ïîëàãàòü, ÷òî èìåííî ê ýòèì ñêëàäàì ïðèíîñèëèñü
ôðàãìåíòû òóø æèâîòíûõ äëÿ äàëüíåéøåé îáðà-
áîòêè è ïîåäàíèÿ. Ñ ïîìîùüþ ãåîõèìè÷åñêîãî
àíàëèçà ïîêàçàíî, ÷òî èñòî÷íèêè ñûðüÿ äëÿ èçãî-
òîâëåíèÿ êàìåííûõ îðóäèé íàõîäèëèñü èíîãäà íà
çíà÷èòåëüíîì óäàëåíèè (äî 10–13 êì) îò ìåñò ðàç-
äåëêè [Braun et al., 2008].

Ñàáëåçóáûå êîøêè âûìåðëè â Àôðèêå îêîëî
1.5 ìëí ëåò íàçàä. Ñìåíèâøèå èõ ëüâû è ëåîïàð-
äû ñúåäàþò ñâîþ äîáû÷ó çíà÷èòåëüíî áîëåå ïîë-
íî, ÷åì ýòî äåëàëè ìàõàéðîäîíòèíû. Îáèëüíûé è
ïîñòîÿííûé ïèùåâîé ðåñóðñ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ïàäàëüùèêîâ èñ÷åç. Ïðèáëèçèòåëüíî â ýòî æå âðå-
ìÿ â àðñåíàëå äðåâíèõ ëþäåé ïîÿâèëèñü êàìåí-
íûå ðóáèëà è äðóãèå îðóäèÿ àøåëüñêîãî òèïà.
Âåðîÿòíî, èñ÷åçíîâåíèå ìàõàéðîäîíòèí ñòàëî
îäíîé èç ïðè÷èí ïåðåõîäà äðåâíèõ ëþäåé îò ïà-
äàëåÿäåíèÿ ê ñèñòåìàòè÷åñêîé îõîòå íà êðóïíûõ
æèâîòíûõ è îñâîåíèþ íîâîé íèøè âîîðóæåííîãî
õèùíèêà âûñîêîãî ìåæâèäîâîãî èåðàðõè÷åñêîãî
ðàíãà.

Ëüâû, ëåîïàðäû è ãèåíû ïðèøëè â Åâðàçèþ
íà ìèëëèîí ëåò ïîçæå ýòèõ ñîáûòèé â Àôðèêå. Çà
èõ ïðèõîäîì ïîñëåäîâàëî âûìèðàíèå ìåãàíòåðå-
îíà, ïàõèêðîêóòû, à òàêæå åâðîïåéñêîãî ÿãóàðà è

ãèãàíòñêîãî ãåïàðäà. Âèäèìî, ïîñëåäíèå ãîìîòå-
ðèè ñìîãëè äîæèòü â Åâðîïå äî ïîçäíåãî ïëåé-
ñòîöåíà, äî âðåìåí Homo sapiens. Ñàìàÿ ïîçäíÿÿ
íàõîäêà äàòèðîâàíà âîçðàñòîì 28 òûñ. ëåò
[Reumer et al., 2003]. Èçâåñòíî ñêóëüïòóðíîå èçîá-
ðàæåíèå ãîìîòåðèÿ â ïåùåðå Èñòóðèö âî Ôðàí-
öóçñêèõ Ïèðåíåÿõ, ñäåëàííîå ïàëåîëèòè÷åñêèì
÷åëîâåêîì ïðèáëèçèòåëüíî 30–35 òûñ. ëåò íàçàä
[Mazak, 1970]. Îíî èçîáðàæàåò ïÿòíèñòóþ êîðîò-
êîõâîñòóþ êîøêó ñ óòîëùåííîé íèæíåé ÷åëþñòüþ,
â çàùèòíûõ óãëóáëåíèÿõ êîòîðîé, êàê â íîæíàõ,
ïîìåùàëèñü êèíæàëîâèäíûå âåðõíèå êëûêè, ñî-
âåðøåííî íå çàìåòíûå ñíàðóæè. Íàéäåíû è äðó-
ãèå ïàëåîëèòè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ ãîìîòåðèåâ
[Rousseau, 1971a, b].

Ïåðåæèâàíèå ñàáëåçóáûõ êîøåê â Åâðîïå
ìîæåò ñëóæèòü îáúÿñíåíèåì, ïî÷åìó îðóäèÿ îë-
äóâàéñêîãî òèïà èñïîëüçîâàëèñü çäåñü åùå ìèë-
ëèîí ëåò ïîñëå òîãî, êàê èõ íå ñòàëî â Àôðèêå.
Ñîçäàâàåìûé ìåãàíòåðåîíàìè è ãîìîòåðèÿìè
ïèùåâîé ðåñóðñ ìîã áûòü êðàéíå âàæåí äëÿ äðåâ-
íèõ ëþäåé, çàñåëèâøèõ êîíòèíåíò ñ îòíîñèòåëü-
íî ïðîõëàäíûì êëèìàòîì.

Òàêèì îáðàçîì, â ðàçâèòèå ïðåäïîëîæåíèÿ îá
ýêîëîãè÷åñêîé ñâÿçè ïëèî-ïëåéñòîöåíîâûõ ãîìè-
íèä îëäóâàéñêîé êóëüòóðû ñ Machairodontinae ìîæ-
íî ñôîðìóëèðîâàòü ñàòåëëèòíóþ ãèïîòåçó àäàï-
òèâíîãî ñòàíîâëåíèÿ ðîäà Homo: ïåðâè÷íîé ýêî-
ëîãè÷åñêîé íèøåé ðàííèõ ëþäåé áûëà íèøà äíåâ-
íîãî áåãàþùåãî ïàäàëüùèêà, ïîäáèðàþùåãî îñ-
òàòêè äîáû÷è ñàáëåçóáûõ êîøà÷üèõ è èçáåãàþùåãî
ïðÿìîé êîíêóðåíöèè ñ äðóãèìè ïàäàëüùèêàìè
ïóòåì òðàíñïîðòèðîâêè ÷àñòåé òóø íà áåçîïàñíîå
ðàññòîÿíèå ïîñëå èõ áûñòðîãî ðàñ÷ëåíåíèÿ ñ ïî-
ìîùüþ ñïåöèàëüíî èçãîòîâëåííûõ äëÿ ýòîé öåëè
êàìåííûõ îðóäèé.

Â çàêëþ÷åíèå íóæíî îòìåòèòü, ÷òî îñòàòêè
÷óæîé äîáû÷è â óñëîâèÿõ êîíóðåíöèè ñ äðóãèìè
ïàäàëüùèêàìè è õèùíèêàìè âñå æå íå ìîãëè áûòü
åäèíñòâåííûì ïèùåâûì ðåñóðñîì äðåâíèõ ãîìè-
íèä. Ýòî òðåáîâàëî ñîõðàíåíèÿ øèðîêîãî ñïåêòðà
îáúåêòîâ ïèòàíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñïîñîáîâ
è ñðåäñòâ èõ äîáûâàíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî ðàííèì
ïðåäñòàâèòåëÿì ðîäà Homo èçáåæàòü ôîðìèðîâà-
íèÿ óçêîé ýêîëîãè÷åñêîé ñïåöèàëèçàöèè.
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«SATELLITE» BEHAVIOUR AS A PART OF ADAPTIVE FORMATION
OF THE GENUS HOMO

A.V. Lopatin

Borissiak Paleontological Institute, Russian Academy of Sciences, Moscow

The hypothesis (named here as a «satellite» hypothesis) on possible ecological relationships between
earliest Homo and saber-toothed felids (Machairodontinae) is discussed and developed. On the bases of
new paleontological, anthropological and archaeological data it is supposed that the primary ecological niche
of early Homo was the one of a diurnal cursorial scavenger, which lived on remnants of prey of saber-
toothed cats. To avoid the strict competitive interactions with other scavengers, early Homo rapidly
dismembered carcasses using specially made stone tools of Oldowan type and transported the parts of
carcasses on a safe distance.

Key words: Homo, Oldowan, Machairodontinae, ecological relationships



Вестник Московского университета. Серия XXIII       АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2010: 44–54

Введение

Ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè ÷åëîâåêà èíòåðåñîâà-
ëà ñâÿçü ìåæäó åãî ìîðôîëîãèåé è ëè÷íîñòíûìè
îñîáåííîñòÿìè. Â Äðåâíåé Ãðåöèè, íàïðèìåð,
ïîíÿòèÿ «ñîìà» è «ëè÷íîñòü» áûëè â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè òîæäåñòâåííû. Ïîçæå ñòàëè ïîÿâ-
ëÿòüñÿ è íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, àâòîðû êîòîðûõ
ïûòàëèñü ñîïîñòàâèòü òåëåñíóþ ñïåöèôèêó ÷åëî-
âåêà ñ åãî ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè. Ïåð-
âûå ñïåöèàëüíûå ðàáîòû â ýòîé îáëàñòè îòíîñÿò-
ñÿ ê íà÷àëó XIX âåêà [Lombroso, 1889]. Òðóäàìè
ìíîãèõ çàïàäíûõ è îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî ìåæäó ìîðôîëîãè÷åñêèìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè ÷åëîâåêà è åãî ïñèõè÷åñêèìè è ïñèõî-
ìîòîðíûìè îñîáåííîñòÿìè, äåéñòâèòåëüíî, ñóùå-
ñòâóþò îïðåäåëåííûå ñâÿçè, èëè, ïî êðàéíåé ìåðå,
íàìå÷àþòñÿ òåíäåíöèè òàêèõ ñâÿçåé [Êðå÷ìåð,
2000; Äåðÿáèí è äð., 2003; Äóáèíèíà, Íåãàøåâà,
2006; Sheldon, 1940]. Ïîèñê ïîäîáíûõ ñâÿçåé îï-
ðåäåëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèåì î öåëîñòíîñòè áèî-
ëîãè÷åñêîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà, î ñëîæíîñòè è
ìíîãîïëàíîâîñòè òàêîãî ïîíÿòèÿ êàê êîíñòèòóöèÿ,
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîé ìîðôî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ,
ôèçèîëîãè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà [Õðèñàíôîâà, Ïåðåâîç-
÷èêîâ, 2002; Êëèîðèí, ×òåöîâ, 1979]. Â ñîâðåìåí-

íîé àíòðîïîëîãèè ïðèçíàåòñÿ íåîäíîçíà÷íîñòü è
ñëîæíîñòü âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ìîðôîëîãè-
åé è ïñèõè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ÷åëîâåêà, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé
[Ôåäîòîâà, 2006].

Òðàäèöèîííûé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ïñèõîñîìà-
òè÷åñêèõ ñâÿçåé ëåæèò â ñôåðå èññëåäîâàíèé êîí-
ñòèòóöèîíàëüíîé àíòðîïîëîãèè, êîãäà â êà÷åñòâå
ïðåäìåòà èçó÷åíèÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ îáúåêòèâíî
ôèêñèðóåìûå ìîðôîëîãè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå õàðàêòåðèñòèêè èññëåäóåìûõ. Ðàáîòà, ðåçóëü-
òàòû êîòîðîé èçëîæåíû â íàñòîÿùåé ñòàòüå, âû-
ïîëíåíà â ðóñëå íàïðàâëåíèÿ, êîòîðîå ìîæíî
áûëî áû íàçâàòü àíòðîïîëîãèåé «ñóáúåêòèâíîé».
Â ýòîì ñëó÷àå ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ âëèÿíèå ñîáñòâåííûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé íà ñàìîãî ñóáúåêòà è ðîëü èíäèâèäó-
àëüíîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà â ôîðìè-
ðîâàíèè ñëîæíûõ ëè÷íîñòíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ôåíîìåíîâ, â òîì ÷èñëå è òàêèõ, êàê ñàìîîöåíêà.

Â îòå÷åñòâåííîé àíòðîïîëîãèè ñóùåñòâóåò
óæå äîâîëüíî ìíîãî ðàáîò, êîòîðûå âûïîëíåíû ñ
ïðèìåíåíèåì òàêèõ ïðèíöèïîâ è ïîäõîäîâ. Ýòî,
ïðåæäå âñåãî, ìîíîãðàôèÿ Í.È. Õàëäååâîé «Àíò-
ðîïîýñòåòèêà» [Õàëäååâà, 2004], êíèãà Ì.Ë. Áóòîâ-
ñêîé [Áóòîâñêàÿ, 2004], íåêîòîðûå ñòàòüè â ïåðèî-

КОНСТИТУЦИОНАЛЬНЫЙ ТИП И САМООЦЕНКА
У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

В.Ю. Бахолдина, К.С. Ступина, В.А. Ковылин

Кафедра антропологии биологического факультет МГУ, Москва

Òðóäàìè øèðîêîãî êðóãà èññëåäîâàòåëåé óñòàíîâëåíî, ÷òî ìîðôîëîãè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå
îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà îáðàçóþò ñëîæíóþ ñèñòåìó íåîäíîçíà÷íûõ ñâÿçåé è âçàèìîçàâèñèìîñòåé. Â
ýòó ñèñòåìó âõîäÿò è ñâÿçè ìåæäó âíåøíèìè îñîáåííîñòÿìè ÷åëîâåêà è åãî ñàìîîöåíêîé. Èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ýòîò àñïåêò ñàìîîöåíêè èãðàåò îñîáåííî âàæíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Âûñîêàÿ çíà÷èìîñòü äëÿ äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ èõ ñîáñòâåííîé âíåøíîñòè ïðåäîïðåäåëÿåò àêòóàëüíîñòü ïîèñêà çàêîíîìåð-
íîñòåé â ñòðóêòóðå ñâÿçåé ìåæäó àíòðîïîëîãè÷åñêèìè è ïñèõîëîãè÷åñêèìè àñïåêòàìè ñàìîîöåí-
êè ÷åëîâåêà. Ìåæäèñöèïëèíàðíûé ïîäõîä â ýòîì ñëó÷àå ïðåäñòàâëÿåòñÿ åäèíñòâåííî ïðèåìëå-
ìûì, ïîñêîëüêó èçó÷åíèþ îäíîâðåìåííî ïîäâåðãàþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå è àíòðîïîëîãè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè èíäèâèäà. Ïðè òàêîì ïîäõîäå îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå òðàäèöèîííûõ àíò-
ðîïîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäèê â ñî÷åòàíèè ñ òåñòàìè, àïðîáèðîâàííûìè â ïñèõîëîãèè è äîñòóïíûìè
äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèàëèñòàìè ñìåæíûõ äèñöèïëèí.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ, âíåøíîñòü, ñàìîîöåíêà, ìåæäèñöèïëèíàðíûé ïîäõîä
ÓÄÊ 572.5
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äè÷åñêèõ èçäàíèÿõ [Áàõîëäèíà, Ñòóïèíà, 2009;
Ëîêê, Áàõîëäèíà, 2006].

Èíäèâèäóàëüíûå àíòðîïîëîãè÷åñêèå ôàêòî-
ðû íàèáîëåå çíà÷èìû â ñëîæíûé ïåðèîä áèîëî-
ãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî âçðîñëåíèÿ, ïîýòîìó ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé â îáëàñòè «ñóáúåêòèâíîé»
àíòðîïîëîãèè ìîãóò áûòü èíòåðåñíû ïñèõîëîãàì,
ïåäàãîãàì è ðîäèòåëÿì, íåáåçðàçëè÷íûì ê ïñèõî-
ëîãè÷åñêîìó áëàãîïîëó÷èþ äåòåé è ïîäðîñòêîâ

Ñ÷èòàåòñÿ íàó÷íî óñòàíîâëåííûì ôàêòîì, ÷òî
òåíäåíöèè ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ñâÿçåé íàèáîëåå
îò÷åòëèâî ìîãóò áûòü âûÿâëåíû â ïåðèîä ðîñòà è
ðàçâèòèÿ [Õðèñàíôîâà, Ïåðåâîç÷èêîâ, 2002]. Íà
ýòîì ýòàïå îíòîãåíåçà â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ïðî-
ÿâëÿåòñÿ è ñóáúåêòèâíûé àñïåêò çíà÷èìîñòè
âíåøíîñòè. Êàê ïîêàçàíî ìíîãèìè èññëåäîâàòå-
ëÿìè, àíòðîïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðåáåíêà
èëè ïîäðîñòêà èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ åãî
ñàìîîöåíêè [Òàííåð, 1979; Êîí, 1980, 1984]. Óðî-
âåíü ñàìîîöåíêè äåòåé è ïîäðîñòêîâ, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, âëèÿåò íà ìíîãèå ñòîðîíû èõ æèçíè, áóäó÷è
âàæíûì ïîêàçàòåëåì ïñèõè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ
èëè íåáëàãîïîëó÷èÿ. Èìåííî ïîýòîìó èçó÷åíèå ñà-
ìîîöåíêè äåòåé è ïîäðîñòêîâ è òåõ ôàêòîðîâ, êî-
òîðûå îêàçûâàþò âëèÿíèå íà åå ôîðìèðîâàíèå,
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç öåíòðàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðå-
ìåííîé àóêñîëîãèè è ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè [Àíä-
ðååâà, 2000]. Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèé â ýòîì
íàïðàâëåíèè äèêòóåòñÿ òàêæå ñëîæíîñòüþ ñîöè-
àëüíîé è êóëüòóðíîé ñðåäû, â êîòîðîé ïðîèñõî-
äèò ðîñò è ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ äåòåé è íåîá-
õîäèìîñòüþ èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ ñîïðîòèâëåíèÿ
ñòðåññàì, íåèçáåæíûì â óñëîâèÿõ æèçíè â áîëü-
øîì ãîðîäå [Êîí, 2006; Ýðèêñîí, 1996].

Ïðîáëåìà ñâÿçè ìåæäó âíåøíîñòüþ ÷åëîâå-
êà è åãî ñàìîîöåíêîé äî ñèõ ïîð èçó÷åíà íåäî-
ñòàòî÷íî. Ðàññìàòðèâàþòñÿ îáû÷íî äâà îñíîâíûõ
àñïåêòà ýòîãî âîïðîñà. Ïåðâûé èç íèõ êàñàåòñÿ
çíà÷èìîñòè âíåøíîñòè ÷åëîâåêà â ôîðìèðîâàíèè
åãî ñàìîîöåíêè è èçó÷àåòñÿ ñïåöèàëèñòàìè â îá-
ëàñòè âîçðàñòíîé è ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè [Áî-
ðîçäèíà, Ìîë÷àíîâà, 2001; Êðàéã, 2000]. Âòîðîé
àñïåêò ïðîáëåìû îòíîñèòñÿ ê âûÿâëåíèþ ðåàëü-
íîé ñâÿçè ìåæäó ñàìîîöåíêîé èíäèâèäà è åãî
ìîðôîëîãè÷åñêèì ñòàòóñîì. Äëÿ èçó÷åíèÿ òàêîé
ñâÿçè íåîáõîäèìû äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûìè àíòðîïîëîãàìè è â äîñòàòî÷íîé
ìåðå îáîñíîâàííûå ñòàòèñòè÷åñêè, ÷åì è îïðå-
äåëÿåòñÿ àêòóàëüíîñòü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ,
îñíîâàííîãî êàê íà òðàäèöèîííîé àíòðîïîìåòðè-
÷åñêîé ìåòîäèêå, òàê è íà ïðèçíàííûõ â îòå÷å-
ñòâåííîé ïñèõîëîãèè ìåòîäàõ îïðåäåëåíèÿ ñàìî-
îöåíêè è åå ñòðóêòóðû.

Материал и методы

Ìàòåðèàë äëÿ ðàáîòû ñîáðàí Ê.Ñ. Ñòóïèíîé
â øêîëàõ ãîðîäà Ìîñêâû â 2006–2008 ãã. Âñåãî
áûëî îáñëåäîâàíî 748 øêîëüíèêîâ â âîçðàñòå îò
6 äî 17 ëåò (383 äåâî÷êè è 365 ìàëü÷èêîâ). Êðîìå
òîãî, Â.À. Êîâûëèíûì áûëà îáñëåäîâàíà ãðóïïà
ñòóäåíòîâ 1-ãî êóðñà ÌÃÓ (60 äåâóøêè è 40 þíî-
øåé). Îñíîâíîé ìàòåðèàë äåëèòñÿ íà 8 ïîëîâîç-
ðàñòíûõ ãðóïï:
– äåâî÷êè â âîçðàñòå 6–10 ëåò (121 ÷åëîâåê)
– ìàëü÷èêè â âîçðàñòå 6–10 ëåò (100 ÷åëîâåê)
– äåâî÷êè â âîçðàñòå 11–12 ëåò (112 ÷åëîâåê)
– ìàëü÷èêè â âîçðàñòå 11–13 ëåò (164 ÷åëîâåêà)
– äåâî÷êè â âîçðàñòå 13–15 ëåò (100 ÷åëîâåê)
– ìàëü÷èêè â âîçðàñòå 14–15 ëåò (50 ÷åëîâåê)
– äåâî÷êè â âîçðàñòå 16–17 ëåò (50 ÷åëîâåê)
– ìàëü÷èêè â âîçðàñòå 16–17 ëåò (51 ÷åëîâåê).

Âûáîðêà ñòóäåíòîâ Â.À. Êîâûëèíà èñïîëüçî-
âàíà ëèøü äëÿ èçó÷åíèÿ âîçðàñòíîé äèíàìèêè
ñàìîîöåíêè ó ðàçíûõ êîíñòèòóöèîíàëüíûõ òèïîâ
è ñîñòîèò èç äâóõ ãðóïï:
– äåâóøêè â âîçðàñòå 17–18 ëåò (60 ÷åëîâåê)
– þíîøè â âîçðàñòå 17–18 ëåò (40 ÷åëîâåê)

Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü
ïî ìåòîäèêå Â.Â. Áóíàêà [Áóíàê, 1941], âêëþ÷àþùåé
28 ðàçìåðîâ òåëà. Êîíñòèòóöèîíàëüíàÿ äèàãíîñ-
òèêà îñóùåñòâëÿëàñü ïî ìåòîäèêå Â.Ã. Øòåôêî è
À.Ä. Îñòðîâñêîãî [Õðèñàíôîâà, Ïåðåâîç÷èêîâ,
2002]. Òàêæå áûëà ïðîâåäåíà îöåíêà áàëëîâ ñî-
ìàòîòèïà ïî ñõåìå Ó. Øåëäîíà â ìîäèôèêàöèè
Á. Õèò–Ä. Êàðòåðà ñ ïðèìåíåíèåì îöåíî÷íûõ
óðàâíåíèé [Äåðÿáèí, 2008]. Áûëè ðàññ÷èòàíû áàë-
ëû ýíäîìîðôèè (End), ìåçîìîðôèè (Mes) è ýêòî-
ìîðôèè (Ect).

Áàëë ýíäîìîðôèè âûâîäèòñÿ èç ðàâåíñòâà
End = -0.7182 + 0.1451 X - 0.00068 X2 +

0.0000014 X3,
â êîòîðîì X = 170.18 S / L, ãäå S – ñóììà (ìì)

æèðîâûõ ñêëàäîê, èçìåðåííûõ ïîä ëîïàòêîé, íà
òðèöåïñå è â îáëàñòè ñóïðàñïèíàëüíîé òî÷êè, L –
äëèíà òåëà (ñì).

Áàëë ìåçîìîðôèè ïîëó÷àåòñÿ ïðè ïîìîùè
óðàâíåíèÿ

Mes = 0.858 A + 0.601 B + 0.188 C + 0.161 D -
0.131 L + 4.50,

ãäå A – äèàìåòð äèñòàëüíîãî ýïèôèçà ïëå÷à
(ñì), B – äèàìåòð äèñòàëüíîãî ýïèôèçà áåäðà (ñì),
C – èñïðàâëåííàÿ îêðóæíîñòü ïëå÷à ïðè ðóêå ñî-
ãíóòîé â ëîêòå (ñì), D – èñïðàâëåííàÿ îêðóæíîñòü
ãîëåíè (ñì), L – äëèíà òåëà (ñì). Èñïðàâëåííûå
îêðóæíîñòè ïëå÷à è ãîëåíè ïîëó÷àþòñÿ âû÷èòà-
íèåì èç ýìïèðè÷åñêè ïîëó÷åííûõ çíà÷åíèé âåëè-
÷èíû æèðîâûõ ñêëàäîê (ñì), èçìåðåííûõ ñîîòâåò-
ñòâåííî íà òðèöåïñå è íà ãîëåíè.
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Áàëë ýêòîìîðôèè âû÷èñëÿåòñÿ ïðè ïîìîùè
ðàâåíñòâà

Ect = 0.732 I - 28.58 ,
â êîòîðîì I = L / (W)1/3, ãäå L – äëèíà òåëà

(ñì), W – ìàññà òåëà (êã).
Åñëè 38.25 < I < <40.75, òî èñïîëüçóåòñÿ èíîå

ðàâåíñòâî
Ect = 0.463 I – 17.63,
ïðè I< 38.25 áàëë ýêòîìîðôèè ïðèíèìàåòñÿ

çà 0.1. Åñëè ïðè âû÷èñëåíèÿõ êàêîé-ëèáî èç òðåõ
áàëëîâ îêàçûâàåòñÿ ñ îòðèöàòåëüíûì çíàêîì èëè
ðàâåí íóëþ, òî åìó òàêæå ïðèñâàèâàåòñÿ çíà÷å-
íèå 0.1 [Äåðÿáèí, 2008].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ñàìîîöåíêè áûë
ïðèìåíåí ïîäõîä Äåìáî–Ðóáèíøòåéí, îñíîâàí-
íûé íà íåïîñðåäñòâåííîì øêàëèðîâàíèè èññëå-
äóåìûìè íåêîòîðûõ ñîáñòâåííûõ êà÷åñòâ [Ðóáèí-
øòåéí, 2007]. Øêàëà Äåìáî-Ðóáèíøòåéí áûëà
èçìåíåíà è äîïîëíåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷à-
ìè íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäóåìûå îöå-
íèâàëè ïî ýòîé øêàëå òàêèå ñâîè îñîáåííîñòè êàê
óâåðåííîñòü â ñåáå, ïðåäïîëàãàåìîå îòíîøåíèå
ê íèì äðóãèõ ëþäåé, ñîáñòâåííóþ âíåøíîñòü è
æåëàíèå åå èçìåíèòü, óì è õàðàêòåð. Ïî èòîãàì
øêàëèðîâàíèÿ îïðåäåëÿëñÿ óðîâåíü îáùåé ñàìî-
îöåíêè êàæäîãî èíäèâèäà â áàëëàõ. Ïðèìåíåíèå
øêàëû, íà êîòîðîé êàæäûé ïîêàçàòåëü ìîæåò áûòü
îõàðàêòåðèçîâàí êîëè÷åñòâåííî, îò 0 äî 100, ïî-
çâîëèëî ïîëó÷èòü ñòàòèñòè÷åñêè ñîïîñòàâèìûå
äàííûå è âêëþ÷èòü èõ â ìíîãîìåðíûé àíàëèç âìå-
ñòå ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðî-
âîäèëàñü íà ÏÊ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî
ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Statistica 6.0.
Â ðàáîòå áûë ïðèìåíåí ìîäóëü Factor Analysis
ïðîãðàììû Statistica 6.0. Â êà÷åñòâå ìåòîäà èç-
âëå÷åíèÿ ôàêòîðîâ èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä ãëàâíûõ
êîìïîíåíò â íîðìèðîâàííîé âàðèìàêñ-ðîòàöèè
[Äåðÿáèí, 2004].

Результаты и обсуждение

Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû äàííûå î ðàñïðåäåëåíèè âûäåëåííûõ
êîíñòèòóöèîíàëüíûõ òèïîâ ïî ðàçíûì âîçðàñòíûì
ãðóïïàì. Ýòà ÷àñòü àíàëèçà ïðîâåäåíà ëèøü äëÿ
ãðóïï äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Àíàëèç äàííûõ î ðàñïðåäåëåíèè êîíñòèòóöè-
îíàëüíûõ òèïîâ (òàáë. 1) ïîêàçûâàåò ïðåîáëàäà-
íèå âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ òîðàêàëüíîãî òèïà
òåëîñëîæåíèÿ. Ó ìàëü÷èêîâ òàêæå ÷àñòî âñòðå÷à-
åòñÿ ìûøå÷íûé òèï (â 14–15 ëåò è â 16–17 ëåò),
äîñòàòî÷íî âûñîê ïðîöåíò äèãåñòèâíîãî òèïà

(îñîáåííî ó ìàëü÷èêîâ 11–13 ëåò è äåâî÷åê 11–12
è 13–15 ëåò). Àñòåíîèäíûé òèï ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ
ó äåâî÷åê (â 6–10, 11–12 è 16–17 ëåò), ó ìàëü÷è-
êîâ ïðîöåíò âñòðå÷àåìîñòè àñòåíîèäíîãî òèïà ïî-
âûøàåòñÿ ëèøü â 16-17 ëåò.

Íåñìîòðÿ íà ïðåîáëàäàíèå ñðåäè èçó÷åííûõ
äåòåé è ïîäðîñòêîâ òîðàêàëüíîãî òèïà òåëîñëî-
æåíèÿ, îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå äîâîëüíî âû-
ñîêèé ïðîöåíò øêîëüíèêîâ ñ äèãåñòèâíûì òèïîì
òåëîñëîæåíèÿ. Ýòè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëü-
òàòàìè èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â ÍÈÈ àíò-
ðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà Â.Â. Çó-
áàðåâîé, êîòîðàÿ îòìå÷àåò, ÷òî èçó÷åíèå â ïîñëå-
äíèå ãîäû ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äàåò îñ-
íîâàíèÿ ãîâîðèòü î ñíèæåíèè ñðåäè íèõ äîëè èí-
äèâèäîâ, èìåþùèõ äåôèöèò ìàññû òåëà, ÷òî åùå
íåäàâíî áûëî ãëàâíûì îòêëîíåíèåì â ôèçè÷å-
ñêîì ðàçâèòèè ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà (îñî-
áåííî ó ìàëü÷èêîâ) [Çóáàðåâà, 2008]. Ïî ìíåíèþ
Å.Ç. Ãîäèíîé ñ ñîàâòîðàìè, â ýïîõàëüíîé äèíàìè-
êå ìàññû òåëà ïðîèñõîäèò ïåðåðàñïðåäåëåíèå ñî-
îòíîøåíèÿ æèðîâîãî è ìûøå÷íîãî êîìïîíåíòîâ â
ñâÿçè ñ «íåäîãðóçêîé» ìîòîðíîé ñèñòåìû, äâèãà-
òåëüíûì «ãîëîäîì», íåñáàëàíñèðîâàííîñòüþ ïè-
òàíèÿ, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü îòðàæàåòñÿ íà ôèçè-
÷åñêîì ðàçâèòèè ìóæ÷èí [Ãîäèíà è äð., 1999].
Þ.À. ßìïîëüñêîé äàæå âûñêàçûâàåòñÿ ìíåíèå î
òåíäåíöèè ê ïèêíîñîìèçàöèè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ
[ßìïîëüñêàÿ, 2005]. Âîçíèêíîâåíèå òàêîé òåíäåí-
öèè ìîæíî, î÷åâèäíî, îáúÿñíèòü âëèÿíèåì ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, â ÷àñòíîñòè, óð-
áàíèçàöèåé.

Ñëåäóþùèé ýòàï èññëåäîâàíèÿ áûë ïîñâÿùåí
ïîèñêó ñâÿçè ìåæäó ñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ è èõ ñàìîîöåíêîé. Äëÿ ýòîãî
áûëè ïðèìåíåíû äâà ïîäõîäà. Ïåðâûé èç íèõ ñî-
ñòîÿë â ïîïûòêå âûÿâèòü ñòàòèñòè÷åñêèå çàâèñè-
ìîñòè ìåæäó ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè è
óðîâíåì îáùåé ñàìîîöåíêè ñ ïîìîùüþ ìåòîäà
ôàêòîðíîãî àíàëèçà, êîòîðûé, êàê èçâåñòíî, ïðåä-
íàçíà÷åí äëÿ èçó÷åíèÿ âíóòðèãðóïïîâûõ êîððåëÿ-
öèé [Äåðÿáèí, 2007]. Àïðèîðè ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó ñòîëü
ðàçëè÷íûìè ïðèçíàêàìè áóäóò íå ñëèøêîì âåëè-
êè, ïîýòîìó äàæå íåáîëüøèå ôàêòîðíûå íàãðóçêè
â ýòîì ñëó÷àå çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ.

Ñëåäóÿ óñëîâèþ ôàêòîðíîãî àíàëèçà, ñîãëàñ-
íî êîòîðîìó êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé äîëæíî çíà-
÷èòåëüíî ïðåâûøàòü êîëè÷åñòâî ðàññìàòðèâàå-
ìûõ ïðèçíàêîâ [Äåðÿáèí, 2007], àâòîðû âêëþ÷è-
ëè â ôàêòîðíûé àíàëèç äåâÿòü ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ, ÷åòûðå èç êîòîðûõ (ñðåäíèé äèàìåòð
äèñòàëüíîãî ýïèôèçà, à òàêæå áàëëû ýêòî-, ýíäî-
è ìåçîìîðôèè) ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èíòåãðàòèâ-
íûå ïîêàçàòåëè. Ñðåäíèé äèàìåòð äèñòàëüíîãî
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 Конституциональный тип и самооценка у детей и подростко

ýïèôèçà ðàññ÷èòûâàëñÿ ïî äèàìåòðàì äèñòàëüíûõ
ýïèôèçîâ ïëå÷à, ïðåäïëå÷üÿ, áåäðà è ãîëåíè.

Ïðîâåäåííûé ôàêòîðíûé àíàëèç ïîçâîëèë
âûÿâèòü íåêîòîðûå îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ñâÿ-
çåé ìåæäó ñîìàòè÷åñêèì ñòàòóñîì è ñàìîîöåíêîé.

Äëÿ äåâî÷åê 6–10 ëåò íàáëþäàåòñÿ íåçíà÷è-
òåëüíàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü ìåæäó ñàìîîöåíêîé, óðîâ-
íåì âûðàæåííîñòè ýíäîìîðôèè è æèðîâîé ñêëàä-
êîé íà ïðåäïëå÷üå. Ñîîòâåòñòâóþùèå íàãðóçêè ïî
3-ìó ôàêòîðó ñîñòàâëÿþò -0.9097, 0.1663 è 0.2999.
Íåáîëüøàÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü ïî ýòîìó æå ôàêòîðó
îáíàðóæèâàåòñÿ ìåæäó ñàìîîöåíêîé è ìåçîìîð-
ôèåé (òàáë. 2).

Äëÿ äåâî÷åê 11–12 ëåò ñòàòèñòè÷åñêè çàìåò-
íûõ êîððåëÿöèé ìåæäó óðîâíåì ñàìîîöåíêè è ìîð-
ôîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè íå âûÿâëÿåòñÿ.

Â ãðóïïå äåâî÷åê 13–15 ëåò âíîâü íàìå÷àåò-
ñÿ íåáîëüøàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü ñàìîîöåíêè ñî ñòå-
ïåíüþ ðàçâèòèÿ æèðîîòëîæåíèÿ. Ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå ôàêòîðíûå íàãðóçêè 3-ãî ôàêòîðà ñîñòàâëÿ-
þò 0.9906 è -0.1459 (òàáë. 3).

Äëÿ äåâî÷åê 16–17 ëåò ìåòîäîì îòñåèâàíèÿ
Êåòòåëÿ âûäåëÿåòñÿ äâà ôàêòîðà (òàáë. 4). Âòî-
ðûì ôàêòîðîì â ýòîé ãðóïïå âûÿâëÿþòñÿ âûñî-
êèå îòðèöàòåëüíûå êîððåëÿöèè ìåæäó óðîâíåì
ñàìîîöåíêè è òàêèìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïîêàçà-
òåëÿìè êàê ìàññà è äëèíà òåëà, ïëå÷åâîé äèàìåòð
è ñðåäíèé äèàìåòð äèñòàëüíîãî ýïèôèçà. Â öå-
ëîì, îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàåòñÿ îáðàòíàÿ çàâèñè-
ìîñòü ìåæäó îáùèìè ãàáàðèòíûìè ðàçìåðàìè
òåëà è óðîâíåì ñàìîîöåíêè.

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäè äåâî÷åê ïðîñëåæèâà-
åòñÿ çàìåòíàÿ òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ ñ âîçðàñòîì
çíà÷èìîñòè îñîáåííîñòåé èõ ñîìàòîòèïà â ôîð-
ìèðîâàíèè ñàìîîöåíêè. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò
âîçðàñòíîé èíòåðâàë 11–12 ëåò, êîãäà ñòàòèñòè-
÷åñêèìè ìåòîäàìè íèêàêèõ ñâÿçåé ìåæäó ñîìàòî-
ëîãèåé è óðîâíåì ñàìîîöåíêè âûÿâèòü íå óäàåòñÿ.

Äëÿ ìàëü÷èêîâ 6–10 ëåò âòîðûì ôàêòîðîì
âûÿâëÿåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü êîððåëèðîâàííîñòè
ñàìîîöåíêè ñ îáùåé ìåçîìîðôèåé (òàáë. 5). Ïî

3-ìó ôàêòîðó íåâûñîêàÿ ñâÿçü îäíîãî çíàêà íà-
ìå÷àåòñÿ òàêæå ìåæäó ñàìîîöåíêîé è áàëëîì ýê-
òîìîðôèè.

Äëÿ ìàëü÷èêîâ 11–13 è 14–15 ëåò, òàê æå êàê
è äëÿ äåâî÷åê 11–12 ëåò, ñâÿçü ìåæäó ñàìîîöåí-
êîé è ñîìàòè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íå âûÿâ-
ëÿåòñÿ.

Â ãðóïïå ìàëü÷èêîâ 16–17 ëåò êðèòåðèåì îò-
ñåèâàíèÿ Êåòòåëÿ âûäåëÿåòñÿ 4 ôàêòîðà. Ïî ÷åò-
âåðòîìó ôàêòîðó íàáëþäàåòñÿ íåáîëüøàÿ ïîëî-
æèòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì ñàìîîöåíêè è
äëèíîé òåëà (òàáë. 6).

Â öåëîì, âåêòîðû äèíàìèêè ñâÿçåé ñàìîîöåí-
êè ñ ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè îäíîíàï-
ðàâëåíû äëÿ îáîèõ ïîëîâ: â ìëàäøåì âîçðàñòå
êîððåëÿöèè çàìåòíû, çàòåì îíè îñëàáåâàþò è ñòà-
òèñòè÷åñêè íå âûÿâëÿþòñÿ, è âíîâü óñèëèâàþòñÿ
â ïåðèîä çàâåðøàþùåé ñòàäèè ïóáåðòàñà.

Ïðè ýòîì ïðîñëåæèâàþòñÿ è ÿâíûå ïîëîâûå
ðàçëè÷èÿ. Â ìëàäøåé âîçðàñòíîé âûáîðêå äåâî-
÷åê çíà÷èìîñòü îñîáåííîñòåé òåëîñëîæåíèÿ äëÿ
ñàìîîöåíêè íåâåëèêà, â òî âðåìÿ êàê äëÿ ìëàä-
øèõ ìàëü÷èêîâ îíà î÷åíü âûñîêàÿ.

Îòñóòñòâèå êîððåëÿöèè óðîâíÿ ñàìîîöåíêè ñ
ìîðôîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ó äåâî÷åê è ó
ìàëü÷èêîâ îõâàòûâàåò, â öåëîì, îäèí âîçðàñòíîé
èíòåðâàë, ïîñêîëüêó â ãðóïïå äåâî÷åê 13–15 ëåò
îòðèöàòåëüíûå êîððåëÿöèè óðîâíÿ ñàìîîöåíêè ñî
ñòåïåíüþ ðàçâèòèÿ æèðîîòëîæåíèÿ íåâåëèêè.

Â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå 16–17 ëåò ðàç-
ëè÷èÿ ìåæäó äåâî÷êàìè è ìàëü÷èêàìè îêàçûâà-
þòñÿ î÷åíü çàìåòíûìè. Äåâî÷êè äåìîíñòðèðóþò
âûñîêóþ ñòåïåíü çàâèñèìîñòè óðîâíÿ ñàìîîöåí-
êè îò ìíîãèõ îñîáåííîñòåé ñâîåãî òåëîñëîæåíèÿ,
â òî âðåìÿ êàê äëÿ ìàëü÷èêîâ â êà÷åñòâå åäèí-
ñòâåííî çíà÷èìîãî ïðèçíàêà ôèãóðèðóåò äëèíà
òåëà. Ïðè ýòîì äëÿ äåâî÷åê ìåæäó óðîâíåì ñàìî-
îöåíêè è äëèíîé òåëà îòðèöàòåëüíûå êîððåëÿöèè
íàèáîëåå âûñîêè, â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå ñòàð-
øèõ ìàëü÷èêîâ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñàìîîöåíêîé è
äëèíîé òåëà ïîëîæèòåëüíàÿ.

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå êîíñòèòóöèîíàëüíûõ òèïîâ â èçó÷åííîé âûáîðêå, %
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Òàáëèöà 2. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà äëÿ äåâî÷åê 6–10 ëåò
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Òàáëèöà 4. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà äëÿ äåâî÷åê 16–17 ëåò

Òàáëèöà 5. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà äëÿ ìàëü÷èêîâ 6–10 ëåò
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Âòîðîé ïîäõîä, ïðèìåíåííûé â ðàáîòå äëÿ
èçó÷åíèÿ ñâÿçåé ñàìîîöåíêè è êîíñòèòóöèè, ñî-
ñòîÿë â èçó÷åíèè âîçðàñòíî-ïîëîâîé äèíàìèêè
ñàìîîöåíêè äëÿ ÷åòûðåõ êîíñòèòóöèîíàëüíûõ òè-
ïîâ, âûäåëåííûõ ïî ñõåìå Øòåôêî-Îñòðîâñêîãî
(òàáë. 7 è 8, ðèñ. 1 è 2).

Ñîãëàñíî ãðàôèêàì, âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà
ñàìîîöåíêè ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ äëÿ äâóõ
ïîëîâ è ðàçíûõ òèïîâ òåëîñëîæåíèÿ.

Äëÿ âñåõ ÷åòûðåõ êîíñòèòóöèîíàëüíûõ òèïîâ
äåâî÷åê ïðè ïåðåõîäå îò ïðåïóáåðòàòíîãî âîçðà-
ñòà ê íà÷àëó ïóáåðòàñà ïðîèñõîäèò ïîâûøåíèå ñà-
ìîîöåíêè, íî ó òîðàêàëüíîãî íàáëþäàåòñÿ íåáîëü-
øîå åå ñíèæåíèå â 13–14 ëåò, çàòåì ïîâûøåíèå â
16–17, è âíîâü íåáîëüøîå ñíèæåíèå â 17–18.

Ó äåâî÷åê àñòåíîèäíîãî òèïà óðîâåíü ñàìî-
îöåíêè ïîñòåïåííî ïîâûøàåòñÿ îò ìëàäøåãî âîç-
ðàñòà ê þíîøåñêîìó. Ñðàâíåíèå ýòèõ ðåçóëüòàòîâ
ñ èòîãàìè ôàêòîðíîãî àíàëèçà ãîâîðèò î òîì, ÷òî
àñòåíîèäíûé òèï â äàííîé âûáîðêå äåâî÷åê àñ-
ñîöèèðîâàí ñ íåáîëüøîé äëèíîé òåëà è ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé äîñòàòî÷íî ãðàöèëüíûé ìîðôîëîãè-
÷åñêèé âàðèàíò.

Ó äåâî÷åê äèãåñòèâíîãî òèïà ñàìîîöåíêà çà-
ìåòíî ïîâûøàåòñÿ äî 13–15 ëåò, çàòåì ðåçêî ïà-
äàåò è âíîâü âîçðàñòàåò â èíòåðâàëå 17–18 ëåò.

Íàèáîëåå ðåçêèå êîëåáàíèÿ ñàìîîöåíêè íà-
áëþäàþòñÿ ó äåâî÷åê ìûøå÷íîãî òåëîñëîæåíèÿ:
áàëë ñàìîîöåíêè ðåçêî âîçðàñòàåò ê íà÷àëó ïó-

Òàáëèöà 6. Ðåçóëüòàòû ôàêòîðíîãî àíàëèçà äëÿ ìàëü÷èêîâ 16–17 ëåò

áåðòàñà, çàòåì òàê æå ðåçêî ïàäàåò, âíîâü óâåëè-
÷èâàåòñÿ â 16–17 è ïàäàåò â 17–18 ëåò.

Ó ìàëü÷èêîâ àñòåíîèäíîãî òåëîñëîæåíèÿ ñà-
ìîîöåíêà ìèíèìàëüíà â ïðåïóáåðòàòíûé ïåðèîä,
ïîâûøàåòñÿ â íà÷àëå ïóáåðòàñà, äàåò ðåçêèé ñêà-
÷îê ââåðõ â 14–15 ëåò, ïàäàåò â 16–17 ëåò è âíîâü
ïîâûøàåòñÿ â þíîøåñêèé ïåðèîä. Òîðàêàëüíûé
òèï ó ìàëü÷èêîâ äåìîíñòðèðóåò ñíèæåíèå ñàìî-
îöåíêè îò ìëàäøåãî âîçðàñòà ê 11–13 ãîäàì, à
çàòåì ïîñòåïåííîå è ðàâíîìåðíîå ïîâûøåíèå ê
17–18. Ñõîäíàÿ äèíàìèêà ýòîãî ïðèçíàêà è ó ìàëü-
÷èêîâ äèãåñòèâíîãî òèïà, çà èñêëþ÷åíèåì íåáîëü-
øîãî ñíèæåíèÿ â 14–15 ëåò. Èçìåíåíèå ñàìîîöåí-
êè ó ìàëü÷èêîâ ìûøå÷íîãî òèïà âî ìíîãîì ïðîòè-
âîïîëîæíî òðåì ïåðâûì âàðèàíòàì: ñàìîîöåíêà
âûñîêà â ìëàäøåì âîçðàñòå, â ïîñëåäóþùåì ðåç-
êî ñíèæàåòñÿ, ê 16–17 ãîäàì âíîâü ïîâûøàåòñÿ
äî èñõîäíîãî óðîâíÿ è äàëåå ñíîâà ñíèæàåòñÿ. Ýòî
åäèíñòâåííûé èç ÷åòûðåõ êîíñòèòóöèîíàëüíûõ
òèïîâ, ó êîòîðîãî íå íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèÿ ñà-
ìîîöåíêè â ñåðåäèíå ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà è ïðî-
èñõîäèò åå ñíèæåíèå â þíîñòè.

È ó ìàëü÷èêîâ, è ó äåâî÷åê äàííîé âûáîðêè
ïðåäñòàâèòåëè ìûøå÷íîãî òèïà îòëè÷àþòñÿ êðàé-
íåé íåóñòîé÷èâîñòüþ óðîâíÿ ñàìîîöåíêè, êîòîðûé
õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåçêèìè èçìåíåíèÿìè ïðè ïåðå-
õîäàõ ìåæäó ñîñåäíèìè âîçðàñòíûìè èíòåðâàëà-
ìè. Ïðè ýòîì â âûáîðêå äåâî÷åê ìîã ñûãðàòü îï-
ðåäåëåííóþ ðîëü è ñëó÷àéíûé ôàêòîð, ó÷èòûâàÿ
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Òàáëèöà 7. Óðîâåíü îáùåé ñàìîîöåíêè â áàëëàõ ïî øêàëå Äåìáî–Ðóáèíøòåéí äëÿ ÷åòûðåõ êîíñòèòóöè-
îíàëüíûõ òèïîâ â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Äåâî÷êè

Òàáëèöà 8. Óðîâåíü îáùåé ñàìîîöåíêè â áàëëàõ ïî øêàëå Äåìáî–Ðóáèíøòåéí äëÿ ÷åòûðåõ êîíñòèòóöè-
îíàëüíûõ òèïîâ â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Ìàëü÷èêè

Ðèñ. 1. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà óðîâíÿ îáùåé
ñàìîîöåíêè ó äåâî÷åê

(ïî îñè àáñöèññ – âîçðàñò â ãîäàõ; ïî îñè îðäèíàò –
óðîâåíü ñàìîîöåíêè â áàëëàõ)

Ðèñ. 2. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà óðîâíÿ îáùåé
ñàìîîöåíêè ó ìàëü÷èêîâ

(ïî îñè àáñöèññ – âîçðàñò â ãîäàõ; ïî îñè îðäèíàò –
óðîâåíü ñàìîîöåíêè â áàëëàõ)
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êðàéíþþ ìàëî÷èñëåííîñòü ãðóïïû âàðèàíòîâ
ìûøå÷íîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ.

Íàèáîëåå «áëàãîïîëó÷íûìè» ïî óðîâíþ ñà-
ìîîöåíêè ïðåäñòàâëÿþòñÿ òîðàêàëüíûé è äèãåñ-
òèâíûé òèïû ó ìàëü÷èêîâ è àñòåíîèäíûé è òîðà-
êàëüíûé òèïû ó äåâî÷åê. Â òî æå âðåìÿ îáðàùàåò
íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî äèãåñòèâíûé òèï
ó äåâî÷åê, õîòÿ è äàåò ñïàä óðîâíÿ ñàìîîöåíêè â
16–17 ëåò, ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì âàðèàíòîì,
ñàìîîöåíêà äëÿ êîòîðîãî â äàëüíåéøåì íå ñíè-
æàåòñÿ, à ïîâûøàåòñÿ.

Â ñòðóêòóðå èçìåíåíèÿ ñàìîîöåíêè ïî âîçðà-
ñòàì îòðàæàåòñÿ çíà÷èìîå ðàçëè÷èå ìåæäó ïîëà-
ìè. Ó ìàëü÷èêîâ âñåõ òèïîâ, êðîìå ìûøå÷íîãî,
ñàìîîöåíêà â þíîøåñêèé ïåðèîä ïîâûøàåòñÿ, ó
äåâî÷åê, íàïðîòèâ, îíà ñíèæàåòñÿ äëÿ âñåõ òèïîâ,
êðîìå äèãåñòèâíîãî.

Àíàëèç ìàòåðèàëà ïîçâîëÿåò òàêæå âûäåëèòü
ïåðèîä, êîãäà íàìå÷àåòñÿ ÿâíàÿ òåíäåíöèÿ ïîâû-
øåíèÿ ñàìîîöåíêè. Äëÿ äåâî÷åê ýòî âîçðàñò 11–
12 ëåò, äëÿ ìàëü÷èêîâ – áîëåå ðàçìûòûé âîçðàñ-
òíîé èíòåðâàë ìåæäó 14–15 è 16–17 ãîäàìè. Ýòè
ðåçóëüòàòû ñîâïàäàþò ñ äàííûìè ôàêòîðíîãî àíà-
ëèçà, ñîãëàñíî êîòîðûì äëÿ ýòèõ âîçðàñòíûõ èí-

òåðâàëîâ ó äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ íå îáíàðóæèâà-
åòñÿ ñâÿçåé ìåæäó ñîìàòîòèïîì è óðîâíåì ñàìî-
îöåíêè. Ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â ñðîêàõ íàèáîëåå
áëàãîïðèÿòíîãî â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïëàíå ïåðèî-
äà ïîäòâåðæäàþòñÿ îáîáùåííûìè äàííûìè ïî
âîçðàñòíîé äèíàìèêå ñàìîîöåíêè äëÿ ìàëü÷èêîâ
è äåâî÷åê (òàáë. 9, ðèñ. 3).

Èíòåðåñíî, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå ïåðèîäà íàè-
áîëüøåãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ñâîå-
îáðàçíîãî çàòèøüÿ íàêàíóíå ïóáåðòàòíûõ êàòàê-
ëèçìîâ, îòìå÷àåòñÿ òàêæå ñïåöèàëèñòàìè â îáëà-
ñòè âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè [Ôðîëîâ, Êóçíåöîâà,
1998] .

Ñïåöèôèêà ýòîãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà, ñî-
ãëàñíî èññëåäîâàíèÿì àóêñîëîãîâ, èìååò è ìîð-
ôîôèçèîëîãè÷åñêèé àñïåêò. Êàê ïèøåò Þ.À. ßì-
ïîëüñêàÿ, èìåííî âîçðàñò 11–12 ëåò îáíàðóæèâà-
åò áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ïîçâîëÿþùèå ãî-
âîðèòü î íåì êàê î ñâîåîáðàçíîì «àäàïòèâíîì
îïòèìóìå», êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ ó 95.9 % äåâî-
÷åê è 94.2 % ìàëü÷èêîâ [ßìïîëüñêàÿ, 2008]

Ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ âíîñÿò
íåêîòîðûå äîïîëíåíèÿ è óòî÷íåíèÿ â ýòè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ. Â îáíàðóæåííûõ ðàçëè÷èÿõ ñðîêîâ

Òàáëèöà 9. Óðîâåíü îáùåé ñàìîîöåíêè äëÿ ðàçíûõ âîçðàñòîâ â áàëëàõ

Ðèñ. 3. Âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà ñàìîîöåíêè
(ïî îñè àáñöèññ – âîçðàñò â ãîäàõ; ïî îñè îðäèíàò – óðîâåíü ñàìîîöåíêè â áàëëàõ)
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 Конституциональный тип и самооценка у детей и подростко

íàñòóïëåíèÿ âîçðàñòà «îïòèìóìà» äëÿ äâóõ ïî-
ëîâ, î÷åâèäíî, ïðîÿâëÿþòñÿ îáùèå çàêîíîìåðíî-
ñòè îïåðåæåíèÿ òåìïîâ ðàçâèòèÿ è ñîçðåâàíèÿ ó
äåâî÷åê, ÷òî âûðàæàåòñÿ è â áîëåå ðàííåì íàñòóï-
ëåíèè äëÿ íèõ ïåðèîäà àäàïòèâíîé ñòàáèëüíîñòè.

Ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà îáùàÿ ñàìîîöåí-
êà âûøå ó ìàëü÷èêîâ. Äåâî÷êè èìåþò áîëåå âû-
ñîêóþ ñàìîîöåíêó â ïóáåðòàòíûé ïåðèîä, íî óñ-
òóïàþò ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ â þíîøåñêîì âîçðà-
ñòå.

«Ïèê» ñàìîîöåíêè äåâî÷åê â 11–12 ëåò ïðèõî-
äèòñÿ íà ñïàä ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó ìàëü÷èêîâ. Â ñëå-
äóþùèé âîçðàñòíîé ïåðèîä â ðåçóëüòàòå ïîâûøå-
íèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó ìàëü÷èêîâ è ñíèæåíèÿ åãî ó
äåâî÷åê ñàìîîöåíêà îáîèõ ïîëîâ îêàçûâàåòñÿ íà
îäíîì óðîâíå, çàòåì â îäèíàêîâîé ñòåïåíè ïîâû-
øàåòñÿ ê êîíöó ïóáåðòàñà, à â þíîøåñêîì âîçðàñ-
òå âíîâü ïðîèñõîäèò çàìåòíîå ðàñõîæäåíèå ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ ó þíîøåé è äåâóøåê.

Ìåíåå ðàâíîìåðíàÿ äèíàìèêà ñàìîîöåíêè ó
äåâî÷åê, ÿâíîå ñíèæåíèå åå â þíîøåñêèé ïåðèîä
íà ôîíå ïëàâíîãî óâåëè÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó
ìàëü÷èêîâ îòðàæàåò, î÷åâèäíî, íåêèå ãëóáèííûå
ðàçëè÷èÿ â ïñèõîëîãèè ïîëîâ, âîçìîæíî, ðàçíóþ
ñòåïåíü óÿçâèìîñòè ïñèõèêè äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ
è ïîäâåðæåííîñòè èõ âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì.

Заключение

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ðàñøèðÿåò è
óòî÷íÿåò ñóùåñòâóþùèå â ñîâðåìåííîé àíòðîïî-
ëîãèè ïðåäñòàâëåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïñèõîñîìàòè-
÷åñêèõ ñâÿçåé â ïåðèîä ðîñòà è ðàçâèòèÿ ÷åëîâå-
êà, êîãäà ýòè ñâÿçè âûÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå îò÷åò-
ëèâî. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò ðàññìàòðè-
âàòüñÿ êàê ïîäòâåðæäåíèå âûñîêîé çíà÷èìîñòè
äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ èõ èíäèâèäóàëüíûõ àíò-
ðîïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé.

Ïîêàçàíî, ÷òî õàðàêòåð âîçðàñòíîé äèíàìè-
êè ñâÿçåé ìåæäó ñàìîîöåíêîé è êîíñòèòóöèîíàëü-
íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè â öåëîì ñõîäåí ó îáîèõ
ïîëîâ, íî ïðè ýòîì ó êàæäîãî ïîëà èìååò ñâîþ
ñïåöèôèêó, îñîáåííî çàìåòíóþ â ìëàäøåé è ñòàð-
øåé âûáîðêàõ. Âûÿâëåíû òàêæå ïîëîâûå ðàçëè-
÷èÿ â âîçðàñòíûõ ãðàíèöàõ èíòåðâàëà ìîðôîëî-
ãè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè äëÿ
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê. Íàèáîëåå âûñîêèå óðîâíè
ñàìîîöåíêè â öåëîì ñâîéñòâåííû òîðàêàëüíîìó
è äèãåñòèâíîìó òèïó äëÿ ìàëü÷èêîâ è àñòåíîèä-
íîìó è òîðàêàëüíîìó òèïó äëÿ äåâî÷åê.
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CONSTITUTIONAL TYPE AND SELF9ESTIMATION
IN CHILDREN AND ADOLESCENTS

V.Yu. Baholdina, K.S. Stupina, V.A. Kovilin

Department of Anthropology, Biological Faculty, MSU, Moscow

It is established by many researchers that morphological and mental features of the person form a
complex system of ambiguous connections and interdependences. This system includes also connections
between external features of the person and its self-estimation. Some studies  show that this aspect of self-
estimation plays especially important role in formation of psychological features of children and adolescents.
High importance of their own appearance for children and teenagers dictates a necessity to search some
connections between anthropological and psychological aspects of self-estimation of the person. The
interdisciplinary approach in such case seems to be the only choice because psychological and anthropological
features of an individual are simultaneously under study.

Key words: somatic status, appearance, self-estimation, interdisciplinary approach
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Ôàìèëèè òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ àïðèîðíî
ñ÷èòàþòñÿ íåïðèãîäíûìè äëÿ èõ èñïîëüçîâàíèÿ â
êà÷åñòâå áèîëîãè÷åñêîãî ìàðêåðà âñëåäñòâèå èõ,
êàê ïðàâèëî, íåäàâíåãî âîçíèêíîâåíèÿ è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, íåäîëãîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðèñòóïàÿ ê
êîìïëåêñíîìó ìåäèêî-ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêî-
ìó èçó÷åíèþ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí,
ïðîâîäèìîìó â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííûì
íàìè ïðîòîêîëîì [Çèí÷åíêî è äð., 2007], è èçó÷àÿ
ðàçíîîáðàçíûå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè, ìû âû-
ÿñíèëè, ÷òî ôàìèëèè òàòàðñêèõ ìóðç, ñëóæèëûõ
òàòàð è îòäåëüíûõ ìèøàðñêèõ ðîäîâ ïîÿâèëèñü
åùå â XVI âåêå [http://ru.wikipedia.org]. Áîëüøèí-
ñòâî òàòàðñêèõ ôàìèëèé ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðî-
èçâîäíûå îò èìåí êàêîãî-ëèáî ïðåäêà ìóæñêîãî
ïîëà ñ äîáàâëåíèåì ðóññêèõ îêîí÷àíèé (-îâ, -èí è
ïð.). Îêîí÷àíèå -åâ ñâèäåòåëüñòâóåò î äðåâíîñòè
è óâàæàåìîñòè ðîäà. Êðîìå òîãî, ôàìèëèè ó òà-
òàð ìîãóò áûòü îáðàçîâàíû îò ïðîôåññèé (Óðìàí-
÷èåâ, Àðàê÷ååâ), è îò ðóññêèõ êîðíåé (íàïðèìåð,
Êëåéìåíîâû ïîëó÷èëè òàêóþ ôàìèëèþ çà ó÷àñòèå
â Ïóãà÷åâñêîì âîññòàíèè) [http://ru.wikipedia.org].
Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñ î íåïðîäîëæèòåëüíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ òàòàðñêèõ ôàìèëèé îêàçàëñÿ ñíÿò,
à ñîáëàçí èñïîëüçîâàíèÿ â ðàáîòå òàêîãî óäîáíî-
ãî ìàðêåðà, êàê ôàìèëèè, áûë âåëèê. Äëÿ âûÿñ-
íåíèÿ äîïóñòèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ òàòàðñêèõ

ôàìèëèé â ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ ìû ïðîâåëè ðàáîòó, àíàëîãè÷íóþ ïðîäå-
ëàííîé À.À. Ðåâàçîâûì ñ ñîàâòîðàìè [Ðåâàçîâ è
äð., 1986] ïî ïðîâåðêå ïðèãîäíîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ ðóññêèõ ôàìèëèé â êà÷åñòâå êâàçèãåíåòè÷åñ-
êîãî ìàðêåðà â ðóññêèõ ñåâåðíûõ ïîïóëÿöèÿõ.

Материалы и методы

Äëÿ ïðîâåðêè íàìè áûë âûáðàí Àðñêèé ðàé-
îí, ðàñïîëîæåííûé íà ñåâåðå Ðåñïóáëèêè Òàòàð-
ñòàí, ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ 51.6 òûñ. ÷åë, 92.7
% êîòîðûõ – òàòàðû, 6.3 % – ðóññêèå [http://
ru.wikipedia.org]. Âñå ðàñ÷åòû âûïîëíåíû ñòàíäàðò-
íûìè ìåòîäàìè [Åëü÷èíîâà, Êðèâåíöîâà, 2009;
Åëü÷èíîâà 2004] äëÿ ïîïóëÿöèé ðàíãà ñåëüñîâåò
â ïðåäïîëîæåíèè, ÷òî òàòàðñêàÿ ôàìèëèÿ ïðèãîä-
íà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå áèîëîãè÷åñêîãî
ìàðêåðà ïðè ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ. Åñëè íàøå ïðåäïîëîæåíèå îøèáî÷íî, òî,
ñëåäóÿ çàêîíîì ëîãèêè, ðàíî èëè ïîçäíî ìû äîë-
æíû ïðèéòè ê ïðîòèâîðå÷èþ, ò.å. ïîëó÷èòü îòëè÷-
íûé îò îæèäàåìîãî ðåçóëüòàò, îáúÿñíåíèå êîòî-
ðîìó ìû íàéòè íå ñìîæåì. Ôàìèëèè âûêîïèðîâà-
íû èç ñïèñêîâ èçáèðàòåëåé òîòàëüíî (2333 ôàìè-

ДОПУСТИМОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТАТАРСКИХ ФАМИЛИЙ
В КАЧЕСТВЕ КВАЗИГЕНЕТИЧЕСКОГО МАРКЕРА
В ПОПУЛЯЦИОННО9ГЕНЕТИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЯХ

Г.И. Ельчинова, Р.А. Зинченко

Медико'генетический научный центр РАМН, Москва

Â ðàáîòå ïðîâåäåíà ïðîâåðêà äîïóñòèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ òàòàðñêèõ ôàìèëèé â êà÷åñòâå
êâàçèãåíåòè÷åñêîãî ìàðêåðà. Â Àðñêîì ðàéîíå Òàòàðñòàíà íà îñíîâàíèè 2333 ôàìèëèé è 3482
áðà÷íûõ çàïèñåé çà 1990–2000 ãã. ïîäñ÷èòàíû ñòàíäàðòíûå õàðàêòåðèñòèêè ïîïóëÿöèîííî-ãåíå-
òè÷åñêîé ñòðóêòóðû: ïàðàìåòðû Áàððàè (ñëó÷àéíàÿ èçîíèìèÿ, èíäåêñ ìèãðàöèé, ïîêàçàòåëü ðàç-
íîîáðàçèÿ ôàìèëèé, ýíòðîïèÿ, èçáûòî÷íîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ), ïàðàìåòðû èçîëÿöèè ðàññòîÿíèåì
Ìàëåêî (ëîêàëüíûé èíáðèäèíã, ñòåïåíü èçîëÿöèè ðàññòîÿíèåì, ñðåäíåêâàäðàòè÷íàÿ ìèãðàöèÿ),
ìàòðèöû ôàìèëüíûõ, èíáðåäíûõ è ìèãðàöèîííûõ ðàññòîÿíèé. Íà îñíîâàíèè ñðàâíåíèÿ ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ñäåëàí âûâîä î âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ òàòàðñêèõ ôàìèëèé â êà÷åñòâå áèîëîãè÷åñêîãî
ìàðêåðà ïðè ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òàòàðñêàÿ ôàìèëèÿ, êîððåëÿöèÿ, ïàðàìåòðû Áàððàè, èçîëÿöèÿ ðàññòîÿíèåì
Ìàëåêî, ñõåìà ôàìèëüíüíîãî ëàíäøàôòà

ÓÄÊ 572
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ëèè). Áðà÷íûå çàïèñè ïðîàíàëèçèðîâàíû çà 1990–
2000 ãîäû, èç òîòàëüíîãî ñïèñêà óäàëåíû áðàêè
ïîñòðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà (íåâåñòà ñòàðøå 45
ëåò) è áðàêè æèòåëåé äðóãèõ ðåãèîíîâ, ïðèåçæàþ-
ùèõ èãðàòü ñâàäüáó íà èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó. Àíà-
ëèçèðóåìàÿ âûáîðêà ñîñòàâèëà 3482 áðàêà. Â ñðàâ-
íåíèå âîøëè ïàðàìåòðû Áàððàè [Âàrrai et al.,1992],
ïàðàìåòðû èçîëÿöèè ðàññòîÿíèåì Ìàëåêî [Mor-
ton, 1977], ìàòðèöû ôàìèëüíûõ è èíáðåäíûõ ðàñ-
ñòîÿíèé, ìàòðèöà ìèãðàöèîííûõ äèñòàíöèé è ìàò-
ðèöà êîðíåé êâàäðàòíûõ èç ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàñ-
ñòîÿíèé.

Ïàðàìåòðû Áàððàè: ñëó÷àéíàÿ èçîíèìèÿ ðàñ-
ñ÷èòàíà êàê Ir=3qi

2, ãäå qi – ÷àñòîòà i-îé ôàìèëèè
â ïîïóëÿöèè, èíäåêñ ìèãðàöèé ðàññ÷èòàí êàê
ν=(1-Ir)/[Ir(N-1)], ãäå N – ÷èñëî èíäèâèäîâ â ïîïó-
ëÿöèè, ïîêàçàòåëü ðàçíîîáðàçèÿ ôàìèëèé â ïî-
ïóëÿöèè îïðåäåëÿåòñÿ èç ôîðìóëû α=Nν/(1-ν),
ýíòðîïèÿ (ìåðà àïðèîðíîé íåîïðåäåëåííîñòè) â
ðàñïðåäåëåíèè ôàìèëèé ðàññ÷èòàíà ïî ôîðìó-
ëå: H=-3qilog2qi, èçáûòî÷íîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ R
ðàññ÷èòûâàåòñÿ ïî ôîðìóëå: R=100(1-H/ H0),
H0=log2N.

Ïàðàìåòðû èçîëÿöèè ðàññòîÿíèåì Ìàëåêî
âû÷èñëÿþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Çàâèñèìîñòü
êîýôôèöèåíòà ðîäñòâà Ô îò ðàññòîÿíèÿ d çàäà-
åòñÿ ôîðìóëîé

Ô(d) = ae-bd, ãäå Ô(d) – ñðåäíèé êîýôôèöèåíò
ðîäñòâà äëÿ ïàðû èíäèâèäîâ, ðîäèâøèõñÿ íà ðàñ-
ñòîÿíèè d äðóã îò äðóãà, à – ñðåäíèé êîýôôèöè-
åíò ðîäñòâà â ëîêàëüíîé ïîïóëÿöèè (ëîêàëüíûé
èíáðèäèíã), ò.å. Ô(0)=à, êîòîðûé â ýëåìåíòàðíîé
ïîïóëÿöèè çàâèñèò îò åå ýôôåêòèâíîãî ðàçìåðà
è óðîâíÿ èììèãðàöèè â íåå è çàäàåòñÿ óðàâíåíèåì:

a = 1/(4Ne me+1),
ãäå Ne – ýôôåêòèâíûé ðàçìåð ïîïóëÿöèè (ò.å.

ýòî òà ÷àñòü ïîïóëÿöèè, â êîòîðîé çàêëþ÷àþòñÿ
áðàêè è êîòîðàÿ ñîçäàåò ñëåäóþùåå ïîêîëåíèå),
îáû÷íî ïðèíèìàåìûé çà òðåòü îò åå öåíçîâîãî,
ò.å. îáùåãî, ðàçìåðà.

Ýôôåêòèâíîå äàâëåíèå ìèãðàöèé

me =  ,
ãäå m – ïîëîâèíà äîëè äàëüíèõ ìèãðàöèé, ò.å.
m = 1/2Ð(d>4σ/  ),
à k – ïîëîâèíà äîëè ïðîìåæóòî÷íûõ ìèãðà-

öèé, ò.å. k = 1/2Ð(d >σ‘/ 10  ). Ñòåïåíü èçîëÿöèè
ðàññòîÿíèåì b âû÷èñëÿåòñÿ êàê

Â ìîäåëè èçîëÿöèè ðàññòîÿíèåì Ìàëåêî ïðè-
íÿòî äåëèòü ìèãðàöèè íà äëèííûå, êîðîòêèå è ïðî-
ìåæóòî÷íûå. Çà äëèííûå ïðèíèìàþòñÿ òàêèå, ãäå
ðàññòîÿíèå ìåæäó ìåñòàìè ðîæäåíèÿ ñóïðóãîâ

d>4σ/ , σ = ,

çà êîðîòêèå – ãäå d < σ‘/ 10  ,

a σ‘ ýòî ,

ãäå d1 – ìíîæåñòâî ìèãðàöèé, íå âêëþ÷àþùèõ
äàëüíèå, ò.å. ëþáîå d1i òàêîâî, ÷òî d1i < 4σ / ; çà
ïðîìåæóòî÷íûå ìèãðàöèè ïðèíèìàþòñÿ òàêèå, â
êîòîðûõ ðàññòîÿíèå ìåæäó ìåñòàìè ðîæäåíèÿ
ñóïðóãîâ d óäîâëåòâîðÿåò íåðàâåíñòâó:

Ìàòðèöà ôàìèëüíûõ ðàññòîÿíèé ðàññ÷èòàíà
íà îñíîâàíèè ÷àñòîò ÷àñòûõ ôàìèëèé (÷àñòîòà
ïðåâûøàåò 0.1%) ïî ôîðìóëå:

ãäå p1k è p2k – ÷àñòîòû k-îé ôàìèëèè â èçó÷àå-
ìûõ 1-îé è 2-îé ïîïóëÿöèÿõ [Ñavalli-Sforza,
Bodmer, 1971].

Ìàòðèöà èíáðåäíûõ äèñòàíöèé ðàññ÷èòûâà-
ëàñü ïî îðèãèíàëüíîé ìåòðèêå [Åëü÷èíîâà, 2000].
Çà ðàññòîÿíèå ìåæäó äâóìÿ ïîïóëÿöèÿìè ïðèíè-
ìàåòñÿ ñóììà äâóõ ýëåìåíòîâ, ïåðâûì èç êîòî-
ðûõ ÿâëÿåòñÿ ðàçíîñòü ìåæäó ëîêàëüíûì èíáðè-
äèíãîì à, ïîäñ÷èòàííûì â ïåðâîé ïîïóëÿöèè, è
èíáðèäèíãîì, êîòîðûé ðàññ÷èòûâàåòñÿ ïðè ïîìî-
ùè ôîðìóëû Ìàëåêî Ô(d)=ae-bd íà ðàññòîÿíèè d
äî âòîðîé ïîïóëÿöèè, ò.å. ïàäåíèå èíáðèäèíãà.
Âòîðûì ñëàãàåìûì â ýòîé ñóììå áóäåò àíàëîãè÷-
íàÿ ðàçíîñòü ìåæäó ëîêàëüíûì èíáðèäèíãîì, ïîä-
ñ÷èòàííûì âî âòîðîé ïîïóëÿöèè, è èíáðèäèíãîì,
ïîäñ÷èòàííûì ïî ôîðìóëå Ìàëåêî íà, åñòåñòâåí-
íî, òîì æå ðàññòîÿíèè d îò âòîðîé äî ïåðâîé ïî-
ïóëÿöèè, íî óæå ñ ïàðàìåòðàìè èçîëÿöèè ðàññòî-
ÿíèåì âòîðîé ïîïóëÿöèè. Ôîðìàëüíàÿ ôîðìóëà
âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

D12=[a1-a1e-b1 d ]+[a2-a2e-b2 d]
ãäå ai, bi – ïàðàìåòðû Ìàëåêî â i-îé ïîïóëÿ-

öèè, i=1,2.
Ýëåìåíòàìè ìàòðèöû ìèãðàöèîííûõ äèñòàí-

öèé ÿâëÿþòñÿ çíà÷åíèÿ 1-mij, ãäå mij – ñóììàðíàÿ
äîëÿ ìèãðàíòîâ èç i-îãî â j-ûé è èç j-îãî â i-ûé ñåëü-
ñîâåò.

Ìàòðèöû â ðàáîòå íå ïðèâîäÿòñÿ âñëåäñòâèå
èõ ãðîìîçäêîñòè (30 õ 30). Êîýôôèöèåíòû êîððå-
ëÿöèè, ïîäñ÷èòàííûå è èñïîëüçóåìûå íàìè â äàí-
íîì àíàëèçå ïîä÷åðêíóòû, â îòëè÷èå îò ïðèâîäè-
ìûõ äëÿ ñðàâíåíèÿ.
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Результаты и их обсуждение

Êîýôôèöèåíò ëèíåéíîé êîððåëÿöèè ìåæäó
ñëó÷àéíîé èçîíèìèåé Ir (òàáë. 1), îòëè÷àþùåéñÿ
îò ñëó÷àéíîãî èíáðèäèíãà Ðàéòà ëèøü ìíîæèòå-
ëåì, è ëîêàëüíûì èíáðèäèíãîì à (òàáë. 2) ñîñòà-
âèë 0.64±0.15, ÷òî ïî çíàêó ñîîòâåòñòâóåò îæèäà-
åìîìó. Äëÿ Àôàíàñüåâñêîãî ðàéîíà Êèðîâñêîé
îáëàñòè àíàëîãè÷íûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè
ñîñòàâèë 0.48±0.22 [Åëü÷èíîâà è äð., 1992], â Òà-
ðàñîâñêîì ðàéîíå Ðîñòîâñêîé îáëàñòè 0.55±0.30.
Êîððåëÿöèÿ ýíòðîïèè Í è ëîêàëüíîãî èíáðèäèíãà
îæèäàåìî îòðèöàòåëüíà, r= -0.67±0.14. Êîððåëÿ-
öèÿ ñòåïåíè èçîëÿöèè ðàññòîÿíèåì b, îïðåäåëÿ-
åìîé ã.î. ñëó÷àéíûìè ôàêòîðàìè, è èíäåêñà ìèã-
ðàöèé í îæèäàåìî íå îòëè÷àåòñÿ îò íóëÿ,
r=0.12±0.19.

Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìåæäó ìàòðèöåé
ôàìèëüíûõ äèñòàíöèé è ìàòðèöåé êîðíåé êâàä-
ðàòíûõ èç ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé r=0.37±0.04.
Êîððåëÿöèÿ íåâûñîêà, îäíàêî, ïîëîæèòåëüíà, ÷òî
è îæèäàëîñü, è çíà÷èìà. Ïðè àíàëèçå ñõåìû ôà-
ìèëüíîãî ëàíäøàôòà (ðèñ. 1) ïðîñëåæèâàåòñÿ
îðèåíòàöèÿ êëàñòåðîâ âäîëü ïóòåé ñîîáùåíèÿ,
÷òî è îáúÿñíÿåò ñòîëü íåâûñîêèå çíà÷åíèÿ r. Àíà-
ëîãè÷íûé êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè â Êîñòðîì-
ñêîé îáëàñòè ñîñòàâèë îò 0.28±0.10 (Ãàëè÷ñêèé
ðàéîí) äî 0.87±0.14 (Ïûùóãñêèé ðàéîí) [Åëü÷èíî-
âà, 1989], â Àòíèíñêîì ðàéîíå Òàòàðñòàíà
0.58±0.10.

Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìàòðèö èíáðåäíûõ
è ôàìèëüíûõ ðàññòîÿíèé ñîñòàâèë 0.66±0.04.
Â ðåñïóáëèêå Ìàðèé Ýë àíàëîãè÷íûå êîýôôè-
öèåíòû êîððåëÿöèè ñîñòàâèëè îò 0.34±0.07 (Ìîð-
êèíñêèé ðàéîí) äî 0.75±0.07 (Ìåäâåäåâñêèé ðàé-
îí), à â Àôàíàñüåâñêîì ðàéîíå Êèðîâñêîé îáëàñ-
òè 0.27±0.07 [Åëü÷èíîâà, 2000].

Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìàòðèö ìèãðàöèîí-
íûõ è ôàìèëüíûõ äèñòàíöèé r=0.58±0.04, õîòÿ ïðè
èçó÷åíèè ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë îí íå îòëè÷àëñÿ
îò íóëÿ (0.01±0.50) [Åëü÷èíîâà è äð., 1996], à ïðè
èçó÷åíèè ðóññêèõ ñåâåðíûõ ïîïóëÿöèé áûë çíà-
÷èìî îòðèöàòåëüíûì [Ðåâàçîâ è äð., 1986]. Âîç-
ìîæíî, â íàøåì ñëó÷àå ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â
Àðñêîì ðàéîíå 30 ñåëüñîâåòîâ, ðàññìîòðåííîå
íàìè ÷èñëî áðàêîâ âåëèêî, à èç 435 çíà÷åíèé ìàò-
ðèöû ìèãðàöèîííûõ äèñòàíöèé 159 (áîëåå òðåòè)
îêàçàëèñü åäèíèöåé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá
îòñóòñòâèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ìèãðàöèé, ìèíè-
ìàëüíîå èç ðàññìîòðåííûõ çíà÷åíèé ñîñòàâèëî
0.972 ïðè ñðåäíåì 0.9977, êðîìå ýòîãî, ðàçëè÷èÿ
â çíà÷åíèÿõ íàáëþäàëèñü íà 5–6 çíàêå ìàíòèñ-
ñû, ÷òî áûëî çà ïðåäåëàìè ðàññìàòðèâàåìîé íàìè
çíà÷èìîñòè. Âîçìîæíî, ïðè ñòîëü íèçêîì óðîâíå
ãàìåòíîãî îáìåíà ìåæäó ñåëüñîâåòàìè ìèãðàöè-

îííàÿ ìàòðèöà, ñîñòàâëåííàÿ äëÿ ïîïóëÿöèé ðàí-
ãà ñåëüñîâåò, íåïðèãîäíà äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíà-
ëèçà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷èâ 6 ðàç ïîëîæèòåëüíûé
è 1 ðàç ñïîðíûé îòâåò íà âîïðîñ î äîïóñòèìîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ òàòàðñêèõ ôàìèëèé â êà÷åñòâå êâà-
çèãåíåòè÷åñêîãî ìàðêåðà ïðè ïîïóëÿöèîííî-ãåíå-
òè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòå-
ðèåì çíàêîâ Äèêñîíà è Ìóäà [Çàêñ, 1976] ìû ìî-
æåì ïðèíÿòü íàøó ãèïîòåçó è èñïîëüçîâàòü òàòàð-
ñêèå ôàìèëèè äëÿ àíàëèçà ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè-
÷åñêîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàð-
ñòàí. Ïðè ýòîì äàííîå óòâåðæäåíèå îòíîñèòñÿ
ëèøü ê òàòàðñêèì ôàìèëèÿì, à íå ê ôàìèëèÿì
âñåõ òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ.

Çàâåðøàÿ ðàáîòó, îòìåòèì, ÷òî íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûìè ôàìèëèÿìè â ðàéîíå ÿâëÿþòñÿ
Âàëèåâ (÷àñòîòà 1.01%), Ãàðèïîâ (1.05%), Çàêè-
ðîâ (1.13%), Çàðèïîâ (1.05%), Ñàáèðîâ (1.33%),
Õàéðóëëèí (1.06%), Øàêèðîâ (1.57%), èíäåêñ ýí-
äîãàìèè (áåç ó÷åòà ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè)
0.61, à ïàðàìåòðû Áàððàè è Ìàëåêî, ïðèâåäåí-
íûå â òàáëèöàõ äëÿ ïîïóëÿöèé ðàíãà ñåëüñîâåò,
äëÿ ïîïóëÿöèè ðàíãà ðàéîí ñîñòàâèëè, ñîîòâåò-
ñòâåííî Ir= 0.003536, ν=0.0074, α=283.9, Í=9.21,
R=39.46; σ=59.13, a=0.000124, b=0.012965.
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POSSIBILITY TO USE TATAR SURNAMES
AS A QUASIGENETIC MARKER IN POPULATION9
GENETIC RESEARCHES

G.I. El’chinova, R.A. Zinchenko

Research Center for Medical Genetics of Russian Academy of Medical Science, Moscow

The admissibility of use of Tatar surnames as a quasigenetic marker has been checked in this work. In
the Arsky area of Tatarstan on the basis of 2,333 surnames and 3,482 marriage records for 1990-2000 the
standard characteristics of population-genetic structure are estimated: parameters of Barrai (casual isonomy,
an index of migrations, an indicator of a variety of surnames, entropy, redundancy of distribution), parameters
of isolation in distance of Malekot (local inbreeding, degree of isolation in distance, root-mean-square migration),
matrixes family, inbreed and migratory distances. The results show the possibility of application of Tatar
surnames as a biological marker in population-genetic studies.

Key words: Tatar surname, correlation, parameters of Barrai, isolation in distance of Malekot, the scheme
of surname landscape



Вестник Московского университета. Серия XXIII       АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2010: 62–76

Введение

Ïîäðîáíîñòü îïèñàíèÿ òîãî èëè èíîãî îòäåëà
÷åðåïà óâåëè÷èâàåòñÿ îáû÷íî òîãäà, êîãäà ñòàâèò-
ñÿ öåëü èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé èçìåí÷è-
âîñòè ñòðóêòóðû [Ëóùèê, 1992; Franciscus, 1995;
Sardi et al., 2006; von Cramon-Taubadel, 2009], îíòî-
ãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ åå ôîðìèðîâàíèÿ [Ñû-
ñàê, 1960; Shea, 1977; Klingenberg et al., 2004] èëè
êðèìèíàëèñòè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè ëè÷íîñòè
[Charles, 1930; Gill, 1984]. Â ýòèõ ðàáîòàõ èõ àâòî-
ðû çà÷àñòóþ îòêàçûâàþòñÿ îò ñòàíäàðòíûõ êðàíèî-
ìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â ïîëüçó ìåíåå èçâåñòíûõ
è ââîäÿò ñîáñòâåííûå äîïîëíèòåëüíûå, ðàçðàáî-
òàííûå ñïåöèàëüíî äëÿ çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ.

Òàêîãî ðîäà èçûñêàíèÿ ñóùåñòâåííî îòëè÷à-
þòñÿ ïî ñâîèì öåëÿì è çàäà÷àì îò òåõ ðàáîò, â
êîòîðûõ ïðîâîäèòñÿ êëàññèôèêàöèÿ ïîïóëÿöèé,
ïîñòðîåíèå ðàñîâûõ ñõåì, àíàëèç ýòíîãåíåòè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ è ò.ï.

Òðàäèöèîííûå êðàíèîìåòðè÷åñêèå ïðîãðàììû
âêëþ÷àþò â ñåáÿ ïðèçíàêè âñåõ îòäåëîâ ÷åðåïà,
îòîáðàííûå ïî ïðèíöèïó èõ «äèôôåðåíöèðóþùåé
ñïîñîáíîñòè» [Áóíàê, 1927; Àëåêñååâ, Äåáåö,
1964; Àëåêñååâ, 1974; Howells, 1989; Harvati,
Weaver, 2006]. Â ðåçóëüòàòå èç 213 ðàçìåðîâ è
70 óãëîâ «öþðèõñêîé øêîëû» [Martin, 1928] è ìíî-
ãèõ äåñÿòêîâ äîïîëíèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ, óïîìè-
íàåìûõ äðóãèìè èññëåäîâàòåëÿìè [Àáèíäåð, 1960;
Àëåêñååâ, Ãîõìàí, 1984; Áåíåâîëåíñêàÿ, 1991;
Áàõîëäèíà, 2007; Charles, 1930; Woo, Morant, 1934;
Gill, 1984; Howells, 1989; Franciscus, 2003; von
Cramon-Taubadel, 2009] â îòå÷åñòâåííîé è çàðó-
áåæíîé [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964; Howells, 1989]
íàóêå ïîñòåïåííî ñôîðìèðîâàëèñü «êàíîíè÷å-
ñêèå» ïðîãðàììû, âî ìíîãîì ñõîäíûå äðóã ñ äðóãîì
è çàìåòíî óñòóïàþùèå ïî ÷èñëó òî÷åê è ïðèçíà-
êîâ «ìàðòèíîâñêîé». Òàê, «áëàíê 1965 ã.» ñîäåð-
æèò 73 ïðèçíàêà è óãëà, ñèñòåìà Howells [1989] –
57 (ò.å. ìåíåå 20% ñóùåñòâóþùèõ). Â ïðàêòèêå

ПРОГРАММА ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ОЦЕНКИ
ИЗМЕНЧИВОСТИ РЕСПИРАТОРНОГО ОТДЕЛА ЛИЦЕВОГО
СКЕЛЕТА ЧЕЛОВЕКА

А.А. Евтеев

НИИ и Музей антропологии МГУ, Москва

Ïðèâîäèòñÿ êðàòêàÿ ñâîäêà êðèòè÷åñêèõ çàìå÷àíèé ïî ìåòîäèêå òðàäèöèîííûõ êðàíèîìåò-
ðè÷åñêèõ ïðîãðàìì [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964; Howells, 1989], àíàëèçèðóþùèõ ôóíêöèîíàëüíûå, àäàï-
òèâíûå è îíòîãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû èçìåí÷èâîñòè ñòðóêòóðû ÷åðåïà. Èñïîëüçîâàíèå ñòàíäàð-
òíîé êðàíèîìåòðè÷åñêîé ïðîãðàììû ïðèçíàêîâ çà÷àñòóþ äàåò ñëèøêîì îáùåå èëè íåïîëíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î ñòðîåíèè ÷åðåïà, çàòðóäíÿþùåå èíòåðïðåòàöèþ èçìåðèòåëüíûõ äàííûõ â áèîëîãè-
÷åñêîì êîíòåêñòå. Êðîìå òîãî, ïðèçíàêè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ÷åðåïà ïî ñòàíäàðòíîé êðàíèîìåò-
ðè÷åñêîé ìåòîäèêå àíàëèçèðóþòñÿ ñîâìåñòíî, ÷òî äëÿ ôóíêöèîíàëüíûõ è îíòîãåíåòè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ñòàíîâèòñÿ ñåðüåçíûì îãðàíè÷åíèåì. Äàíà ñâîäêà êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ïðåä-
ëàãàâøèõñÿ îòå÷åñòâåííûìè è çàðóáåæíûìè àâòîðàìè ñïåöèàëüíî äëÿ óïîìÿíóòûõ íàó÷íûõ çàäà÷
èëè äëÿ áîëåå ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ ðåñïèðàòîðíîãî îòäåëà ÷åðåïà (íîñîâûå êîñòè, ëîáíûå îòðî-
ñòêè âåðõíå÷åëþñòíûõ êîñòåé, ëàòåðàëüíàÿ ÷àñòü ñðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà è ñêóëîâîé îòðîñ-
òîê âåðõíå÷åëþñòíîé êîñòè, íîñîâàÿ ïîëîñòü è ïàðàíàçàëüíûå ñèíóñû). Ïðîèçâåäåí îòáîð ïðè-
çíàêîâ äëÿ ñîñòàâëåíèÿ îòíîñèòåëüíî êîìïàêòíîé èçìåðèòåëüíîé ïðîãðàììû: 29 êðàíèîìåòðè-
÷åñêèõ òî÷åê è 48 ëèíåéíûõ èçìåðåíèé. ×àñòü èç íèõ ïðåäëàãàåòñÿ àâòîðîì âïåðâûå. Íàáîð òî÷åê
îñòàâëåí òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû åãî ìîæíî áûëî óñïåøíî èñïîëüçîâàòü è â êà÷åñòâå íàáîðà «ìå-
òîê» (landmarks) äëÿ àíàëèçà ìåòîäàìè ãåîìåòðè÷åñêîé ìîðôîìåòðèè (GMM).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðàíèîìåòðè÷åñêàÿ ìåòîäèêà; ðåñïèðàòîðíûé îòäåë ÷åðåïà; ôóíêöèîíàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ

ÓÄÊ 572
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êðàíèîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñèëüíà òåíäåí-
öèÿ ê äàëüíåéøåé ðåäóêöèè ÷èñëà èñïîëüçóåìûõ
ïðèçíàêîâ. Òàêîé ïîäõîä ê ñîñòàâëåíèþ ïðîãðàììû
âïîëíå îïðàâäàí, êîãäà ñòàâÿòñÿ çàäà÷è êëàññèôè-
êàöèè è âûÿñíåíèÿ âçàèìîñâÿçåé ãðóïï íàñåëå-
íèÿ. Ðÿä èññëåäîâàòåëåé óáåäèòåëüíî ïîêàçàë,
÷òî óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïðèçíàêîâ äëÿ òîãî èëè èíî-
ãî îòäåëà ÷åðåïà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ìå-
íÿåò ïðèíöèïèàëüíî êàðòèíó äèôôåðåíöèàöèè
ïîïóëÿöèé [Àáèíäåð, 1960; Áåíåâîëåíñêàÿ, 1991;
Áàõîëäèíà, 2007; Franciscus, 1995]. Êðîìå òîãî,
íåñîìíåííî, ñôîðìèðîâàâøèåñÿ çà äîëãèå äåñÿ-
òèëåòèÿ ïðàêòèêè èññëåäîâàíèé ñèñòåìû ïðèçíà-
êîâ è óãëîâ õîðîøî îïèñûâàþò ÷åðåï, è óñïåøíî
ôèêñèðóþò ìíîãèå çàêîíîìåðíîñòè åãî èçìåí÷è-
âîñòè.

Ñèòóàöèÿ ìåíÿåòñÿ ïðè ñìåùåíèè íàó÷íûõ
çàäà÷ â îáëàñòü ôóíêöèîíàëüíûõ è îíòîãåíåòè-
÷åñêèõ àñïåêòîâ èçìåí÷èâîñòè, êîãäà íà ïåðâûé
ïëàí âûõîäèò íå äèôôåðåíöèðóþùàÿ ñïîñîá-
íîñòü ïðèçíàêîâ èëè èõ íàáîðà, à ïîëíîòà îïèñà-
íèÿ èíòåðåñóþùåé èññëåäîâàòåëÿ ñòðóêòóðû, ïî-
ëó÷åíèå âñåîáúåìëþùèõ ñâåäåíèé î åå ðàçìåðå
è ôîðìå. Â ýòîì ñëó÷àå íåêîòîðûå îñîáåííîñòè
«òðàäèöèîííûõ» êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ïðîãðàìì è
èñïîëüçîâàíèå îáùåïðèíÿòîé êðàíèîìåòðè÷åñêîé
ìåòîäîëîãèè ìàëîýôôåêòèâíû ñ òî÷êè çðåíèÿ
ñïåöèàëüíûõ öåëåé èññëåäîâàíèÿ [Åâòååâ, 2010].

Âî-ïåðâûõ, ïðèçíàêè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ÷å-
ðåïà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçóþòñÿ âìåñ-
òå ïðè ïðîâåäåíèè ñòàòèñòè÷åñêèõ àíàëèçîâ. Ó
ìíîãèõ øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ ïðèçíàêîâ èñõîäíàÿ
òî÷êà ðàñïîëàãàåòñÿ íà ñòðóêòóðàõ îäíîãî îòäåëà
÷åðåïà, à êîíå÷íàÿ – íà ñòðóêòóðàõ äðóãîãî (íàïð.,
40, 48 Ìàðò.). Ïðè êëàññèôèêàöèîííîì àíàëèçå
ýòî òîëüêî ïîä÷åðêèâàåò ìåæãðóïïîâûå îòëè÷èÿ,
íî ôóíêöèîíàëüíûé, êàê è îíòîãåíåòè÷åñêèé ïîä-
õîä ìîæåò áûòü îñíîâàí òîëüêî íà âûäåëåíèè è
ðàññìîòðåíèè áèîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííûõ «ìî-
äóëåé» ÷åðåïà, ò.å. ñòðóêòóð, îáúåäèíåííûõ âû-
ïîëíåíèåì åäèíîé ôóíêöèè è/èëè ñõîäñòâîì ýì-
áðèîíàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ [Áóíàê, 1960; Moss,
Young, 1960; Klingenberg et al., 2004; Bastir et al.,
2006]. Èçìåí÷èâîñòü ñîñåäíèõ ìîäóëåé â ýòîì
ñëó÷àå ïðåâðàùàåòñÿ â ñòàòèñòè÷åñêèé «øóì». Â
êà÷åñòâå îäíîãî èç òàêèõ ìîäóëåé òðàäèöèîííî
ðàññìàòðèâàåòñÿ ðåñïèðàòîðíûé îòäåë âèñöåðî-
êðàíèóìà [Ëóùèê, 1992; Franciscus, 1995; Martinez
Abadias et al., 2009; von Cramon-Taubadel, 2009].

Âî-âòîðûõ, ðÿä íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ
è âàæíûõ êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ (íàïð., 1,
8, 45 Ìàðò.) ÿâëÿþòñÿ ýìïèðè÷åñêèìè, à çíà÷èò,
ìîãóò ðàñïîëàãàòüñÿ ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó ó
ìîðôîëîãè÷åñêè îòëè÷àþùèõñÿ ôîðì [ñì.: Ïàâ-
ëèíîâ, 2000; Zollikofer, De Leon, 2006] (ðèñ. 1).

Ïðÿìûå óêàçàíèÿ íà ýòî ñîäåðæàòñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî â îïèñàíèÿõ ðàçìåðîâ [Àëåêñååâ, Äåáåö,
1964].

Â-òðåòüèõ, èçìåí÷èâîñòü ìíîãèõ ïðèçíàêîâ
ïðàêòè÷åñêè íå ïîääàåòñÿ áèîëîãè÷åñêîé èíòåð-
ïðåòàöèè, òàê êàê ñêëàäûâàåòñÿ èç ðàçìåðîâ íå-
ñêîëüêèõ ðàçíîðîäíûõ ýëåìåíòîâ ÷åðåïà, èìåþ-
ùèõ ðàçëè÷íóþ äèíàìèêó ðîñòà, ãåíåòè÷åñêóþ
ðåãóëÿöèþ è ò.ä. ßðêèì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ ñêó-
ëîâàÿ øèðèíà (45 Ìàðò.), ïîäâåðãíóòàÿ ðåçêîé
êðèòèêå Â.Â. Áóíàêîì [Áóíàê, 1960, ñ. 104]. Âåëè-
÷èíà äàííîãî ðàçìåðà çàâèñèò â òîé èëè èíîé ìåðå
îò ñòðîåíèÿ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ëèöåâîãî ñêåëåòà,
ðàçâèòèÿ æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû è äð.

È, íàêîíåö, îïèñàíèå ìíîãèõ âàæíûõ ñ ôóíê-
öèîíàëüíîé èëè îíòîãåíåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð (îñîáåííî òðóäíîäîñ-
òóïíûõ, êàê, íàïðèìåð, íîñîâàÿ ïîëîñòü) ÿâëÿåò-
ñÿ ôðàãìåíòàðíûì è íåïîëíûì. Îïèñàíèå äðóãèõ
ýëåìåíòîâ (ñèíóñû âåðõíå÷åëþñòíîé êîñòè) íå
ïðåäóñìîòðåíî âîâñå. Ýòà òåíäåíöèÿ åùå ñèëü-
íåå âûðàæåíà â êðàòêèõ êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ïðî-
ãðàììàõ, èñïîëüçóåìûõ íà ïðàêòèêå.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à äàííîé ïóáëèêàöèè – äàòü
êðàòêèé îáçîð èçìåðèòåëüíûõ ìåòîäèê, ïðèìåíÿâ-
øèõñÿ è ïðèìåíÿþùèõñÿ äëÿ ðåøåíèÿ ñïåöèôè-
÷åñêîé íàó÷íîé çàäà÷è: ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ

Ðèñ. 1. «Èçìåðåíèÿ ìû ìîæåì ïðîèçâîäèòü òîëüêî
ìåæäó êðàíèîìåòðè÷åñêèìè òî÷êàìè. Ëåæàùèå
ìåæäó íèìè êîñòíûå îáðàçîâàíèÿ, ïðè ïîëíîì

òîæäåñòâå ðàçìåðîâ ìîãóò ñèëüíî ðàçëè÷àòüñÿ ïî
ñâîåìó êîíòóðó è ñòðîåíèþ, è â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî
òå èëè èíûå ó÷àñòêè ÷åðåïà, èëè äàæå âåñü ÷åðåï â

öåëîì, ìîæåò èìåòü âåñüìà ðàçëè÷íûé âèä»
[Áóíàê, 1927, ñ. 20]. Ýòî îñîáåííî õàðàêòåðíî äëÿ

«ýìïèðè÷åñêèõ» ðàçìåðîâ
[öèò. ïî: Zollikofer, De Leon, 2006, ñ. 94]
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ñòðóêòóð ðåñïèðàòîðíîãî îòäåëà ÷åðåïà (íîñîâûõ
êîñòåé, ëîáíûõ îòðîñòêîâ âåðõíå÷åëþñòíûõ êîñ-
òåé, ëàòåðàëüíîé ÷àñòè ñðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà
è ñêóëîâîãî îòðîñòêà âåðõíå÷åëþñòíîé êîñòè, íî-
ñîâîé ïîëîñòè è ïàðàíàçàëüíûõ ñèíóñîâ).

Îñíîâîé âûäåëåíèÿ ðåñïèðàòîðíîãî îòäå-
ëà ëèöåâîãî ñêåëåòà ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ
âçàèìîñâÿçü ðÿäà ñòðóêòóð, ïðÿìî èëè êîñâåííî
ó÷àñòâóþùèõ â äûõàíèè: íàðóæíûé êîñòíûé íîñ,
íîñîâàÿ ïîëîñòü, ïàðàíàçàëüíûå ñèíóñû. Äðóãèå
ýëåìåíòû ëèöåâîãî ñêåëåòà (ñêóëîâûå êîñòè, àëü-
âåîëÿðíûé îòðîñòîê Â×Ê, à òàêæå íèæíÿÿ ÷åëþñòü)
íàïðÿìóþ ñâÿçàíû ñ äðóãîé âàæíåéøåé ôóíêöè-
åé ñïëàíõíîêðàíèóìà – æåâàòåëüíîé, è â ïðîöåñ-
ñå ðîñòà íàõîäÿòñÿ ïîä çàìåòíûì âëèÿíèåì ìå-
õàíè÷åñêîé íàãðóçêè ñî ñòîðîíû ìóñêóëàòóðû è
äåíòèöèè. Ýòà «ãðàíèöà» ìåæäó ìåäèàëüíûìè è
íèæíåëàòåðàëüíûìè ýëåìåíòàìè ëèöåâîãî ñêåëå-
òà îòìå÷àåòñÿ î÷åíü ÷àñòî â ðàáîòàõ ðàçíûõ ëåò
[Àáèíäåð, 1960; Áóíàê, 1960; Shea, 1977; Hannam,
Wood, 1989; O’Connor et al., 2005; Richmond et al.,
2005; Herring, 2008; von Cramon-Taubadel, 2009]
(ðèñ. 2). Ïðèìåðû ðàáîò, ãäå ðåñïèðàòîðíûé îò-
äåë ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îòíîñèòåëüíî ñàìîñòî-
ÿòåëüíûé îáúåêò èññëåäîâàíèÿ, ìíîãî÷èñëåííû
[Ëóùèê, 1992; Charles, 1930; Shea, 1977; Fran-
ciscus, 1995, 2003; Churchill et al., 2004; Hall, 2005;
Doorly et al., 2008; Schwartz et al., 2008; von
Cramon-Taubadel, 2009; Yokley, 2009].

Предпосылки к формированию
определенного набора измерительных

признаков

Â ðàìêàõ ñòàòüè íåò âîçìîæíîñòè ïåðå÷èñëèòü
âñå òî÷êè è ïðèçíàêè, êîãäà-ëèáî ïðèìåíÿâøèåñÿ
äëÿ èçìåðåíèÿ íîñîâîé îáëàñòè, äà â ýòîì è íåò
íåîáõîäèìîñòè. ß ñòàâèë çàäà÷ó ñôîðìèðîâàòü
èç èìåþùåãîñÿ ðàçíîîáðàçèÿ ðàçóìíûé ïî âåëè-
÷èíå íàáîð, äàþùèé âîçìîæíîñòü îïèñàòü ìîð-
ôîëîãè÷åñêóþ èçìåí÷èâîñòü ñòðóêòóð ðåñïèðàòîð-
íîãî îòäåëà áîëåå ïîäðîáíî è áîëåå îáîñíîâàííî
ñ áèîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷åì ýòî ïîçâîëÿþò
ñäåëàòü îáùåïðèíÿòûå êðàíèîìåòðè÷åñêèå ïðî-
ãðàììû.

Äëÿ êàæäîãî èç ðàçäåëîâ ïðîãðàììû (ñì.
íèæå) ñôîðìóëèðîâàíû áîëåå êîíêðåòíûå ïðèí-
öèïû îòáîðà ïðèçíàêîâ, èçëîæåííûå â íà÷àëå
ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçäåëîâ.

Çíà÷èòåëüíàÿ äîëÿ ñóáúåêòèâèçìà â ïðîöåñ-
ñå îòáîðà òî÷åê è ïðèçíàêîâ íåèçáåæíà, ïîýòîìó
ñ÷èòàþ íóæíûì ñïåöèàëüíî ïåðå÷èñëèòü âñå èñ-
ïîëüçîâàííûå èñòî÷íèêè òî÷åê è ïðèçíàêîâ è àä-
ðåñîâàòü ê íèì ÷èòàòåëÿ: Áóíàê, 1960; Ñûñàê, 1960;
Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964; Ëóùèê, 1992; Áàõîëäèíà,
Êîâûëèí, 2005; Áàõîëäèíà, 2007; Martin, 1928;
Charles, 1930; Woo, Morant, 1934; Gill, 1984;
Howells, 1989; Franciscus, 1995, 2003; O’Higgins,

Ðèñ. 2. «Ëèíèè ðàñùåïëåíèÿ» ëèöåâîãî ñêåëåòà ÷åëîâåêà. Ïðîòÿæåííîñòü ëèíèé ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâóåò
ñòåïåíè èñïûòûâàåìûõ òåì èëè èíûì ó÷àñòêîì ìåõàíè÷åñêèõ íàïðÿæåíèé ïðè æåâàòåëüíîé íàãðóçêå. Íàèáî-
ëåå äëèííûå ëèíèè õàðàêòåðíû äëÿ íèæíåé ÷åëþñòè, ñêóëîâûõ êîñòåé, ñêóëîâîãî îòðîñòêà âåðõíå÷åëþñòíîé

êîñòè, àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà Â×Ê. Ìåäèàëüíûå ñòðóêòóðû ëèöåâîãî ñêåëåòà èñïûòûâàþò ëèøü íåçíà÷èòåëü-
íûå ìåõàíè÷åñêèå íàãðóçêè. [öèò. ïî: Áóíàê, 1960, ñ. 140–144]
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Jones, 1998; Marquez, Laitman, 2008; von Cramon-
Taubadel, 2009; Yokley, 2009.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÿ ââåë äîïîëíèòåëüíûå
òî÷êè, ïîñêîëüêó íå óäàëîñü íàéòè àíàëîãîâ â
ëèòåðàòóðå – òàêèå òî÷êè (à òàêæå äàâíî èçâåñò-
íûå, íî íå èìåþùèå ñîáñòâåííûõ íàçâàíèé) îáî-
çíà÷åíû â ïðîãðàììå çàãëàâíûìè áóêâàìè ëàòèí-
ñêîãî àëôàâèòà. Ìíîãèå òî÷êè ôèãóðèðóþò ïîä
äâîéíûì íàçâàíèåì – òðàäèöèîííûì è áóêâåííûì
(íàïð., nasomaxillare-À). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî äëÿ èç-
âåñòíîé òî÷êè ïðåäëàãàþòñÿ íåêîòîðûå ìåòîäè-
÷åñêèå êîððåêòèâû, ñóòü êîòîðûõ èçëàãàåòñÿ â êîì-
ìåíòàðèÿõ â ïðîãðàììå.

Ïðåäëàãàåìûé îáçîð äëÿ óäîáñòâà âîñïðèÿ-
òèÿ ðàçäåëåí íà 5 ðàçäåëîâ (ñì. íèæå). Âûäåëå-
íèå ðàçäåëîâ, ðàçóìååòñÿ, óñëîâíî. Îíè òåñíî
ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé, ìíîãèå ïðèçíàêè ìîæíî
îòíåñòè ê äâóì èëè áîëåå ðàçäåëàì. Â êàæäîì èç
ðàçäåëîâ ïåðå÷èñëåíèþ òî÷åê è èçìåðèòåëüíûõ
ïðèçíàêîâ ïðåäøåñòâóåò ââîäíàÿ «òåîðåòè÷å-
ñêàÿ» ÷àñòü, ãäå êðàòêî èçëàãàåòñÿ ñëåäóþùàÿ èí-
ôîðìàöèÿ:

1) Ñâîåîáðàçèå äàííîãî ýëåìåíòà ðåñïèðà-
òîðíîãî îòäåëà ñ ôóíêöèîíàëüíîé è îíòîãåíåòè-
÷åñêîé òî÷åê çðåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ÷àñ-
òÿìè ñòðóêòóðû;

2) Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ íåäîñòàòî÷íîñòü îïè-
ñàíèÿ ðàññìàòðèâàåìûõ ñòðóêòóð â òðàäèöèîííûõ
êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ïðîãðàììàõ [Àëåêñååâ, Äåáåö,
1964; Howells, 1989] ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîñòàâëåííûõ
íàó÷íûõ çàäà÷.

Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ ôîðìóëèðóþòñÿ
êîíêðåòíûå êðèòåðèè îòáîðà ïðèçíàêîâ. Ðÿä òî-
÷åê îïðåäåëÿåòñÿ ýìïèðè÷åñêè, îäíàêî äëÿ íåêî-
òîðûõ èçìåðåíèé è èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå
«ìåòîê» (ñì. íèæå) ðåêîìåíäóåòñÿ íàìå÷àòü èõ
êàðàíäàøîì.

Ïðè àíàëèçå ïðåäëàãàåìûõ ðàçëè÷íûìè àâ-
òîðàìè êðàíèîìåòðè÷åñêèõ òî÷åê îñîáîå âíèìàíèå
óäåëåíî òîìó, íàñêîëüêî óñïåøíî îíè ìîãóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ â êà÷åñòâå «ìåòîê» (landmarks) äëÿ ãåî-
ìåòðè÷åñêîé ìîðôîìåòðèè (GMM), âîçìîæíîñòè
êîòîðîé ãîðàçäî øèðå äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ â ôóíê-
öèîíàëüíûõ è îíòîãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
[Vidarsdottir et al., 2002; Klingenberg et al., 2004;
Richmond et al., 2005; Bastir et al., 2006; Rae et al.,
2006].

Äëÿ äàííîãî òèïà èññëåäîâàíèé ëþáûå ëè-
íåéíûå èçìåðåíèÿ ïî îïðåäåëåíèþ èìåþò ñëå-
äóþùèå íåäîñòàòêè:

1) Íåò äàííûõ î ãåîìåòðè÷åñêîé ñâÿçè îò-
äåëüíûõ ðàçìåðîâ, èõ âçàèìíîå ïðîñòðàíñòâåí-
íîå ðàñïîëîæåíèå îñòàåòñÿ íåèçâåñòíûì [O’Hig-
gins, Jones, 1998; Martinez-Abadias et al., 2007]
(ðèñ. 1).

2) Èçìåðåíèå ïðîèçâîäèòñÿ ìåæäó òî÷êàìè,
à ñòðóêòóðû, ëåæàùèå ìåæäó òî÷êàìè, îñòàþòñÿ
áåç îïèñàíèÿ, è ïðè ðàâåíñòâå ðàçìåðîâ îáúåêòû
ìîãóò âûãëÿäåòü ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó [Áóíàê,
1927; Ïàâëèíîâ, Ìèêåøèíà, 2002; Modern Morpho-
metrics.., 2005; Zollikofer, De Leon, 2006; Martinez-
Abadias et al., 2009] (Ðèñ. 1).

Áîëüøèå íàäåæäû íà ïðåîäîëåíèå ýòèõ íå-
äîñòàòêîâ âîçëàãàþòñÿ íà ñî÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ
ìåòîäîâ òðåõìåðíîé ñúåìêè êðàíèîëîãè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà è ìåòîäîâ ãåîìåòðè÷åñêîé ìîðôîìåò-
ðèè [Modern morphometrics.., 2005; O’Higgins,
Jones, 1998; äîñòóïíîå èçëîæåíèå òåîðåòè÷åñêèõ
îñíîâ GMM íà ðóññêîì ÿçûêå ñì.: Ïàâëèíîâ, 2000;
Ïàâëèíîâ, Ìèêåøèíà 2002] (ðèñ.3). Ñîçäàí è ïðî-
äîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ áîãàòûé àðñåíàë àíàëèòè-
÷åñêîãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ äëÿ GMM
[URL: http://life.bio.sunysb.edu/morph/; http://
www.flywings.org.uk/MorphoJ_page.htm; http://
hyms.fme.googlepages.com/resources (äàòà îáðà-
ùåíèÿ 28.04.2010)].

Программа измерительных признаков

I. Íîñîâûå êîñòè. Íåñìîòðÿ íà íåáîëüøèå
ðàçìåðû, ÿâëÿþòñÿ âàæíîé ñòðóêòóðíîé ÷àñòüþ
ëèöåâîãî ñêåëåòà. Ñ îíòîãåíåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ
îíè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íåçàâèñèìû îò îêðóæà-

Ðèñ. 3. Ïðèìåð èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ ãåîìåòðè÷åñ-
êîé ìîðôîìåòðèè äëÿ ðàáîòû ñ ôîòîìàòåðèàëàìè

(ñîëäàòû àðìèè Èðàêà ðàçëè÷íîãî ýòíè÷åñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ) [öèò. ïî: Gharaibeh, 2005, ñ. 121].

Íà èçîáðàæåíèè ñòàâÿòñÿ «ìåòêè» (landmarks),
ñîîòâåòñòâóþùèå àíòðîïîìåòðè÷åñêèì òî÷êàì (A).
Äàëåå àíàëèçèðóþòñÿ ðàçëè÷èÿ îáúåêòîâ ïî âçàèì-
íîìó ðàñïîëîæåíèþ ñðàçó âñåõ èñïîëüçóåìûõ òî÷åê

(B). Äëÿ ìåòîäîâ ÃÌÌ ðàçðàáîòàíû àíàëîãè âñåõ
ìíîãîìåðíî-ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, â äàííîì
ñëó÷àå ïðèìåíÿåòñÿ êîìïîíåíòíûé àíàëèç (C)
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þùèõ ñòðóêòóð [Morris-Kay, Wilkie, 2005; Tapadia
et al., 2005; Rice, 2008]. Â íîñîâåðõíå÷åëþñòíîì
øâå âîçìîæíî «ñêîëüæåíèå» êðàåâ êîñòåé îòíî-
ñèòåëüíî äðóã äðóãà, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ðîñòó íî-
ñîâûõ êîñòåé äîïîëíèòåëüíóþ ñòåïåíü ñâîáîäû
[Rice, 2008]. Íîñîâûå êîñòè – íåòèïè÷íàÿ ÷àñòü
ëèöåâîãî ñêåëåòà, òàê êàê ðîñò èõ â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè ïðîèñõîäèò íà ðàííèõ ñòàäèÿõ îíòîãåíå-
çà, â òîì ÷èñëå ïðåíàòàëüíî. Ó íîâîðîæäåííîãî
íàèìåíüøàÿ øèðèíà íîñîâûõ êîñòåé ïðàêòè÷åñêè
ñîîòâåòñòâóåò òàêîâîé ó âçðîñëûõ [Ñûñàê, 1960].
Íîñîâûå êîñòè òàêæå àêòèâíî ðàñòóò âî âðåìÿ
ïóáåðòàòíîãî ðîñòîâîãî ñêà÷êà, îñîáåííî ó ìóæ-
÷èí [Áóíàê, 1960; Ñûñàê, 1960; Ìèêëàøåâñêàÿ è
äð., 1988].

Âåðîÿòíî, èìåííî ïåðå÷èñëåííûå îñîáåííî-
ñòè îíòîãåíåçà îáóñëîâèëè óäèâèòåëüíî âûñîêóþ
âàðèàáåëüíîñòü ôîðìû íîñîâûõ êîñòåé êàê â æè-
âîòíîì ìèðå, òàê è â ðàìêàõ âèäà Homo sapiens.
Â êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ñèñòåìàõ, ïðèìåíÿåìûõ â
çîîëîãèè, ðàçìåðîâ íîñîâûõ êîñòåé çíà÷èòåëüíî
áîëüøå, ÷åì ïðè èçìåðåíèè ÷åëîâå÷åñêîãî ÷åðå-
ïà [Ïàâëèíîâ, 2000; O’Higgins, 1998; Rae et al.,
2006].

Â îòëè÷èå îò äðóãèõ ýëåìåíòîâ ëèöåâîãî ñêå-
ëåòà, íîñîâûå êîñòè ïî ðàçìåðàì ìîãóò îòëè÷àòü-
ñÿ ó ðàçíûõ ëþäåé (è äàæå â ðàçíûõ ïîïóëÿöèÿõ)
íå íà ïðîöåíòû, à â ðàçû [Àëåêñååâ, Ãîõìàí, 1984;
Martin, 1928]. Ó ñîâðåìåííûõ ïðèìàòîâ, êàê è ó
÷åëîâåêà (ðèñ. 4), íàáëþäàåòñÿ îãðîìíàÿ âíóòðè-
ïîïóëÿöèîííàÿ èçìåí÷èâîñòü, âïëîòü äî îáðàçî-
âàíèÿ äèñêðåòíûõ âàðèàíòîâ [Martin, 1928, ñ. 945].
Èíòåðåñíî, ÷òî ñîâðåìåííûé Homo sapiens –

åäèíñòâåííûé âèä Hominoidea, ó êîòîðîãî íîñî-
âûå êîñòè ðåçêî âûñòóïàþò íàä ïëîñêîñòüþ ëèöà
[Áóíàê, 1960, Schwartz, Tattersall, 1996; Schwartz
et al., 2008]. Íå âûçûâàåò ñîìíåíèé, ÷òî ýòè ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ ïðÿìî èëè êîñâåí-
íî ñâÿçàíû ñ ðåñïèðàòîðíîé ôóíêöèåé ëèöåâîãî
ñêåëåòà [Wolpoff, 1968; Glanville, 1969; Steegmann,
1970; Carey, Steegmann, 1981; Franciscus, 1995;
Hall, 2005; Yokley, 2009]. Èìåííî îò ôîðìû íàðóæ-
íîãî íîñà çàâèñèò îáúåì ââîäèìîãî çà åäèíèöó
âðåìåíè âîçäóõà, íàïðàâëåíèå âîçäóøíûõ ïîòî-
êîâ è èõ ðàñïðåäåëåíèå âíóòðè íîñîâîé ïîëîñòè,
âëèÿþùåå íà ýôôåêòèâíîñòü îáðàáîòêè ââîäèìî-
ãî âîçäóõà [Churchill et al., 2004; Gr ntzenmacher
et al., 2005; Hall, 2005; Doorly et al., 2008].

Íà ïðàêòèêå èñïîëüçóåòñÿ, ïî ñóòè, ëèøü äâà
ðàçìåðà, îïèñûâàþùèõ ôîðìó íîñîâûõ êîñòåé:
ñèìîòè÷åñêèå øèðèíà è âûñîòà. Óäèâèòåëüíûì
âûãëÿäèò íåèñïîëüçîâàíèå, çà ðåäêèì èñêëþ÷å-
íèåì [Áàëóåâà è äð., 1988] ðàçìåðîâ 56, 56(1),
56(2) Ìàðò., îïèñûâàþùèõ äëèíó íîñîâûõ êîñòåé
[Martin, 1928, ñ. 943]. Äëÿ îïèñàíèÿ èçìåí÷èâîñòè
ïðîêñèìàëüíîãî è äèñòàëüíîãî îòäåëîâ íîñîâûõ
êîñòåé â ïðîãðàììå Ìàðòèíà, êàê è â áèîìåòðè-
÷åñêîé, òàêæå ïðåäóñìîòðåíû ïðèçíàêè: 57(2) –
simiotic index è 57(3). Ðàññìîòðåíèå òàáëèöû íà
ñ. 942 ó÷åáíèêà Ð.Ìàðòèíà ïîêàçûâàåò, ÷òî øèðîò-
íûå ðàçìåðû íîñîâûõ êîñòåé íà òðåõ óðîâíÿõ
âàðüèðóþò â îïðåäåëåííîé ìåðå íåçàâèñèìî äðóã
îò äðóãà, êàê è îò äëèíû êîñòåé.

Çàäà÷à: ñäåëàòü îïèñàíèå ôîðìû íîñîâûõ
êîñòåé êîìïëåêñíûì, âíîâü âêëþ÷èâ â íåãî ïðî-
äîëüíûå ðàçìåðû è õàðàêòåðèñòèêè äâóõ êîíöîâ
ýòèõ êîñòåé.

Òî÷êè (ðèñ. 5, 6, 8): Nasomaxillare (À). Íàè-
áîëåå íèæíÿÿ òî÷êà íîñîâåðõíå÷åëþñòíîãî øâà
(èíà÷å – òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ ýòîãî øâà è êðàÿ ãðó-
øåâèäíîãî îòâåðñòèÿ) [Martin, 1928; Franciscus,
1995; íàçâàíèå – ïî von Cramon-Taubadel, 2009].
Òàêîå îïðåäåëåíèå òî÷êè êàæåòñÿ íå î÷åíü óäà÷-
íûì, òàê êàê ýòà îáëàñòü ïîäâåðæåíà ïîñìåðòíûì
ðàçðóøåíèÿì, à ãëàâíîå – ñèëüíî âàðüèðóåò â çà-
âèñèìîñòè îò ñòðîåíèÿ ñâîáîäíîãî êðàÿ íîñîâûõ
êîñòåé. Âîçìîæíî, ïðàâèëüíåå èñïîëüçîâàòü òî÷-
êó, îòñòîÿùóþ íà 1–1.5 ìì îò òî÷êè ïåðåñå÷åíèÿ
íîñîâåðõíå÷åëþñòíîãî øâà ñ êðàåì ãðóøåâèäíî-
ãî îòâåðñòèÿ. Rhinion (Â). «Òî÷êà íà ïåðåñå÷åíèè
âåðõíåãî êðàÿ ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ ñ ìåæíî-
ñîâûì øâîì. Åñëè âåðõíèé êðàé ãðóøåâèäíîãî
îòâåðñòèÿ çàãèáàåòñÿ âíèç, ñëåäóåò áðàòü íà ìåæ-
íîñîâîì øâå íàèáîëåå âûñòóïàþùóþ òî÷êó»
[Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964]. C. Íàèáîëåå áëèçêèå äðóã
ê äðóãó òî÷êè íîñîâåðõíå÷åëþñòíûõ øâîâ, ìåæ-
äó êîòîðûìè èçìåðÿåòñÿ ñèìîòè÷åñêàÿ øèðèíà
(57 Ìàðò.). Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îï-

Ðèñ. 4. Òèïû íîñîâûõ êîñòåé ÷åëîâåêà ïî Ìàðòèíó.
Âåðõíèé ðÿä – òèïè÷íûå ðàñîâûå ôîðìû,

íèæíèé ðÿä – èíäèâèäóàëüíûå âàðèàöèè [Martin,
1928, ñ. 943]. Âàðèàíòû îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé íå
òîëüêî ðàçâèòèåì ñðåäíåé ÷àñòè, íî è îáîèõ êîíöîâ

êîñòåé, äëèíîé, ñîîòíîøåíèåì äëèíû è øèðèíû è ò.ä.
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ðåäåëåíèþ òî÷êè – ñì.: Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964.
D. Òî÷êà, íàõîäÿùàÿñÿ íà ïåðåñå÷åíèè ìåæíî-
ñîâîãî øâà è äóãè, ñîåäèíÿþùåé òî÷êè Ñ. Äóãà
ïðîâîäèòñÿ â ïëîñêîñòè, ïåðïåíäèêóëÿðíîé ìåæ-
íîñîâîìó è íîñîâåðõíå÷åëþñòíûì øâàì. Nasion.
«... íàõîäèòñÿ íà ïåðåñå÷åíèè ìåäèàëüíîé ïëîñ-
êîñòè ñ íîñî-ëîáíûì øâîì» [Àëåêñååâ, Äåáåö,
1964]. Infranasion. Òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ íîñîëîá-
íîãî, íîñîâåðõíå÷åëþñòíîãî è ëîáíî-âåðõíå÷åëþ-
ñòíîãî øâîâ [Martin, 1928]. Å. Òî÷êà íà ìåæíîñî-
âîì øâå, íàõîäÿùàÿñÿ â ïëîñêîñòè, ïðîâåäåííîé
÷åðåç òî÷êè infranasion è ïåðïåíäèêóëÿðíîé íîñî-
âåðõíå÷åëþñòíîìó è ìåæíîñîâîìó øâàì. Ýòà òî÷-
êà, â îòëè÷èå îò nasion, ãîìîëîãè÷íà òî÷êàì B è D.

Èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè äëÿ íîñîâûõ êîñ-
òåé ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Òàáëèöà 1. Èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè íîñîâûõ êîñòåé

Ïðèìå÷àíèÿ: * – ðàáîòû, â êîòîðûõ áûëè ââåäåíû ïðèçíàêè è èõ àâòîðñêîå íàçâàíèå (íîìåð). ** – Martin,
1928. *** – â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðèçíàêè âõîäÿò â ñòàíäàðòíóþ ïðîãðàììó, ïðèâîäèòñÿ òîëüêî èõ íàçâàíèå; áîëåå
ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ è ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ  [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964]. **** – ðàáîòà Carey è Steegmann
[1981] ïîñòðîåíà íà àíàëèçå äàííûõ Woo è Morant [1934], îäíàêî îäèí èç èíäåêñîâ íàçûâàåòñÿ èíà÷å («simiotic»)
è, ñóäÿ ïî îïèñàíèþ â òåêñòå è ïðèâîäèìîìó ðèñóíêó, áîëüøå ñîîòâåòñòâóåò 1.3, ÷åì 1.2 (ñîáñòâåííî ñèìîòè÷å-
ñêèì ðàçìåðàì)

Ðèñ. 5. Ðàñïîëîæåíèå òî÷åê (ìåòîê) ïðîãðàììû,
àíôàñ. Ðèñóíîê ÷åðåïà – öèò.: Ñèíåëüíèêîâ, 1972,

ñ. 50
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2. Ëîáíûå îòðîñòêè âåðõíå÷åëþñòíûõ êîñ-
òåé. Ñâÿçàíû òåñíûìè òîïîãðàôè÷åñêèìè êîððå-
ëÿöèÿìè ñ íîñîâûìè êîñòÿìè, íî îíòîãåíåòè÷å-
ñêè èì íåðîäñòâåííû [Depew et al., 2005]. Îá îò-
íîñèòåëüíîé íåçàâèñèìîñòè èçìåí÷èâîñòè äâóõ
ñòðóêòóð ñâèäåòåëüñòâóåò íåâûñîêèé êîýôôèöè-
åíò âíóòðèãðóïïîâîé êîððåëÿöèè äàêðèàëüíîãî è
ñèìîòè÷åñêîãî èíäåêñîâ, 0.45 [Áóíàê, 1960]. Êà-
ñàòåëüíî ôóíêöèîíàëüíîé ðîëè ëîáíûõ îòðîñòêîâ
ìîæíî óïîìÿíóòü òåîðèþ, ñîãëàñíî êîòîðîé áîëü-
øàÿ âûñîòà ãëàçíèöû ñâÿçàíà ñ íåîáõîäèìîñòüþ
ðàçìåùåíèÿ òêàíåé, çàùèùàþùèõ ãëàçíîå ÿáëîêî
îò íåáëàãîïðèÿòíûõ âíåøíèõ âîçäåéñòâèé [Coon,
1962]. Âûñîòà æå îðáèòû íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ âû-
ñîòîé ëîáíûõ îòðîñòêîâ Â×Ê. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî
äâå ñîñòàâëÿþùèå êîñòíîãî íîñà íóæäàþòñÿ â ñà-
ìîñòîÿòåëüíîì ðàññìîòðåíèè, ÷òî ïîçâîëèò îïðå-
äåëèòü êîíêðåòíûå ìåõàíèçìû èõ âçàèìîâëèÿíèÿ
è ñòåïåíü íåçàâèñèìîé èçìåí÷èâîñòè.

Â «áëàíêå 1965 ã.» äëÿ ëîáíûõ îòðîñòêîâ Â×Ê
ïðåäóñìîòðåíû ÷åòûðå ðàçìåðà: äàêðèàëüíûå
øèðèíà è âûñîòà è ìàêñèëëîôðîíòàëüíûå øèðè-
íà è âûñîòà. È òå, è äðóãèå, îäíàêî, ÿâëÿþòñÿ ëèøü
êîñâåííûì ïîêàçàòåëåì, òàê êàê âêëþ÷àþò â ñåáÿ
ðàçìåðû íîñîâûõ êîñòåé. Êîððåêòíî ðàçäåëèòü

èçìåí÷èâîñòü äâóõ ýëåìåíòîâ – íåâîçìîæíî. Â
ïðîãðàììå Ìàðòèíà ïðåäñòàâëåíèå î âûñîòå ëîá-
íîãî îòðîñòêà äàåò ïðèçíàê 48(5) – ïðîåêöèîííàÿ
âûñîòà îò nasion äî íèæíåãî êðàÿ îðáèòû. Êàê è â
ñëó÷àå ñ íîñîâûìè êîñòÿìè, îòñóòñòâóþò ïîêàçà-
òåëè ïðîôèëèðîâêè íà äðóãèõ óðîâíÿõ, ïîìèìî
îáëàñòè ñîåäèíåíèÿ ñ ëîáíîé êîñòüþ.

Çàäà÷è. 1) Ðàçäåëåíèå èçìåðåíèé ëîáíîãî
îòðîñòêà è íîñîâûõ êîñòåé äëÿ ïîíèìàíèÿ èõ îò-
íîñèòåëüíîãî âêëàäà â èçìåí÷èâîñòü êîñòíîãî
íîñà â öåëîì; 2) Ïðèâåäåíèå â ñîîòâåòñòâèå èç-
ìåðåíèé äâóõ ýëåìåíòîâ; 3) Ââåäåíèå äîïîëíè-
òåëüíûõ ðàçìåðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ âûñîòó ëîá-
íûõ îòðîñòêîâ è ïðîôèëèðîâêó íà ðàçíûõ óðîâíÿõ.

Òî÷êè (ñì.: ðèñ 5, 6): Zigoorbitale (F). Òî÷êà
ïåðåñå÷åíèÿ ñêóëîâåðõíå÷åëþñòíîãî øâà ñ íèæ-
íèì êðàåì îðáèòû [Martin, 1928; íàçâàíèå – öèò.
ïî: von Cramon-Taubadel, 2009, ñ. 182]. Ïîëîæå-
íèå òî÷êè zigoorbitale çàâèñèò îò ðîñòîâûõ ïðîöåñ-
ñîâ ñêóëîâîé êîñòè è ïðåäñòàâëÿåòñÿ âî ìíîãîì
ñëó÷àéíûì. Â îòëè÷èå îò íåå, òî÷êà F îïðåäåëÿ-
åòñÿ êàê òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ íèæíåãî êðàÿ îðáèòû
è ïåðïåíäèêóëÿðà èç öåíòðà ïîäãëàçíè÷íîãî îò-
âåðñòèÿ. Òàêèì îáðàçîì, îíà èìååò áîëåå ÷åòêóþ
àíàòîìè÷åñêóþ îñíîâó. Maxillofrontale. «Ðàñïîëà-

Òàáëèöà 2. Èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè ëîáíûõ îòðîñòêîâ âåðõíå÷åëþñòíûõ êîñòåé

Ïðèìå÷àíèÿ: * – ðàáîòû, â êîòîðûõ áûëè ââåäåíû ïðèçíàêè è èõ àâòîðñêîå íàçâàíèå (íîìåð). ** – Martin,
1928. *** – âñå òðè ýòè èçìåðåíèÿ – íà íîñîâûõ êîñòÿõ.  **** – ZINMSS èçìåðÿåòñÿ äî òî÷êè «alpha» [Gill, 1984];
Ðàçìåðû 2.1 è 2.2 èçìåðÿþòñÿ ñ ïðàâîé ñòîðîíû, èëè æå ñ òîé, ãäå ëó÷øå ñîõðàííîñòü è ëåã÷å ëîêàëèçîâàòü
òî÷êó nasomaxillare. ***** – â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðèçíàêè âõîäÿò â ñòàíäàðòíóþ ïðîãðàììó, ïðèâîäèòñÿ òîëüêî èõ
íàçâàíèå; áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ è ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964]
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ãàåòñÿ íà ïåðåñå÷åíèè âíóòðåííåãî êðàÿ îðáèòû ñ
ëîáíî-÷åëþñòíûì øâîì» [Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964].
G. Òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ êàñàòåëüíîé ê íèæíåìó êðàþ
ñëåçíîé ÿìêè ñ êðàåì îðáèòû. Êàñàòåëüíàÿ ïðîâî-
äèòñÿ ïàðàëëåëüíî ëîáíî-ñëåçíîìó è ëîáíî-ðå-
øåò÷àòîìó øâàì. G1. Òî÷êà íà óðîâíå ñèìîòè÷åñ-
êîé øèðèíû, íà ïåðåñå÷åíèè ëèíèè, ñîåäèíÿþùåé
òî÷êè C è D ñ ìåäèàëüíûì êðàåì îðáèòû.

Èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè äëÿ ëîáíûõ îòðîñò-
êîâ âåðõíå÷åëþñòíûõ êîñòåé ïðèâåäåíû â òàáë. 2.

3. Ëàòåðàëüíàÿ ÷àñòü ïåðåäíåé ïîâåðõíîñ-
òè òåëà è ñêóëîâîé îòðîñòîê âåðõíå÷åëþñòíîé
êîñòè. Çàêîíîìåðíîñòè ðîñòà è ðàçâèòèÿ ëàòå-
ðàëüíîé ÷àñòè òåëà Â×Ê çàìåòíî îòëè÷àþòñÿ îò
ñòðóêòóð, îáðàçóþùèõ ãðóøåâèäíîå îòâåðñòèå.
Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ñðåäèííàÿ ÷àñòü ëèöåâîãî
ñêåëåòà ôîðìèðóåòñÿ ãîðàçäî áûñòðåå ëàòåðàëü-
íûõ ýëåìåíòîâ, à ìåæãðóïïîâàÿ êîððåëÿöèÿ çèãî-
ìàêñèëëÿðíîé øèðèíû è øèðèíû ãðóøåâèäíîãî
îòâåðñòèÿ – íå âûøå ñðåäíåé [Áóíàê, 1960]. Øè-
ðèíà íîñà ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 2/3 âçðîñëîé âå-
ëè÷èíû óæå ó øåñòèìåñÿ÷íîãî ðåáåíêà, à èíòåí-
ñèâíîå óâåëè÷åíèå ñðåäíåé øèðèíû ëèöà íà÷è-
íàåòñÿ ëèøü ïîñëå ïðîðåçûâàíèÿ çóáîâ, à çàòåì

âî âðåìÿ ïóáåðòàòíîãî ñêà÷êà [Áóíàê, 1960; Ñû-
ñàê, 1960]. Ðàçîáùåííîñòü ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ
äâóõ ÷àñòåé ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà Â×Ê
îáúÿñíÿåòñÿ èõ ðàçëè÷íûì ýìáðèîíàëüíûì ïðî-
èñõîæäåíèåì [Morris-Kay, Wilkie, 2005; Tapadia et
al., 2005], äèíàìèêîé ðàçâèòèÿ [Áóíàê, 1960],
ôóíêöèîíàëüíûì ïðåäíàçíà÷åíèåì. Îñîáåííîñ-
òè ñòðîåíèÿ ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ è íîñîâîé
ïîëîñòè, çàëîæåííûå â ýìáðèîíàëüíîì ðàçâèòèè,
çà÷àñòóþ îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè â òå÷åíèå âñåãî
äàëüíåéøåãî îíòîãåíåçà [Áóíàê, 1960; Ñûñàê,
1960; Franciscus, 2003]. Ñ ôóíêöèîíàëüíîé òî÷êè
çðåíèÿ ãðóøåâèäíîå îòâåðñòèå ÿâëÿåòñÿ âõîäîì
â íîñîâóþ ïîëîñòü, è âàðèàáåëüíîñòü åãî ôîðìû
ñâÿçàíà, ïðåæäå âñåãî, ñ ðåñïèðàòîðíîé ôóíêöè-
åé [ñì., íàïðèìåð, Wolpoff, 1968]. Ëàòåðàëüíàÿ
÷àñòü òåëà è ñêóëîâîãî îòðîñòêà Â×Ê ñâÿçàíû
áîëüøå ñ æåâàòåëüíîé ôóíêöèåé, òàê êàê çäåñü
ïðîèñõîäèò êîíòàêò ñ àëüâåîëÿðíûì îòðîñòêîì è
ñêóëîâîé êîñòüþ [Áóíàê, 1960; Richmond et al.,
2005; Herring, 2008; von Cramon-Taubadel, 2009]
(ñì. ðèñ. 2). Â ñâÿçè ñ ýòèì â àíòðîïîëîãè÷åñêîé
ëèòåðàòóðå íåîäíîêðàòíî âûñêàçûâàëèñü ãèïîòå-
çû î ñâÿçè âàðèàöèé ñòðîåíèÿ Â×Ê ñ òèïîì ïèòà-
íèÿ èëè ðàçâèòèåì æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû
[Shea, 1977; Hannam, Wood, 1989; Hernandez et
al., 1997; Vidarsdottir et al., 2002; O’Connor at al.,
2005; Harvati, Weaver, 2006]. Äðóãîé âàæíûé ôàê-
òîð – ãîðìîíàëüíîå âîçäåéñòâèå â ïåðèîä ïóáåð-
òàòíîãî ðîñòîâîãî ñïóðòà (â ïåðâóþ î÷åðåäü ó ìóæ-
÷èí), êîòîðîå ñëàáî çàòðàãèâàåò îáëàñòü ãðóøå-
âèäíîãî îòâåðñòèÿ, íî ïðèâîäèò ê çàìåòíîìó óâå-
ëè÷åíèþ âûñîòû è øèðèíû âåðõíåé ÷åëþñòè [Ðî-
ãèíñêèé, 1960; Ñûñàê, 1960; Ìèêëàøåâñêàÿ è äð.,
1988; Vidarsdyttir et al., 2002; Bulygina et al., 2006].
Ó÷èòûâàÿ ïåðå÷èñëåííûå ôàêòû, ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ âàæíûì ðàçäåëèòü îïèñàíèå ôîðìû ãðóøåâèä-
íîãî îòâåðñòèÿ è ëàòåðàëüíûõ ñòðóêòóð ïåðåäíåé
ïîâåðõíîñòè Â×Ê.

Â «áëàíêå 1965 ã.» èñïîëüçóþòñÿ äâà î÷åíü
áëèçêèõ ïî ñìûñëó ïðèçíàêà: çèãîìàêñèëëÿðíàÿ
øèðèíà è ñðåäíÿÿ øèðèíà ëèöà (46. Ìàðò.). Îä-
íàêî èçìåðåíèå øèðèíû ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè
òåëà Â×Ê íà óðîâíå òî÷åê zygomaxillare äàåò òîëü-
êî ÷àñòü èíôîðìàöèè î åå øèðîòíîì ðàçâèòèè,
ïðè ýòîì çíà÷åíèå øèðèíû èìåííî â ýòîé îáëàñòè
âî ìíîãîì ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì êîñòíîãî ðåëüåôà
äàííîé îáëàñòè, à òàêæå, âîçìîæíî, îñîáåííî ïîä-
âåðæåí âîçäåéñòâèÿì ìåõàíè÷åñêîé íàãðóçêè ïðè
æåâàíèè. Òàêæå â «áëàíêå 1965 ã.» îòñóòñòâóþò
ïðèçíàêè, íàïðÿìóþ õàðàêòåðèçóþùèå âûñîòó
ëàòåðàëüíîé ÷àñòè òåëà Â×Ê.

Çàäà÷è: 1) Ðàçäåëåíèå îïèñàíèÿ îáëàñòè ãðó-
øåâèäíîãî îòâåðñòèÿ è ëàòåðàëüíîé ÷àñòè òåëà
Â×Ê; 2) Ââåäåíèå äîïîëíèòåëüíûõ øèðîòíûõ èç-

Ðèñ. 6. Ðàñïîëîæåíèå òî÷åê (ìåòîê) ïðîãðàì-
ìû, ïðîôèëü. Ðèñóíîê ÷åðåïà – öèò. ïî: Ñèíåëü-
íèêîâ, 1972, ñ. 52
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ìåðåíèé ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà Â×Ê; 3) Ââå-
äåíèå âûñîòíûõ èçìåðåíèé ïåðåäíåëàòåðàëüíîé
ïîâåðõíîñòè òåëà Â×Ê.

Òî÷êè (ñì. ðèñ. 5–8). Zygotemporale (inferior).
Ñàìàÿ íèæíÿÿ òî÷êà âèñî÷íî-ñêóëîâîãî øâà [Ho-
wells, 1989; von Cramon-Taubadel, 2009]. Conchale.
Òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ crista conchalis è êðàÿ ãðóøå-
âèäíîãî îòâåðñòèÿ. L. Òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ ñêóëî-
âåðõíå÷åëþñòíîãî øâà ñ ëèíèåé, ñîåäèíÿþùåé
òî÷êè conchale è zygotemporale (inferior). Zygo-
maxillare (ïåðåäíÿÿ) – «…íà ïåðåñå÷åíèè ñêóëî-
÷åëþñòíîãî øâà ñ âåðõíåé ãðàíèöåé ïðèêðåïëå-
íèÿ æåâàòåëüíîé ìûøöû». Subspinale. «Íàèáî-
ëåå çàäíÿÿ òî÷êà ìåæ÷åëþñòíîãî øâà, íåïîñðåä-
ñòâåííî ïîä ïåðåäíåé íîñîâîé îñòüþ» [ïîñëåäíèå
äâå òî÷êè – Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964]. M. Öåíòðàëü-
íàÿ òî÷êà äóãè, ñîåäèíÿþùåé òî÷êè çèãîìàêñèëëÿð-
íóþ íèæíþþ è ñàìóþ âåðõíþþ òî÷êó àëüâåîëû ïåð-
âîãî ìîëÿðà (ïðè âçãëÿäå íà ÷åðåï â àíôàñ); â
ñïîðíûõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àòü áëèæå çèãîìàêñèëëÿð-
íîé òî÷êå. Â êàêîé-òî ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò «Max
maxillary curve» [von Cramon-Taubadel, 2009].

Èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè äëÿ ëàòåðàëüíîé
÷àñòè ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà è ñêóëîâîãî îòðî-
ñòêà âåðõíå÷åëþñòíîé êîñòè ïðèâåäåíû â òàáë. 3.

4. Íîñîâàÿ ïîëîñòü. Êàê ïðàâèëî, íîñîâàÿ
ïîëîñòü ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà òðè ôóíêöèîíàëüíûõ

îòäåëà: 1) Ïðåääâåðèå, ýëåìåíòàìè êîòîðîãî íà
÷åðåïå ìîæíî ñ÷èòàòü íèæíþþ ÷àñòü êîñòíîãî
íîñà è êðàÿ ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ; 2) âíóòðåí-
íÿÿ ÷àñòü íîñîâîé ïîëîñòè; 3) îáëàñòü õîàí, ïå-
ðåõîäà ê íîñîãëîòêå [Churchill et al., 2004; Doorly
et al., 2008; Hall, 2005; Marquez, Laitman, 2008;
Gr ntzenmacher et al., 2005; Schwartz et al., 2008].
Âñå ýòè ðàçíîðîäíûå ñòðóêòóðû îáúåäèíÿþòñÿ äëÿ
âûïîëíåíèÿ åäèíîé ôóíêöèè: îáðàáîòêè âäûõàå-
ìîãî è âûäûõàåìîãî âîçäóõà. Âîçäóõ, äî ìîìåíòà
äîñòèæåíèÿ íîñîãëîòêè, äîëæåí áûòü ïðîãðåò äî
òåìïåðàòóðû íå ìåíåå 30° è íàñûùåí âîäÿíûìè
ïàðàìè, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íåèçáåæíû òåðìè÷åñ-
êèå òðàâìû íåæíûõ òêàíåé ëåãêèõ è ïåðåîõëàæ-
äåíèå îðãàíèçìà èçíóòðè. Êðîìå òîãî, óâëàæíå-
íèå âîçäóõà íåîáõîäèìî äëÿ óñêîðåíèÿ ãàçîîáìå-
íà. Ñòðóêòóðû íîñîâîé ïîëîñòè îáåñïå÷èâàþò
áûñòðîå äîñòèæåíèå âäûõàåìûì âîçäóõîì òàêèõ
êîíäèöèé â ñàìîì øèðîêîì äèàïàçîíå óñëîâèé
[ñì.: îáçîðû Franciscus, 1995; Yokley, 2009]. Íå
ìåíåå âàæåí ïðîöåññ âûäûõàíèÿ, âî âðåìÿ êîòî-
ðîãî ìîæåò ïðîèñõîäèòü î÷åíü ýôôåêòèâíûé âîç-
âðàò ýíåðãèè è æèäêîñòè, çàòðà÷åííîé ðàíåå (äî
50%). Â óñëîâèÿõ âûñîêîé òåìïåðàòóðû è âëàæ-
íîñòè âîçäóõà òðåáóåòñÿ äîñòèæåíèå ïðîòèâîïî-
ëîæíîé öåëè – ìàêñèìàëüíî áûñòðîé âåíòèëÿöèè
äëÿ îõëàæäåíèÿ îðãàíèçìà [Yokley, 2009; Hall,

Òàáëèöà 3. Èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè ëàòåðàëüíîé ÷àñòè ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè òåëà è ñêóëîâîãî
îòðîñòêà âåðõíå÷åëþñòíîé êîñòè

Ïðèìå÷àíèÿ: * – ðàáîòû, â êîòîðûõ áûëè ââåäåíû ïðèçíàêè è èõ àâòîðñêîå íàçâàíèå (íîìåð). ** – â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðèçíàêè âõîäÿò â ñòàíäàðòíóþ ïðîãðàììó, ïðèâîäèòñÿ òîëüêî èõ íàçâàíèå; áîëåå ïîäðîáíóþ
èíôîðìàöèþ è ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ñì. Àëåêñååâ, Äåáåö, 1964. *** – Martin, 1928
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2005]. Òàêæå âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé îáðàáîòêè
âîçäóõà ÿâëÿåòñÿ î÷èñòêà åãî îò çàãðÿçíèòåëåé.

Èìåþùèåñÿ äàííûå íå îñòàâëÿþò ñîìíåíèé
â òîì, ÷òî èçìåí÷èâîñòü âñåõ îòäåëîâ íîñîâîé
ïîëîñòè, íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ àäàïòàöèåé ê êëè-
ìàòè÷åñêèì ôàêòîðàì. Â êëàññè÷åñêèõ ðàáîòàõ
áûëà ïîêàçàíà âûñîêàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü íî-
ñîâîãî èíäåêñà (êàê íà ÷åðåïàõ, òàê è íà æèâîì
íàñåëåíèè) ñ àáñîëþòíîé âëàæíîñòüþ âîçäóõà
[ñðåäè ìíîæåñòâà ðàáîò – Charles, 1930; Wolpoff,
1968; Glanville, 1969; Shea, 1977; Yokley, 2009].
Ñîñòàâëÿþùèå èíäåêñ ðàçìåðû õàðàêòåðèçóþò
ïðåääâåðèå íîñîâîé ïîëîñòè, ôóíêöèè êîòîðîãî
çàêëþ÷àþòñÿ â îãðàíè÷åíèè ñêîðîñòè âõîäÿùåãî
è èñõîäÿùåãî ïîòîêîâ âîçäóõà è ðàñïðåäåëåíèè
ýòèõ ïîòîêîâ âíóòðè íîñîâîé ïîëîñòè [Churchill et
al., 2004; Gr ntzenmacher et al., 2005; Doorly et al.,
2008]. Òåíäåíöèÿ ê ëåïòîðèííîñòè îáèòàòåëåé
âûñîêèõ øèðîò è ïëàòèðèííîñòè òðîïè÷åñêèõ ãðóïï
ïðîñëåæèâàåòñÿ äîñòàòî÷íî ÿâíî è âíóòðè «áîëü-
øèõ» ðàñ [Hernandez et al., 1997; von Cramon-
Taubadel, 2009]. Áîëüøîå ÷èñëî èññëåäîâàíèé
ïîñâÿùåíî âàðèàöèÿì ñòåíîê ãðóøåâèäíîãî îòâåð-
ñòèÿ ó èñêîïàåìûõ ãîìèíèä, è ýòè èññëåäîâàíèÿ
ïîäòâåðæäàþò âûñîêóþ âàðèàáåëüíîñòü è àäàï-
òèâíóþ çíà÷èìîñòü ñòðóêòóðû [Franciscus, 2003;
Schwartz et al., 2008].

Îáùàÿ ôîðìà è ðàçìåð íîñîâîé ïîëîñòè è
åå âíóòðåííèõ ñòðóêòóð ÷ðåçâû÷àéíî èçìåí÷èâû.
Ìåæïîïóëÿöèîííûå ñðàâíåíèÿ íà ïðåäñòàâèòåëü-
íîì ìàòåðèàëå äàþò î÷åíü èíòåðåñíûå ðåçóëüòà-
òû, íî ïîêà íåìíîãî÷èñëåííû [ñì. Ëóùèê, 1992;
Churchill et al., 2004; Yokley, 2009]. Ïî äàííûì èñ-
ñëåäîâàíèÿ Yokley [2009], ñîîòíîøåíèå ïëîùàäè
ñòåíîê ïîëîñòè è åå îáúåìà ðåçêî îòëè÷àåòñÿ â
ãðóïïàõ àìåðèêàíöåâ àôðèêàíñêîãî è åâðîïåé-
ñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íîñîâàÿ ïîëîñòü íåãðîâ çà-
ìåòíî áîëüøå ïî îáúåìó è «ïðîñòîðíåå», ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò óñêîðåííîé âåíòèëÿöèè. Ýòî äîïîëíÿ-
åòñÿ äàâíî èçâåñòíûìè îòëè÷èÿìè â øèðèíå ãðó-
øåâèäíîãî îòâåðñòèÿ, à òàêæå õîàí [Yokley, 2009].

Ðàçìåðû è ôîðìà õîàí èç âñåõ îòäåëîâ íîñî-
âîé ïîëîñòè èññëåäîâàíû â íàèìåíüøåé ñòåïåíè
[Ëóùèê, 1992; Marquez, Laitman, 2008], õàðàêòåðè-
çóþùèå èõ ïðèçíàêè ðåäêî èñïîëüçóþòñÿ â êðàíè-
îìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Òåì íå ìåíåå, ýòî
âàæíàÿ ÷àñòü âåðõíèõ âîçäóõîíîñíûõ ïóòåé, ÿâ-
ëÿþùàÿñÿ «êëàïàíîì» ïðè ïåðåõîäå îò íîñîâîé
ïîëîñòè ê íîñîãëîòêå. Ïî äàííûì Yokley [2009],
èç íàðóæíûõ èçìåðåíèé èìåííî øèðèíà õîàí èìå-
åò ìàêñèìàëüíóþ êîððåëÿöèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè
âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ íîñîâîé ïîëîñòè.

Ìàðòèíîâñêàÿ ïðîãðàììà ñîäåðæèò äîñòàòî÷-
íîå êîëè÷åñòâî ïðèçíàêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ íî-
ñîâóþ ïîëîñòü, îäíàêî îíè ðåäêî ïðèìåíÿþòñÿ
ñèñòåìíî è êîìïëåêñíî [Ëóùèê, 1992; Marquez,

Laitman, 2008; Franciscus, 1995, 2003; Yokley, 2009].
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äåëî îãðàíè÷èâàåòñÿ èç-
ìåðåíèåì âûñîòû è øèðèíû íîñà. «Áëàíê 1965 ã.»
ñîäåðæèò ýòè äâà ïðèçíàêà, à òàêæå ðàçìåðû íåáà
(62 è 63 Ìàðò.), êîòîðûå èíîãäà èñïîëüçóþòñÿ â
êà÷åñòâå êîñâåííîé õàðàêòåðèñòèêè íîñîâîé ïî-
ëîñòè [Wolpoff, 1968; Glanville, 1969; Marquez,
Laitman, 2008]. Øèðèíà íîñîâîé ïîëîñòè äåéñòâè-
òåëüíî òåñíî ñâÿçàíà ñ ðîñòîâûìè ïðîöåññàìè â
íåáíîì øâå [Rice, 2008], îäíàêî íåóäà÷íîñòü ðàç-
ìåðîâ 62 è 63 çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èõ èñõîä-
íûå òî÷êè íàõîäÿòñÿ íà àëüâåîëÿðíîì îòðîñòêå.

Çàäà÷è: îòáîð è ñèñòåìàòèçàöèÿ ïðèçíàêîâ,
îïèñûâàþùèõ ôîðìó ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ è
õîàí, à òàêæå õàðàêòåðèçóþùèõ øèðîòíûå, âûñîò-
íûå è ïðîäîëüíûå ðàçìåðû íîñîâîé ïîëîñòè.

Òî÷êè (ñì. ðèñ. 5–8). Hormion. «Ëåæèò ìåæäó
êðàÿìè ñîøíèêà â ìåäèàííîé ïëîñêîñòè». Sta-
phylion. «Òî÷êà íà ïåðåñå÷åíèè ñðåäèííîãî í¸á-
íîãî øâà ñ ëèíèåé, ñîåäèíÿþùåé êðàÿ çàäíèõ
âûðåçîê í¸áà». Nasolaterale – «Íàèáîëåå çàäíÿÿ
(ãëóáîêàÿ) òî÷êà íà íàðóæíîì êðàå ãðóøåâèäíîãî
îòâåðñòèÿ. Îáû÷íî íàõîäèòñÿ â ìåñòå íàèáîëü-
øåé åãî øèðèíû» [âñå òðè òî÷êè – Àëåêñååâ, Äå-
áåö, 1964]. Palatomaxillare. Òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ ñå-
ðåäèííîãî è ïîïåðå÷íîãî íåáíûõ øâîâ. Palato-
maxillare (lat). Íàèáîëåå ëàòåðàëüíàÿ òî÷êà ïî-
ïåðå÷íîãî í¸áíîãî øâà (â ñëó÷àå èçâèëèñòîé ôîð-
ìû øâà âáëèçè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà ïðîñëå-
æèâàåòñÿ åãî îáùåå íàïðàâëåíèå). Nariale. Ñàìàÿ
íèæíÿÿ òî÷êà íèæíåãî êðàÿ íîñîâîãî îòâåðñòèÿ.
Îòìå÷àåòñÿ ñ äâóõ ñòîðîí. Ïîñëåäíèå òðè òî÷êè –
ïî: von Cramon-Taubadel, 2009. S. Òî÷êà íà ïåðå-
ñå÷åíèè øâà íåáíîé êîñòè è êðûëîâèäíîãî îòðîñ-
òêà îñíîâíîé êîñòè ñ ëèíèåé, ïðîäîëæàþùåé íà-
ïðàâëåíèå crista conchalis. U. Òî÷êà íà ñåðåäè-
íå íèæíåãî êðàÿ foramen infraorbitale, êàê ïðàâèëî
ýòî íàèáîëåå ãëóáîêàÿ òî÷êà êðàÿ îòâåðñòèÿ.

Èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè äëÿ íîñîâîé ïîëî-
ñòè ïðèâåäåíû â òàáë. 4.

5. Ïàðàíàçàëüíûå ñèíóñû. Ðàññìàòðèâàþòñÿ
ñèíóñû Â×Ê è ëàáèðèíò ðåøåò÷àòîé êîñòè. Íåñìîò-
ðÿ íà áîëüøîé èíòåðåñ ê ýòèì ñòðóêòóðàì, âîñõî-
äÿùèé ê àíòè÷íûì è ñðåäíåâåêîâûì àâòîðàì è
àêòèâíîå èçó÷åíèå â ïîñëåäíèå ãîäû, ðîëü èõ îñ-
òàåòñÿ äî êîíöà íåÿñíîé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò
è îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïðåäëàãàåìûõ äëÿ åå
îáúÿñíåíèÿ ãèïîòåç [Marquez, 2008]. Ó÷èòûâàÿ
òåìàòèêó äàííîé ñòàòüè, âûçûâàþò îñîáåííûé
èíòåðåñ ôóíêöèîíàëüíûå òåîðèè, ñâÿçàííûå ñ
äûõàíèåì. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî è âåðõíå÷åëþñòíîé, è
îñîáåííî ðåøåò÷àòûé ñèíóñû ìîãóò ñëóæèòü «òåï-
ëîèçîëÿòîðàìè», çàùèùàþùèìè ãîëîâíîé ìîçã îò
âîçäåéñòâèÿ âäûõàåìîãî âîçäóõà, à ïðè äðóãèõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ – ñïîñîáñòâóþùèå åãî îõëàæäå-
íèþ. Òàêæå èçäàâíà ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñèíóñû
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Òàáëèöà 4. Èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè íîñîâîé ïîëîñòè

Ïðèìå÷àíèÿ: * – ðàáîòû, â êîòîðûõ áûëè ââåäåíû ïðèçíàêè è èõ àâòîðñêîå íàçâàíèå (íîìåð). ** – Martin,
1928. *** – ðàçìåð subspinale-staphylion (ò.å. ñóììà 4.3 è 4.4) èñïîëüçîâàëñÿ Ëóùèêîì [1992] êàê ïîêàçàòåëü äëè-
íû íîñîâîé ïîëîñòè. Òàêæå áëèçêî ANSSL [Franciscus, 1995]

Ðèñ. 7. Ðàñïîëîæåíèå òî÷åê (ìåòîê) ïðîãðàììû,
ïåðåäíÿÿ ÷àñòü îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Ðèñóíîê ÷åðåïà –

öèò.: Ñèíåëüíèêîâ, 1972, ñ. 94

Ðèñ. 8. Ðàñïîëîæåíèå òî÷åê (ìåòîê) ïðîãðàììû,
íîñîâàÿ ïîëîñòü, ìåäèàííûé ñðåç. Ðèñóíîê ÷åðåïà –

öèò.: Ñèíåëüíèêîâ, 1972, ñ. 92
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ó÷àñòâóþò â îáîãðåâå è óâëàæíåíèè âîçäóõà [Coon,
1962, êðèòèêà ýòîé ãèïîòåçû – Shea, 1977]. Öåëûé
ðÿä èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàåò óìåíüøåíèå èõ
ðàçìåðà ïðè óñèëåíèè âîçäåéñòâèÿ õîëîäîâîãî
ñòðåññà [Shea, 1977; Rae et al., 2006; Marquez,
Laitman, 2008]. Ðàçìåðû ñèíóñîâ Â×Ê ìàëî çàâè-
ñÿò îò ðàçìåðîâ çóáîâ, íî ñâÿçàíû ñ ðàçìåðàìè è
ôîðìîé êîñòíîãî íåáà, à òàêæå îáùèìè ðàçìåðà-
ìè òåëà – ýòè êîððåëÿöèè, îäíàêî, íå âûõîäÿò çà
ïðåäåëû ñðåäíèõ [Koppe et al., 2005; Marquez,
Laitman, 2008]. Â öåëîì, âèäèìî, ñèíóñû Â×Ê ÿâ-
ëÿþòñÿ ñòðóêòóðàìè ñ äîñòàòî÷íî íåçàâèñèìîé
èçìåí÷èâîñòüþ. Åñòü âåðñèÿ î ðóäèìåíòàðíîì
ñòàòóñå ïàçóõ ëèöåâîãî ñêåëåòà, è áëèçêàÿ ê íåé
«íåôóíêöèîíàëüíàÿ» – ñèíóñû çàïîëíÿþò ïóñòîå
ïðîñòðàíñòâî ìåæäó æåâàòåëüíîé ìóñêóëàòóðîé
è ñòåíêîé íîñîâîé ïîëîñòè, è èõ ðàçìåð çàâèñèò
îò îáøèðíîñòè ýòîãî ïðîñòðàíñòâà, à çíà÷èò ñâÿ-
çàí ñ îáúåìîì íîñîâîé ïîëîñòè [Shea, 1977;
Marquez, 2008]. Â æèâîòíîì ìèðå íàáëþäàþòñÿ

ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå ñî÷åòàíèÿ íàëè÷èÿ/îòñóò-
ñòâèÿ òåõ èëè èíûõ ïàçóõ. Ñòðîåíèå ñèíóñîâ èñ-
ïîëüçóåòñÿ â ñèñòåìàòèêå ïðèìàòîâ, â òîì ÷èñëå
èñêîïàåìûõ, è ñ÷èòàþòñÿ âàæíûì òàêñîíîìè÷åñ-
êèì ïðèçíàêîì [Marquez, 2008]. Îíòîãåíåòè÷åñêèé
ìåõàíèçì ôîðìîîáðàçîâàíèÿ (àïïîçèöèÿ-ðåçîð-
áöèÿ êîñòíîé ïëàñòèíêè) çàìåòíî îòëè÷àåò ñèíó-
ñû îò äðóãèõ ðàññìàòðèâàåìûõ çäåñü ñòðóêòóð,
ðàñòóùèõ ïðåèìóùåñòâåííî â øâàõ [Marquez,
2008; Rice, 2008]. Âîçìîæíî, èìåííî ñ ýòèì ñâÿ-
çàíà îãðîìíàÿ âàðèàáåëüíîñòü ñèíóñîâ Â×Ê – èõ
ðàçìåð ó ïðåäñòàâèòåëåé îäíîé ïîïóëÿöèè ìîæåò
îòëè÷àòüñÿ â ïÿòü ðàç [Shea, 1977]. Ðåøåò÷àòûé
ñèíóñ òàêæå êðàéíå âàðèàáåëåí ïî îáúåìó, ôîð-
ìå è äàæå êîëè÷åñòâó âîçäóõîíîñíûõ ÿ÷ååê, íî
ôóíêöèîíàëüíûå àñïåêòû ýòîé èçìåí÷èâîñòè åùå
ìåíåå ÿñíû [Marquez, 2008].

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïàçóõ èñïîëüçóåòñÿ òîìîãðà-
ôèÿ, ðåíòãåí, ãèñòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû, çàñûïàíèå
ñûïó÷èìè íàïîëíèòåëÿìè [Shea 1977; Koppe et al.,
2005; Marquez, 2008; Marquez, Laitman, 2008], îä-
íàêî ëèíåéíûõ èçìåðåíèé, íàïðÿìóþ õàðàêòåðè-
çóþùèõ ñèíóñû Â×Ê, â ðàññìîòðåííîé ëèòåðàòó-
ðå îáíàðóæåíî íå áûëî (êîñâåííî õàðàêòåðèçóþò
âåðõíþþ ñòåíêó ýòîãî ñèíóñà 53 Ìàðò. è ðàññòîÿ-
íèå X èç ïðîãðàììû Â.Þ. Áàõîëäèíîé [2007]).
Ñèòóàöèÿ ñ ñèíóñàìè ðåøåò÷àòîé êîñòè íåñêîëü-
êî ëó÷øå: â ïðîãðàììå Ð. Ìàðòèíà åñòü ðÿä îïè-
ñûâàþùèõ èõ ïðèçíàêîâ (ñì. òàáë. 5). Âïðî÷åì, â
êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ðàáîòàõ âñå ýòè ïðèçíàêè èñ-
ïîëüçóþòñÿ êðàéíå ðåäêî.

Çàäà÷è: ââåäåíèå íàðóæíûõ èçìåðåíèé (òî-
÷åê), õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçìåðû è ôîðìó ñèíóñîâ
Â×Ê è ñèíóñîâ ðåøåò÷àòîé êîñòè.

Òî÷êè (ñì.: ðèñ. 5, 6, 7, 9). Sphenomaxillare
(superior). Ñàìàÿ âåðõíÿÿ, ëàòåðàëüíàÿ òî÷êà ñî-
ïðèêîñíîâåíèÿ Â×Ê è lamina lateralis êðàëîâèäíî-
ãî îòðîñòêà îñíîâíîé êîñòè [von Cramon-Taubadel,
2009]. V. Òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ ðåøåò÷àòî-âåðõíå÷å-
ëþñòíîãî øâà è íèæíåãî êðàÿ íèæíåé ãëàçíè÷íîé
ùåëè. Áëèçêî ïî ñìûñëó çàäíåé îðáèòàëüíîé
òî÷êå [Áóíàê, 1960], îäíàêî ëåæèò íåñêîëüêî ëà-
òåðàëüíåå. W. Íàèáîëåå íèæíÿÿ òî÷êà ïåðåäíåãî
êðàÿ íèæíåé ãëàçíè÷íîé ùåëè ñî ñòîðîíû fossa
temporalis. X. Òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ ñëåçíî-âåðõíå-
÷åëþñòíîãî, ðåøåò÷àòî-âåðõíå÷åëþñòíîãî è ñëåçíî-
ðåøåò÷àòîãî øâîâ. Y. Òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ ëîáíî-ñëåç-
íîãî, ëîáíî-ðåøåò÷àòîãî è ñëåçíî-ðåøåò÷àòîãî
øâîâ. Ïîñëåäíèå äâå òî÷êè ìîãóò áûòü äîñòàòî÷-
íî òî÷íî îïðåäåëåíû è ïðè ïëîõî ñîõðàíèâøåéñÿ
ãëàçíè÷íîé ïëàñòèíêå ðåøåò÷àòîé êîñòè.

Èçìåðèòåëüíûå ïðèçíàêè äëÿ ïàðàíàçàëü-
íûõ ñèíóñîâ ïðèâåäåíû â òàáë. 5.

Ðèñ. 9. Ðàñïîëîæåíèå òî÷åê (ìåòîê) ïðîãðàììû,
âèä ñî ñòîðîíû fossa infratemporalis è fossa

pterygopalatina. Ðèñóíîê ÷åðåïà – öèò.: Ñèíåëüíèêîâ,
1972, ñ. 108
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Заключение

Àâòîð íàäååòñÿ, ÷òî ïóáëèêàöèÿ ïðåäëîæåí-
íîé ïðîãðàììû èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ëèöåâîãî
îòäåëà ÷åðåïà ïîñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ èí-
òåðåñà ê òàêèì àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì êàê àíàëèç
ôóíêöèîíàëüíîé, àíàòîìè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè è
îíòîãåíåçà ñòðóêòóð ÷åðåïà ÷åëîâåêà. Íà íàø
âçãëÿä ýòî íàïðàâëåíèå íàõîäèòñÿ â ðóñëå ñîâðå-
ìåííûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ çàäà÷ â êðàíèîëîãèè.
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REVIEW OF CRANIOMETRICAL LANDMARKS
AND MEASUREMENTS FOR FUNCTIONAL
AND ONTOGENETIC RESEARCHES
ON THE RESPIRATORY PART OF FACIAL SKELETON

A. A. Evteev

Institute and Museum of Anthropology, MSU, Moscow

First part of the article gives a brief review concerning methodological difficulties when «traditional»
craniometric systems (e.g., Alexeev-Debets or Howells) are used in researches aimed to address either functional
or ontogenetic aspects of craniofacial diversity. The most common critical notes found in literature regarding
these systems are listed. «Traditional» craniometric systems often give too general and incomplete description
of morphological structures from the biological point of view. At the next level of investigation, a tradition exists
to analyze together measurements from different «modules» of the cranium: vault, basicranium, masticatory
and respiratory parts of the facial skeleton. It is a serious constrain for both functional and ontogenetic studies.
This is followed by a review of landmarks and measurements suggested and used by many investigators for
special functional and ontogenetic researches on the nasofacial structures (including nasal bones, frontal and
zygomatic processes of the maxilla, nasal cavity and paranasal sinuses) as well as for their more precise
description. The review is not aimed to list all the landmarks and measurements existing in the vast literature on
the subject but rather to come up with a relatively compact system of selected measurements. Just a small
number of these landmarks and measurements is suggested by the author for the first time but most of them
are well-known and are selected from several old and new publications. The system contains 29 landmarks,
which can easily be used for analysis by GMM techniques and 48 linear measurements.

Key words: craniometric programs, respiratory function, facial skeleton
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Введение

Àíòðîïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè íàñåëåíèÿ
ñåâåðà åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè íåîäíîêðàòíî
ñòàíîâèëèñü îáúåêòîì äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Íàêîïëåííûå ê íàñòîÿùåìó âðåìå-
íè äàííûå îõâàòûâàþò âñå îñíîâíûå ýòíè÷åñêèå
è ìíîãèå ñóáýòíè÷åñêèå ãðóïïû ðåãèîíà. Ïîëó÷åí-
íûå ìàòåðèàëû ïîñëóæèëè îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîò-
êè êîìïëåêñîâ ïðèçíàêîâ, äèôôåðåíöèðóþùèõ
åâðîïåéñêèå ãðóïïû ïî óñëîâíîé âåëè÷èíå þæíî-
ãî è ñåâåðíîãî êîìïîíåíòîâ. Íà òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèè ìàêñèìàëüíûå ñåâåðîåâðîïåîèäíûå çíà÷åíèÿ
ïðèçíàêîâ ôèêñèðóþòñÿ â ïîïóëÿöèÿõ âåïñîâ è
êàðåë, çà ïðåäåëàìè Ðîññèè – â ýñòîíñêèõ è ôèí-
ñêèõ âûáîðêàõ. Â ðàáîòàõ Ã.Ë. Õèòü è Í.À. Äîëè-
íîâîé óñòàíîâëåíî, ÷òî ñåâåðîåâðîïåîèäíûé êîì-
ïîíåíò â áîëüøåé ñòåïåíè âûðàæåí â ìóæñêèõ
ãðóïïàõ, òîãäà êàê, íàïðèìåð, æåíñêèå ãðóïïû
ôèííîâ è êàðåë íå îáíàðóæèâàþò «ñåâåðíîé ñïå-
öèôèêè». Ñëåäóåò, âïðî÷åì, ïîä÷åðêíóòü, ÷òî äàí-

íûé âûâîä áûë ñäåëàí íà íåáîëüøîì â ñðàâíå-
íèè ñ ìóæñêèìè ñåðèÿìè êîëè÷åñòâå âûáîðîê
[Õèòü, Äîëèíîâà, 2000, ñ. 35]. Àíàëèç êàðåëüñêèõ
è âåïññêèõ ñåðèé íà ôîíå äðóãèõ ôèííî-óãîðñêèõ
ïîïóëÿöèé ïîêàçàë, ÷òî äàííûå ãðóïïû ïîëíîñòüþ
âõîäÿò â îáëàñòü çíà÷åíèé, çàíÿòóþ ôèíñêèìè
âûáîðêàìè [Õèòü, Äîëèíîâà, 2001]. Âïîñëåäñòâèè
ïðè ðàñøèðåíèè áàçû äàííûõ áûëà ïîêàçàíà ñïå-
öèôè÷íîñòü äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ íå-
êîòîðûõ êàðåëüñêèõ âûáîðîê ïî îòíîøåíèþ ê ôèí-
ñêèì [Øèðîáîêîâ, 2009]. Íà ôîíå äðóãèõ ïðèáàë-
òèéñêî-ôèíñêèõ ïîïóëÿöèé ôèííîâ õàðàêòåðèçó-
åò çíà÷èòåëüíàÿ ãåòåðîãåííîñòü ïî âñåì îñíîâíûì
äåðìàòîãëèôè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Ôèííû âîñòî÷-
íûõ è ñåâåðî-âîñòî÷íûõ ïðîâèíöèé, êàê ïîëàãàåò
Ã.Ë. Õèòü, èìåþò ÿâíóþ ìîíãîëîèäíóþ ïðèìåñü â
ñâîåì ñîñòàâå, òîãäà êàê çàïàäíûå ãðóïïû ñáëè-
æàþòñÿ ñî øâåäàìè è îáëàäàþò ÷åðòàìè âûðà-
æåííîãî ñêàíäèíàâñêîãî êîìïëåêñà ïðèçíàêîâ
[Õèòü, 1973; 1982].

ПРОБЛЕМА ФОРМИРОВАНИЯ АНТРОПОЛОГИЧЕСКОГО
СОСТАВА НАСЕЛЕНИЯ СЕВЕРА ЕВРОПЕЙСКОЙ ЧАСТИ
РОССИИ ПО ДАННЫМ ДЕРМАТОГЛИФИКИ

И.Г. Широбоков

Музей антропологии и этнографии им. Петра Великого (Кунсткамера) РАН,
Санкт'Петербург

Ïðè ïîìîùè ãëàâíûõ êîìïîíåíò áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå 56 ïàðàëëåëüíî èçó÷åííûõ
ìóæñêèõ è æåíñêèõ ãðóïï åâðîïåéñêîãî ñåâåðà Ðîññèè. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà íà äàííîé òåððèòî-
ðèè áûëî âûäåëåíî äâà âàðèàíòà ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî êîìïëåêñà. Ïåðâûé èç íèõ ïðîñëåæèâàåòñÿ
â ãðóïïàõ óðàëî-ëàïîíîèäíîãî îáëèêà, à òàê æå, âåðîÿòíî, â âåïññêèõ ïîïóëÿöèÿõ, è ñâÿçàí ñ ïîâû-
øåíèåì åâðîïåîèäíî-ìîíãîëîèäíîãî êîìïëåêñà â ñåâåðíûõ ãðóïïàõ. Âòîðîé âàðèàíò ïðåäñòàâ-
ëåí â âûáîðêàõ âîñòî÷íûõ ôèííîâ, êàðåë è ðóññêèõ Êàðåëèè. Ó ïîñëåäíèõ îò÷åòëèâî âûðàæåí
êàðåëüñêèé ñóáñòðàò. Íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó äåðìàòîãëèôè÷åñêè-
ìè âàðèàíòàìè ó êàðåë è âåïñîâ ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ñâèäåòåëüñòâîì ïîëèìîðôíîñòè âîñ-
òî÷íîáàëòèéñêîãî êîìïëåêñà. Âûÿâëåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ðóññêèõ ñåâåðíûõ îáëàñòåé,
âåðîÿòíî, ñâÿçàíû ñ ïðåîáëàäàíèåì íà Ðóññêîì Ñåâåðå ïðîöåññîâ êóëüòóðíîé àññèìèëÿöèè íàä
âûòåñíåíèåì ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ ðóññêèìè ïðèøåëüöàìè. Ïðè ýòîì, äåðìàòîãëèôè÷åñêàÿ äèô-
ôåðåíöèàöèÿ ó æåíùèí â öåëîì ïîêàçûâàåò îòíîñèòåëüíî áîëüøóþ ñòàáèëüíîñòü àíòðîïîëîãè-
÷åñêèõ êîìïëåêñîâ è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâèòåëüíîìó òåððèòîðèàëü-
íîìó è ýòíè÷åñêîìó ðàçäåëåíèþ âûáîðîê (îñîáåííî õîðîøî ýòî çàìåòíî íà ïðèìåðå ãðóïï ñààìîâ,
óäìóðòîâ è êàðåë).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòíè÷åñêàÿ äåðìàòîãëèôèêà, ôèííîÿçû÷íûå ïîïóëÿöèè, áàëòèéñêèé ðåãèîí,
ñåâåðíûå åâðîïåîèäû

ÓÄÊ 572.76
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Â öåëîì, ïî ìíåíèþ Ã.Ë. Õèòü è Í.À. Äîëèíîâîé
ôîðìèðîâàíèå ôèííîÿçû÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ
Åâðîïåéñêîãî Ñåâåðà ïðîèñõîäèëî ïðè ó÷àñòèè äâóõ
îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ: ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî (êî-
òîðûé, âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàííèì íà
äàííîé òåððèòîðèè) è ìåòèñíîãî åâðîïåîèäíî-
ìîíãîëîèäíîãî [Õèòü, Äîëèíîâà, 2000]. Ñ ýòîé òî÷-
êîé çðåíèÿ ñîãëàñíû íå âñå èññëåäîâàòåëè, îäíà-
êî, áåçóñëîâíî, àíòðîïîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ ïðåèìó-
ùåñòâåííî ôèííîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ ðåãèîíà
ôîðìèðîâàëñÿ è ðàçâèâàëñÿ â óñëîâèÿõ ðàçëè÷-
íûõ êîíòàêòîâ ñ ãðóïïàìè èíîé êóëüòóðíîé è àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè. Îñíîâíîé
öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àíàëèç
ñîñòàâà íàñåëåíèÿ ñåâåðà åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîñ-
ñèè è âûÿâëåíèå îñíîâíûõ äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ
êîìïëåêñîâ íà áàçå ðàíåå îïóáëèêîâàííûõ è íî-
âûõ ìàòåðèàëîâ ñ ó÷åòîì èçìåí÷èâîñòè ìóæñêîé
è æåíñêîé ÷àñòåé âûáîðîê.

Материалы и методы

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà áûëè ïðèâëå÷åíû
äåðìàòîãëèôè÷åñêèå äàííûå ïî ëîêàëüíûì ãðóï-
ïàì êàðåë, ôèííîâ, âåïñîâ, ýñòîíöåâ, êîìè-çûðÿí
è êîìè-ïåðìÿêîâ, ìîðäâû ìîêøè è ýðçè, óäìóð-
òîâ, ñààìîâ è ðóññêèõ ðÿäà ñåâåðíûõ îáëàñòåé
(òàáëèöà 1). Ìàòåðèàëû ïî ðóññêèì Êàðåëèè, ëî-
óõñêèì è áåëîìîðñêèì êàðåëàì, à òàêæå âñå äàí-
íûå ïî æåíñêèì âûáîðêàì êàðåë ïóáëèêóþòñÿ
âïåðâûå.

Âåñü ìàòåðèàë îáðàáîòàí ïî ìåòîäèêå Ã. Êàì-
ìèíñà è ×. Ìèäëî [Cummins, Midlo, 1943]. Îñåâûå
ëàäîííûå òðèðàäèóñû îïðåäåëÿëèñü ñ ïîïðàâêîé
ïî ñõåìå À. Øàðìû [Sharma, 1964]. Ïðè àíàëèçå
èñïîëüçîâàëèñü äàííûå ïî ïÿòè îñíîâíûì ïðè-
çíàêàì (Dl10, Ic, t, Hy è ÄÌÒ), âûñîêàÿ òàêñîíîìè-
÷åñêàÿ öåííîñòü êîòîðûõ áûëà ïîêàçàíà â ðàáî-
òàõ Ã.Ë. Õèòü [Õèòü, 1983; Õèòü, 1986; Õèòü, Äîëè-
íîâà, 1996]. Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ñòàòèñòè÷åñêî-
ãî ïðèåìà äëÿ îöåíêè ìåæãðóïïîâîé áëèçîñòè ýò-
íè÷åñêèõ è òåððèòîðèàëüíûõ âûáîðîê, à òàêæå
îöåíêè äèôôåðåíöèðóþùèõ çíà÷åíèé êîíêðåòíûõ
äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ èñïîëüçîâàëñÿ
ìåòîä ãëàâíûõ êîìïîíåíò. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà
äëÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðåäëîæå-
íî è îáîñíîâàíî Â.Å. Äåðÿáèíûì [Äåðÿáèí, 1983].
Ñåãîäíÿ äëÿ îöåíêè ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè
ïðèçíàíî áîëåå àäåêâàòíûì ïðèìåíåíèå àíàëè-
çà êàíîíè÷åñêèõ êîððåëÿöèé [Äåðÿáèí, 2005]. Îä-
íàêî, îñíîâíûå äåðìàòîãëèôè÷åñêèå ïðèçíàêè íå
ñâÿçàíû âíóòðèãðóïïîâûìè êîððåëÿöèÿìè, ÷òî
ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ìåòîä ãëàâíûõ êîìïîíåíò äî-

ïóñòèìûì ïðèåìîì àíàëèçà. Ïî ðåçóëüòàòàì àíà-
ëèçà ãëàâíûõ êîìïîíåíò ïðîâîäèëàñü êëàñòåðè-
çàöèÿ ãðóïï áåç âçâåøèâàíèÿ ïî çíà÷èìûì ïåðå-
ìåííûì. Còàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà âûïîëíÿëàñü
ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì STATISTICA 6.0, à
òàêæå ïðîãðàìì, ðàçðàáîòàííûõ Á.À. Êîçèíöåâûì.

Àíàëèç ìàòåðèàëîâ (êàê ìóæñêèõ, òàê è æåí-
ñêèõ ñåðèé) ïðîâîäèëñÿ â äâóõ âàðèàíòàõ, ñîîò-
âåòñòâóþùèõ äâóì ðàçëè÷íûì óðîâíÿì ñîïîñòàâ-
ëåíèÿ: ýòíè÷åñêîìó (÷àñòè÷íî ñóáýòíè÷åñêîìó) è
òåððèòîðèàëüíîìó. Äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ ðåçóëüòà-
òîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè àíàëèçå ìóæñêîé è æåíñêîé
÷àñòåé âûáîðêè, àíàëèçó ïîäâåðãàëèñü èñêëþ÷è-
òåëüíî ïàðàëëåëüíî îáñëåäîâàííûå òåððèòîðè-
àëüíûå âûáîðêè.

Результаты

Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ àíàëèçó áûëè
ïîäâåðãíóòû 16 ýòíè÷åñêèõ è ýòíîëîêàëüíûõ ãðóïï
Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà
ìóæñêèõ âûáîðîê áûëè âûäåëåíû äâå çíà÷èìûå
ãëàâíûå êîìïîíåíòû, ïîëîæåíèå ãðóïï â ïðîñòðàí-
ñòâå êîòîðûõ îòðàæåíî íà ðèñ. 1. Íà ãðàôèêå îò-
÷åòëèâî âûäåëÿåòñÿ òðè áîëüøèõ ñêîïëåíèÿ ãðóïï,
ïîëîæåíèå êîòîðûõ íå ñîîòâåòñòâóåò èõ ãåîãðà-
ôè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè, îäíàêî, äîñòàòî÷íî òî÷-
íî îòðàæàåò äèôôåðåíöèàöèþ ñåðèé, óñòàíîâëåí-
íóþ ïî ñîìàòîëîãè÷åñêèì è êðàíèîëîãè÷åñêèì
äàííûì. Ïåðâîå ñêîïëåíèå ñîñòàâèëè ïðèáàëòèé-
ñêî-ôèíñêèå ãðóïïû ñ íàèáîëåå âûñîêèìè çíà÷å-
íèÿìè ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî êîìïëåêñà (â äàëü-
íåéøåì ÑÅÊ): þæíûå è ñåâåðíûå êàðåëû, îáå
ôèíñêèå âûáîðêè, à òàêæå ýñòîíöû.

Âòîðîé êëàñòåð âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñààìîâ, óä-
ìóðòîâ è ñåãîçåðñêèõ êàðåë è ìîæåò óñëîâíî áûòü
îáîçíà÷åí êàê óðàëî-ëàïîíîèäíûé. Çäåñü âûñî-
êèå çíà÷åíèÿ ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî êîìïîíåíòà
ñî÷åòàþòñÿ ñ ïîâûøåíèåì åâðîïåîèäíî-ìîíãîëî-
èäíîãî êîìïëåêñà (â äàëüíåéøåì ÅÌÊ). Ïîïàäà-
íèå â ýòîò êëàñòåð ñåãîçåðñêèõ êàðåë, âåðîÿòíî,
íå ÿâëÿåòñÿ ñëó÷àéíûì è ìîæåò ñëóæèòü äîïîë-
íèòåëüíûì àðãóìåíòîì â ïîëüçó ïðåäïîëîæåíèÿ
î âëèÿíèè ñààìñêèõ ãðóïï íà ôîðìèðîâàíèå äàí-
íîé ãðóïïû, âûñêàçàííîãî íà îñíîâàíèè àíàëèçà
êðàíèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ [Õàðòàíîâè÷, 1986;
2005].

Íàêîíåö, òðåòüå ñêîïëåíèå ñîñòàâëÿþò âñå
îñòàëüíûå âûáîðêè, ñîñòàâ êîòîðûõ è óìåðåííûå
çíà÷åíèÿ îáîèõ êîìïëåêñîâ ïîçâîëÿþò îõàðàêòå-
ðèçîâàòü äàííûé êëàñòåð êàê âîñòî÷íîåâðîïåéñêèé.
Âõîäÿùàÿ ñþäà âåïññêàÿ âûáîðêà ïîêàçûâàåò îò-
÷åòëèâîå òÿãîòåíèå ê ïðèáàëòèéñêî-ôèíñêîìó êëà-
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ñòåðó è çàíèìàåò îáîñîáëåííîå ïîëîæåíèå îòíî-
ñèòåëüíî îñíîâíîãî ñêîïëåíèÿ ãðóïï. Ïðîìåæóòî÷-
íîå ïîëîæåíèå ìåæäó ïîñëåäíèì è âåïñàìè çà-
íèìàþò òâåðñêèå êàðåëû, îïðåäåëåííóþ ðîëü â
ôîðìèðîâàíèè àíòðîïîëîãè÷åñêîãî îáëèêà êîòî-
ðûõ, âåðîÿòíî, èãðàëè ïðîöåññû ñìåøåíèÿ ñ ðóñ-
ñêèì íàñåëåíèåì ðåãèîíà [Øèðîáîêîâ, 2009].

Àíàëèç æåíñêèõ ñåðèé äàåò íåñêîëüêî èíóþ
êàðòèíó äèôôåðåíöèàöèè (ðèñ. 2). Ãðóïïû îáðà-
çîâàëè äâà îñíîâíûõ êëàñòåðà, îïðåäåëÿþùèìè
äëÿ ðàçãðàíè÷åíèÿ êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ âàðèàöèè
ïðèçíàêîâ, îáóñëàâëèâàþùèìè âåëè÷èíó ÅÌÊ,
äîñòèãàþùåãî ìàêñèìàëüíûõ çíà÷åíèé â ãðóïïàõ
ïåðâîãî êëàñòåðà. Äàííûé êëàñòåð ïî àíàëîãèè ñ
âàðèàíòîì, âûäåëåííûì ïðè àíàëèçå ìóæñêèõ
ãðóïï è áëèçêèì ê íåìó ïî ñîñòàâó, ìîæíî îõàðàê-
òåðèçîâàòü êàê óðàëî-ëàïîíîèäíûé. Êðîìå ñåãî-
çåðñêèõ êàðåë, â ñîñòàâ êëàñòåðà âîøëà ñîñåä-
íÿÿ ïðèîíåæñêàÿ ýòíîëîêàëüíàÿ ãðóïïà êàðåë
ëþäèêîâ. Âïðî÷åì, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îáå êà-

ðåëüñêèå âûáîðêè ñáëèæàþòñÿ ñ ñààìàìè è óäìóð-
òàìè ëèøü ïî ïåðâîé êîìïîíåíòå è çàíèìàþò ñî-
âåðøåííî îáîñîáëåííîå îò íèõ ïîëîæåíèå ïî âòî-
ðîé – â ïåðâóþ î÷åðåäü çà ñ÷åò áîëåå âûñîêîé
âåëè÷èíû ÑÅÊ.

Âòîðîé êëàñòåð, âêëþ÷èâøèé îñòàëüíûå ãðóï-
ïû, âêëþ÷àåò â ñåáÿ òðè ñóáêëàñòåðà. Â ïåðâûé
èç íèõ âîøëè îñòàâøèåñÿ êàðåëüñêèå âûáîðêè, à
òàêæå âåïñû; âòîðîé ñîñòàâèëè ãðóïïû åâðîïåéñêîé
÷àñòè Ðîññèè, ê êîòîðûì ïðèìêíóëè ýñòîíñêèå âû-
áîðêè; â òðåòèé ñóáêëàñòåð âîøëè îáå ôèíñêèå
ãðóïïû. Òàêèì îáðàçîì, â îòëè÷èå îò ìóæñêèõ âû-
áîðîê æåíñêèå ñåðèè êàðåë çàíèìàþò áîëåå áëèç-
êîå ïîëîæåíèå ê ðóññêèì è ôèííîÿçû÷íîìó íàñå-
ëåíèþ Ðîññèè, ÷åì ê ðîäñòâåííûì ïðèáàëòèéñêî-
ôèíñêèì âûáîðêàì Ýñòîíèè è Ôèíëÿíäèè. Â îï-
ðåäåëåííîé ñòåïåíè òàêîå ïîëîæåíèå ãðóïï íà-
õîäèò ïîäòâåðæäåíèå â àíàëèçå ñîìàòîëîãè÷åñêèõ
äàííûõ, ïðîâåäåííîì Â.Å. Äåðÿáèíûì, ïîêàçàâ-
øèì, ÷òî ãðàíèöà ìåæäó àíòðîïîëîãè÷åñêèìè
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Ðèñ. 1. Ïîëîæåíèå 16 ýòíè÷åñêèõ è ýòíîëîêàëüíûõ ãðóïï Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû â ïðîñòðàíñòâå
I è II ãëàâíûõ êîìïîíåíò (ìóæ÷èíû)

1 – ëèââèêè; 2 – ëþäèêè; 3 - ñåãîçåðñêèå êàðåëû; 4 – ñåâåðíûå êàðåëû; 5 – òâåðñêèå êàðåëû; 6 – çàïàäíûå
ôèííû; 7 – âîñòî÷íûå ôèííû; 8 – âåïñû; 9 – ýñòîíöû; 10 – ñààìû; 11 – ìîðäâà ìîêøà; 12 – ìîðäâà ýðçÿ; 13 –
ðóññêèå ñåâåðíûõ îáëàñòåé Ðîññèè; 14 – óäìóðòû; 15 - êîìè-çûðÿíå; 16 – êîìè-ïåðìÿêè. I, II è III – ñêîïëåíèÿ

ãðóïï, âûäåëåííûå êëàñòåðíûì àíàëèçîì ïî çíà÷èìûì êîìïîíåíòàì

Ïðèìå÷àíèÿ: * - 1, 2 – êàðåëû-ëèââèêè; 3 – êàðåëû-ëþäèêè; 4-8 – ñåâåðíûå êàðåëû; 9-12 – òâåðñêèå êàðåëû.
Èñòî÷íèêè: 1-5, 7, 10-12 – Øèðîáîêîâ 2008, íîâûå äàííûå àâòîðà; 6, 8, 9, 42, 43 – íîâûå äàííûå àâòîðà; 13-16
– Õèòü, Äîëèíîâà 2001; 17-20, 26-35, 52-56 – Õèòü, Äîëèíîâà 2000; 21-22 – Õèòü 1983; 23-25 – Õèòü 1991; 36-41,
44 – Äîëèíîâà 1999; 45-51 – Äîëèíîâà 1989.

Ðèñ. 2. Ïîëîæåíèå 16 ýòíè÷åñêèõ è ýòíîëîêàëüíûõ ãðóïï Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû â ïðîñòðàíñòâå
I è II ãëàâíûõ êîìïîíåíò (æåíùèíû)

1 – ëèââèêè; 2 – ëþäèêè; 3 - ñåãîçåðñêèå êàðåëû; 4 – ñåâåðíûå êàðåëû; 5 – òâåðñêèå êàðåëû; 6 – çàïàäíûå
ôèííû; 7 – âîñòî÷íûå ôèííû; 8 – âåïñû; 9 – ýñòîíöû; 10 – ñààìû; 11 – ìîðäâà ìîêøà; 12 – ìîðäâà ýðçÿ; 13 –

ðóññêèå ñåâåðíûõ îáëàñòåé Ðîññèè; 14 – óäìóðòû; 15 - êîìè-çûðÿíå; 16 – êîìè-ïåðìÿêè. I è II– ñêîïëåíèÿ
ãðóïï, âûäåëåííûå êëàñòåðíûì àíàëèçîì ïî çíà÷èìûì êîìïîíåíòàì
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âàðèàíòàìè áåëîìîðî-áàëòèéñêîãî êîìïëåêñà ïðî-
õîäèò ïî ãîñóäàðñòâåííîé ãðàíèöå â ýòîì ðåãèîíå
[Äåðÿáèí, 1998]. Êðîìå òîãî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
æåíñêèå âûáîðêè êàðåë âõîäÿò â äâà ðàçíûõ êëàñ-
òåðà, äàííûå ñåðèè â öåëîì çàíèìàþò îñîáîå ìå-
ñòî íà ãðàôèêå è òÿãîòåþò ê îáëàñòè îòðèöàòåëü-
íûõ çíà÷åíèé ãðàôèêà ïî îáåèì êîìïîíåíòàì.

Âî âòîðîì âàðèàíòå àíàëèçà èññëåäîâàíèþ
áûëè ïîäâåðãíóòû òåððèòîðèàëüíûå âûáîðêè,
âõîäÿùèå â ñîñòàâ óêàçàííûõ âûøå ýòíè÷åñêèõ è
ñóáýòíè÷åñêèõ ãðóïï ðàññìàòðèâàåìîãî ðåãèîíà.
Ïîëîæåíèå ìóæñêèõ ñåðèé â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ
äâóõ ãëàâíûõ êîìïîíåíò ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 3.

Êëàñòåðíûì àíàëèçîì íà ãðàôèêå áûëî âû-
äåëåíî ïÿòü îñíîâíûõ ñêîïëåíèé ãðóïï. Êàæäîå
ñêîïëåíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ãðóïïû ðàçëè÷íîé ýò-
íè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè. Ïîëîæåíèå ãðóïï òàê-
æå íå ñîîòâåòñòâóåò èõ ãåîãðàôè÷åñêîé ëîêàëè-
çàöèè íè ìåæäó êëàñòåðàìè, íè âíóòðè íèõ. Îñ-
íîâíûå íàïðàâëåíèÿ èçìåí÷èâîñòè ãðóïï, êîòîðûå
áûëè îò÷åòëèâî çàìåòíû ïðè àíàëèçå íà ìåæýò-
íè÷åñêîì óðîâíå, çäåñü âûãëÿäÿò áîëåå ðàçìûòî.

Äèôôåðåíöèàöèÿ ãðóïï ïî îáåèì êîìïîíåíòàì
ñâÿçàíà ñ ðàçëè÷èÿìè ïî âåëè÷èíå ÑÅÊ, îïðåäå-
ëÿåìîãî äâóìÿ âàðèàíòàìè ñî÷åòàíèé ïðèçíàêîâ.
Ïåðâûé èç âàðèàíòîâ ñâÿçàí ñ ïîâûøåíèåì åâðî-
ïåîèäíî-ìîíãîëîèäíîãî êîìïëåêñà è ïðèîáðåòàåò
ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ â ãðóïïàõ óñëîâíîãî óðà-
ëî-ëàïîíîèäíîãî îáëèêà: ñààìñêèõ è óäìóðòñêèõ.
Âòîðîé ïîëþñ â ýòîì ñëó÷àå ñîñòàâëÿþò äåðìà-
òîãëèôè÷åñêèå êîìïëåêñû ðóññêèõ, ýñòîíöåâ è
ìîðäâû. Äðóãîé âàðèàíò èçìåí÷èâîñòè ÑÅÊ íàè-
áîëåå âûðàæåí â ãðóïïàõ, òðàäèöèîííî îòíîñè-
ìûõ ê ôèííîÿçû÷íûì ïîïóëÿöèÿì ñ ìàêñèìàëü-
íî âûðàæåííûìè ñåâåðîåâðîïåîèäíûìè ÷åðòàìè:
ó âåïñîâ, êàðåë è ôèííîâ. Ãðóïïû ïîâîëæñêèõ
ôèííîâ (óäìóðòîâ è ìîðäâû), íàïðîòèâ, çàíèìà-
þò êðàéíåå «þæíîå» ïîëîæåíèå ïî âòîðîé ïåðå-
ìåííîé. Âêëþ÷åíèå â ÷èñëî ïîñëåäíèõ áåëîìîð-
ñêèõ êàðåë, ñ îäíîé ñòîðîíû, ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
ñ ìàëîé ÷èñëåííîñòüþ âûáîðêè. Îäíàêî, ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ñïåöèôè÷íîñòü äàííîé ãðóïïû ðàíåå
îòìå÷àëàñü è ïî äàííûì êðàíèîëîãèè [Õàðòàíî-
âè÷, 1986; 2005]. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ðàçìûòîñòü

Ðèñ. 3. Ïîëîæåíèå 56 òåððèòîðèàëüíûõ âûáîðîê Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ äâóõ
ãëàâíûõ êîìïîíåíò (ìóæ÷èíû)

I–V – cêîïëåíèÿ ãðóïï, âûäåëåííûå êëàñòåðíûì àíàëèçîì. Íóìåðàöèÿ ãðóïï ñîîòâåòñòâóåò ïðèíÿòîé â òàáë. 1
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ýòíè÷åñêèõ è òåððèòîðèàëüíûõ êîíòóðîâ íà ãðà-
ôèêå ñâÿçàíà ñ íåðàâíîìåðíûì âëèÿíèåì íà ôîð-
ìèðîâàíèå ëîêàëüíûõ ãðóïï âíóòðè ýòíîñîâ ïðî-
öåññîâ ñìåøåíèÿ ñ íàñåëåíèåì èíîãî àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîãî îáëèêà. Òðàíñãðåññèÿ, âûðàæåííàÿ íà
òåððèòîðèàëüíî-ëîêàëüíîì óðîâíå, íèâåëèðóåò-
ñÿ ïðè ðàññìîòðåíèè ýòíè÷åñêîé è äàæå ñóáýòíè-
÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé. Òàêèì îáðàçîì, äåðìàòîã-
ëèôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ýòíîñîâ â öåëîì, à
òàêæå èõ ñîîòíîøåíèå ìåæäó ñîáîé îêàçûâàþòñÿ
áîëåå ñòàáèëüíûìè è ïîêàçûâàþò áîëåå áëèçêèå
ðåçóëüòàòû ê êàðòèíå àíòðîïîëîãè÷åñêîé äèôôå-
ðåíöèàöèè, âûñòðàèâàåìîé ïî äðóãèì ñèñòåìàì
ïðèçíàêîâ.

Æåíñêèå âûáîðêè ïîêàçûâàþò áîëåå óñòîé÷èâîå
ñî÷åòàíèå òåððèòîðèàëüíûõ êîìïëåêñîâ (ðèñ. 4).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàñòåðèçàöèåé ãðóïï ïî
ïåðâûì äâóì êîìïîíåíòàì íà ãðàôèêå, êàê è ó
ìóæ÷èí, âûäåëÿåòñÿ ïÿòü îñíîâíûõ ñêîïëåíèé
ãðóïï. Ïåðâûé êëàñòåð âêëþ÷àåò äâå ãðóïïû, â
êîòîðûõ íàèáîëåå ïîëíî âûðàæåíû ïðèçíàêè, îï-
ðåäåëÿþùèå ìèíèìàëüíûå çíà÷åíèÿ êàê åâðîïå-
îèäíî-ìîíãîëîèäíîãî, òàê è ñåâåðîåâðîïåîèäíî-

ãî êîìïëåêñîâ. Ñþäà îòíîñÿòñÿ ôèííû Ïàäàñú¸-
êè è îäíà èç òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï ìîðäâû ýðçè.
Âòîðîé êëàñòåð âêëþ÷àåò â ñåáÿ áîëüøóþ ÷àñòü
êàðåëüñêèõ âûáîðîê, îáå âûáîðêè ôèííîâ âîñòî÷-
íûõ ïðîâèíöèé, âåïñîâ Êàðåëèè à òàêæå âûáîðêè
ðóññêèõ Êàðåëèè è Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè. Ýòè
ãðóïïû îáúåäèíÿþò íèçêèå çíà÷åíèÿ äåëüòîâîãî
èíäåêñà è äîáàâî÷íûõ ìåæïàëüöåâûõ òðèðàäèó-
ñîâ, îïðåäåëÿþùèå â ïåðâóþ î÷åðåäü âûñîêîå
çíà÷åíèå ÑÅÊ â ïîïóëÿöèÿõ. Òðåòèé êëàñòåð, íàè-
áîëåå ñìåøàííûé ïî ýòíè÷åñêîìó ñîñòàâó, ìîæ-
íî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê âîñòî÷íîåâðîïåéñêèé.
Ýòè ñêîïëåíèÿ îáðàçóþò îñíîâíàÿ ÷àñòü âûáîðîê
ðóññêèõ, ìîðäâû ìîêøè è ýðçè, êîìè-ïåðìÿêîâ è
êîìè-çûðÿí. Ñþäà, êðîìå òîãî, âîøëè íåêîòîðûå
ïðèáàëòèéñêî-ôèíñêèå ïîïóëÿöèè: ýñòîíöû, ïîëî-
âèíà âûáîðîê âåïñîâ è òâåðñêèõ êàðåë. ×åòâåð-
òûé êëàñòåð ñîñòàâëÿþò ãðóïïû ñààìîâ, à òàêæå
âåïññêàÿ è ðóññêàÿ âûáîðêà Âîëîãîäñêîé îáëàñ-
òè. Íàêîíåö, â ïÿòûé êëàñòåð âîøëè óäìóðòñêèå
âûáîðêè. Äëÿ ïîñëåäíèõ äâóõ êëàñòåðîâ õàðàêòåð-
íû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âûñîêàÿ ÷àñòîòà òðèðàäè-
óñà t è âûñîêèå çíà÷åíèÿ åâðîïåîèäíî-ìîíãîëî-

Ðèñ. 4. Ïîëîæåíèå 56 òåððèòîðèàëüíûõ âûáîðîê Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû â ïðîñòðàíñòâå ïåðâûõ äâóõ
ãëàâíûõ êîìïîíåíò (æåíùèíû)

I–V – cêîïëåíèÿ ãðóïï, âûäåëåííûå êëàñòåðíûì àíàëèçîì. Íóìåðàöèÿ ãðóïï ñîîòâåòñòâóåò ïðèíÿòîé â òàáë.1
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èäíîãî êîìïëåêñà. Ìåæäó ñîáîé êëàñòåðû ðàçëè-
÷àþòñÿ ïî âåëè÷èíå ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî êîìï-
ëåêñà, êîòîðûé âûøå â ñààìñêèõ ãðóïïàõ.

Êàê è ïðè àíàëèçå ìóæñêîé âûáîðêè, äèôôå-
ðåíöèàöèÿ ãðóïï ïî ïåðâîé êîìïîíåíòå îòðàæàåò
èõ ðàçëè÷èÿ ïî âåëè÷èíå îñíîâíûõ êîìïëåêñîâ
(ÑÅÊ è ÅÌÊ). Âòîðàÿ êîìïîíåíòà äîñòàòî÷íî òî÷-
íî îòðàæàåò ïîëîæåíèå ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæå-
íèå ãðóïï â ìåðèäèîíàëüíîì íàïðàâëåíèè. Çäåñü
íàèáîëüøåå äèôôåðåíöèðóþùåå çíà÷åíèå ïîëó-
÷èëè ÷àñòîòà ÄÌÒ, èíäåêñ Êàììèíñà è óçîðíîñòü
ãèïîòåíàðà. Ñ óâåëè÷åíèåì èíäåêñà Êàììèíñà
÷àñòîòà ÄÌÒ è óçîðíîñòü ãèïîòåíàðà â ãðóïïàõ
óìåíüøàþòñÿ. Îäíàêî, òàêîå íàïðàâëåíèå èçìåí-
÷èâîñòè ïðèçíàêîâ íå ïîääàåòñÿ äèôôåðåíöèà-
öèè â ðàìêàõ íè ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî, íè åâðî-
ïåîèäíî-ìîíãîëîèäíîãî êîìïëåêñîâ è, âåðîÿòíî,
ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì äëÿ ðàññìàòðèâàåìîé
òåððèòîðèè.

Ïîëîæåíèå æåíñêèõ ñåðèé íà ãðàôèêå â áîëü-
øåé ñòåïåíè îòðàæàåò èõ ýòíè÷åñêóþ è òåððèòî-
ðèàëüíóþ öåëîñòíîñòü, ÷åì ïîëîæåíèå ìóæñêèõ
âûáîðîê. Ýòî îò÷åòëèâî çàìåòíî ïðè ñðàâíåíèè
ñîîòâåòñòâóþùèõ êàðåëüñêèõ, óäìóðòñêèõ è ñààì-
ñêèõ ãðóïï. Â ðàñïîëîæåíèè ãðóïï â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ïðîñëåæèâàåòñÿ ñîîòâåòñòâèå èõ îòíîñèòåëü-
íîé ãåîãðàôè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè äàæå âíóòðè
ýòíîñîâ. Â òî æå âðåìÿ, äèôôåðåíöèàöèÿ âûáî-
ðîê êîìè, ìîðäâû è ðóññêèõ íå ïîêàçûâàåò çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé ó ìóæ÷èí è æåíùèí íà îáîèõ óðîâ-
íÿõ ñîïîñòàâëåíèÿ è ñâèäåòåëüñòâóåò î áëèçîñòè
äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ äàííûõ ãðóïï.

Ìåæäó òåì, â íåêîòîðûõ æåíñêèõ âûáîðêàõ
òåððèòîðèàëüíàÿ öåëîñòíîñòü êîìïëåêñîâ âûðà-
æåíà â íåçàâèñèìîñòè îò èõ ýòíè÷åñêîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè. Òàê, ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî ïðàêòè÷åñ-
êè âñå ãðóïïû (ðóññêèå, êàðåëüñêèå, ôèíñêèå, âåï-
ññêèå), âîøåäøèå âî âòîðîé êëàñòåð, îòíîñÿòñÿ ê
îäíîìó ðåãèîíó – Êàðåëèè è Âîñòî÷íîé Ôèíëÿí-
äèè. Äàííûå ãðóïïû øèðîêèì êëèíîì ðàçäåëÿþò
òåððèòîðèþ, íà êîòîðîé ëîêàëèçóþòñÿ âûáîðêè
÷åòâåðòîãî êëàñòåðà – ñààìñêèå ïîïóëÿöèè ñ ñå-
âåðà è ãðóïïû Âîëîãîäñêîé îáëàñòè ñ þãî-âîñòî-
êà. Âîçìîæíî, çäåñü ìû ôèêñèðóåì ñëåäû ðàçäå-
ëåíèÿ íåêîãäà áëèçêèõ ìåæäó ñîáîé ñààìñêèõ ïî-
ïóëÿöèé, ïðîèçîøåäøåãî â ðåçóëüòàòå ìàññîâûõ
ïåðåñåëåíèé êàðåë ñ òåððèòîðèè Ñåâåðî-Çàïàä-
íîãî Ïðèëàäîæüÿ â XVI–XVIII ââ., îòäåëüíûå âûï-
ëåñêè êîòîðûõ ôèêñèðóþòñÿ òàêæå íà òåððèòîðèè
Òâåðñêîé è Íîâãîðîäñêîé îáëàñòåé. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, êîìïëåêñ ïðèçíàêîâ, îáíàðóæåííûé ó âî-
ëîãîäñêèõ âåïñîâ è ðóññêèõ ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ
âõîæäåíèåì â èõ ñîñòàâ êîìïîíåíòà âîëãî-óðàëü-
ñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, íå ñâÿçàííîãî íåïîñðåä-
ñòâåííî ñ ñààìàìè.

Обсуждение результатов

Îñíîâíóþ ÷àñòü êàðåë è âîñòî÷íûõ ôèííîâ
õàðàêòåðèçóåò ñïåöèôè÷åñêèé íàáîð ïðèçíàêîâ,
âûäåëÿþùèé ýòè ãðóïïû íà ôîíå äðóãèõ ãðóïï
íàñåëåíèÿ Ñåâåðíîé è Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Åâðî-
ïû: ñî÷åòàíèå íèçêèõ äåëüòîâîãî èíäåêñà è ÷àñ-
òîòû ÄÌÒ ñ îòíîñèòåëüíî âûñîêèì èíäåêñîì Êàì-
ìèíñà. Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ãëàâíûõ êîìïîíåíò,
ìàëîâåðîÿòíî, ÷òî îïèñàííîå ñî÷åòàíèå ïðèçíà-
êîâ âîçíèêëî â ðåçóëüòàòå ñìåøåíèÿ êàðåëüñêèõ
ãðóïï ñ ïîïóëÿöèÿìè èíîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî
îáëèêà. Òîò ôàêò, ÷òî äàííûé êîìïëåêñ ïðèçíàêîâ
âûðàæåí òàê æå â ãðóïïàõ ðóññêèõ Êàðåëèè, ñâè-
äåòåëüñòâóåò î âõîæäåíèè â èõ ñîñòàâ ñóáñòðàò-
íîãî êàðåëüñêîãî êîìïîíåíòà è, ïî âñåé âåðîÿò-
íîñòè, ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì ïðåîáëàäàíèÿ
ïðîöåññîâ êóëüòóðíîé àññèìèëÿöèè íàä âûòåñíå-
íèåì ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ ðóññêèìè ïðèøåëüöà-
ìè. Íàïðîòèâ, èìåííî ïðîöåññû ïîñòåïåííîãî
âûòåñíåíèÿ íåìíîãî÷èñëåííûõ ñààìñêèõ ãðóïï, ïî
âñåé âèäèìîñòè, èãðàëè îñíîâíóþ ðîëü ïðè îñâî-
åíèè òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé Êàðåëèè ïåðåñå-
ëåíöàìè èç Ñåâåðî-Çàïàäíîãî Ïðèëàäîæüÿ.

Âûÿâëåííûé äåðìàòîãëèôè÷åñêèé êîìïëåêñ
ìîæåò áûòü îáîçíà÷åí êàê âàðèàíò ñåâåðîåâðî-
ïåîèäíîãî êîìïëåêñà. Ââåäåííîå Ã.Ë. Õèòü â ýò-
íè÷åñêóþ äåðìàòîãëèôèêó ïîíÿòèå ÑÅÊ íå ïðè-
âÿçàíî ê ñîìàòîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè è ÿâ-
ëÿåòñÿ èíòåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì çàêîíîìåðíî-
ñòåé ìåðèäèîíàëüíîé èçìåí÷èâîñòè îñíîâíûõ
ïðèçíàêîâ. Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ íà ðàññìàò-
ðèâàåìîé òåððèòîðèè ÑÅÊ ïðèíèìàåò â ãðóïïàõ
âåïñîâ, êàðåë è ñààìîâ. Óâåëè÷åíèå áàçû äàííûõ
ïî ïîïóëÿöèÿì Ñåâåðî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû (â ïåð-
âóþ î÷åðåäü çà ñ÷åò ïîÿâëåíèÿ áîëüøîãî ÷èñëà
êàðåëüñêèõ âûáîðîê) ïîêàçûâàåò, ÷òî ñåâåðîåâðî-
ïåîèäíûé êîìïëåêñ ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí, ïî
ìåíüøåé ìåðå, äâóìÿ âàðèàíòàìè.

Íåîäíîçíà÷íîñòü ÑÅÊ êàê ïîêàçàòåëÿ óñëîâ-
íîé âåëè÷èíû ñåâåðíîåâðîïåîèäíîãî êîìïîíåí-
òà â ïîïóëÿöèè õîðîøî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè àíàëèçå
ìóæñêèõ âûáîðîê, ãäå ñïåöèôè÷åñêèé êàðåëüñêèé
äåðìàòîãëèôè÷åñêèé êîìïëåêñ íå âûðàæåí ñòîëü
îò÷åòëèâî, êàê ó æåíùèí. Ïðè ïîìîùè ðàíãîâûõ
êîýôôèöèåíòîâ Ñïèðìýíà áûëî ïðîâåäåíî ìåæ-
ãðóïïîâîå ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ äåðìàòîãëèôè-
êè è ñîìàòîëîãèè ïî ìàòåðèàëàì âûáîðîê ñ ìàêñè-
ìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè ÑÅÊ – ëîêàëüíûõ êàðåëü-
ñêèõ è âåïññêèõ ñåðèé (òàáë. 2). Ê àíàëèçó áûëè ïðè-
âëå÷åíû äàííûå Ì.Â. Âèòîâà [Âèòîâ, 1997] ïî êà-
ðåëàì Ïåòðîâñêîãî (Êîíäîïîæñêîãî), Ñåãîçåðñêîãî
(Ìåäâåæüåãîðñêîãî), Îëîíåöêîãî, Ïðÿæèíñêîãî, Êà-
ëåâàëüñêîãî, Êåñòåíüãñêîãî (Ëîóõñêîãî) ðàéîíîâ
Êàðåëèè è Ëèõîñëàâëüñêîãî ðàéîíà Òâåðñêîé îá-
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ëàñòè, îøòèíñêèì âåïñàì (Âîëîãîäñêàÿ îáëàñòü)
è øåëòîçåðñêèì âåïñàì (÷èñëåííîñòü êàæäîé èç
âûáîðîê ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 100 ÷åëîâåê), à òàê-
æå äåðìàòîãëèôè÷åñêèå âûáîðêè èç ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ðàéîíîâ. Òàêèì îáðàçîì, âñåãî áûëè ñîïî-
ñòàâëåíû äàííûå 9 òåððèòîðèàëüíî-ëîêàëüíûõ
ãðóïï. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, èìåííî íåáîëüøèì
÷èñëîì âûáîðîê îáúÿñíÿþòñÿ âûñîêèå çíà÷åíèÿ
êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè, âûÿâëåííûå ìåæäó
íåêîòîðûìè ïðèçíàêàìè.

Ðàññìîòðèì ñâÿçè ìåæäó ïðèçíàêàìè â êîí-
òåêñòå èçìåí÷èâîñòè ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî êîìï-
ëåêñà. Ïðè ïîâûøåíèè ÑÅÊ (îïðåäåëÿåìîì ïîíè-
æåíèåì çíà÷åíèé Ic è Dl10 è ïîâûøåíèåì ÷àñòî-
òû t, âûñîòà ëèöà è ïðîäîëüíûé äèàìåòð â êàðåëü-
ñêèõ è âåïññêèõ ãðóïïàõ óìåíüøàþòñÿ, âîçðàñòà-
åò ñêóëîâîé äèàìåòð, óìåíüøàåòñÿ ïðîöåíò ðóñûõ
âîëîñ è óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîöåíò òåìíûõ îòòåíêîâ
ãëàç. Òàêèì îáðàçîì, â âîñòî÷íîáàëòèéñêèõ ãðóï-
ïàõ ñêëàäûâàåòñÿ ïàðàäîêñàëüíàÿ ñèòóàöèÿ: íàè-
áîëåå äåïèãìåíòèðîâàííûå ãðóïïû îáëàäàþò ìè-
íèìàëüíîé âåëè÷èíîé ÑÅÊ ïî äàííûì äåðìàòî-
ãëèôèêè. Áîëåå òîãî, íàïðàâëåíèå èçìåí÷èâîñòè
ïðèçíàêîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïîâûøåíèåì ÑÅÊ, îïðå-
äåëåííî ñìåùàåò õàðàêòåðèñòèêó ãðóïï â ñòîðî-
íó ëàïîíîèäíîãî êîìïëåêñà. Ïîñêîëüêó ïî äàííûì
äåðìàòîãëèôèêè âåïñû õàðàêòåðèçóþòñÿ ìàêñè-
ìàëüíî âûðàæåííîé â ðåãèîíå âåëè÷èíîé êîìï-
ëåêñà, çäåñü áóäåò óìåñòíî âñïîìíèòü çàìå÷àíèå
Ã.À. Àêñÿíîâîé, óêàçàâøåé íà íåêîòîðîå ñáëèæå-
íèå õàðàêòåðèñòèê âåïñîâ è ñààìîâ è îïðåäåëåí-
íîå ñòðóêòóðíîå ñõîäñòâî ëàïîíîèäíîãî êîìïëåê-
ñà (ïðè âñåé åãî ñïåöèôè÷íîñòè) ñ ïðèîíåæñêèì
âàðèàíòîì âîñòî÷íîáàëòèéñêîãî òèïà [Àêñÿíîâà,
2004, ñ. 306]. Áëèçêèå ê âåïññêèì çíà÷åíèÿ ÑÅÊ
ïðèíèìàåò â ãðóïïàõ þæíûõ êàðåë, òîãäà êàê ê ñå-
âåðó Êàðåëèè êîìïëåêñ óìåíüøàåòñÿ è âíîâü äîñ-

òèãàåò âûñîêèõ çíà÷åíèé óæå â ñààìñêèõ ïîïóëÿ-
öèÿõ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå âîçðàñòàíèå ÑÅÊ ó êàðåë
âîîáùå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ñêîðåå êàê âëèÿ-
íèå âåïññêèõ âûáîðîê, à íèçêèé ÑÅÊ â ãðóïïàõ
ñåâåðíîé Êàðåëèè, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ñëåäó-
åò èíòåðïðåòèðîâàòü ëèøü êàê îòñóòñòâèå â èõ
ñîñòàâå êàêîé-ëèáî ëàïîíîèäíîé ïðèìåñè (èñ-
êëþ÷åíèåì, âîçìîæíî, ÿâëÿåòñÿ ãðóïïà ëîóõñêèõ
êàðåë). Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïîíèæåíèå ÑÅÊ â êà-
ðåëüñêèõ ãðóïïàõ íå ìîæåò óáåäèòåëüíî ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ êàê îñëàáëåíèå ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî
êîìïîíåíòà. Áîëåå âåðîÿòíûì êàæåòñÿ ïðåäïî-
ëîæåíèå î ñîõðàíåíèè â íåêîòîðûõ ãðóïïàõ êà-
ðåë ñïåöèôè÷åñêîãî êîìïëåêñà ïðèçíàêîâ, êîòî-
ðûé ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñàìîñòîÿòåëü-
íûé âàðèàíò âîñòî÷íîáàëòèéñêîãî êîìïëåêñà, â
áîëüøåé ñòåïåíè âûðàæåííûé íà ìàòåðèàëàõ
æåíñêèõ âûáîðîê.

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ãðóïïû êàðåë è
âåïñîâ äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïî
âåëè÷èíå îáîèõ èíäåêñîâ Dl10 è Ic (P<0.01), êàê
èçâåñòíî, ÿâëÿþùèõñÿ òàêñîíîìè÷åñêè íàèáîëåå
öåííûìè ïðèçíàêàìè. Ïðè ýòîì äîñòîâåðíîñòü
ðàçëè÷èé ñîõðàíÿåòñÿ, åñëè íå áðàòü â ðàñ÷åò
äàííûå ïî òâåðñêèì êàðåëàì (â òî æå âðåìÿ òâåð-
ñêèå è êàðåëüñêèå âûáîðêè êàðåë äîñòîâåðíî íå
ðàçëè÷àþòñÿ íè ïî îäíîìó èç ïðèçíàêîâ). Ýòè çà-
ìå÷àíèÿ ñïðàâåäëèâû ïðè ñîïîñòàâëåíèè êàê ìóæ-
ñêèõ, òàê è æåíñêèõ ñåðèé.

Ê ñîæàëåíèþ, â îòëè÷èå îò êàðåëüñêèõ ñåðèé,
ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà âåïñîâ
äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ íàì íåèçâåñòíîé ïî ïðè÷èíå
îòñóòñòâèÿ êðàíèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ. Îäíàêî,
äàííûå äåðìàòîãëèôèêè ñâèäåòåëüñòâóþò ñåãîäíÿ
î òîì, ÷òî õîòÿ îòäåëüíûå êàðåëüñêèå âûáîðêè ñáëè-
æàþòñÿ ñ âåïññêèìè ñåðèÿìè, ôîðìèðîâàíèå àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà êàðåë è âåïñîâ ïðîòåêàëî

Òàáëèöà. 2. Çíà÷èìûå ðàíãîâûå êîýôôèöèåíòû Ñïèðìýíà ìåæäó îñíîâíûìè äåðìàòîãëèôè÷åñêèìè
è íåêîòîðûìè ñîìàòîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè íà ìåæãðóïïîâîì (òåððèòîðèàëüíîì) óðîâíå

ñîïîñòàâëåíèÿ ïî ìàòåðèàëàì êàðåëüñêèõ è âåïññêèõ âûáîðîê

Ïðèìå÷àíèå: Êîýôôèöèåíòû çíà÷èìû, íà÷èíàÿ ñ P<0.05
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ïðè ó÷àñòèè êàê áëèçêèõ, òàê è íåðîäñòâåííûõ ïî
ïðîèñõîæäåíèþ êîìïîíåíòîâ. Òàêèì îáðàçîì,
ìóëüòèìîðôíîñòü âîñòî÷íîáàëòèéñêîãî êîìïëåê-
ñà, îòìå÷åííàÿ ðàíåå åùå Þ.Ì. Àóëü [Àóëü, 1964],
îêàçûâàåòñÿ çíà÷èìîé äàæå äëÿ õàðàêòåðèñòèêè
åãî ëîêàëüíûõ âàðèàíòîâ, è â òîì ÷èñëå ïðèîíåæ-
ñêîãî êîìïëåêñà, âûäåëåííîãî Ã.À. Àêñÿíîâîé íà
ìàòåðèàëàõ êàðåëüñêèõ è âåïññêèõ ãðóïï.

Заключение

Òàêèì îáðàçîì, íà òåððèòîðèè ñåâåðà åâðî-
ïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè âûäåëÿåòñÿ äâà âàðèàíòà
ñåâåðîåâðîïåîèäíîãî êîìïëåêñà. Ìàêñèìàëüíûå
âåëè÷èíû ïåðâîãî èç íèõ ôèêñèðóþòñÿ â ãðóïïàõ
óðàëî-ëàïîíîèäíîãî îáëèêà è ó âåïñîâ. Äàííûé
âàðèàíò îêàçûâàåòñÿ òåñíî ñâÿçàííûì ñ ïîâûøå-
íèåì åâðîïåîèäíî-ìîíãîëîèäíîãî êîìïëåêñà â
ñåâåðíûõ ïîïóëÿöèÿõ Åâðîïû. Ïðèíÿòûé ñåãîäíÿ
ñïîñîá ðàñ÷åòà ÑÅÊ âî ìíîãîì îòðàæàåò âàðèà-
öèè èìåííî ýòîãî âàðèàíòà êîìïëåêñà â ðàññìàò-
ðèâàåìîì ðåãèîíå.

Âòîðîé âàðèàíò ïðåäñòàâëåí â âûáîðêàõ êà-
ðåë è ðóññêèõ Êàðåëèè. Â âûáîðêàõ ïîñëåäíèõ
îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàåòñÿ êàðåëüñêèé ñóáñòðàò.
Âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿâ-
ëÿþòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì ïðåîáëàäàíèÿ íà Ðóññêîì
Ñåâåðå ïðîöåññîâ êóëüòóðíîé àññèìèëÿöèè íàä
âûòåñíåíèåì ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ ðóññêèìè ïðè-
øåëüöàìè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îíè ãîâîðÿò î çíà-
÷èòåëüíîì äåðìàòîãëèôè÷åñêîì ïîëèìîðôèçìå
ëîêàëüíûõ âàðèàíòîâ âîñòî÷íîáàëòèéñêîãî êîì-
ïëåêñà, âûðàæåííîì â âûáîðêàõ âåïñîâ è êàðåë.
Â ñîñòàâ ýòèõ ïðèáàëòèéñêî-ôèíñêèõ íàðîäîâ
âîøëè êàê áëèçêèå àíòðîïîëîãè÷åñêèå êîìïîíåí-
òû, òàê è òå, îáùíîñòü ïðîèñõîæäåíèÿ êîòîðûõ
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìàëîâåðîÿòíîé.

Ñïåöèôè÷åñêèé êàðåëüñêèé (â ãåîãðàôè÷åñ-
êîì, íî íå â ýòíè÷åñêîì ïîíèìàíèè) êîìïëåêñ îò-
ëè÷àåòñÿ îò «êëàññè÷åñêîãî» ÑÅÊ îòíîñèòåëüíî
âûñîêèìè çíà÷åíèÿìè èíäåêñà Êàììèíñà ïðè ñî-
õðàíåíèè õàðàêòåðíûõ äëÿ ñåâåðíûõ ïîïóëÿöèé
÷àñòîò ÄÌÒ è óçîðíîñòè Hy. Êîìïëåêñ áîëåå îò-
÷åòëèâî ôèêñèðóåòñÿ íà ìàòåðèàëàõ æåíñêèõ
ãðóïï, êîòîðûå â öåëîì äåìîíñòðèðóþò áîëüøóþ
ñîãëàñîâàííîñòü ñ òåððèòîðèàëüíîé äèôôåðåí-
öèàöèåé íàñåëåíèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî ðåãèîíà â
ñðàâíåíèè ñ áîëåå ãåòåðîãåííîé ìóæñêîé âûáîð-
êîé. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãëàâíûõ êîìïîíåíò ïî-
êàçûâàþò, ÷òî äàííûé âàðèàíò ÑÅÊ íå ÿâëÿåòñÿ
ðåçóëüòàòîì ñìåøåíèÿ ãðóïï ðàçëè÷íîãî àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîãî îáëèêà è, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, áûë
ïðèâíåñåí íà òåððèòîðèþ ñîâðåìåííîé Êàðåëèè

âìåñòå ñ êàðåëàìè-ïåðåñåëåíöàìè ñ þãî-çàïàä-
íûõ òåððèòîðèé â XVI–XVII ââ.

Íà ôîíå äàííûõ âàðèàíòîâ ÑÅÊ îñíîâíàÿ
÷àñòü âûáîðîê ðóññêèõ ñåâåðíûõ îáëàñòåé, ìîðä-
âû ìîêøè è ýðçè, êîìè-çûðÿí è êîìè-ïåðìÿêîâ ïî-
êàçûâàþò îòíîñèòåëüíóþ âçàèìíóþ áëèçîñòü äåð-
ìàòîãëèôè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ êàê íà ýòíè÷åñêîì,
òàê è íà òåððèòîðèàëüíîì óðîâíå äèâåðãåíöèè.
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THE PROBLEM OF FORMATION OF POPULATION
ANTHROPOLOGICAL STRUCTURE
IN NORTHERN EUROPEAN
RUSSIA USING DERMATOGLYPHICS DATA

I.G. Shirobokov

Peter the Great Museum of Anthropology and Ethnography (Kunstkamera) RAS,
St. Petersburg

The present study is based on results of principal components analysis of dermatoglyphical data including
56 local Russian and Finnish-speaking groups (men and women). Òhe investigation is composed of two
levels: ethnic and local (territorial). There are extracted two forms of Northern Caucasoid dermatoglyphical
complexes. The first form is typical for the Ural-Laponoid groups and, probably, Vepsians. The second form
is presented in Eastern Finns, Karelians and Russians from Karelia. Statistically significant differences were
found between Vepsian and Karelian peoples. This may serve as support for anthropological multiformity of
Russian Eastern Baltic population. From the present study, as well as from some other studies on
anthropological characteristics of the Northern Russians, it appears that Northern Russian-speaking population
in reality is subdivided into different anthropological groups. It could be explained by the processes of Russian
cultural assimilation of native (probably Finnish- and Sami-speaking groups initially) populations in this region.
Studies based on female data show a picture of homogeneity in the local variations of some ethnic populations
(especially Sami, Udmurts and Karelians).

Keywords: dermatoglyphics, Finnish population, Baltic region, Northern Caucasoids
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ХРОНИКА РОССИЙСКОЙ И ЗАРУБЕЖНОЙ АНТРОПОЛОГИИ

VIII КОНГРЕСС ЭТНОГРАФОВ
И АНТРОПОЛОГОВ РОССИИ

(ОРЕНБУРГ, 1–5 ИЮЛЯ 2009 г.)

1–5 èþëÿ 2009 ãîäà â Îðåíáóðãå ñîñòîÿëñÿ
VIII Êîíãðåññ ýòíîãðàôîâ è àíòðîïîëîãîâ Ðîññèè.
Îðãàíèçàöèÿ êîíãðåññà îñóùåñòâëÿëàñü Àññîöè-
àöèåé ýòíîãðàôîâ è àíòðîïîëîãîâ Ðîññèè, Èíñòè-
òóòîì ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè èì. Í.Í. Ìèêëó-
õî-Ìàêëàÿ ÐÀÍ, Ïðàâèòåëüñòâîì Îðåíáóðãñêîé
îáëàñòè ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ðîññèéñêîãî
ãóìàíèòàðíîãî íàó÷íîãî ôîíäà è Ìèíèñòåðñòâà
ðåãèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ è Ïðàâèòåëüñòâà
Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè.

Ñîïðåäñåäàòåëè Îðãàíèçàöèîííîãî êîìèòåòà
Êîíãðåññà – äèðåêòîð Èíñòèòóòà ýòíîëîãèè è àíò-
ðîïîëîãèè ÐÀÍ, àêàäåìèê ÐÀÍ, ïðîôåññîð Â.À.Òèø-
êîâ, çàì. ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèòåëüñòâà, ìèíèñòð
èíôîðìàöèîííîé ïîëèòèêè, îáùåñòâåííûõ è âíåø-
íèõ ñâÿçåé Îðåíáóðãñêîé îáë., ä.è.í., ïðîôåññîð
Ñ.Ã.Ãîðøåíèí. Çàìåñòèòåëè – ïðåçèäåíò Àññîöè-
àöèè ýòíîãðàôîâ è àíòðîïîëîãîâ Ðîññèè, çàì. ìè-
íèñòðà, íà÷. óïðàâëåíèÿ ïî ñâÿçÿì ñ îáùåñòâåí-
íûìè, íàöèîíàëüíûìè è ðåëèãèîçíûìè îðãàíèçà-
öèÿìè ìèíèñòåðñòâà èíôîðìàöèîííîé ïîëèòèêè,
îáùåñòâåííûõ è âíåøíèõ ñâÿçåé Îðåíáóðãñêîé
îáë., ä.è.í., ïðîôåññîð Â.Â. Àìåëèí, çàì. äèðåê-
òîðà Èíñòèòóòà ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè ÐÀÍ,
ä.è.í., ïðîôåññîð Ì.Þ. Ìàðòûíîâà.

Ãëàâíàÿ òåìà êîíãðåññà – «Ãðàíèöû è êóëüòó-
ðû», â ðàìêàõ êîòîðîé íà Êîíãðåññå îáñóæäàëèñü
ïðîáëåìû ìåæêóëüòóðíûõ âçàèìîäåéñòâèé â ðîñ-
ñèéñêèõ ðåãèîíàõ, ýòíîêóëüòóðíîé ñïåöèôèêè è
íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ, ìóëüòèêóëüòóðàëèçìà â
ïîëèýòíè÷íîì ïðîñòðàíñòâå, ïîëèòè÷åñêèõ è êóëü-
òóðíûõ ãðàíèö, êóëüòóðíûõ ìàðêåðîâ, îïðåäåëÿ-
þùèõ ãðóïïîâûå ãðàíèöû, ýòíîïîëèòîëîãèè è àí-
òðîïîëîãèè ãîðîäà. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü
âàæíåéøèì è àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ñîâðåìåí-
íîé ýòíîëîãè÷åñêîé íàóêè, ñâÿçàííûì ñ èñòîðèîã-
ðàôèåé, èñòî÷íèêîâåäåíèåì, ýòíîãðàôè÷åñêèì
ìóçååâåäåíèåì è âèçóàëüíîé àíòðîïîëîãèåé, à
òàêæå íîâåéøèì äîñòèæåíèÿì ôèçè÷åñêîé àíòðî-
ïîëîãèè è ìåæäèñöèïëèíàðíûì èññëåäîâàíèÿì.

Â ðàáîòå êîíãðåññà ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå
400 ó÷åíûõ èç 65 ãîðîäîâ è 52 ðåãèîíîâ Ðîññèè, à

òàêæå èç 14 ñòðàí è áëèæíåãî è äàëüíåãî çàðóáå-
æüÿ – Àçåðáàéäæàíà, Àðìåíèè, Áåëàðóñè, Êàçàõ-
ñòàíà, Êèðãèçèè, Ïðèáàëòèéñêèõ ãîñóäàðñòâ, Óçáå-
êèñòàíà, Óêðàèíû, Ïîëüøè, Ñåðáèè, ÑØÀ, Ôðàí-
öèè, Ôèíëÿíäèè, Õîðâàòèè, ×åõèè è äð.

Íà ïëåíàðíûõ çàñåäàíèÿ ñ äîêëàäàìè, ïî-
ñâÿùåííûìè êëþ÷åâûì è íàèáîëåå àêòóàëüíûì
ïðîáëåìàì ìåæêóëüòóðíûõ âçàèìîäåéñòâèé, ýò-
íîëîãèè è àíòðîïîëîãèè âûñòóïèëè àêàäåìèê ÐÀÍ
Â.À. Òèøêîâ (Ìîñêâà) ñ äîêëàäîì «Òðè êàðòû: ôè-
çè÷åñêàÿ, àäìèíèñòðàòèâíî-ãîñóäàðñòâåííàÿ è ýò-
íè÷åñêàÿ», Æ. Ðàäâàíè (Ïàðèæ-Ìîñêâà) – «Ïàðà-
äîêñàëüíîå âîçâðàùåíèå ãðàíèö â ïåðèîä ãëîáà-
ëèçàöèè», ïðîô. Ð.È. ßêóïîâ – «Âçãëÿä íà ýòíè-
÷åñêóþ èñòîðèþ Åâðàçèè (ïàìÿòè Ðàèëÿ Ãóìåðî-
âè÷à Êóçååâà), Â.À. Øíèðåëüìàí ñ äîêëàäîì «Ïðî-
áëåìû ñîâðåìåííîãî ðàñèçìà», Ñ.Â.Âàñèëüåâ –
«Øòðèõè ê ïîðòðåòàì èñòîðè÷åñêèõ ïåðñîíàëèé.
Âîçìîæíîñòè ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè», ïðîô.
Â.Â. Àìåëèí – «Ýòíîêóëüòóðíàÿ ïîëèòèêà â ïîëè-
ýòíè÷íîì ïðèãðàíè÷íîì ðåãèîíå Ðîññèè (ïîçèòèâ-
íûå ïðàêòèêè)». Áåçóñëîâíûé èíòåðåñ âûçâàëè
äîêëàäû Â.À.Òèøêîâà è Æ. Ðàäâàíè, â êîòîðûõ ñ
ðàçíûõ ñòîðîí ðàññìàòðèâàëèñü âàæíåéøèå ïðî-
áëåìû «ãðàíèö», ãîñóäàðñòâåííûõ è àäìèíèñòðà-
òèâíûõ, ðåàëüíûõ è âîîáðàæàåìûõ, â ñâÿçè ñ
èäåíòè÷íîñòüþ, ÿçûêàìè è ðåëèãèÿìè, èõ èñ÷åç-
íîâåíèå è âîçâðàùåíèå â ïåðèîä ãëîáàëèçàöèè.
Âûñòóïëåíèå Â.À. Øíèðåëüìàíà çàòðîíóëî ïðî-
áëåìû ñîâðåìåííîãî ðàñèçìà è âûçâàëî îæèâëåí-
íóþ äèñêóññèþ. Ñ.Â. Âàñèëüåâ â ñâîåì ñîîáùåíèè
ïîêàçàë âîçìîæíîñòè ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè
äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì èñòîðè÷åñêèõ ðåêîíñòðóê-
öèé è èäåíòèôèêàöèé êîñòíûõ îñòàíêîâ. Ð.È. ßêó-
ïîâ â ðåòðîñïåêòèâíîì äîêëàäå, ïîñâÿùåííîì ïà-
ìÿòè èçâåñòíîãî áàøêèðñêîãî ýòíîãðàôà Ð.Ã. Êóçå-
åâà, ïîä÷åðêíóë ãðîìàäíîå çíà÷åíèå ïðååìñòâåí-
íîñòè â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ.

Â ïîñëåäóþùèå äíè ðàáîòû êîíãðåññà â ðàì-
êàõ 11 òåìàòè÷åñêèõ ñèìïîçèóìîâ ïðîâåäåíî 42
ñåêöèè è êðóãëûé ñòîë. Áûëè ïðåäñòàâëåíû êàê
óñòíûå, òàê è ñòåíäîâûå äîêëàäû ïî ñëåäóþùèì
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Õðîíèêà ðîññèéñêîé è çàðóáåæíîé àíòðîïîëîãèè

íàó÷íûì íàïðàâëåíèÿì: ýòíîêóëüòóðíàÿ ñïåöèôè-
êà è íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ â ðîññèéñêèõ ðåãèî-
íàõ; ïðîáëåìû àíòðîïîãåíåçà è ôèçè÷åñêîé àíò-
ðîïîëîãèè; ýòíîëîãèÿ è ôîëüêëîð; ìóëüòèêóëüòó-
ðàëèçì è êóëüòóðíûé äèàëîã â ïîëèýòíè÷åñêîì
ïðîñòðàíñòâå; ýòíîïîëèòîëîãèÿ è àêòóàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ýòíîëîãèè; ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ è ñî-
õðàíåíèÿ ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû; ìåòîäîëîãèÿ,
èñòîðèîãðàôèÿ è ïåðñïåêòèâû ýòíîëîãè÷åñêîé íà-
óêè; ñåìüÿ, îáùåñòâî è ïðàâî; òðàäèöèîííîå è
ñîöèàëüíîå – ãðàíèöû, ñèìâîëû, ñìûñëû; òåîðå-
òè÷åñêèå è ïðèêëàäíûå àñïåêòû âèçóàëüíîé àíò-
ðîïîëîãèè.

Êðóãëûé ñòîë áûë ïîñâÿùåí âîïðîñàì êóëü-
òóðíîãî ìíîãîîáðàçèÿ è ãîñóäàðñòâåííîãî óñòðîé-
ñòâà. Ñ ïîçèöèé àíãëîñàêñîíñêîãî, ôðàíöóçñêîãî
è ðîññèéñêîãî ïîäõîäîâ ðàññìàòðèâàëèñü ïðîáëå-
ìû íàöèè è èìïåðèè, ýòíîäèàñïîðíîé èäåíòè÷íî-
ñòè, íàöèîíàëüíûõ ìåíüøèíñòâ, òîëåðàíòíîñòè â
ýòíîêóëüòóðíîé ïîëèòèêå è ïóòè èõ ðåøåíèÿ â ðàç-
ëè÷íûõ ñòðàíàõ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü ïðåêðàñíóþ òåõíè÷åñ-
êóþ ïîääåðæêó è ìóëüòèìåäèéíóþ îñíàùåííîñòü
âñåõ ñåêöèîííûõ çàñåäàíèé, ÷òî ïîçâîëèëî ïðåä-
ñòàâèòü ó÷àñòíèêàì êîíãðåññà áåñöåííûå ìàòåðè-
àëû íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â âèäå êèíîñúåìêè,
ôîòîãðàôèé è èëëþñòðàöèé.

Ïðè òîðæåñòâåííîì çàêðûòèè êîíãðåññà ó÷à-
ñòíèêè âûðàçèëè ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü Ïðàâè-
òåëüñòâó Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè çà ïîìîùü â îðãà-
íèçàöèè êîíãðåññà, âñåì ÷ëåíàì Îðãêîìèòåòà è
ðóêîâîäèòåëÿì ñåêöèé çà ïðåâîñõîäíîå åãî ïðî-
âåäåíèå, çà ïðåäîñòàâëåííóþ âîçìîæíîñòü
âñòðåòèòüñÿ è îáìåíÿòüñÿ ìíåíèÿìè. Äàëåå Îðã-
êîìèòåò ïðåäñòàâèë ïðåäïîëàãàåìûå ìåñòà ïðî-
âåäåíèÿ ñëåäóþùåãî IX Êîíãðåññà ýòíîãðàôîâ è
àíòðîïîëîãîâ Ðîññèè è â ðåçóëüòàòå âñåîáùåãî ãî-
ëîñîâàíèÿ áûëà âûáðàíà ñòîëèöà Êàðåëèè ã. Ïåò-
ðîçàâîäñê. Â çàêëþ÷åíèå âñåìè ó÷àñòíèêàìè êîí-
ãðåññà ïðèíÿòà ñëåäóþùàÿ ðåçîëþöèÿ.

РЕЗОЛЮЦИЯ

Ïîäâîäÿ èòîãè ðàáîòû VIII Êîíãðåññà ýòíî-
ãðàôîâ è àíòðîïîëîãîâ Ðîññèè, ìû, åãî ó÷àñòíèêè:
– îòìå÷àåì âûñîêèé íàó÷íûé óðîâåíü è õîðî-

øóþ îðãàíèçàöèþ Êîíãðåññà;
– êîíñòàòèðóåì âîçðîñøóþ ðîëü ãóìàíèòàðíî-

ãî íàó÷íîãî çíàíèÿ, ïîñòîÿííîå ðàñøèðåíèå
êðóãà àêàäåìè÷åñêèõ äèñöèïëèí, îáðàùàþ-
ùèõñÿ ê ýòíè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêå;

– ïîä÷åðêèâàåì âàæíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå
ðåçóëüòàòîâ ýòíîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
â öåëîì è âûñîêóþ ðåçóëüòàòèâíîñòü èõ îá-
ñóæäåíèÿ íà Êîíãðåññå;

– ñ÷èòàåì, ÷òî íàó÷íîå ñîîáùåñòâî àíòðîïîëî-
ãîâ è ýòíîëîãîâ íåäîñòàòî÷íî ðåàãèðóåò íà
ðàñïðîñòðàíåíèå èäåîëîãèè íåíàâèñòè è
âðàæäû. Âûðàæàÿ îçàáî÷åííîñòü ïðîÿâëåíè-
ÿìè êñåíîôîáèè è íàöèîíàëèçìà â ðîññèéñ-
êîì îáùåñòâå, îáðàùàåì âíèìàíèå íà íåîá-
õîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïðèêëàäíûõ ýòíî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ ïðåîäîëåíèÿ
ìåæýòíè÷åñêèõ ïðîòèâîðå÷èé;

– ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì îðãàíèçàöèþ è ïðîâå-
äåíèå íåñêîëüêèõ íàó÷íûõ êîíôåðåíöèé, ñðå-
äè êîòîðûõ: Ìåæäóíàðîäíûå III Êóçååâñêèå
÷òåíèÿ â ã. Óôå, Âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Ïîëåâàÿ ýòíîãðà-
ôèÿ» â ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå;

– ïîä÷åðêèâàÿ âàæíîñòü èñïîëüçîâàíèé èí-
ôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â ýòíîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ è äëÿ ïîïóëÿðèçàöèè ýòíî-
ãðàôè÷åñêèõ çíàíèé, ïîääåðæèâàåì èíèöèà-
òèâó Èíñòèòóòà ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè
èì. Í.Í.Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ ÐÀÍ è Ìîñêîâñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Ì.Â. Ëî-
ìîíîñîâà ïî îðãàíèçàöèè î÷åðåäíîãî Ìîñêîâ-
ñêîãî ìåæäóíàðîäíîãî ôåñòèâàëÿ âèçóàëüíîé
àíòðîïîëîãèè «Êàìåðà-ïîñðåäíèê» â 2010 ã.;

– ðåêîìåíäóåì ýòíîãðàôè÷åñêèì èçäàíèÿì, â
òîì ÷èñëå ýëåêòðîííûì, óäåëèòü îñîáîå âíè-
ìàíèå ñîñòîÿâøåìóñÿ Êîíãðåññó è èòîãàì åãî
ðàáîòû è â äàëüíåéøåì ðåãóëÿðíî ðàçìåùàòü
èíôîðìàöèþ î ïîäãîòîâêå î÷åðåäíîãî Êîíã-
ðåññà, î ñðîêàõ è óñëîâèÿõ ó÷àñòèÿ â íåì;

– â ñâÿçè ñ ïëàíèðóåìûì ñòðîèòåëüñòâîì Ýâåí-
êèéñêîé ÃÝÑ, îòìå÷àÿ ïîçèòèâíóþ ðîëü Îá-
ùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ ïîääåðæêè è ñîäåé-
ñòâèÿ ðàçâèòèþ êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ
íàðîäîâ Ñåâåðà «Í¸ðàìíè» (Âïåðåäè èäó-
ùèé) Ýâåíêèéñêîãî ðàéîíà Êðàñíîÿðñêîãî
êðàÿ â ñîõðàíåíèè èñòîðè÷åñêèõ òåððèòîðèé
ýâåíêîâ, ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïðîâåäåíèå
íåçàâèñèìîé ýòíîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû ïðî-
åêòà.
Ó÷àñòíèêè Êîíãðåññà ïðèçûâàþò êîëëåã óäå-

ëÿòü îñîáîå âíèìàíèå è îêàçûâàòü ñîäåéñòâèå
ïîñðåäñòâîì ýêñïåðòíûõ çàêëþ÷åíèé è âûñòóïëå-
íèé îðãàíàì âëàñòè, ÑÌÈ â îòñòàèâàíèè èäåé òî-
ëåðàíòíîñòè è ãðàæäàíñêîãî ñîãëàñèÿ.
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Хроника российской и зарубежной антропологии

Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ «×åëîâåê: åãî
áèîëîãè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ èñòîðèÿ», ïîñâÿùåí-
íàÿ 80-ëåòèþ âûäàþùåãîñÿ àíòðîïîëîãà, ýòíîëîãà
è àðõåîëîãà àêàäåìèêà ÐÀÍ Âàëåðèÿ Ïàâëîâè÷à
Àëåêñååâà ñîñòîÿëàñü 9–12 íîÿáðÿ 2009 ã. â ã. Ìîñê-
âå. Åå îðãàíèçàòîðàìè ÿâèëèñü Îòäåëåíèå èñòî-
ðèêî-ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê, Èíñòèòóò ýòíîëîãèè è
àíòðîïîëîãèè èì. Í.Í. Ìèêëóõî-Ìàêëàÿ è Èíñòè-
òóò àðõåîëîãèè ÐÀÍ. Ýòî áûëè ÷åòâåðòûå ïî ñ÷å-
òó Àëåêñååâñêèå àíòðîïîëîãè÷åñêèå ÷òåíèÿ è ïåð-
âûå, êîòîðûå, óâû, ïðîõîäèëè áåç ó÷àñòèÿ àêàäå-
ìèêà ÐÀÍ Òàòüÿíû Èâàíîâíû Àëåêñååâîé.

Ðåøåíèå î ðåãóëÿðíîì ïðîâåäåíèè Àëåêñå-
åâñêèõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ÷òåíèé áûëî ïðèíÿòî
Îòäåëåíèåì èñòîðèè ÐÀÍ â 1995 ã. ïî èíèöèàòèâå
Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè «Ãîðèçîíòû àíòðî-
ïîëîãèè», ñîñòîÿâøåéñÿ â ïîäìîñêîâíîì ïîñåë-
êå Ñàëòûêîâêà â ñåíòÿáðå 1994 ã. [Ãîðèçîíòû àíò-
ðîïîëîãèè, 2003]. Âòîðûå ÷òåíèÿ ïðîõîäèëè â ðàì-
êàõ III Êîíãðåññà ýòíîãðàôîâ è àíòðîïîëîãîâ Ðîñ-
ñèè, êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ â Ìîñêâå 8–11 èþíÿ
1999 ã. [Âòîðûå àíòðîïîëîãè÷åñêèå ÷òåíèÿ.., 1999].
Òðåòüè ÷òåíèÿ «Ýêîëîãèÿ è äåìîãðàôèÿ ÷åëîâåêà
â ïðîøëîì è íàñòîÿùåì» [×åëîâåê â êóëüòóðíîé è
ïðèðîäíîé ñðåäå, 2007] áûëè îðãàíèçîâàíû â
2004 ã. Îñíîâíàÿ íàó÷íî-îðãàíèçàöèîííàÿ ðàáîòà
ïî ïîäãîòîâêå ÷òåíèé è ïóáëèêàöèè ìàòåðèàëîâ
áûëè âûïîëíåíû îäíèì èç êðóïíåéøèõ îòå÷åñòâåí-
íûõ àíòðîïîëîãîâ, æåíîé Âàëåðèÿ Ïàâëîâè÷à àêà-
äåìèêîì Òàòüÿíîé Èâàíîâíîé Àëåêñååâîé. Áëàãî-
äàðÿ åå ýíåðãèè, íåâåðîÿòíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè,
ãëóáî÷àéøåé çàèíòåðåñîâàííîñòè â ðàçâèòèè àíò-
ðîïîëîãè÷åñêèõ çíàíèé â Ðîññèè è âûñî÷àéøåìó
àâòîðèòåòó ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ ìèðà, ÷òåíèÿ ÿâè-
ëèñü ôîðóìîì – ïàíîðàìîé èññëåäîâàíèé âî ìíî-
ãèõ îáëàñòÿõ íàóêè î ÷åëîâåêå.

×åòâåðòûå àíòðîïîëîãè÷åñêèå ÷òåíèÿ îòêðûë
àêàäåìèê-ñåêðåòàðü Îòäåëåíèÿ èñòîðèêî-ôèëîëî-
ãè÷åñêèõ íàóê àêàäåìèê À.Ï. Äåðåâÿíêî. Îí îòìå-
òèë îãðîìíûé âêëàä Â.Ï. Àëåêñååâà â ðàçâèòèå
âñåõ íàïðàâëåíèé àíòðîïîëîãè÷åñêîé íàóêè, ýíöèê-
ëîïåäè÷íîñòü åãî çíàíèé, âñåìèðíóþ èçâåñòíîñòü,
åãî âûñî÷àéøèå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà, óìåíèå
äðóæèòü, ïîìîãàòü âñåì, îñîáåííî ìîëîäûì êîë-
ëåãàì âî âñåõ äåëàõ. À.Ï. Äåðåâÿíêî ãîâîðèë î
òîì, ÷òî Â.Ï. Àëåêñååâ áûë áîëüøèì îðãàíèçàòî-

ðîì íàóêè, î÷åíü ìíîãî ñäåëàë äëÿ óêðåïëåíèÿ è
ðàçâèòèÿ àðõåîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ñòðàíå,
ê ñîæàëåíèþ, î÷åíü íåäîëãî áóäó÷è äèðåêòîðîì
Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè ÐÀÍ. Àíàòîëèé Ïàíòååëå-
âè÷ ïîä÷åðêíóë, ÷òî, íåñìîòðÿ íà òÿæåñòü ïîòåðè
äëÿ âñåé íàóêè, äëÿ åãî äðóçåé, êîëëåã, ó÷åíèêîâ,
äëÿ ìíîãèõ îí îñòàåòñÿ â æèçíè, â äóøå, â ñåðä-
öå, â íàøèõ ðàáîòàõ è, êîíå÷íî æå, â òîì âåëèêîì
íàñëåäèè, êîòîðîå îñòàâèë àêàäåìèê Âàëåðèé
Ïàâëîâè÷ Àëåêñååâ.

Ä.è.í., ïðîô. Âîðîíåæñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî óíèâåðñèòåòà À.Ä. Ïðÿõèí ðàññêàçàë î ðîëè
àêàä. Â.Ï. Àëåêñååâà â ñëîæåíèè êîìïëåêñíûõ
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè àðõåîëîãèè è
àíòðîïîëîãèè â Âîðîíåæñêîé îáëàñòè, î åãî çàáî-
òå ïî ïîäãîòîâêå ìîëîäûõ ó÷åíûõ. Ä.ìåä.í., ïðîô.,
çàâ. îòäåëîì àíòðîïîëîãèè è ýêîëîãèè Èíñòèòóòà
èñòîðèè ÍÀÍ Áåëàðóñè (ã. Ìèíñê) Ë.È. Òåãàêî îõà-
ðàêòåðèçîâàëà òó ñòîðîíó äåÿòåëüíîñòè Â.Ï. Àëåê-
ñååâà, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâîâàëà ñòàíîâëåíèþ àíò-
ðîïîëîãè÷åñêîãî öåíòðà â Áåëîðóññèè. Îíà ïîä-
÷åðêíóëà, ÷òî èìåííî îí ñòîÿë ó èñòîêîâ ñîçäà-
íèÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â Ìèíñêå,
îðãàíèçîâàâ ïåðâûé, ñàìûé ãëàâíûé òîë÷îê èõ
ðàçâèòèþ.

Ä.è.í., ãëàâíûé íàó÷íûé ñîòðóäíèê Èíñòèòó-
òà ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè ÐÀÍ Ò.Ê. Õîäæàéîâ
ïîäåëèëñÿ ñâîèìè âîñïîìèíàíèÿìè î ðàáîòå ñ
Â.Ï. Àëåêñååâûì â Óçáåêèñòàíå. Îí ïîä÷åðêíóë
áåñöåííóþ ïîìîùü, êîòîðóþ îêàçûâàë Âàëåðèé
Ïàâëîâè÷ â ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ àíòðîïîëî-
ãîâ è àðõåîëîãîâ íàó÷íûì öåíòðàì Óçáåêèñòàíà,
åãî ãëóáîêèé èíòåðåñ ê ðàáîòàì, âåäóùèìñÿ â ðàç-
íûõ óãîëêàõ Ñðåäíåé Àçèè, è ðàññêàçàë î ñîâìåñ-
òíûõ ñ íèì ýêñïåäèöèÿõ.

Çàòåì ñ íàó÷íûìè äîêëàäàìè âûñòóïèëè çàì.
àêàäåìèêà ñåêðåòàðÿ Îòäåëåíèÿ èñòîðèêî-ôèëî-
ëîãè÷åñêèõ íàóê ÐÀÍ àêàä. Â.À. Òèøêîâ è ÷ëåí-
êîðð. ÐÀÍ çàâ. ëàáîðàòîðèåé åñòåñòâåííîíàó÷íûõ
ìåòîäîâ Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè ÐÀÍ Å.Í. ×åðíûõ.
Äîêëàä àêàä. Â.À. Òèøêîâà «Ïðîñòðàíñòâî, ãðàíè-
öà è êóëüòóðà â ñîâåòñêîé è ïîñòñîâåòñêîé ýòíî-
ëîãèè» áûë ïîñâÿùåíî ïðîáëåìå âçàèìîîòíîøå-
íèÿ òðåõ ôåíîìåíîâ: ïðèðîäíî-ãåîãðàôè÷åñêîé
ñðåäû, ãîñóäàðñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé
è ýòíè÷åñêîé ìîçàèêè ÷åðåç ïðèçìó ïîíÿòèé ãðà-

МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ЧЕЛОВЕК: ЕГО БИОЛОГИЧЕСКАЯ И
СОЦИАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ», ПОСВЯЩЕННАЯ 809ЛЕТИЮ АКАДЕМИКА РАН

В.П. АЛЕКСЕЕВА

ЧЕТВЕРТЫЕ АЛЕКСЕЕВСКИЕ АНТРОПОЛОГИЧЕСКИЕ ЧТЕНИЯ

(МОСКВА, 9–12 НОЯБРЯ 2009 Г.)
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Õðîíèêà ðîññèéñêîé è çàðóáåæíîé àíòðîïîëîãèè

íèöà è êóëüòóðà. Äîêëàä÷èê ïîä÷åðêíóë, ÷òî ãåî-
ãðàôèÿ, ïðåæäå âñåãî ëàíäøàôòíûå è êëèìàòè-
÷åñêèå óñëîâèÿ, èãðàëè âàæíóþ ðîëü ïðè ïåðâè÷-
íûõ çàñåëåíèÿõ è îñâîåíèè òåððèòîðèé Çåìëè
íîñèòåëÿìè ðàçíûõ êóëüòóðíûõ òðàäèöèé. Áîëåå
òîãî, ñàìè ýòè êóëüòóðû ñêëàäûâàëèñü èëè âèäî-
èçìåíÿëèñü ïîä âîçäåéñòâèåì åñòåñòâåííîé ñðå-
äû. Íî âìåñòå ñ àêàä. Â.Ï. Àëåêñååâûì, îí ïîëà-
ãàåò, ÷òî âëèÿíèå ãåîãðàôè÷åñêîé ñðåäû íà ôîð-
ìèðîâàíèå ÷åëîâå÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ íåëüçÿ ïðå-
óâåëè÷èâàòü.

Âîçìîæíîñòü äðóãîãî óãëà çðåíèÿ íà âçàèìî-
ñâÿçü ãåîãðàôè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà è êóëüòóðû
íàðîäîâ ïðîäåìîíñòðèðîâàë îáîáùàþùèé äîêëàä
«Ôåíîìåí êî÷åâûõ êóëüòóð ñòåïíîãî ïîÿñà Åâðà-
çèè (êëþ÷åâûå ïðîáëåìû èññëåäîâàíèé)», â êîòî-
ðîì Å.Í. ×åðíûõ áûëà îáîñíîâàíà èäåÿ ãåî-ýêî-
ëîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà åâðàçèéñêèõ ñòåïåé êàê äî-
ìåíà ñêîòîâîä÷åñêèõ êóëüòóð. ×åðåç àðõåîëîãè÷åñ-
êèå ðåàëèè êàê îòðàæåíèå ðàçíûõ ìîäåëåé æèçíå-
îáåñïå÷åíèÿ (îõîòíèêè è ðûáîëîâû – ìîáèëüíûå
ñêîòîâîäû – îñåäëûå çåìëåäåëüöû) îí ðàññìàò-
ðèâàåò äèíàìèêó ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìåòàëëîíîñíûõ
êóëüòóð íà ïðîñòîðàõ Åâðîïåéñêîãî è Àçèàòñêîãî
êîíòèíåíòà, ïîêàçûâàÿ êàê, çàðîæäàÿñü â îãðàíè-
÷åííîé îáëàñòè â IX–IV òûñ. äî í.ý., äåëàÿ âåëèêèé
òåððèòîðèàëüíûé «ñêà÷îê» âî II òûñ. äî í.ý., âûñî-
êîòåõíîëîãè÷íûå êóëüòóðû ïîïàäàþò â «ýïîõó òåð-
ðèòîðèàëüíîé ñòàãíàöèè», êîòîðàÿ ïðîäîëæàåòñÿ,
ïðàêòè÷åñêè äî âòîðîé ïîëîâèíû II òûñ. í.ý.

Äàííûé äîêëàä ÿâèëñÿ âåñüìà óáåäèòåëüíûì
ïîäòâåðæäåíèåì ðåøåíèÿ Êîìèññèè ÎÈÔÈ ÐÀÍ
ïî ïðèñóæäåíèþ ïðåìèé èì. àêàäåìèêà Â.Ï. Àëåê-
ñååâà åãî àâòîðó – ÷ëåíó-êîððåñïîíäåíòó ÐÀÍ
Å.Í. ×åðíûõ. Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî ïðåìèÿ ïðèñóæ-
äàåòñÿ çà âûäàþùèåñÿ íàó÷íûå òðóäû â îáëàñòè
ìåæäèñöèïëèíàðíûõ èññëåäîâàíèé â àðõåîëîãèè
è àíòðîïîëîãèè. Îíà âðó÷àëàñü óæå â ÷åòâåðòûé
ðàç, íî âïåðâûå â ðàìêàõ Àëåêñååâñêèõ ÷òåíèé.

Ïðîâåäåíèå ïëåíàðíûõ çàñåäàíèé óêðàøàëà
ìóëüòèìåäèéíàÿ ïðåçåíòàöèÿ, ñîñòàâëåííàÿ èç
ôîòîãðàôèé ñåìåéíîãî àðõèâà Àëåêñååâûõ ê.è.í.,
çàâ. ëàá. ïëàñòè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè Èíñòèòóòà
ýòíîëîãèè è àíòðîïîëîãèè ÐÀÍ, Ò.Ñ. Áàëóåâîé è
ê.è.í., ñò.í.ñ., ýòîé ëàáîðàòîðèè Å.Â. Âåñåëîâñêîé.

Íà ñëåäóþùèé äåíü êîíôåðåíöèÿ ïðîäîëæè-
ëà ðàáîòó íà ïëåíàðíîì çàñåäàíèè, ïðîãðàììà
êîòîðîãî, òàêæå êàê è ðàáîòàâøèõ çàòåì ñåêöèé,
áûëà ñôîðìèðîâàíà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îõâà-
òèòü õîòÿ áû áîëüøóþ ÷àñòü øèðî÷àéøèõ èíòå-
ðåñîâ Â.Ï. Àëåêñååâà, ïîñòàðàòüñÿ ïîêàçàòü åãî
âêëàä â ðàçâèòèå ðàçíûõ íàïðàâëåíèè àíòðîïî-
ëîãèè, àðõåîëîãèè, ýòíîëîãèè, ýêîëîãèè ÷åëîâåêà.

Íà ïëåíàðíîì çàñåäàíèè (êóðàòîðû ÷ëåí-êîðð.
ÐÀÍ À.Ï. Áóæèëîâà è ä.è.í. À.Ã. Êîçèíöåâ) âûñòó-
ïèë äèðåêòîð Èíñòèòóòà ïðîáëåì îñâîåíèÿ Ñåâå-
ðà (ã. Òþìåíü) À.Í. Áàãàøîâ, êîòîðûé ðàññìîòðåë

ëîêóñû è î÷àãè ðàñîîáðàçîâàíèÿ íà òåððèòîðèè
Ñåâåðíîé Àçèè, íà îáøèðíîì êðàíèîëîãè÷åñêîì
ìàòåðèàëå ïîêàçàâ êàê Çàïàäíîñèáèðñêèé âòîðè÷-
íûé î÷àã ðàñîîáðàçîâàíèÿ ðàñïàäàåòñÿ íà ñåâåð-
íûé çàïàäíîñèáèðñêèé (óãîðñêàÿ ëèíèÿ ãåíåçèñà)
è þæíûé çàïàäíîñèáèðñêèé (ñàìîäèéñêàÿ ëèíèÿ).

Çàâ. ñåêòîðîì àíòðîïîëîãèè Èíñòèòóòà àðõå-
îëîãèè è ýòíîãðàôèè ÑÎ ÐÀÍ, ê.è.í. Ò.À. ×èêèøå-
âà (ã. Íîâîñèáèðñê) îò èìåíè ãðóïïû àâòîðîâ ñäå-
ëàëà äîêëàä î äèíàìèêå íàñåëåíèÿ Àëòàÿ IV–
II òûñ. äî í.ý. ïî ñîâîêóïíîñòè àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
è ïàëåîãåíåòè÷åñêèõ äàííûõ. Ïðîàíàëèçèðîâàí-
íûå êðàíèîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû ïîçâîëèëè ãî-
âîðèòü î òîì, ÷òî íàñåëåíèå Àëòàÿ ôèíàëüíîãî
ýòàïà íåîëèòè÷åñêîé ýïîõè è ðàííåãî ýòàïà ýïî-
õè ýíåîëèòà â ôåíîòèïè÷åñêîì îòíîøåíèè îòíî-
ñèòñÿ ê ñìåøàííûì ìîíãîëîèäíî-åâðîïåîèäíûì
òèïàì. Íîâûé ðàêóðñ äëÿ âçãëÿäà íà ïðîáëåìó
ãåíåçèñà ýòèõ ãðóïï äàåò ñèñòåìà îäîíòîëîãè÷å-
ñêèõ ïðèçíàêîâ, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè-
÷èè â àëòàéñêèõ ñåðèÿõ îáùåãî ñóáñòðàòà.

Ä.è.í. Í.À. Äóáîâà (ðóêîâîäèòåëü ãðóïïû ýò-
íè÷åñêîé ýêîëîãèè Èíñòèòóòà ýòíîëîãèè è àíòðî-
ïîëîãèè ÐÀÍ, ã. Ìîñêâà) ïîñâÿòèëà ñâîé äîêëàä
îïèñàíèþ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ñëåäñòâèé ìèãðàöèé
áðîíçîâîãî âåêà íà òåððèòîðèè Åâðàçèè. Ìíîãî-
÷èñëåííàÿ êðàíèîëîãè÷åñêàÿ ñåðèè èç Ãîíóð Äåïå,
ïðåäñòàâëÿþùàÿ çåìëåäåëüöåâ êîíöà III–II òûñ.
äî í.ý. Þæíîãî Òóðêìåíèñòàíà, äåìîíñòðèðóåò
çíà÷èòåëüíûé ïîëèìîðôèçì íàñåëåíèÿ, âîçíèê-
øèé â ðåçóëüòàòå ìåòèñàöèè ðàçíûõ ãðóïï. Êðîìå
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîãî âîñòî÷íî-ñðåäèçåì-
íîìîðñêîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà, ïðåä-
ñòàâëåííîãî è ñðåäè ñèíõðîííîãî íàñåëåíèÿ ïðåä-
ãîðèé Êîïåòäàãà, â ñåðèè ïðèñóòñòâóåò ïåðåäíå-
àçèàòñêèé è âåääîèäíûé. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ïîòîêå âçàèìíûõ ìèãðàöèé ìåæäó Áëèæíèì Âîñ-
òîêîì, âîñòî÷íûì ñðåäèçåìíîìîðüåì, ñ îäíîé
ñòîðîíû, è Èíäîñòàíîì, à òàêæå Ïàêèñòàíîì è
Àôãàíèñòàíîì, ñ äðóãîé, ïðîõîäèâøåì ÷åðåç þæ-
íûå ðåãèîíû ñîâðåìåííîãî Òóðêìåíèñòàíà.

Ä.è.í. Ì.Á. Ìåäíèêîâà (âåäóùèé íàó÷íûé ñî-
òðóäíèê Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè ÐÀÍ) ñäåëàëà äîê-
ëàä, ñîâìåñòíûé ñ ÷ëåí-êîðð. À.Ï. Áóæèëîâîé è
ä.è.í. Ì.Â. Äîáðîâîëüñêîé, â êîòîðîì áûëè
ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû òùàòåëüíîãî ìíîãîñòî-
ðîííåãî àíàëèçà ôðàãìåíòà ëîáíîé êîñòè ÷åëîâå-
÷åñêîãî ÷åðåïà, îáíàðóæåííîãî íà áåðåãó Êðàñíî-
ÿðñêîãî âîäîõðàíèëèùà. Íåñìîòðÿ íà ïîäúåìíûé
õàðàêòåð ýòîé íàõîäêè ó ñïåöèàëèñòîâ áûëè îñíî-
âàíèÿ ïðåäïîëàãàòü åå ïëåéñòîöåíîâûé âîçðàñò, à
ðàäèîóãëåðîäíîå äàòèðîâàíèå åãî ïîäòâåðäèëî
(27740+150 BP). Íîâûå äàííûå ïîçâîëèëè àâòîðàì
âåðíóòüñÿ ê âîïðîñó î ïîÿâëåíèè ëþäåé åâðîïåîèä-
íîãî îáëèêà íà òåððèòîðèè Öåíòðàëüíîé Ñèáèðè.

Íîâûå ìàòåðèàëû, ðàñêðûâàþùèå ïðîèñõîæ-
äåíèå íàñåëåíèÿ Ñåâåðà Åâðîïû, èç äðåâíèõ íå-



9 3

Вестник Московского университета. Серия XXIII      АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2010: 89–93

Хроника российской и зарубежной антропологии

êðîïîëåé íà Áîëüøîì Îëåíüåì îñòðîâå Áàðåí-
öåâà ìîðÿ è Þæíîì Îëåíüåì îñòðîâå Îíåæñêîãî
îçåðà áûëè ïðåäñòàâëåíû â äîêëàäå çàâ. îòäåëîì
àíòðîïîëîãèè è ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà
òîãî æå îòäåëà ê.è.í. Â.È. Õàðòàíîâè÷à è Â.Ã. Ìî-
èñååâà. Àâòîðû ïðîàíàëèçèðîâàëè ïîëîæåíèå
êðàíèîëîãè÷åñêèõ ñåðèé èç Áîëüøîãî è Þæíîãî
Îëåíüèõ îñòðîâîâ ñðåäè äðåâíèõ è ñîâðåìåííûõ
ãðóïï Ñåâåðíîé Åâðàçèè. Îêàçàëîñü, ÷òî ÷åðåïà
èç ìîãèëüíèêà íà Áîëüøîì Îëåíüåì îñòðîâå ñðå-
äè áëèçêèõ ê ñîâðåìåííîñòè ïîïóëÿöèé íàèáîëåå
áëèçêè ê óãîðñêèì ñåðèÿì.

Î ïóòÿõ ôîðìèðîâàíèÿ ãåíîôîíäà Åâðîïû ïî
äàííûì îá èçìåí÷èâîñòè Y õðîìîñîìû ãîâîðèë â
ñâîåì äîêëàäå Î.Ï. Áàëàíîâñêèé – âåäóùèé íà-
ó÷íûé ñîòðóäíèê Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîãî íàó÷íîãî
öåíòðà ÐÀÌÍ, ã. Ìîñêâà. Èì áûëà ïðîàíàëèçèðî-
âàíà ñòðóêòóðèðîâàííîñòü ãåíîôîíäà Åâðîïû ïî
äàííûì ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ è âòîðîé íåðåêîì-
áèíèðóþùåé ãåíåòè÷åñêîé ñèñòåìû – Y õðîìîñîìû
è ñâÿçü âûÿâëåííûõ çàêîíîìåðíîñòè ñ ãåîãðàôè÷åñ-
êîé è ëèíãâèñòè÷åñêîé ñòðóêòóðîé ìàòåðèêà.

Ä.á.í, âåäóùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ÍÈÈ è
Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà
Ë.Ê. Ãóäêîâà ïîä÷åðêíóëà â ñâîåì äîêëàäå íåïðå-
õîäÿùóþ öåííîñòü õîëèñòè÷åñêîãî, öåëîñòíîãî
ïîäõîäà ê èçó÷àåìûì àíòðîïîëîãèåé ÿâëåíèé. Íà
ïðèìåðå àíàëèçà ñîèçìåí÷èâîñòè ôèçèîëîãè÷åñ-
êèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â ïîïóëÿöèÿõ,
íàõîäÿùèõñÿ â ýêñòðåìàëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ óñ-
ëîâèÿõ (àðèäíàÿ è àðêòè÷åñêàÿ çîíû) äîêëàä÷èê
ïîêàçàëà, ÷òî äàâëåíèå èçìåíèâøåéñÿ ñðåäû ìî-
æåò âûçâàòü íå òîëüêî ôèçèîëîãè÷åñêèé ñòðåññ,
îíî ïîâëèÿòü òàêæå è íà óñòîé÷èâûå ìîðôîôèçè-
îëîãè÷åñêèå êîððåëÿöèè: ìîæåò ïðîèçîéòè ðàçðó-
øåíèå îäíèõ ñâÿçåé è îáðàçîâàíèå äðóãèõ.

Ä.è.í., âåäóùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê Èíñòèòó-
òà àðõåîëîãèè ÐÀÍ Ì.Â. Äîáðîâîëüñêàÿ àêöåíòè-
ðîâàëà âíèìàíèå íà òîì, ÷òî âàæíîå ìåñòî ñðåäè
äðóãèõ ýêîëîãè÷åñêèõ èíòåðåñîâ àêàä. Â.Ï. Àëåê-
ñååâà çàíèìàëè âîïðîñû èçó÷åíèÿ ïèùåâîãî ôàê-
òîðà â ôîðìèðîâàíèè ïîëèìîðôèçìà ÷åëîâå÷å-
ñòâà. Ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóåìûå ìåòîäû ïà-
ëåîäèåòîëîãè÷åñêèõ ðåêîíñòðóêöèé, ïîçâîëÿþò ñî
âñå áîëüøåé ïîëíîòîé ïðåäñòàâèòü ýâîëþöèîí-
íûé ïðîöåññ â öåëîì. Òàê, àíàëèç ïèùåâîãî ðà-
öèîíà åâðîïåéñêèõ ñàïèåíñîâ è íåàíäåðòàëüöåâ
â Åâðîïå ïîêàçàë ïðèñóòñòâèå ó íèõ äâóõ ðàçíûõ
ñòðàòåãèé: ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îõîòíèêîâ (ó âòî-
ðûõ) è íåñïåöèàëèçèðîâàííûõ îõîòíèêàõ íà íà-
çåìíóþ è âîäíóþ ôàóíó (ó ïåðâûõ).

Ïðîäîëæàÿ êîìïëåêñíûå èññëåäîâàíèÿ óíè-
êàëüíîé ãðóïïû ýãàëèòàðíûõ îõîòíèêîâ-ñîáèðàòå-
ëåé õàäçà â Òàíçàíèè, ñ äîêëàäîì îò êîëëåêòèâà
àâòîðîâ âûñòóïèëà ðóêîâîäèòåëü ñåêòîðà êðîññ-
êóëüòóðíîé ïñèõîëîãèè è ýòîëîãèè ÷åëîâåêà ÈÝÀ
ÐÀÍ Ì.Ë. Áóòîâñêàÿ. Îáñóæäàëàñü ïðîáëåìà ñâÿ-

çè ãåíîâ, îòâåòñòâåííûõ çà ðåãóëÿöèþ ïîëîâûõ
ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ, ñ ðàçâèòèåì ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ, ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïîâåäåí÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé. Îáíàðóæåíî, ÷òî àíäðîãåíèçàöèÿ ó ìóæ÷èí
õàäçà ñóùåñòâåííûì îáðàçîì îïðåäåëÿëàñü çà
ñ÷åò àêòèâíîñòè ãåíà AR. Ïîëèìîðôèçì ïî ýòîìó
ãåíó äîñòîâåðíî âëèÿåò íà óðîâåíü àãðåññèâíîñ-
òè ìóæ÷èí â ðàìêàõ êîíêðåòíîé ïîïóëÿöèè.

Çàâåðøèë ïëåíàðíîå çàñåäàíèå äîêëàä ê.è.í.,
âåäóùåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà ÈÝÀ ÐÀÍ À.Í. ßì-
ñêîâà, â êîòîðîì îí âñåñòîðîííå ðàññìîòðåë ïðåä-
ëîæåííîå àêàä. Â.Ï. Àëåêñååâûì ïåðåîñìûñëå-
íèå ñîäåðæàíèÿ êîíöåïöèè õîçÿéñòâåííî-êóëüòóð-
íûõ òèïîâ (ÕÊÒ), íåðàçðûâíî ñâÿçàííîå ñ åãî æå
êîíöåïöèåé àíòðîïîãåîöåíîçà.

Äàëåå ðàáîòà êîíôåðåíöèè ïðîõîäèëà ïî ñåê-
öèÿì: «Äðåâíåå è ñîâðåìåííîå íàñåëåíèå Åâðà-
çèè» (êóðàòîðû ä.è.í. Í.À. Äóáîâà, ä.á.í. Å.Â. Áà-
ëàíîâñêàÿ, ê.è.í. ×èêèøåâà); «Ïðîáëåìû ýâîëþ-
öèîííûõ èçìåíåíèé ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà è åãî
ïðåäêîâ (êóðàòîð ê.á.í. Â.Ì. Õàðèòîíîâ); «Ôàêòî-
ðû è ïóòè áèîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ÷åëîâå÷åñêèõ
ïîïóëÿöèé (êóðàòîðû ä.á.í. Å.Ç. Ãîäèíà, ä.á.í. Ñà-
ëèâîí); «Íîâûå ïîäõîäû è ìåòîäû èçó÷åíèÿ àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîãî ïîêðîâà» (êóðàòîðû ê.è.í. Ò.Ñ. Áàëó-
åâà, ê.á.í. Å.Â. Âåñåëîâñêàÿ) è «Âçàèìîäåéñòâèå
ñîöèóìîâ ñ ïðèðîäíîé è ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé
ñðåäîé îáèòàíèÿ» (êóðàòîðû ä.ã.í. Â.Í. Êàëóöêîâ,
ê.è.í. À.Í. ßìñêîâ).

Â ÷åòâåðòûõ Àëåêñååâñêèõ ÷òåíèÿõ ïðèíÿëè
ó÷àñòèå áîëåå 100 ñïåöèàëèñòîâ èç Ìîíãîëèè, Áå-
ëîðóññèè, Àáõàçèè, Àçåðáàéäæàíà, Êàçàõñòàíà.
Áûëè ïðåäñòàâëåíû ðàçíûå ðåãèîíû Ðîññèè: Ìîñ-
êâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Íîâîñèáèðñê, Âîëîãäà, Òþ-
ìåíü, Òîìñê, Âîëãîãðàä, Óôà, Ãðîçíûé, Íàëü÷èê,
Åêàòåðèíáóðã, Ãîðíî-Àëòàéñê è Âëàäèâîñòîê. Íà
êîíôåðåíöèè îáñóæäàëèñü ðàçíîîáðàçíûå ïðî-
áëåìû àíòðîïîëîãèè è ïîãðàíè÷íûõ îáëàñòåé çíà-
íèÿ, ðàçâèòèþ êîòîðûõ àêàä. Â.Ï. Àëåêñååâ ïîñâÿ-
òèë âñþ ñâîþ æèçíü: àíòðîïîãåíåçà, èñòîðè÷åñêîé,
ýòíè÷åñêîé, ôèçèîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, ýêî-
ëîãèè ÷åëîâåêà, ìåòîäèêè èçó÷åíèÿ àíòðîïîëîãè-
÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ. Îñîáåííîñòüþ êîíôåðåí-
öèè áûëî ó÷àñòèå â åå ðàáîòå áîëüøîãî ÷èñëà
ìîëîäûõ ó÷åíûõ.

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì çàñåäàíèè êîíôåðåíöèè
âñåìè åå ó÷àñòíèêàìè áûëà ïðèíÿòî åäèíîäóøíîå
îáðàùåíèå ê Îòäåëåíèþ èñòîðèêî-ôèëîëîãè÷åñêèõ
íàóê ÐÀÍ: ó÷èòûâàÿ âûñî÷àéøèé àâòîðèòåò â ìè-
ðîâîé íàóêå, ïðîïàãàíäó íàó÷íûõ äîñòèæåíèé è îã-
ðîìíûé âêëàä, âíåñåííûé â óâåêîâå÷èâàíèå ïàìÿ-
òè àêàä. Â.Ï. Àëåêñååâà, åãî ñóïðóãè àêàä. Ò.È. Àëåê-
ñååâîé ïðîñèòü ÎÈÔÍ ÐÀÍ èìåíîâàòü ñ 2010 ã.
Àëåêñååâñêèå ÷òåíèÿ «Àíòðîïîëîãè÷åñêèìè ×òåíè-
ÿìè ïàìÿòè àêàäåìèêîâ Â.Ï. è Ò.È. Àëåêñååâûõ» è
ïðîâîäèòü èõ íå ðåæå îäíîãî ðàçà â äâà ãîäà.
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Василий Евгеньевич ДЕРЯБИН

 (1949–2009)

Ðîññèéñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ ïîíåñëà íåïîïðà-
âèìóþ óòðàòó – 19 äåêàáðÿ 2009 ã. ïîñëå òÿæåëîé
áîëåçíè ñêîí÷àëñÿ Âàñèëèé Åâãåíüåâè÷ Äåðÿáèí,
äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð êàôåäðû
àíòðîïîëîãèè áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ìîñêîâ-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè
Ì.Â.Ëîìîíîñîâà, ÷ëåí ðåäêîëëåãèè æóðíàëà «Âå-
ñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ñåðèÿ XXIII.
Àíòðîïîëîãèÿ».

Â.Å. Äåðÿáèí ðîäèëñÿ â ã. Ïîäîëüñêå Ìîñêîâ-
ñêîé îáëàñòè 29 èþëÿ 1949 ãîäà â ñåìüå ðàáî÷èõ.
Îòåö Âàñèëèÿ Åâãåíüåâè÷à ðàáîòàë íà ìåõàíè-
÷åñêîì çàâîäå, ìàòü – â Ìîñýíåðãî. Â 1966 ã.
Â.Å.Äåðÿáèí çàêîí÷èë ñðåäíþþ øêîëó â ã. Ïîäîëü-
ñêå, ïîëó÷èâ çà îòëè÷íûå óñïåõè çîëîòóþ ìåäàëü.
Îòó÷èâøèñü ãîä íà ïîäãîòîâèòåëüíûõ êóðñàõ, â
1967 ã. îí ïîñòóïèë íà áèîëîãî-ïî÷âåííûé ôà-
êóëüòåò ÌÃÓ èìåíè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà. Â 1972 ãîäó
Â.Å. Äåðÿáèí îêîí÷èë êàôåäðó àíòðîïîëîãèè áèî-
ëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ ñ êðàñíûì äèïëîìîì
è ïîñòóïèë â àñïèðàíòóðó.

Ñ 1973 ã. Âàñèëèé Åâãåíüåâè÷ íà÷àë ñâîþ ðà-
áîòó â ÍÈÈ è Ìóçåå àíòðîïîëîãèè èìåíè Ä.Í.
Àíó÷èíà, â 1975 ã. îí çàêîí÷èë àñïèðàíòóðó è â
1976 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà
òåìó «Èçó÷åíèå êîððåëÿöèé íåêîòîðûõ ïðîäîëü-
íûõ è ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ â ñâÿçè ñ èçìåí÷èâî-

ñòüþ ôîðìû òåëà ÷åëîâåêà». Â 1993 ã. Âàñèëèé
Åâãåíüåâè÷ óñïåøíî çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåð-
òàöèþ íà òåìó «Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ òèïîëîãèÿ òå-
ëîñëîæåíèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí». Ñ 1994 ã. ïî äå-
êàáðü 2003 ã. Â.Å.Äåðÿáèí ðàáîòàë â äîëæíîñòè
âåäóùåãî ñîòðóäíèêà ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëîãèè
èìåíè Ä.Í. Àíó÷èíà, ñ 1985 ïî 2003 ãã. îí òàêæå
èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè çàâåäóþùåãî îòäåëîì íà-
ó÷íî-ìóçåéíûõ ôîíäîâ ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïîëî-
ãèè. Â.Å.Äåðÿáèí áûë ÷ëåíîì Ó÷åíîãî Ñîâåòà ïî
çàùèòå äîêòîðñêèõ è êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé
ïî ñïåöèàëüíîñòè «àíòðîïîëîãèÿ» ïðè ÌÃÓ èìå-
íè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà.

Ñ äåêàáðÿ 2003 ã. Âàñèëèé Åâãåíüåâè÷ – ïðî-
ôåññîð êàôåäðû àíòðîïîëîãèè áèîëîãè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èìåíè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà. Äëÿ ñòó-
äåíòîâ áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Â.Å.Äåðÿáèí
÷èòàë îáùèé êóðñ ëåêöèé «Àíòðîïîëîãèÿ ñ îñíî-
âàìè àíàòîìèè», äëÿ ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè -
ëåêöèîííûé êóðñ «Àíòðîïîëîãèÿ», íà êàôåäðå
àíòðîïîëîãèè – ðÿä ñïåöêóðñîâ, â òîì ÷èñëå ïî
áèîìåòðèè è ñîìàòîëîãèè. Âàñèëèé Åâãåíüåâè÷
îáëàäàë íåîðäèíàðíûìè ëåêòîðñêèìè ñïîñîáíî-
ñòÿìè. Ñëóøàòü åãî ëåêöèè âìåñòå ñî ñòóäåíòàìè
ïðèõîäèëè íå òîëüêî êîëëåãè-àíòðîïîëîãè, íî è
ñîòðóäíèêè äðóãèõ ëàáîðàòîðèé, êàôåäð è èíñòè-
òóòîâ. Åãî ëåêöèè, íàðÿäó ñ âûñîêèì ïðîôåññèî-
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ìåííûõ íàðîäîâ Êàâêàçà», 1999; «Ýòíè÷åñêàÿ
àíòðîïîëîãèÿ ñîâðåìåííûõ ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ
Âîñòî÷íîé Åâðîïû. Ìíîãîìåðíîå êîëè÷åñòâåííîå
èçó÷åíèå», 2002).

Â.Å. Äåðÿáèí áûë îäíèì èç îñíîâîïîëîæíè-
êîâ ïðèìåíåíèÿ ìíîãîìåðíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ
ìåòîäîâ äëÿ àíàëèçà àíòðîïîëîãè÷åñêèõ äàííûõ,
è íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ëåò òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè
áûë íåçàìåíèìûì âåäóùèì ñïåöèàëèñòîì â îá-
ëàñòè áèîìåòðè÷åñêîé îáðàáîòêè àíòðîïîëîãè÷åñ-
êèõ äàííûõ. Âûïîëíåíèå ïðàêòè÷åñêè âñåõ àíòðî-
ïîëîãè÷åñêèõ êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèîííûõ ðà-
áîò è ìíîãèõ äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé áûëî â òîé
èëè èíîé ìåðå ñâÿçàíî ñ êîíñóëüòàöèÿìè Âàñè-
ëèÿ Åâãåíüåâè÷à ïî ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå
ìàòåðèàëîâ èññëåäîâàíèé. Çà êîíñóëüòàöèÿìè ïî
áèîìåòðèè ê íåìó îáðàùàëèñü íå òîëüêî àíòðî-
ïîëîãè, íî è ñïåöèàëèñòû ñìåæíûõ îáëàñòåé çíà-
íèÿ: èñòîðèêè, ýòíîãðàôû, ôèçèîëîãè, ìåäèêè è
ìíîãèå äð. Âàñèëèé Åâãåíüåâè÷ íà ïðîòÿæåíèè
áîëåå 30 ëåò (ñ 1976 ã.) áåññìåííî ÷èòàë ñïåöêóð-
ñû äëÿ ñòóäåíòîâ êàôåäðû àíòðîïîëîãèè ïî «Òðà-
äèöèîííîé áèîìåòðèè» è «Ìíîãîìåðíîé áèîìåò-
ðèè». Ïî ýòîé òåìàòèêå äëÿ ñòóäåíòîâ, àñïèðàí-
òîâ è êîëëåã-àíòðîïîëîãîâ îí íàïèñàë íåñêîëüêî
ñïåöèàëüíûõ ìîíîãðàôèé («Áèîìåòðèÿ äëÿ àíò-
ðîïîëîãîâ», 1994; «Áèîìåòðè÷åñêàÿ îáðàáîòêà
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ñ ïðèìåíåíèå êîìïü-
þòåðíûõ ïðîãðàìì», 2004) è ó÷åáíûõ ïîñîáèé
(«Ìíîãîìåðíàÿ áèîìåòðèÿ äëÿ àíòðîïîëîãîâ»,
1983; «Êóðñ ëåêöèé ïî ýëåìåíòàðíîé áèîìåòðèè
äëÿ àíòðîïîëîãîâ», 2007; «Êóðñ ëåêöèé ïî ìíîãî-
ìåðíîé áèîìåòðèè äëÿ àíòðîïîëîãîâ», 2008; «Ðå-
øåíèå çàäà÷ îáðàáîòêè àíòðîïîëîãè÷åñêèõ äàí-
íûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðà», 2007).

Â ïîñëåäíèå ãîäû, ðàáîòàÿ ïî ñîâìåñòèòåëü-
ñòâó âåäóùèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì ÍÈÈ è Ìó-
çåÿ àíòðîïîëîãèè, Â.Å.Äåðÿáèíûì ïëàíèðîâàëîñü
âîçîáíîâëåíèå èññëåäîâàíèé â îáëàñòè àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè è ñîçäàíèå êîëëåêòè-
âà ñîòðóäíèêîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêèõ ðàáîò â îáëàñòè ïðèêëàäíîé àíòðîïî-
ëîãèè.

Âàñèëèé Åâãåíüåâè÷ Äåðÿáèí ñêîí÷àëñÿ â
ðàñöâåòå ñèë è òâîð÷åñêèõ çàìûñëîâ. Îí çàêîí÷èë
ðàáîòó íàä íîâîé ìîíîãðàôèåé «Ñîìàòîëîãèÿ ìóæ-
÷èí ÑÑÑÐ ñåðåäèíû 70-õ ãîäîâ» è ïîäãîòîâèë ê
ïóáëèêàöèè ó÷åáíèê ïî àíòðîïîëîãèè, êîòîðûé ïî
ðåêîìåíäàöèè Ó÷åíîãî Ñîâåòà áèîëîãè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà ãîòîâèòñÿ ê ïå÷àòè â èçäàòåëüñòâå ÌÃÓ.

Àíòðîïîëîãè ÌÃÓ, êîëëåãè è ó÷åíèêè Âàñèëèÿ
Åâãåíüåâè÷à ãëóáîêî ñêîðáÿò î åãî áåçâðåìåííîé
êîí÷èíå è âûðàæàþò ãëóáîêèå ñîáîëåçíîâàíèÿ
ñåìüå ïîêîéíîãî.

Ñîòðóäíèêè êàôåäðû àíòðîïîëîãèè

íàëèçìîì, îòëè÷àëèñü ïðåêðàñíûìè èëëþñòðàöè-
ÿìè, êîòîðûå Âàñèëèé Åâãåíüåâè÷ ñàì èçãîòàâëè-
âàë â âèäå áîëüøèõ ïëàêàòîâ ïðè ïîäãîòîâêå ê
ëåêöèÿì, ëèáî ïðåêðàñíî ðèñîâàë íà äîñêå, âû-
çûâàÿ âîñõèùåíèå ó ñëóøàòåëåé.

Çà âðåìÿ ïðåïîäàâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â
ÌÃÓ Â.Å.Äåðÿáèíûì îïóáëèêîâàíû 25 íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé, â òîì ÷èñëå 14 êðóïíûõ
êóðñîâ ëåêöèé è ñïðàâî÷íûõ ðóêîâîäñòâ ïî ìåòî-
äèêå ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè àíò-
ðîïîëîãè÷åñêèõ äàííûõ è îáùåé ñîìàòîëîãèè,
êîòîðûå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îáó÷åíèÿ ñòó-
äåíòîâ ïðè ÷òåíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöêóðñîâ.
Çà âðåìÿ ðàáîòû íà êàôåäðå àíòðîïîëîãèè Â.Å.Äå-
ðÿáèí òàêæå èçãîòîâèë êîëëåêöèþ íàãëÿäíûõ ó÷åá-
íûõ ïîñîáèé â âèäå 40 òàáëèö, êîòîðûå ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû ïðè ÷òåíèè îáùèõ êóðñîâ ëåêöèé
ïî àíòðîïîëîãèè äëÿ ñòóäåíòîâ áèîëîãè÷åñêîãî è
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ ÌÃÓ.

Ïîä íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì Â.Å.Äåðÿáèíà óñ-
ïåøíî çàùèùåíû 6 äèññåðòàöèé íà ñîèñêàíèå
ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà áèîëîãè÷åñêèõ è èñòî-
ðè÷åñêèõ íàóê, à ïðè åãî íàó÷íîì êîíñóëüòèðîâà-
íèè çàùèùåíà äèññåðòàöèÿ íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé
ñòåïåíè äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê. Â.Å.Äåðÿáèí
áûë ðóêîâîäèòåëåì 11 äèïëîìíûõ è 10 êóðñîâûõ
ðàáîò, çàùèùåííûõ íà êàôåäðå àíòðîïîëîãèè
áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ. Äî ïîñëåäíèõ
äíåé ñâîåé æèçíè, óæå âî âðåìÿ òÿæåëîé áîëåç-
íè, îí ïðîäîëæàë ðóêîâîäèòü íàó÷íîé ðàáîòîé
òðåõ àñïèðàíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ íà êàôåäðå àíò-
ðîïîëîãèè.

Íàó÷íûå èíòåðåñû Â.Å.Äåðÿáèíà óíèêàëüíî
ñî÷åòàëèñü êàê â îáëàñòè ôóíäàìåíòàëüíîé, òàê
è ïðèêëàäíîé àíòðîïîëîãèè. Â.Å.Äåðÿáèí áûë
êðóïíåéøèì ñïåöèàëèñòîì ïî ìîðôîëîãèè ÷åëî-
âåêà è àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè. Èì
îïóáëèêîâàíî áîëåå 150 íàó÷íûõ ðàáîò, â òîì
÷èñëå 16 ìîíîãðàôèé. Ïðè ïðîâåäåíèè íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé Â.Å.Äåðÿáèí ðàçðàáîòàë îðèãè-
íàëüíóþ îáúåêòèâíóþ è áèîìåòðè÷åñêè îïòèìè-
çèðîâàííóþ ñõåìó îöåíêè òåëîñëîæåíèÿ äåòåé,
ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ îò 1 ãîäà äî 60 ëåò. Ðå-
çóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé îïóáëèêîâàíû â 6
ìîíîãðàôèÿõ («Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ òèïîëîãèÿ òå-
ëîñëîæåíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ», 2000; «Ìîðôî-
ëîãè÷åñêàÿ òèïîëîãèÿ òåëîñëîæåíèÿ ìóæ÷èí è
æåíùèí», 2003; è äð.) è ðÿäå íàó÷íûõ ñòàòåé. Ñ
ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííûõ èì îðèãèíàëüíûõ
êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì Â.Å.Äåðÿáèí ïðîâåë èñ-
ñëåäîâàíèå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ ñîâðå-
ìåííîãî íàñåëåíèÿ Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Êàâêàçà è
ñîñåäíèõ ðåãèîíîâ. Èòîãè ýòèõ ðàáîò îïóáëèêîâà-
íû â 3 ìîíîãðàôèÿõ («Ýòíè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ
ñîâðåìåííûõ íåñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ Âîñòî÷íîé
Åâðîïû», 1998; «Ýòíè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ ñîâðå-
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Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò è Ìóçåé
àíòðîïîëîãèè èìåíè Ä.Í. Àíó÷èíà Ôåäåðàëüíîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ

âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
«Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè

Ì.Â. Ëîìîíîñîâà» âûïóñêàåò æóðíàë
«Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ñåðèÿ XXIII.

ÀÍÒÐÎÏÎËÎÃÈß».
Æóðíàë èçäàåòñÿ ñ 2009 ã.

Â æóðíàëå ïóáëèêóþòñÿ ñòàòüè, ïîñâÿùåííûå ðàçëè÷-
íûì àñïåêòàì áèîëîãè÷åñêîé è èñòîðè÷åñêîé àíòðîïîëî-
ãèè, ìåòîäîëîãèè è ìåòîäèêå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé, îáñóæäàþòñÿ ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû ñìåæíûõ
íàóê, òåñíî ñâÿçàííûå ñ îñíîâíîé òåìàòèêîé æóðíàëà.
Â êàæäîì íîìåðå íàõîäèò îòðàæåíèå õðîíèêà íàó÷íîé
æèçíè, èíôîðìàöèÿ î êîíôåðåíöèÿõ, ñèìïîçèóìàõ è ñå-
ìèíàðàõ, êðèòèêà è áèáëèîãðàôèÿ.

Æóðíàë âûõîäèò 4 ðàçà â ãîä è ÿâëÿåòñÿ ðåöåíçèðóå-
ìûì. Ðåöåíçåíòû æóðíàëà – âåäóùèå ñïåöèàëèñòû â îá-
ëàñòè áèîëîãè÷åñêîé è èñòîðè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè èç ðàç-
ëè÷íûõ ðîññèéñêèõ íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé. Ñðîêè ïóáëèêà-
öèè – îò 2 äî 6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ïîäà÷è ðóêîïèñè. Ïëà-
òà ñ àñïèðàíòîâ çà ïóáëèêàöèþ ðóêîïèñåé íå âçèìàåòñÿ.

Êàòåãîðèè ñòàòåé
Â æóðíàëå ïå÷àòàþòñÿ îðèãèíàëüíûå ñòàòüè, îáçîðû,

êðàòêèå ñîîáùåíèÿ, ðåöåíçèè è äðóãèå âèäû ïóáëèêàöèé.
Îðèãèíàëüíûå ñòàòüè îïèñûâàþò ðåçóëüòàòû îðèãè-

íàëüíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â âûøåïåðå÷èñëåííûõ íà-
ó÷íûõ äèñöèïëèíàõ. Ïðèìåðíûé îáúåì, âêëþ÷àÿ òàáëèöû è
ðèñóíêè, – äî 1 ï. ë. (40 000 çíàêîâ).

Â Îáçîðíûõ ñòàòüÿõ ñóììèðóþòñÿ è àíàëèçèðóþòñÿ
ïðîáëåìû ïåðâîî÷åðåäíîé âàæíîñòè äëÿ ñîâðåìåííîé àíòðî-
ïîëîãèè. Îñíîâíîå òðåáîâàíèå, ïðåäúÿâëÿåìîå ê òàêèì ñòàòü-
ÿì, – èñïîëüçîâàíèå íîâåéøèõ ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ.
Ïðèìåðíûé îáúåì, âêëþ÷àÿ òàáëèöû è ðèñóíêè, – äî 1 ï. ë.

Êðàòêèå ñîîáùåíèÿ îïèñûâàþò ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ
èññëåäîâàíèé, à òàêæå íîâûå ìåòîäû è ìåòîäèêè, òåõíè÷å-
ñêèå èçîáðåòåíèÿ è èííîâàöèè. Ïðèìåðíûé îáúåì, âêëþ÷àÿ
òàáëèöû è ðèñóíêè, – äî 10 ñ.

Ñòàòüÿ äîëæíà áûòü ïðåäñòàâëåíà â ðåäàêöèþ ñ ñîïðî-
âîäèòåëüíûì ïèñüìîì, â êîòîðîì àâòîð ñîîáùàåò: 1) î êàòå-
ãîðèè, ê êîòîðîé îòíîñèòñÿ ñòàòüÿ; 2) î òîì, ÷òî ìàòåðèàë
ðàíåå íå ïóáëèêîâàëñÿ è íå ñäàí äëÿ ïóáëèêàöèè â äðóãîå
èçäàíèå.

Ðóêîïèñü äîëæíà ñîäåðæàòü òèòóëüíóþ ñòðàíèöó, ðåçþ-
ìå íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿç., îñíîâíîé òåêñò ñòàòüè, áèá-
ëèîãðàôèþ, òàáëèöû, ðèñóíêè è ïîäïèñè ê ðèñóíêàì.

Èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå îïèñàíû â ñòàòüå, äîëæíû áûòü
ïðîâåäåíû ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé áèîýòèêè.

Òèòóëüíàÿ ñòðàíèöà ñîñòîèò èç çàãëàâèÿ è ñâåäåíèé îá
àâòîðå/àõ: Ô.È.Î. (ïîëíîñòüþ); ó÷åíàÿ ñòåïåíü; ó÷åíîå çâà-
íèå; ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü; ïî÷òîâûé àäðåñ, e-mail, òå-
ëåôîí.

Ðåçþìå íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêå äîëæíî áûòü
ïðåäñòàâëåíî íà îòäåëüíûõ ñòðàíèöàõ, ñîäåðæàòü íå áîëåå
200–300 ñëîâ. Â ðåçþìå, òàêæå êàê è â íàçâàíèè, ñëåäóåò
èçáåãàòü ñîêðàùåíèé. Â êîíöå ðåçþìå äîëæíî áûòü ïðåä-
ñòàâëåíî 5–7 êëþ÷åâûõ ñëîâ. Ðåçþìå íà àíãëèéñêîì ÿçûêå
ïîìèìî òåêñòà è êëþ÷åâûõ ñëîâ äîëæíî ñîäåðæàòü ïåðåâîä
íàçâàíèÿ, ôàìèëèé è ó÷ðåæäåíèé àâòîðîâ.

Îñíîâíîé òåêñò ñòàòüè äîëæåí íà÷èíàòüñÿ ñ îòäåëü-
íîé ñòðàíèöû. Îðèãèíàëüíûå ñòàòüè è Êðàòêèå ñîîáùåíèÿ
äîëæíû, êàê ïðàâèëî, ñîñòîÿòü èç ñëåäóþùèõ ðàçäåëîâ: Ââå-

äåíèå, Ìàòåðèàëû è ìåòîäû, Ðåçóëüòàòû, Îáñóæäåíèå ðå-
çóëüòàòîâ, Âûâîäû, èëè Çàêëþ÷åíèå.

Âî Ââåäåíèè õàðàêòåðèçóþòñÿ öåëè è çàäà÷è ïðåäñòàâ-
ëåííîãî èññëåäîâàíèÿ, îïðåäåëÿåòñÿ åãî íîâèçíà è îòëè÷èÿ
îò ðàíåå ïðîâåäåííûõ. Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: äàåòñÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà èñïîëüçîâàííûõ ìàòåðèàëîâ; ïðèâîäèòñÿ ÷åò-
êîå è ïîäðîáíîå îïèñàíèå ìåòîäîâ. Ðåçóëüòàòû: ïðèâîäÿòñÿ
íàèáîëåå âàæíûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ïîä-
òâåðæäàþòñÿ òàáëèöàìè è èëëþñòðèðóþòñÿ ðèñóíêàìè. Ñëå-
äóåò èçáåãàòü ïîâòîðåíèé îäíèõ è òåõ æå äàííûõ â òàáëè-
öàõ è ðèñóíêàõ. Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ: â ýòîì ðàçäåëå
îáñóæäàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Íåîáõîäèìî ïîä-
÷åðêíóòü íîâèçíó ïðèâåäåííûõ äàííûõ, èõ îòëè÷èå îò ðà-
íåå ïîëó÷åííûõ, îáñóäèòü èõ çíà÷åíèå â êîíòåêñòå äðóãèõ
èññëåäîâàíèé. Âûâîäû äîëæíû ñîäåðæàòü òîëüêî òå ïîëî-
æåíèÿ, êîòîðûå ïîäòâåðæäàþòñÿ ïðîâåäåííûì èññëåäîâà-
íèåì. Öèòèðóåìàÿ ëèòåðàòóðà ïðèâîäèòñÿ â êîíöå ñòàòüè
ïîä çàãîëîâêîì Áèáëèîãðàôèÿ.

Ìàòåðèàëû ïðåäîñòàâëÿþòñÿ â ïå÷àòíîì âèäå (2 ýêç.)
âìåñòå ñ ýëåêòðîííîé âåðñèåé («*.rtf») íà CD/DVD-äèñêàõ
è ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå. Èëëþñòðàöèè â æóðíàëå ïóáëèêó-
þòñÿ â ÷åðíî-áåëîì èçîáðàæåíèè. Ìåñòî ðàçìåùåíèÿ èë-
ëþñòðàöèé è òàáëèö óêàçûâàåòñÿ â òåêñòå ðóêîïèñè. Â îáúåì
òåêñòà âõîäÿò áèáëèîãðàôèÿ, òàáëèöû è ðèñóíêè.

Ñòàòüè ïðèíèìàþòñÿ ïî àäðåñó:
125009, Ìîñêâà, Ìîõîâàÿ óë., ä. 11, ÍÈÈ è Ìóçåé àí-

òðîïîëîãèè ÌÃÓ. Çàìåñòèòåëþ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà æóð-
íàëà «Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñòèòåòà. Ñåðèÿ XXIII.
Àíòðîïîëîãèÿ» Õàðèòîíîâó Âèòàëèþ Ìèõàéëîâè÷ó. E-mail:
1605vit@rambler.ru.

Èëè îòâåòñòâåííîìó ñåêðåòàðþ æóðíàëà Ñóõîâîé Àëëå
Âëàäèìèðîâíå. E-mail: alla-sukhova@bk.ru.

Êðàòêèå òðåáîâàíèÿ ê îôîðìëåíèþ ñòàòåé
• Ðåäàêòîð – Word, òåêñòîâûé ôàéë ñ ðàñøèðåíèåì *.rtf.
• Øðèôò – Times New Roman; ðàçìåð øðèôòà – 12; èí-

òåðâàë – 1,5; ëèñò ôîðìàòà À4 ñ ïîëÿìè ïî 2 ñì ñ êàæäîé
ñòîðîíû.

• Â ñîñòàâ ýëåêòðîííîé âåðñèè ñòàòüè äîëæíû âõîäèòü:
ôàéë, ñîäåðæàùèé òåêñò ñòàòüè, è ôàéëû, ñîäåðæàùèå èë-
ëþñòðàöèè.

• Ê êîìïëåêòó ôàéëîâ äîëæíà áûòü ïðèëîæåíà îïèñü (â
âèäå ôàéëà), â êîòîðîé îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü óêàçàíû:
èìåíà ôàéëîâ, íàçâàíèå æóðíàëà, íàçâàíèå ñòàòüè, ôàìè-
ëèÿ, èìÿ è îò÷åñòâî ïîëíîñòüþ àâòîðà(îâ). Ãðàôè÷åñêèå ôàé-
ëû äîëæíû áûòü ïîèìåíîâàíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû áûëî
ïîíÿòíî, ê êàêîé ñòàòüå îíè ïðèíàäëåæàò è ïîðÿäîê èõ ðàñïî-
ëîæåíèÿ. Êàæäûé ôàéë äîëæåí ñîäåðæàòü îäèí ðèñóíîê.

• Âñå ñîêðàùåíèÿ â òåêñòå äîëæíû áûòü ðàñøèôðîâàíû,
çà èñêëþ÷åíèåì íåáîëüøîãî ÷èñëà îáùåóïîòðåáèòåëüíûõ.

• Âî âñåõ ìàòåðèàëàõ, âêëþ÷àÿ ðèñóíêè è íàäïèñè íà
ôîòîãðàôèÿõ, äîëæíà ñîáëþäàòüñÿ åäèíîîáðàçíàÿ ñèñòåìà
îôîðìëåíèÿ âñåõ ñèìâîëîâ, äåôèñîâ, òèðå, êóðñèâîâ.

• Ñëåäóåò èçáåãàòü ñìåøàííîãî óïîòðåáëåíèÿ ðóññêèõ è
ëàòèíñêèõ èíäåêñîâ â îäíîé ñòàòüå. Ìàëîðàñïðîñòðàíåííûå
èíäåêñû ïîäëåæàò ðàñøèôðîâêå â òåêñòå.

• Äëÿ ôîòîãðàôèé è ðèñóíêîâ èñïîëüçîâàòü ôîðìàò TIFF
ñ ðàçðåøåíèåì 600 dpi.

• Êðàòêèå áèáëèîãðàôè÷åñêèå ññûëêè äàþòñÿ â òåêñòå â
êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ, ïîëíûå áèáëèîãðàôè÷åñêèå ññûëêè – â
êîíöå ñòàòüè â ðàçäåëå «Áèáëèîãðàôèÿ». Âñå ññûëêè äàþòñÿ
íà ÿçûêå îðèãèíàëà â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå, îôîðìëåííûå â
ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒ Ð 7.0.5—2008. Íàçâàíèÿ
íà ÿçûêàõ, èñïîëüçóþùèõ íåëàòèíñêèé øðèôò, ïèøóòñÿ â
ëàòèíñêîé òðàíñêðèïöèè.


