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There are two contrasting aspects of human growth
and final height in modern auxology: there is the idea of
growth as a target-seeking process regulated by genes,
nutrition, health, and the state of an individual’s social
and economic environment – optimal conditions are
expected to result in the achievement of a person’s
maximum height reflecting full genetic potential [Tanner,
1986] – and on the other hand, there is the observation
that historic populations even under apparently
prosperous socio-economic circumstances, were sig-
nificantly shorter than today. European populations of
all social strata have increased in height by some 15-
19 cm since the mid-19th century [Komlos, 2009;
Sch nbeck et al., 2013].

There are good arguments for the assumption
that some steady improvements of living conditions,
food, health, and modern environment, must have
led to the observed rise in recent European adult
height [Hermanussen, 2013]: the implementation of
modern health surveillance systems, the successful
fighting against most infectious diseases, elimination
of starvation, and the improvement of socioeconomic
conditions particularly of the lower social classes
since the first half of the 20th century in most European
countries.

But, this view has also been questioned. Height
increases of some 15-19 cm within little more than

100 years appear to be far beyond that expected by
simple improvements in nutrition. Except for the time
before 1870 and during and shortly after World War I
and II, the affluent members of the urban European
societies never experienced food shortages or major
nutrient deficiencies. Grandmothers cooking books
provide unquestionable examples. Yet, the 19th

century societies were short. Also chronic illness fails
to appropriately explain significant effects on final
height. E.g. Aswani and co-workers [Aswani et al.,
2003] showed that cystic fibrosis (CF) patients grew
poorly at all ages, but eventually achieved normal
final height. Wiedemann and co-workers [Wiede-
mann et al., 2001] stated that in a group of 4.306 CF
patients, the initially low height SD scores increased
with age, and normal height was reached in the adult
age group. There is no evidence that other chronic
pulmonary diseases such as tuberculosis which
used to be endemic in the 19th century, might have
led to growth impairment similar or exceeding that
seen in cystic fibrosis. Several short stature historic
European regions suffered from iodine deficiency
[e.g. Staub, R hli, 2013], but also historic societies
with no impairment of iodine sustenance e.g. living
in coastal regions, were short in those days.

In the nineteenth century, all European people
were short compared to their modern descendants

PHYSICAL CONNECTEDNESS AND BODY HEIGHT

M. Hermanussen1, K. Staub2, C. A mann3, D. Groth4

1 Aschauhof, Germany
2 Centre for Evolutionary Medicine, Institute of Anatomy, University of Zurich, Switzerland
3 Otto�Friedrich�Universit t Bamberg, Germany
4 University of Potsdam, Institute of Biochemistry and Biology, Germany

Recent evidence suggests that social networks play an important role in the regulation of adolescent
growth and adult height. We further investigated the effect of physical connectedness on height. We considered
Switzerland as a geographic network with 169 nodes (district capitals) and 335 edges (connecting roads)
and studied effects of connectedness on height in Swiss conscript from 1884-1891, 1908-1910, and 2004-
2009. In 1884-1891, in 1908-1910, and in 2004-2009, 1st, 2nd and 3rd order neighbouring districts significantly
correlate in height (p<0.01) indicating that height in a district depends on height of physically connected
neighbouring districts. The strength of the correlation depends on the order of connectedness, and declines
with increasing distance. The present data suggest that people can be short because their neighbours are
short; or tall because their neighbours are tall (community effect on growth). The vision adds a new dimension
to the current concept of growth as a mirror of health and economic prosperity.

Keywords: body height, connectedness, community effect, conscripts, Switzerland
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[Komlos, 2009]. In 1863, the average Dutch conscript
reached 165 cm [Sch nbeck, 2013]. Less than 1% of
these conscripts reached 184 cm, the mean body
height of modern Dutch men [Fredriks et al., 2000].
Thirty percent of the historic Dutch conscripts stayed
below 157 cm in height which is more than 3.5 standard
deviations below the modern average. Height
distributions of European conscripts shifted in toto,
with surprisingly little overlap between historic and
modern height: height tends to cluster.

But who sets the target for final height? What
mechanism produces the catch-up of the short
migrant child in the new surroundings? Why was
adolescent height gain in the late 19th century so
mingy? Why were the wealthy subjects in the late
nineteenth century closer to the late nineteenth
century average height than to the height of their
modern descendants, and even shorter than the
underprivileged subjects of today? Was it nutrition?
Was it health? Was it the socioeconomic situation?
What mechanism keeps individual height so close to
average height? These questions matter. Physical
growth and attained body height belong to the most
delicate biological parameters for estimating health
and economic prosperity in developing countries; they
are of major importance for everyday paediatric
decisions.

Recent evidence suggests that the social network
may be an important factor in the regulation of
adolescent growth and adult height (community effect
on growth [A mann, Hermanussen, 2013]). We
further analyzed this phenomenon in large cohorts
of Swiss military conscripts. Switzerland is small and
separated from the neighbouring countries by several
mountain chains rising to more than 4500 meters with
great river valleys in between. Politically it is divided
into 26 independent cantons and each canton, into
districts. Two thirds of the population speak German,
about 20% French, about 7% Italian and less than
1% Romansh in the canton of Graub nden. The
distinct internal geographic and language barriers in
combination with long term political stability make
Switzerland an ideal region for studying the effect of
physical connectedness and disconnectedness on
body height.

In order to study the relationship between growth
and characteristics of geographic connectedness
within the Swiss society, we used data from military
conscript. Annual documents of nation-wide military
conscription are available since 1874 [Staub et al.,
2011, Panczak et al., 2013]. The data were obtained
in 1884–1891, in 1908–1910 [Schweiz. Statistisches
Bureau 1910, 1885–1892] and in 2004–2009 at the
district level provided, in anonymised form by the

Swiss Army [Staub et al., 2012/2013]. Swiss
conscription has been mandatory and standardized
since 1875 and the measurement procedure for
height has not changed. The measurements are taken
under medical supervision, and the records also
include the height of those young men subsequently
exempted from military service. It has been shown
that during the late 19th century the conscript sub-
population and the 19-year-old-male-resident census
subpopulation were almost identical [Staub et al.,
2010]. Height data from Swiss conscription remain a
reliable source for population studies; the 2004–2012
Armed Forces census still represent over 90% of living
young male Swiss citizens [Panczak et al., 2013].

We then formed an idealized geographic network
of Switzerland consisting of 169 nodes (district
capitals) and 335 connecting edges (direct road
connections) (Figure 1), and analysed conscript
height in respect to geographic vicinity [Hermanussen
et al., 2014]. First order neighbours within this network
are district capitals with direct road connections,
second order neighbours are district capitals that are
not directly connected, but can be reached by passing
through an interposed district capital.

District height clusters within the geographic
network of Switzerland: conscripts from first order
neighbouring districts are similar in height. Similarity
in height even extends to second and higher order
neighbouring towns. We found significant height
correlations between 1st, 2nd and 3rd order neighbours
in 1884–1891, in 1908–1910, and in 2004–2009
(p<0.01); in the 2004–2009 cohort we found
significant correlations in height up to 4th order
neighbours. I.e. short stature districts tend to have
short, tall stature districts tend to have tall neighbours.
Also height increments cluster. Some districts
increased in average height by 18.5 cm since the end-
19th century (e.g. B hler), others by little more than
10 cm (e.g. Cevio). We found large secular height
increments in the neighbouring mountain districts
around B hler, and the opposite in the mountainous
neighbourhood of Cevio. The data indicate that also
trends in height depend on connectedness.

At first view this may not surprise. Neighbour
districts share similar socio-economic and disease
environments. In order to further investigate the
potential impact of environmental confounders on
apparent connectedness, we studied height and
connectedness in exponential-family random graph
models. Analogue to the Swiss network of real roads
and cities, we created virtual networks that also
consisted of 169 nodes and 335 edges. In contrast
to the real Swiss road map, the cities of the virtual
networks were connected at random by 335 «fantasy»
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Figure 1. Idealized Swiss road map network (blue), and representative examples of random networks (brown) that
randomly connect the closest 6 (upper right), 8 (centre left), 10 (centre right), 12 (lower left) or 20 neighbours (lower
right). Real people usually construct roads between neighbouring cities. N neighbour networks thus do not only
consist of random «fantasy» connections but also of really existing roads. n=10 neighbour random networks are
similar to the real Swiss road map in terms of average city-to-city distances, but only contain 40-44% real roads

(centre right).
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roads. Using this approach, we were able to
separately investigate effects that were transmitted
via the really existing roads.

In an all neighbour approach we totally ignored
the true geographic locations of the cities and the
Euclidian distances between them, and randomly
connected any district capital with any other district
capital. In this «fantasy setting», Bern could become
a 1st order neighbour of distant cities like Poschiavo.
In the all neighbour approach there were no
associations between height and connectedness. In
the subsequent n neighbour approaches we did pay
though partial attention to the geographic location,
and randomly connected district capitals between the
n geographically closest neighbours. Whereas the n
neighbour approach pays attention to the geographic
location of each city, it still ignores the mountain
ranges and interposed lakes. Thus it essentially differs
from the real Swiss road map (Figure 1).

Figure 2 illustrates height correlations in virtual n
neighbour approaches. Height correlations increase
in virtual n neighbour approaches with increasing
vicinity (decreasing n) of the neighbours (height cor-
relations in n=20 < height correlations in n=10 < height
correlations in n=8 < height correlations in n=6). But
virtual or «fantasy» road maps do not completely differ
from real road maps. n neighbour networks rely on
geographic vicinity, but also the real roads are
constructed between neighbouring cities. n neighbour
networks, thus, never consist of only random
connections, but also include the really existing roads.
n=6 random neighbour networks contain more than
60% real roads. This implies a dilemma. There is no
random network that both looks perfectly like a Swiss
road map, and in the same instant, lacks real city-to-
city connections. We therefore decided to use a
compromise, and worked with n=10 neighbour
random networks; n=10 neighbour random networks

Figure 2. The correlation of average district height in the idealized Swiss road network of 335 roads and 169
district capitals (blue, cohort 1884–1891) and in 30 random networks (brown) connecting the closest 6 (upper left),
8 (upper right), 10 (lower left), and 20 (lower right) neighbours. The present statistics is based on random networks
connecting the closest 10 neighbours (lower left). Asterisks indicate significant differences of height correlations

between the random networks and the Swiss road network of 1884–1891. Height-height correlations between first
order neighbouring districts are stronger along the real roads (blue) than along the «fantasy» roads in the random

networks.
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are similar to the real Swiss road map in terms of
average city-to-city distances, but only contain 40-
44% real roads.

We find direct road effects on growth. Height-
height correlations are significantly stronger along real
roads than along «fantasy roads» (Figure 2). It is
interesting to note that the magnitude of the direct
road effects on body height depends on the historic
context: in 1884–1891, direct road effects were only
visible among 1st order neighbours. In 1908–1910,
the direct road effect extended to 2nd and 3rd and in
2004–2009 also to 4th order neighbours (not shown).
This might reflect that in the late 19th century,
transportation facilities were limited and worked at
shorter distances than today. Also the secular
increments in height depend on road connections.
The secular trend in height since 1884–1891 is more
similar in districts along real roads than along
«fantasy» roads in the virtual networks, suggesting
direct road effects also in height trends.

Everybody is connected. Not only psychosocial
information [Auhagen, Salisch, 1997], also smoking
[Christakis, Fowler, 2008], drinking behaviour
[Rosenquist et al., 2008] and even biological para-
meters such as body mass index have been shown
to be transmitted through social networks [Christakis,
Fowler, 2007]. Observations in migrants [Bogin et al.,
2002] and in formerly isolated island populations
[Rebato, 1998] who physically merged due to
increasing mobility and later also assimilated in height
suggest that connectedness may even affect bodily
growth. The present data suggest that people can be
short simply because their neighbours are short; or
tall because their neighbours are tall (community
effect on growth, [A mann, Hermanussen, 2013]).
Further research is necessary as the biological
mechanism of this effect is not understood.
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М. Германуссен 1, К. Стауб 2, К. Ассманн 3, Д. Грот 4

1 Ашаухоф, Германия
2 Центр эволюционной медицины, Институт анатомии, Цюрихский университет,
Швейцария
3 Университет Отто�Фридриха в Бамберге, Бамберг, Германия
4 Потсдамский университет, Институт биохимии и биологии, Потсдам�Гольм, Германия

Íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñîöèàëüíûå âçàèìîñâÿçè èãðàþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü
â ðåãóëÿöèè ïîäðîñòêîâîãî ðîñòà è ðàçìåðîâ òåëà âçðîñëîãî. Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ ïðîäîëæàåò
íàøè èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ ôèçè÷åñêîãî îêðóæåíèÿ íà äëèíó òåëà. Øâåéöàðèÿ
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ãåîãðàôè÷åñêàÿ ñåòü ñî 169 óçëîâûìè öåíòðàìè (ðàéîííûå öåíòðû) è 335
ãðàíèöàìè (ñîåäèíÿþùèå äîðîãè). Ýôôåêò ôèçè÷åñêîãî îêðóæåíèÿ íà äëèíó òåëà èçó÷àëñÿ ïî ìà-
òåðèàëàì îáñëåäîâàíèÿ øâåéöàðñêèõ íîâîáðàíöåâ 1884–1891, 1908–1910 è 2004–2009 ãã. Â 1884–
1891, 1908–1910, è â 2004–2009 ãã. äëèíà òåëà íîâîáðàíöåâ èç ñîñåäíèõ ðàéîíîâ 1ãî, 2ãî è 3ãî ïîðÿäêà
îáíàðóæèâàëà äîñòîâåðíóþ êîððåëÿöèþ (p<0.01), ñâèäåòåëüñòâóÿ î òîì, ÷òî äëèíà òåëà íàñåëå-
íèÿ â äàííîì ðàéîíå çàâèñèò îò ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàòåëåé â ñîñåäíèõ ðàéîíàõ.

Âåëè÷èíà êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî áëèçêî ðàñïîëîæåíû ðàéîíû è
óáûâàåò ïðîïîðöèîíàëüíî ðàññòîÿíèþ ìåæäó íèìè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ëþäè
ìîãóò áûòü íåâûñîêèìè, ïîòîìó ÷òî èõ ñîñåäè íåâûñîêèå, è íàîáîðîò – âûñîêèìè, åñëè èõ ñîñåäè
âûñîêèå (ýôôåêò ñîîáùåñòâà). Ýòà êîíöåïöèÿ äîáàâëÿåò íîâîå èçìåðåíèå ê ñîâðåìåííîìó âçãëÿäó
íà ðîñò êàê çåðêàëî çäîðîâüÿ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïðîöâåòàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äëèíà òåëà, îêðóæåíèå, ýôôåêò ñîîáùåñòâà, íîâîáðàíöû, Øâåéöàðèÿ
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Introduction

Recent successful genome sequencing of an
Upper Paleolithic human from Malta [Raghavan et
al., 2014] illustrated an opportunity to carry out
analogous studies from other Upper Paleolithic
remains found in Eurasia. Such studies are able to
shed light on ancient migrations and relationship
between populations as well as on possible gene flow
between hominin lineages and modern humans
[Reich et al., 2010, Raghavan et al., 2014].

Genome studies of ancient people involving DNA
isolation from anthropological bones and teeth often
result in damage of large bones [Krings et al., 1997]
or complete destruction of bone fragments and teeth
[Ovchinnikov et al., 1999; Ovchinnikov et al., 2000].
To diminish the negative consequences of destructive
analysis on anthropological collections it is important
to evaluate the likelihood of samples recovered from
specific archaeological sites containing sufficient DNA
for analysis prior to initiating ancient genome

sequencing projects using valuable Upper Paleolithic
human remains.

Animal remains are recognized as important
supporting evidence of DNA survival in human
remains with which they were associated [Cooper and
Poinar, 2000]. Animal DNA was also studied from such
archaeological sites as Vindija and Sima de los
Huesos before actual analysis of the hominin remains
by high-throughput sequencing methods [Hofreiter et
al., 2002; Dabney et al., 2013]. Despite the extreme
sensitivity of new genome sequencing technology, it
is unlikely that many Upper and Middle Paleolithic
human and hominin remains represent stable sources
of authentic DNA [Serre et al., 2004]. In that situation,
animal bones and teeth as well as dental and bone
jewelry retain their significance in estimating DNA
survival in anthropological remains with which they
are associated prior to submission of valuable human
or hominin remains for genome analysis.

We analyzed DNA from three horse teeth found
in the closest proximity to the human remains in the

HORSE TEETH PROVIDE EVIDENCE OF ANCIENT DNA
PRESERVATION IN SUNGIR AND A SNAPSHOT OF MTDNA
DIVERSITY
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DNA was isolated from three horse teeth found in the most recent cultural level in the Sungir burial site.
One tooth was radiocarbon dated to 18,255±310 years before present (Ua-14511). Fragments of the horse
mtDNA hypervariable segment I (HVS-I) were amplified from all horse teeth. The Sungir sequences cluster
with the modern horse haplogroups L, K, and B as well as with the Late Pleistocene horse mtDNAs from
Northeast Siberia and Central Europe. The nucleotide diversity, pairwise difference, and θπ values demonstrated
that Sungir horses had higher diversity than other Late Pleistocene and modern horses. Our analysis proved
that DNA is at least survived in some remains found in Sungir. These data along with the proximity of Sungir
to the Pontic-Caspian steppeland favor the model of horse domestication in this limited geographic region.
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Sungir burial site. Sungir is an important Mid-Upper
Paleolithic settlement located not far from Moscow
on the East European Plain. The remains of up to
eight humans have been found in this site. The two
burials are among the most famous in paleo-
anthropology for the unique preservation of three
human remains as well as the items of the Strelet-
skaya material culture and industry [Bader, 1984;
Alexeeva et al., 2000].

The survival of DNA in the Sungir human remains
is questionable [Poltoraus et al., 2000; Ovchinnikov,
Goodwin, 2003]. In this paper we explore an issue
on DNA preservation in the Sungir burial site and, for
the first time, provide strong evidence that authentic
DNA can be isolated from animal material associated
with the human remains.

Material and Methods

Three horse teeth obtained from different indivi-
duals were sampled from the most recent cultural
layer of the Sungir burial site dated to 19,790±80
years before present (N.O. Bader, personal communi-
cation) and were tested for the preservation of ancient
DNA (fig. 1). One sample was radiocarbon dated
using the accelerator mass spectrometry method in
Tandem Laboratory at the University of Uppsala (Ua),
Sweden.

Ancient DNA extraction and DNA contamination
control techniques were used to extract mtDNA from
the teeth [Ovchinnikov et al., 2000]. Fragments of
teeth were cleaned up using clean abrasive paper

followed by soaking in a 10% solution of NaClO for
10 min, and further rinsing in molecular-grade water.
Each side was UV-irradiated for 30 min. The tooth
fragments were ground to fine powder using coffee
grinders. The dental powder was incubated with 0.5M
EDTA (pH 8) and 5% tween-20 in an incubation oven
at +37°C for 48 hours. After that, proteinase K was
added to the incubation solution to a final concent-
ration of 0.1 mg/ml and the incubation continued
additional 48 hours at the same temperature. The
remains of undigested dental powder were removed
by centrifugation. The supernatant was used for DNA
extraction with phenol and chloroform. DNA in the
aqueous phase was purified using Centricon-30
microconcentrators (Amicon).

DNA amplifications were performed in 50 µl of
the PCR mixture according to the manufacturer’s
recommendations for AmpliTaq Gold polymerase (Life
Technologies). Primers specific to the hypervariable
segment I (HVS-I) of the horse mitochondrial DNA
(mtDNA) were used (table 1).

The PCR fragments were purified from gel
slices using the QIAquick Gel Extraction kit
(Qiagen) and automatically sequenced in both
directions using the Big-Dye Terminator sequencing
kit (Life Technologies).

All experiments were independently performed
in two laboratories free from the genetic study of
modern horses and other close mammal species and
included both negative DNA extraction and PCR
controls.

MEGA 5.2 was used to align the Sungir mtDNA
sequences together with the mtDNA HVS-I sequences
of 34 modern horses belonging to 18 major haplo-

Figure 1. Horse tooth found in the most recent cultural layer in the Sungir burial site
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groups based on the whole mitochondrial genomes
and randomly selected from a group of DNA
sequences having the accession numbers of
JN398377–JN398457, seven modern horses
representing haplogroups based on HVS-I (Batosta,
Belgium, Capriola, Cheju, Kazakh, Tsushima,
Yunnan), two Przewalski’s horses (Przew and
Prezw), the horse mtDNA reference sequence with
accession number X79547, eight Late Pleistocene
horses from Alaska (Pleist 1–8), 14 Late Pleistocene
horses from Northeast Siberia (Pleist 9–22), and
three Late Pleistocene horses from Hohlefels,
Petersfels, and Vogelherd IV sites in Germany dated
to 12,550–13,845 years before present (Pleist 23–
25) [Xu, Arnason, 1994; Vila et al., 2001; Weinstock
et al., 2005; Cieslak et al., 2010; Achilli et al., 2012].
The alignment was used to produce phylogenetic
trees using the neighbor-joining method with MEGA
5.2 and the Bayesian method with MrBayes 3.1.2
[Ronquist, Huelsenbeck, 2003; Tamura et al., 2011].
To build the neighbor-joining tree, the Kimura-2 model
of DNA sequence evolution and the default parameters
with 1.000 bootstraps were used. For the Bayesian
tree, the general time reversible (GTR) model of
nucleotide evolution with gamma-distributed rate

variation across sites and a proportion of invariable
sites was utilized.

Internal diversity indices of the horse populations
were calculated in accordance with the Kimura-2
model of DNA sequence evolution, a transition to
transversion ratio of 10:1, and an alpha value of 0.12
using Arlequin 3.5 [Excoffier, Lischer, 2010].

Results

One of the Sungir horse teeth was directly dated
to 18,255±310 (Ua-14511) years before present that
falls within the Last Glacial Maximum that occurred
in Europe 22,000–14,000 years ago (URL: http://
www.esd.ornl.gov). DNA was extracted from all three
horse teeth, amplified and sequenced. In total, 223
bp of HVS-I mtDNA sequences from position 15,480
to 15,702 of the horse mtDNA reference sequence
were retrieved from the Singir-1 and Sungir-2 horse
teeth. The shorter sequence of 214 bp between
positions 15,489 and 15,702 was obtained from the
Sungir-3 tooth. The single nucleotide polymorphisms
are shown in table 2.

Table 1. Primers used for PCR amplification of the horse mtDNA HVS-I

Table 2. Single nucleotide polymorphisms in the Sungir horse mtDNA sequences. All the sequences were
compared with the horse mtDNA reference sequence (GenBank accession number X79547). A full stop

indicates the nucleotide is the same as in the reference sequence X79547
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The retrieved mtDNA sequences depicted, for
the first time, the Late Pleistocene horse mtDNA
sequences from eastern Europe. The BLAST search
revealed that all three mtDNA sequences were not
found in modern, medieval or Pleistocene Alaskan,
Northeast Siberian or Central European horses. The
Bayesian phylogenetic analysis (fig. 2) placed the
Sungir-3 sequence as a sister clade to the horse
mtDNA sequences belonging to haplogroup L [Achilli
et al., 2012]. Due to the within-species homoplasy in
the horse mtDNA HVS-I sequences, the Bayesian
approach was unable to resolve the position of many
horse mtDNA HVS-I sequences on the phylogenetic
tree including the Sungir-1 and Sungir-2 sequences.

The neighbor-joining phylogenetic analysis
confirmed the position of Singir-3 as a sister group to
the L haplogroup sequences shown by the Bayesian
analysis (fig. 3). The Sungir-1 sequence was a sister
group to a cluster consisting of the haplogroup K
sequence (JN398420) and the Pleistocene 16
sequence of unknown haplogroup from Northeast
Siberia. The Sungir-2 sequence was closely related
to the haplogroup B sequence (JN398391) forming a
sister group to the Pleistocene 24 sequence of
unknown haplogroup from the Petersfels site in
Germany. Because we were able to compare only
small sections of the horse mtDNA many tree nodes
were supported by low bootstrap values; this has been
seen in all other works on both ancient and modern
horse mtDNA [Lippold et al., 2011].

The mtDNA diversity was compared between four
groups of horses including modern horses, Late
Pleistocene horses from Alaska, Late Pleistocene
horses from Northeast Siberia, Late Pleistocene
horses from three archaeological sites in Germany,
and Late Pleistocene horses from Sungir (table 3).
The values of nucleotide diversity, pairwise difference,
and θπ based on the mean number of pairwise
differences showed that the Sungir horses had higher
diversity than all other groups including the modern
horses. Only the value of θS based on the observed
number of segregating sites was higher in the modern

horses than in the Sungir sequences due to larger
number of DNA sequences sampled across all 18
contemporary haplogroups. Minimal genetic diversity
was found among the Late Pleistocene horses that
occupied Central Europe after the Last Glacial
Maximum. The Late Pleistocene horses from Alaska
and Northeast Siberia demonstrated low genetic
diversity as well.

Discussion

Our analysis proved that DNA can be isolated
and sequenced from the Late Pleistocene animal
teeth found in the Sungir burial site. The BLAST
search and the positions of the three Sungir horse
mtDNA sequences on the phylogenetic trees
consisting of modern and Pleistocene horse mtDNA
sequences provided strong evidence for the
authenticity of the mtDNA sequences. This result
implies that it is feasible to retrieve ancient DNA
sequences from anthropological remains found in
Sungir.

Using the phylogenetic analysis, we found that
the Sungir mtDNA sequences are related to three
haplogroups including L, K, and B. Haplogroup L is
most frequent among modern horses in Europe
(38.1%) followed by the Middle East (22.4%) and Asia
(13.5%). The L lineages were also found in ancient
horses that lived from the Late Pleistocene to the
Bronze Age in Europe and Asia. Haplogroup B today
is most commonly found in the Middle East (10.9%)
and Europe (9.4%) and has not been reported in
ancient horses. The combined haplogroup J-K was
detected in modern horses of Asia, the Middle East,
and Europe with the frequencies of 6.5%, 3.7%, and
0.6%, respectively as well as in ancient horses in Asia
and in Europe [Achilli et al., 2012].

The mtDNA diversity in the three Sungir
sequences is higher than in modern horses except
the θS value linked to the number of segregating sites.

Table 3. The mtDNA diversity statistics in the horse populations
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The genetic variation in both groups is substantially
larger than in the Late Pleistocene horses from
Alaska, Northeast Siberia, and Central Europe. The
difference in the horse genetic diversity between
Sungir and other Late Pleistocene sites and the
similar genetic diversity of Sungir and modern horses
taken together with the phylogenetic position of the
Sungir sequences among the modern horse mtDNA
sequences may have been explained by the existence
of substantial number of diverse horse mtDNA
lineages during the Last Glacial Maximum in eastern
Europe not far away from the the Pontic-Caspian
steppes where horse domestication started 12,000
years later [Kelekna , 2009].

Genetic variation in mtDNA HVS-I of domestic
horses showed an unusual phylogenetic arrangement
compared to other domesticated herbivores cha-
racterized by the lack of phylogeographic and breed-
based patterns and insufficient statistical support with
most of the nodes remaining unresolved [Vila et al.,
2001; MacHugh, Bradley, 2001; Jansen et al., 2002].
Such phylogenetic reconstruction may be explained
by the retention of ancestral mtDNA lineages during
domestication in multiple geographic regions [Vila et
al., 2001] or repeated introgression of local wild
animals into spreading domestic herds from the core
area of domestication [Warmuth et al., 2012].
Archaeological and zoological records suggested that
horses were domesticated about 6,000 years before
present in the Pontic-Caspian steppeland to the north
of the Black Sea and the Caspian Sea [B k nyi, 1974;
Clutton-Brock, 1992; Anthony, Brown, 2000; Kelekna,
2009]. Around this time, wild horses had disappeared
from Europe west of the steppes [B k nyi, 1978;
Drews, 2004] thus excluding western Europe from
the process of initial horse domestication. Recent
genetic data also supported this conclusion, finding
strong evidence that horse domestication was initiated
in the western Eurasian steppe corresponding to the
Pontic-Caspian steppeland followed by the spread
of domestic herds from the epicenter of domestication
involving extensive introgression of local wild horses
[Warmuth et al., 2012].

The alternative theory of multi-regional domes-
tication originally found its support in a low mtDNA
diversity in Pleistocene Alaskan horses [Vila et al.,
2001]. However, it is clear today that the Alaskan
horses cannot legitimize the multi-regional model due
to the position of most of their mtDNA sequences in
a sister group to all modern horse mtDNAs, their
extinction during the Last Glacial Maximum, and the
location of their range being too distant from the core
area of domestication in Eurasia. In contrast, the
mtDNA sequences from the Late Pleistocene horses

Figure 3. Neighbor-joining phylogenetic tree shows the
relationship of three Sungir mtDNA sequences with modern

and Late Pleistocene horse mtDNA HVS-I. The modern
mtDNA sequences are indicated by the GenBank accession

numbers or the breed names.The Pleistocene mtDNA
sequences are labeled as Pleist followed by a number. The
root was attached to the branch leading to Equus asinus.
Only the nodes have been indicated that supported by the

bootstrap values of 50% or higher. The numbers refer to the
bootstrap percentage for the tree’s nodes leading to the

Sungir horse mtDNA sequences. Branch lengths are drawn
proportional to the amount of inferred changes
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of Europe and Asia may represent a tool to decipher
the process of horse domestication because their
mtDNA haplotypes cluster with the modern mtDNA
haplogroups, demonstrating that the first domesticated
horses are descendants of the Late Pleistocene
horses. Based on the Sungir mtDNA sequences
alone, we cannot reject the hypothesis that the horse
was domesticated at several sites at several
occasions as it was proposed in 2001 [Vila et al.,
2001], although our data favor the hypothesis that
horses were domesticated in limited geographic
region [Lister, 2001]. Further studies of the mtDNA
diversity in horses which had flourished in the steppe
belt of Eurasia after the retreat of the ice sheets
caused by the last glacial period [Mallory and Adams,
1997] as well as in horse remains found in numerous
kurgans in the Pontic-Caspian region would be of crucial
significance for the comprehensive understanding of
the history of horse domestication. Such study has
never been done.
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ÄÍÊ áûëà âûäåëåíà èç òðåõ ëîøàäèíûõ çóáîâ, íàéäåííûõ â íàèáîëåå ïîçäíåì êóëüòóðíîì ñëîå
âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîé ñòîÿíêè Ñóíãèðü. Âîçðàñò îäíîãî èç çóáîâ, îïðåäåëåííûé ðàäèîóãëåðîä-
íûì ìåòîäîì, – 18255 ± 310 ëåò (Ua-14511). Ó÷àñòêè ãèïåðâàðèàáåëüíîãî ñåãìåíòà 1 ìèòîõîíäðè-
àëüíîé ÄÍÊ ëîøàäè áûëè ïîëó÷åíû èç âñåõ òðåõ çóáîâ. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ìèòîõîíäðèàëüíîé
ÄÍÊ èç ñóíãèðüñêèõ ëîøàäåé áëèçêè ôèëîãåíåòè÷åñêè ê ìèòîõîíäðèàëüíîé ÄÍÊ ñîâðåìåííûõ ëî-
øàäåé, ïðèíàäëåæàùåé ê ãàïëîãðóïïàì L, K è B, à òàêæå ëîøàäåé ïîçäíåãî ïëåéñòîöåíà èç Ñåâåðî-
Âîñòî÷íîé Ñèáèðè è Öåíòðàëüíîé Åâðîïû. Çíà÷åíèÿ íóêëåîòèäíîãî ðàçíîîáðàçèÿ, ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ïàðàìè ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé ÄÍÊ è θπ ïîêàçàëè, ÷òî ëîøàäè èç Ñóíãèðÿ èìåëè áîëüøåå ãåíåòè-
÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå, ÷åì äðóãèå ãðóïïû ëîøàäåé ïîçäíåãî ïëåéñòîöåíà è ñîâðåìåííûå ëîøàäè.
Íàø àíàëèç äîêàçàë, ÷òî ÄÍÊ ñîõðàíèëàñü â íåêîòîðûõ îñòàíêàõ, íàéäåííûõ â Ñóíãèðå. Ïîëó÷åí-
íûå äàííûå è îòíîñèòåëüíàÿ áëèçîñòü Ñóíãèðÿ ê ïðè÷åðíîìîðñêî-êàñïèéñêèì ñòåïÿì ïîäòâåðæ-
äàþò ãèïîòåçó îäîìàøíèâàíèÿ ëîøàäåé â ýòîì íåáîëüøîì ãåîãðàôè÷åñêîì ðåãèîíå.
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Введение

Â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî (èëè ïîëíîãî îòñóò-
ñòâèÿ) äîñòóïà ê ñîâðåìåííûì ñðåäñòâàì ìåäè-
öèíû, â ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèÿõ ïåðâîñòåïåííóþ
ðîëü â âûæèâàíèè èíäèâèäà èãðàåò ðåàêòèâíîñòü
åãî èììóííîé ñèñòåìû. Åùå ñ 50–60-õ ãîäîâ ïðî-
øëîãî ñòîëåòèÿ ìíîãèìè ó÷åíûìè âûñêàçûâàëèñü
èäåè î ñâÿçè ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ñî ñòà-
áèëüíûì ðàçâèòèåì ïîïóëÿöèè, áàëàíñà åå ãåíî-
ôîíäà è âëèÿíèåì íà íåå ðàçëè÷íûõ ñòðåññîâ [Van
Valen, 1962; Mather, 1953; Thoday, 1958]. Ôëóêòóè-
ðóþùàÿ àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèì
ïîêàçàòåëåì óñëîâèé ðàçâèòèÿ, ÷òî äàåò âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàòü åå êàê èíäèêàòîð êà÷åñòâà
ýêîëîãè÷åñêîé ñðåäû, à òàêæå â êà÷åñòâå ïîêàçà-
òåëÿ ãåíåòè÷åñêèõ ñòðåññîâ [Çàõàðîâ ñ ñîàâò.,
2000; Palmer, Strobeck, 2003].

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò, ïîçâîëÿþò
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ
íàõîäèòñÿ ïîä äàâëåíèåì ïîëîâîãî îòáîðà. Òàê, ïî
äàííûì Ñ. Ãàíãåñòàäà ñ ñîàâòîðàìè, ôëóêòóèðóþ-
ùàÿ àñèììåòðèÿ ëèöà è òåëà ñâÿçàíà ñ âíåøíåé
ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ [Gangestad et al., 1994], à
òàêæå ñ âîçðàñòîì íà÷àëà ïîëîâîé æèçíè è êîëè÷å-
ñòâîì ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ. Ïîêàçàíî, ÷òî ó ìóæ÷èí
ñ áîëüøåé ñèììåòðèåé ëèöà áûëî äîñòîâåðíî áîëü-
øåå êîëè÷åñòâî ïàðòíåðø [Thornhill, Gangestad,
1994]. Ìóæñêèå è æåíñêèå ëèöà ñ ìåíüøåé âûðà-
æåííîñòüþ ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ðàñöåíè-
âàþòñÿ ïîòåíöèàëüíûìè ïàðòíåðàìè êàê áîëåå ïðè-
âëåêàòåëüíûå [Grammer, Thornhill, 1994]. Ïîêàçàíà
ñâÿçü ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè òåëà ñ ìàñêóëèí-
íûìè ÷åðòàìè ëèöà ó ìóæ÷èí, íàïðèìåð, ñ áîëåå
ìàññèâíîé íèæíåé ÷åëþñòüþ, òîãäà êàê ó æåíùèí
ýòà ñâÿçü íå áûëà âûÿâëåíà [Manning et al., 1997].

ПАЛЬЦЕВОЙ ИНДЕКС, МАСКУЛИННОСТЬ ЛИЦА
И ФЛУКТУИРУЮЩАЯ АСИММЕТРИЯ КАК МАРКЕРЫ
ПОЛОВОГО ОТБОРА В ТРАДИЦИОННЫХ АФРИКАНСКИХ
ПОПУЛЯЦИЯХ ХАДЗА И ДАТОГА

М.Л. Бутовская1, Е.А. Постникова1, Е.В. Веселовская1, А.М. Маурер2, А.Б. Савинецкий3,
Г.В. Сыроежкин3

1 Институт этнологии и антропологии РАН, Москва
2 МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ и Музей антропологии, Москва
3 Национальный исследовательский ядерный университет «МИФИ», факультет кибернетики,
кафедра информационных технологий в социальных системах, Москва

Ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì óñëîâèé ðàçâèòèÿ, ÷òî
äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü åå êàê èíäèêàòîð êà÷åñòâà ýêîëîãè÷åñêîé ñðåäû è êàê ïîêàçà-
òåëü ãåíåòè÷åñêèõ ñòðåññîâ. Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè è âîçìîæíîé âçàèìîñâÿçè òðåõ ïîêàçàòåëåé –
ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ëèöà, âûðàæåííîñòè ñòåïåíè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà è ïàëüöåâîãî
èíäåêñà 2D:4D â äâóõ òðàäèöèîííûõ àôðèêàíñêèõ ïîïóëÿöèÿõ (õàäçà è äàòîãà), ïðîæèâàþùèõ â óñ-
ëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî êîíòàêòà ñ çàïàäíîé êóëüòóðîé. Ôëóêòóèðóþùóþ àñèììåòðèþ ëèöà îöåíè-
âàëè íà ôîòîèçîáðàæåíèÿõ ïî ïðèíÿòîé â ýâîëþöèîííî-àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ìåòî-
äèêå. Èçìåðåíèÿ ïàëüöåâ è ïîñëåäóþùåå âû÷èñëåíèå ïàëüöåâûõ èíäåêñîâ íà ïðàâîé è ëåâîé ðóêàõ
ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêîé, ðàçðàáîòàííîé Äæ. Ìýííèíãîì. Â èññëåäîâàíèè òàêæå
îïðåäåëÿëñÿ ïîêàçàòåëü âûðàæåííîñòè ÷åðò ïîëîâîãî äèìîðôèçìà è ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé, êîòî-
ðûé ðàññ÷èòûâàëñÿ â ïðîïîðöèÿõ ëèöà ïî ôðîíòàëüíûì ëèöåâûì ôîòîãðàôèÿì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ, ëèöî ÷åëîâåêà, ãåíäåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ, ïîëîâîé äèìîðôèçì, ïàëüöåâîé èíäåêñ, îõîòíèêè-ñîáèðàòåëè, ñêîòîâîäû, îáîáù¸ííûé ôî-
òîïîðòðåò
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Пальцевой индекс, маскулинность лица и флуктуирующая асимметрия как маркеры полового отбора ...

Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè àñèììåòðèè ó äåòåé
âûøå, ÷åì ó âçðîñëûõ, òàê êàê ïîääåðæèâàòü ñèì-
ìåòðèþ â ïåðèîä áûñòðîãî ðîñòà îðãàíèçìó ñëîæ-
íåå. Â ñâÿçè ñ ýòèì àñèììåòðè÷íîñòü ïàðíûõ
ñòðóêòóð, íàêîïëåííàÿ â ïåðèîä áûñòðûõ ëèíåé-
íûé èçìåíåíèé îðãàíèçìà, ìîæåò áûòü ÷àñòè÷íî
óñòðàíåíà ïîñëå ñíèæåíèÿ òåìïîâ ðîñòà îðãàíèç-
ìà. Óðîâåíü ìåòàáîëèçìà îòðèöàòåëüíî ñâÿçàí ñ
âîçðàñòîì ó äåòåé è ñêîðîñòü ìåòàáîëèçìà ÷àñòî
êîððåëèðóåò ñ àñèììåòðèåé [Mitton, 1993]. Âìåñ-
òå ñ òåì, ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ, ôëóêòóè-
ðóþùàÿ àñèììåòðèÿ ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòî-
ðîì êà÷åñòâà ãåíîòèïà ðîäèòåëåé [Folstad, Karter,
1992].

Ó ÷åëîâåêà ïðîñëåæèâàåòñÿ îò÷åòëèâûé ïî-
ëîâîé äèìîðôèçì ïî ðàçìåðàì è ôîðìå òåëà.
Áîëüøèíñòâî ýòèõ ðàçëè÷èé ôîðìèðóåòñÿ ïîä
âëèÿíèåì ïîëîâûõ ãîðìîíîâ â ïåðèîä ïóáåðòàò-
íîãî ðàçâèòèÿ [Beach, 1978]. Ïîëîâîé äèìîðôèçì
îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðîåíèè ëèöà ÷åëîâå-
êà [Perrett et al., 1998]. Ìàñêóëèíèçàöèÿ ìóæñêèõ
ëèö ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíà ñ óðîâíåì àíäðîãåíîâ
[Penton-Voak, Chen, 2004], à ôåìèíèçàöèÿ æåí-
ñêèõ – ñ óðîâíåì ýñòðîãåíîâ [Law-Smith et al.,
2006]. Âûðàæåííîñòü ìàñêóëèííûõ ïîêàçàòåëåé
àññîöèèðóåòñÿ ñ âûñîêèì óðîâíåì èììóíèòåòà
[Folstad, Karter, 1992, Hillgarth, Wingfield, 1997].
Ðîäåñîì ñ ñîàâòîðàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ìàñêó-
ëèíèçàöèÿ ÷åðò ëèöà ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíà ñî
çäîðîâüåì ó ìóæ÷èí [Rhodes et al., 2003]. Òå æå
àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ôåìèíèííûõ
÷åðò íå òðåáóåò ñòîëüêî çàòðàò îò îðãàíèçìà êàê
ôîðìèðîâàíèå ìàñêóëèííûõ, ïîýòîìó îíè ÿâëÿ-
þòñÿ áîëåå ñëàáûìè èíäèêàòîðàìè çäîðîâüÿ.

Åùå îäíèì ïðèçíàêîì ïîëîâîãî äèìîðôèçìà
ó ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå äëèí âòîðîãî è
÷åòâåðòîãî ïàëüöåâ ðóê (2D:4D): ÷åì áîëüøå ýòî
ñîîòíîøåíèå, òåì áîëåå ôåìèíèííûì ñ÷èòàåòñÿ
ïðèçíàê [Manning et al., 2000; Phelps, 1952]. Ïàëü-
öåâîé èíäåêñ ôîðìèðóåòñÿ â ïðåíàòàëüíûé ïå-
ðèîä ïîä âëèÿíèåì ïîëîâûõ ãîðìîíîâ è îñòàåòñÿ
íåèçìåííûì íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè ÷åëîâåêà
[Manning et al., 2000, 2004]. Ýòîò ïîêàçàòåëü ÷àñ-
òî ñâÿçûâàþò ñ ôèçè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
îðãàíèçìà. Òàê, íàïðèìåð, ïîêàçàòåëü 2D:4D îò-
ðèöàòåëüíî ñêîððåëèðîâàí ñ àòëåòè÷åñêèìè ïî-
êàçàòåëÿìè ó ìóæ÷èí [Áóòîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2011,
2012; Manning, Taylor, 2001]. Â èññëåäîâàíèè, ãäå
àíàëèçèðîâàëèñü ìîðôî-ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè æåíùèí-ñïîðòñìåíîê, áûëî ïîêàçàíî,
÷òî æåíùèíû, çàíèìàþùèåñÿ ñàìáî, èìåþò áî-
ëåå íèçêîå çíà÷åíèå ïàëüöåâîãî èíäåêñà, íàðÿäó
ñ áîëåå ìóæåñòâåííûìè ïðîïîðöèÿìè ëèöà è
ôèãóðû, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé [Áó-
òîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2012]. Äîñòèæåíèÿ â ñèëîâûõ è

êîíêóðåíòíûõ âèäàõ ñïîðòà ìîãóò òàêæå îòðàæàòü
îáùèé óðîâåíü ïðèñïîñîáëåííîñòè ìóæ÷èíû ê
óñëîâèÿì êîíêóðåíöèè è áîðüáû çà îãðàíè÷åííûå
ðåñóðñû [Áóòîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2010]. Ïî äàííûì
àíòðîïîëîãîâ è â òðàäèöèîííûõ îáùåñòâàõ îõîò-
íèêîâ-ñîáèðàòåëåé, è ìîòûæíûõ çåìëåäåëüöåâ
áîëåå óñïåøíûå îõîòíèêè è âîèíû, òî åñòü ÷ëåíû
îáùåñòâà ñ áîëåå âûðàæåííûìè ìàñêóëèííûìè
ïðèçíàêàìè, èìåþò äîñòîâåðíî áîëüøåå ÷èñëî
ïîòîìêîâ [Marlow, 2007]. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòå-
ëè ñ÷èòàþò, ÷òî åñòü ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëåì
2D:4D è îáùåé ìàñêóëèííîñòüþ ëèöà è òåëà. Òàê,
ïî äàííûì Ôèíêà ñ ñîàâòîðàìè [Fink et al., 2005],
ìóæ÷èíû ñ áîëåå íèçêèì ïîêàçàòåëåì 2D:4D èìå-
ëè áîëåå ìàñêóëèííûå ÷åðòû ëèöà: áîëåå òîíêèå
ãóáû, áîëåå ìàññèâíûå ÷åëþñòè.

Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî äî íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè, èññëåäîâàíèÿ ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè,
ìàñêóëèííîñòè, ïàëüöåâîãî èíäåêñà, â ïîäàâëÿþ-
ùåì áîëüøèíñòâå, ïðîâîäèëèñü ñðåäè ïðåäñòà-
âèòåëåé ñîâðåìåííûõ èíäóñòðèàëüíûõ çàïàäíûõ
ïîïóëÿöèé, õîòÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èíòåð-
ïðåòèðîâàëèñü èññëåäîâàòåëÿìè ñ ó÷åòîì ýâîëþ-
öèîííûõ òåîðèé (â ÷àñòíîñòè, òåîðèè ïîëîâîãî
îòáîðà). Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî àíàëèç ýòèõ
ôåíîìåíîâ â òðàäèöèîííûõ îáùåñòâàõ, ïðîæèâà-
þùèõ â óñëîâèÿõ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ
äîñòóïà ê ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå è ñîâðåìåííûì
òåõíîëîãèÿì, è ïðîäîëæàþùèõ ïðàêòèêîâàòü òèï
ðàñøèðåííîãî âîñïðîèçâîäñòâà ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì ðîæäàåìîñòè [Âèøíåâñêèé, 1982], ïîçâîëèò
ëó÷øå ïîíÿòü ìåõàíèçìû ïîëîâîãî îòáîðà, ñâÿ-
çàííûå ñ ôîðìèðîâàíèåì ìóæñêîé è æåíñêîé âíå-
øíîñòè ó ÷åëîâåêà [Áóòîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2012].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü âîçìîæ-
íóþ âçàèìîñâÿçü òðåõ ïîêàçàòåëåé (ôëóêòóèðóþ-
ùåé àñèììåòðèè ëèöà, âûðàæåííîñòè ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà è ïàëüöåâîãî èíäåêñà) â äâóõ òðàäè-
öèîííûõ àôðèêàíñêèõ ïîïóëÿöèÿõ õàäçà è äàòî-
ãà, ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî êîí-
òàêòà ñ çàïàäíîé êóëüòóðîé [Áóòîâñêàÿ, Äðàìáÿí,
2007; Áóòîâñêàÿ, Ìàáóëëà, 2008; Áóòîâñêàÿ ñ ñî-
àâò., 2012].

Â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî:
1. Ñîïîñòàâèòü çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ ëèöå-

âîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè è ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà ëèöåâûõ ïðîïîðöèé è ïàëüöåâî-
ãî èíäåêñà ó ïðåäñòàâèòåëåé äâóõ òðàäèöè-
îííûõ àôðèêàíñêèõ îáùåñòâ õàäçà è äàòîãà.

2. Âûÿâèòü âîçìîæíóþ ñâÿçü êîýôôèöèåíòîâ
ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè è ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà ñ âîçðàñòîì, ïîëîì è ïàëü-
öåâûì èíäåêñîì ó õàäçà è äàòîãà.

3. Ïðîñëåäèòü äèíàìèêó âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé
âûðàæåííîñòè ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé



20

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2014: 18–28

Бутовская М.Л., Постникова Е.А., Веселовская Е.В., Маурер А.М., Савинецкий А.Б., Сыроежкин Г.В.

àñèììåòðèè è ïîëîâîãî äèìîðôèçìà â èçó÷åí-
íûõ ãðóïïàõ.

4. Ïðîàíàëèçèðîâàòü âîçìîæíûå ñâÿçè ðàññìàò-
ðèâàåìûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñ
ñîöèàëüíî-àíòðîïîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè èññëåäóåìûõ ãðóïï.

Материалы и методы

Общая характеристика исследованных
выборок

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü èñêëþ÷èòåëüíî
íà îñíîâå ïðèíöèïà äîáðîâîëüíîñòè, èíôîðìè-
ðîâàííîãî ñîãëàñèÿ, ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâ è ñâî-
áîä, ýòè÷åñêèõ íîðì è ïðèíöèïîâ â ñîîòâåòñòâèè
ñ Äåêëàðàöèåé Õåëüñèíêè (1964) ñî âñåìè ïîñëå-
äóþùèìè äîïîëíåíèÿìè è èçìåíåíèÿìè, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèõ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ íà ÷åëîâå-
êå, à òàêæå ìåæäóíàðîäíûì ðóêîâîäñòâîì äëÿ
áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ñ âîâëå÷åíèåì
÷åëîâåêà (International ethical guidelines for
biomedical research involving human subjects) Ñî-
âåòà ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé ìåäèöèíñêèõ
íàóê (CIOMS). Ìàòåðèàëîì äëÿ íàñòîÿùåé ñòàòüè
ñëóæèëè ôðîíòàëüíûå ôîòîãðàôèè ëèö ìóæ÷èí
è æåíùèí, à òàêæå íåêîòîðûå ìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåðåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé äâóõ ïîïóëÿöèé Ñå-
âåðíîé Òàíçàíèè, õàäçà è äàòîãà, îòíîñÿùèõñÿ ê
ðàçíûì õîçÿéñòâåííî-êóëüòóðíûì òèïàì. Ìàòåðè-
àë ñîáðàí Ì.Ë. Áóòîâñêîé âî âðåìÿ ýêñïåäèöèé â
2006–2013 ãã. â ðàéîí îçåðà Ýéÿñè. Äàííûå î ïî-
ëîâîçðàñòíîì ñîñòàâå âûáîðîê ïðåäñòàâëåíû â
òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1. Ïîëîâîé è âîçðàñòíîé ñîñòàâ âûáîðîê

ëÿìè çàïàäíîé öèâèëèçàöèè õàäçà ñìîãëè ñîõðà-
íèòü ñâîþ êóëüòóðó è òðàäèöèîííûå ñèñòåìû æèç-
íåîáåñïå÷åíèÿ.

Äàòîãà – ïîëóîñåäëûå ñêîòîâîäû, ïðîæèâàþ-
ùèå â òîì æå ðàéîíå, ÷òî è õàäçà, òàêæå ñîõðàíè-
ëè òðàäèöèîííûé îáðàç æèçíè. Äàâëåíèå îòáîðà
íà ïîïóëÿöèþ äàòîãà òàêæå èñêëþ÷èòåëüíî âûñî-
êî, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ñðåäè íèõ òàêèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, êàê
òóáåðêóëåç, áðóöåëëåç, ñàëüìîíåëëåç, áðþøíîé
òèô, à òàêæå ïàðàçèòàðíûõ èíâàçèé [Áóòîâñêàÿ,
2011]. Îäíàêî ïðîôèëü ïèòàíèÿ äàòîãà áîëåå
ïðåäñêàçóåì, ÷åì ó õàäçà, à óñëîâèÿ æèçíè ñïî-
ñîáñòâóþò áîëåå âûñîêîé ïî ñðàâíåíèþ ñ õàäçà
ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè.

Оценка полового диморфизма и выраженности
 флуктуирующей асимметрии

Äëÿ îöåíêè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà èñïîëüçî-
âàëè äâà ïîêàçàòåëÿ. Ïåðâûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñîîòíîøåíèå äëèíû âòîðîãî è ÷åòâåðòîãî ïàëü-
öåâ ðóê, òàê íàçûâàåìûé ïàëüöåâîé èíäåêñ. Èç-
ìåðåíèÿ ïàëüöåâ è ïîñëåäóþùåå âû÷èñëåíèå
ïàëüöåâûõ èíäåêñîâ íà ïðàâîé è ëåâîé ðóêàõ ïðî-
âîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêîé, ðàçðàáîòàí-
íîé Äæ. Ìåííèíãîì (ñì ïîäðîáíåå, Áóòîâñêàÿ ñ
ñîàâò., 2010). Äðóãîé ïîêàçàòåëü îöåíèâàåò âûðà-
æåííîñòü ôåìèíèííûõ-ìàñêóëèííûõ ÷åðò â ïðî-
ïîðöèÿõ ëèöà. Åãî ðàññ÷èòûâàþò ïî ôðîíòàëüíûì
ëèöåâûì ôîòîãðàôèÿì [Little åt al, 2008]. Ôëóêòó-
èðóþùóþ àñèììåòðèþ ëèöà ìû òàêæå îöåíèâàëè
íà ôîòîèçîáðàæåíèÿõ ïî ïðèíÿòîé â ýâîëþöèîí-
íî-àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ìåòîäèêå
[Little åt al., 2008]. Àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ôîòîñúåì-
êó ïðîèçâîäèëè îáû÷íîé öèôðîâîé êàìåðîé, ñ
ôèêñèðîâàííûì ðàññòîÿíèåì îò îáúåêòèâà äî
ëèöà îáúåêòà (180 ñì). Èñïûòóåìûõ ïðîñèëè ñìîò-
ðåòü ïðÿìî â êàìåðó è ñîõðàíÿòü íåéòðàëüíîå
âûðàæåíèå ëèöà (íå óëûáàòüñÿ, íå õìóðèòü áðî-
âè, íå ùóðèòüñÿ), ãîëîâó ôèêñèðîâàëè âî «ôðàí-
êôóðòñêîé ãîðèçîíòàëè». Â îáùåé ñëîæíîñòè áûëî
îáðàáîòàíî 262 ôîòîãðàôèè ëèö õàäçà è äàòîãà.

Ôîòîèçîáðàæåíèÿ õàäçà è äàòîãà îáðàáàòû-
âàëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû «Adobe Photoshop
CS5» (ðèñ. 1).

Íà ëèöå îòìå÷àëè ñëåäóþùèå òî÷êè: à) ïàð-
íûå: íàðóæíûé óãîë ãëàçà (ek), âíóòðåííèé óãîë
ãëàçà (en), öåíòð çðà÷êà (pu), ìàêñèìàëüíîå âûñòó-
ïàíèå ñêóë â ñòîðîíû (zy), ìàêñèìàëüíîå âûñòóïà-
íèå êðûëüåâ íîñà â ñòîðîíû (al), óãîëêè ðòà (che),
øèðèíà íèæíåé ÷åëþñòè (go); á) ïî ñàãèòòàëüíîé
ëèíèè: ëèíèÿ ðîñòà âîëîñ (tri), ëèíèÿ ñìûêàíèÿ ãóá
(st), íèæíåïîäáîðîäî÷íàÿ òî÷êà (gn). Äàëåå èçìå-

Õàäçà ïðîæèâàþò â óñëîâèÿõ âûðàæåííîé
êëèìàòè÷åñêîé ñåçîííîñòè è íàëè÷èÿ âîçáóäèòå-
ëåé ðàçíîãî ðîäà ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèé (ìà-
ëÿðèÿ, ãëèñòíûå èíâàçèè) [Áóòîâñêàÿ, Äðàìáÿí,
2007; Áóòîâñêàÿ, Ìàáóëëà, 2008]. Â ýòîé ïîïóëÿ-
öèè íàáëþäàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêàÿ äåòñêàÿ
è ïîäðîñòêîâàÿ ñìåðòíîñòü: ïðèìåðíî 20% äåòåé
íå äîæèâàþò äî ïÿòè ëåò, à îêîëî 20% ïîäðîñòêîâ
íå äîæèâàþò äî çðåëîãî âîçðàñòà [Áóòîâñêàÿ, Áóð-
êîâà, 2011; Marlowe, 2010]. Íåñìîòðÿ íà êîíòàêòû
ñî ñêîòîâîäàìè, çåìëåäåëüöàìè è ïðåäñòàâèòå-
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ðÿëè ðàññòîÿíèå ìåæäó òî÷êàìè â ïèêñåëÿõ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ñëåäóþùèõ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê: ôèçèîíîìè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà (tri–gn),
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà (en–gn), âûñîòà
íèæíåé ÷åëþñòè (st–gn), ñêóëîâîé (zy–zy) è íèæ-
íå÷åëþñòíîé (go–go) äèàìåòðû, ìåæçðà÷êîâîå
ðàññòîÿíèå (pu–pu).

Îòíîñèòåëüíóþ ìóæåñòâåííîñòü èëè æåí-
ñòâåííîñòü ëèöà ðàññ÷èòûâàëè íà îñíîâå ÷åòû-
ðåõ ïîêàçàòåëåé ïîëîâîãî äèìîðôèçìà:
1) îòíîñèòåëüíîå âûñòóïàíèå ñêóë = ñêóëîâîé

äèàìåòð (zy–zy) / íèæíå÷åëþñòíîé äèàìåòð
(go–go);

2) îòíîñèòåëüíàÿ âûñîòà íèæíåé ÷åëþñòè = âû-
ñîòà íèæíåé ÷åëþñòè (st–gn) / ìîðôîëîãè÷åñ-
êàÿ âûñîòà ëèöà (en–gn);

3) ñîîòíîøåíèå âûñîò ëèöà = ìîðôîëîãè÷åñêàÿ
âûñîòà ëèöà (so–gn) / ôèçèîíîìè÷åñêàÿ âû-
ñîòà ëèöà (tri–gn);

4) îòíîñèòåëüíàÿ øèðèíà ëèöà = ñêóëîâîé äèà-
ìåòð (zy–zy)/ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà
(en–gn).
Æåíùèíû äåìîíñòðèðóþò áîëüøèå çíà÷åíèÿ

èíäåêñîâ îòíîñèòåëüíîãî âûñòóïàíèÿ ñêóë è îò-
íîñèòåëüíîé øèðèíû ëèöà, à ìóæ÷èíû èìåþò îò-
íîñèòåëüíî áîëåå âûñîêóþ íèæíþþ ÷åëþñòü è
ñîîòíîøåíèå âûñîò ëèöà. Îáîáùåííûé ïîêàçà-
òåëü ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîð-
ìóëå: [îòíîñèòåëüíàÿ âûñîòà íèæíåé ÷åëþñòè +
ñîîòíîøåíèå âûñîò ëèöà] – [îòíîñèòåëüíîå âûñ-
òóïàíèå ñêóë + îòíîñèòåëüíàÿ øèðèíà ëèöà]. Èç
ôîðìóëû ñëåäóåò, ÷òî ÷åì âûøå çíà÷åíèå êîýô-
ôèöèåíòà, òåì áîëåå âûðàæåíû ìóæåñòâåííûå
ïðîïîðöèè ëèöà ó êîíêðåòíîãî èíäèâèäóóìà. Âû-
øåîïèñàííàÿ ìåòîäèêà áûëà ðàíåå èñïîëüçîâà-
íà íàìè äëÿ îöåíêè âûðàæåííîñòè ïîëîâîãî äè-
ìîðôèçìà ïðîïîðöèé ëèöà ó ñïîðòñìåíîê [Áóòîâ-
ñêàÿ ñ ñîàâò., 2012].

Êîýôôèöèåíò àñèììåòðèè ðàññ÷èòûâàëè ïó-
òåì ñóììèðîâàíèÿ àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé îòêëî-
íåíèé öåíòðàëüíûõ êîîðäèíàò ïî îñè àáñöèññ
ïàðíûõ òî÷åê îò öåíòðàëüíîé êîîðäèíàòû ìåæ-
çðà÷êîâîãî ðàññòîÿíèÿ [Little åt al., 2008]. Öåíò-
ðàëüíóþ êîîðäèíàòó äëÿ êàæäîé ïàðû áèëàòå-
ðàëüíûõ òî÷åê ðàññ÷èòûâàëè êàê ñðåäíåå àðèô-
ìåòè÷åñêîå êîîðäèíàò ïðàâîé è ëåâîé òî÷êè. Çíà-
÷åíèå êîýôôèöèåíòà àñèììåòðèè â ïèêñåëÿõ ïå-
ðåâîäèëè â ìèëëèìåòðû ïóòåì ïðèâåäåíèÿ âñåõ
èçîáðàæåíèé ê óñðåäíåííîìó ìåæçðà÷êîâîìó ðàñ-
ñòîÿíèþ 66 ìì. Âñå ðàñ÷åòû âåëè â ïðîãðàììå
«SPSS-15» äëÿ Windows. Â òîì æå ïàêåòå ïðî-
ãðàìì ïîëó÷åííûå äàííûå àíàëèçèðîâàëè ñòàòè-
ñòè÷åñêè. Ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0.05 ðåçóëü-
òàòû ñ÷èòàëèñü äîñòîâåðíûìè, ïðè 0.05>p<0.1
ðåçóëüòàòû èíòåðïðåòèðîâàëè êàê òåíäåíöèþ.

Создание обобщенных портретов

Â íàøåì èññëåäîâàíèè äëÿ ñîçäàíèÿ îáîá-
ùåííûõ ïîðòðåòîâ òàíçàíèéöåâ áûëà èñïîëüçî-
âàíà êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà «faceONface», íà-
ïèñàííàÿ ñïåöèàëèñòàìè Íàöèîíàëüíîãî èññëå-
äîâàòåëüñêîãî ÿäåðíîãî óíèâåðñèòåòà «ÌÈÔÈ»
À.Á. Ñàâèíåöêèì è Ã.Â. Ñûðîåæêèíûì. Ïîñëåäíÿÿ
âåðñèÿ ïðîãðàììû, ïðîøåäøàÿ òåñòèðîâàíèå â
ëàáîðàòîðèè ðàñîâåäåíèÿ ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïî-
ëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, ïîçâîëÿåò ïî-
ëó÷àòü îáîáùåííîå öèôðîâîå èçîáðàæåíèå ñ îïî-
ðîé íà òðè ðåïåðíûå òî÷êè – ðîòîâóþ (st), è äâå
çðà÷êîâûå (pu). Îáîáùåííûé ïîðòðåò, ïîëó÷åííûé
ïóòåì ñòÿãèâàíèÿ ïî òðåì òî÷êàì, äàåò ïðàâäîïî-
äîáíóþ, ìîðôîëîãè÷åñêè ñîäåðæàòåëüíóþ è óç-
íàâàåìóþ êàðòèíó. Âûðàâíèâàíèå ïî ðàçìåðó è
îñòàëüíûì ïîêàçàòåëÿì ôîòîèçîáðàæåíèÿ ïðîèñ-
õîäèò àâòîìàòè÷åñêè. Ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ïîðòðåòà

Ðèñ. 1. Ïðîöåññ ïîäãîòîâêè ôîòîèçîáðàæåíèé ê
êîìïüþòåðíûì èçìåðåíèÿ ôëóêòóèðóþùåé àñèììåò-

ðèè è ìàñêóëèííîñòè ëèöà
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ñëåäóþùèé: âíà÷àëå àâòîìàòè÷åñêè âûñ÷èòûâà-
åòñÿ ñðåäíåå ìåæçðà÷êîâîå ðàññòîÿíèå äëÿ âñåé
âûáîðêè â ïèêñåëÿõ, çàòåì âñå èíäèâèäóàëüíûå
èçîáðàæåíèÿ ïðèâîäÿòñÿ, òî åñòü óìåíüøàþòñÿ
èëè óâåëè÷èâàþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ê íàéäåííî-
ìó ñðåäíåìó ðàññòîÿíèþ è îäíîâðåìåííî âûòÿ-
ãèâàþòñÿ èëè óêîðà÷èâàþòñÿ ïî âûñîòå, äîñòèãàÿ
ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ãîðèçîíòà-
ëüþ, ïðîõîäÿùåé ÷åðåç çðà÷êîâûå òî÷êè è ðîòî-
âîé òî÷êîé. Òðàíñôîðìèðîâàííûå òàêèì îáðàçîì
èçîáðàæåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíî íàêëàäûâàþòñÿ
äðóã íà è äðóãà. Öâåò ïèêñåëÿ â êàæäîé òî÷êå ðà-
âåí ñðåäíåìó âñåõ ïèêñåëåé ýòîé òî÷êè äëÿ âñåõ
ââåä¸ííûõ ôîòîãðàôèé. Ïîðÿäîê è ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü íàëîæåíèÿ íå âëèÿþò íà èòîãîâîå èçîá-
ðàæåíèå. Ïðîöåññ îáúåäèíåíèÿ äîñòàòî÷íî áûñ-
òðûé çà ñ÷¸ò ïðåîáðàçîâàíèÿ êàæäîé êàðòèíêè â
ìàòåìàòè÷åñêóþ ìîäåëü. Áëàãîäàðÿ ýòîìó îáîá-
ùåííûé ïîðòðåò ñîçäàåòñÿ çà 5–10 ìèíóò â çàâè-
ñèìîñòè îò ðàçìåðà èçîáðàæåíèÿ.

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ÷åòûðå îáîá-
ùåííûõ ôîòîïîðòðåòà õàäçà è äàòîãà:
1. Ìóæ÷èíû è æåíùèíû äàòîãà â âîçðàñòå îò 18

äî 70 ëåò, N= 33 (ðèñ. 2, 3);
2. Ìóæ÷èíû è æåíùèíû õàäçà â âîçðàñòå îò 18

äî 45 ëåò, N= 29 (ðèñ. 4, 5)
Ïîëó÷åííûå ìåòîäîì îáîáùåííîãî ïîðòðåòà

êîíå÷íûå èçîáðàæåíèå ïîçâîëÿþò ñðàâíèòü õà-
ðàêòåðèñòèêè ëèöà ìóæ÷èí è æåíùèí ó äâóõ ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï (õàäçà è äàòîãà) è íà êà÷åñòâåííîì
óðîâíå (âèçóàëüíî) ïîäòâåðäèòü ïîëó÷åííûå íàìè
ðàíåå âûâîäû î áîëüøåé âûðàæåííîñòè ïîëîâî-
ãî äèìîðôèçìà ëèöà ó äàòîãà ïî ñðàâíåíèþ ñ õàä-
çà. Â òî æå âðåìÿ, äàæå «íåâîîðóæåííûì âçãëÿ-
äîì» ò.å. áåç äåòàëüíîãî ðàñîâåä÷åñêîãî àíàëè-
çà, âèäíî, ÷òî îáîáùåííûå ïîðòðåòû õàäçà è äà-
òîãîâ îòðàæàþò äâà âèçóàëüíî ÿñíî ðàçëè÷èìûõ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòà (äâà òèïà) áîëüøîé
íåãðñêîé ðàñû.

Результаты исследования

Ïðîâåäåííûé àíàëèç óðîâíÿ ëèöåâîé àñèì-
ìåòðèè ó âçðîñëûõ ïðåäñòàâèòåëåé õàäçà è äàòî-
ãà ïîêàçàë íàëè÷èå òåíäåíöèè ê ñâÿçè ìåæäó èí-
äåêñîì àñèììåòðèè ñ âîçðàñòîì (òàáë. 2, 3). Ïî
ñðåäíèì çíà÷åíèÿì ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ
áûëà ìàêñèìàëüíîé ó õàäçà ìåæäó 30 è 45 ãîäà-
ìè, à ó äàòîãà â âîçðàñòå ñòàðøå 46 ëåò. Â ñðåä-
íåì, ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ áûëà âûðàæå-
íà ñèëüíåå ó õàäçà â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ äî 46
ëåò. Â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå êîýôôèöèåíò

ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè â äâóõ èññëåäîâàí-
íûõ ïîïóëÿöèÿõ áûë îäèíàêîâ (òàáë. 2, 3).

Â îáîáùåííîé âûáîðêå ìóæ÷èí è æåíùèí õàä-
çà âûÿâëåíà íåáîëüøàÿ ïî âåëè÷èíå, íî äîñòî-
âåðíàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ìàñêóëèííîñ-
òüþ ëèöåâûõ ïðîïîðöèé è ïàëüöåâûìè èíäåêñà-
ìè íà ïðàâîé è ëåâîé ðóêàõ. Ïîêàçàíî, ÷òî òåí-
äåíöèÿ ê ñâÿçè ìåæäó ïîëîâûì äèìîðôèçìîì
ëèöà è ïàëüöåâûì èíäåêñîì íà ïðàâîé ðóêå ó õàä-
çà ñèëüíåå âûðàæåíà ó ìóæ÷èí, ÷åì ó æåíùèí
(òàáë. 4).

Ó ìóæ÷èí äàòîãà äîñòîâåðíîé ñâÿçè ìåæäó
ïàëüöåâûìè èíäåêñàìè è êîýôôèöèåíòîì ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà ëèöà íå âûÿâëåíî. Îòìå÷àåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ïàëüöå-
âûì èíäåêñîì íà ïðàâîé ðóêå è èíäåêñîì ôëóê-
òóèðóþùåé àñèììåòðèè ëèöà, è òåíäåíöèÿ ê
îòðèöàòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ïàëüöåâûì èíäåêñîì
íà ëåâîé ðóêå è êîýôôèöèåíòîì ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè ëèöà. Ïðîâåäåííûé êîððåëÿöèîííûé
àíàëèç âûÿâèë îòðèöàòåëüíóþ ñâÿçü ìåæäó êîýô-
ôèöèåíòîì ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ëèöà è ïàëü-
öåâûì èíäåêñîì íà ëåâîé ðóêå ó æåíùèí äàòîãà.
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî æåíùèíû ñ áîëåå ìàñêóëèííûì
ïàëüöåâûì èíäåêñîì èìåëè òàêæå è áîëåå ìóæå-
ñòâåííûå ÷åðòû ëèöà. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê ïî-
ëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó êîýôôèöèåíòîì ôëóê-
òóèðóþùåé àñèììåòðèè ñ âîçðàñòîì ó æåíùèí
äàòîãà (òàáë. 5).

Ìû ïðîâåëè ðåãðåññèîííûé àíàëèç, â êîòî-
ðîì êîýôôèöèåíò ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè
âûñòóïàë çàâèñèìîé ïåðåìåííîé, à ïîë, âîçðàñò
è ýòíè÷åñêàÿ ãðóïïà ÿâëÿëèñü íåçàâèñèìûìè ïå-
ðåìåííûìè. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê îòðèöàòåëü-
íîé ñâÿçè ìåæäó ïîëîì è êîýôôèöèåíòîì ôëóê-
òóèðóþùåé àñèììåòðèè (R2=0.019; t=-1.993;
p=0.054). Ó ìóæ÷èí èç îáåèõ ïîïóëÿöèé êîýôôè-
öèåíò ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè áûë âûøå, ïî
ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè èç òîé æå ïîïóëÿöèè ñî-
îòâåòñòâåííîãî âîçðàñòà.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ìû ïðîâåëè ðåãðåññè-
îííûé àíàëèç, â êîòîðîì êîýôôèöèåíò ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà âûñòóïàë â êà÷åñòâå çàâèñèìîé ïå-
ðåìåííîé, à ïîë, âîçðàñò è ýòíè÷åñêàÿ ãðóïïà ÿâ-
ëÿëèñü íåçàâèñèìûìè ïåðåìåííûìè. Êîýôôèöè-
åíò ïîëîâîãî äèìîðôèçìà áûë âûøå ó ìóæ÷èí,
êàê è îæèäàëîñü. Êðîìå òîãî, â öåëîì, õàäçà õà-
ðàêòåðèçîâàëèñü áîëåå ìàñêóëèííûìè ÷åðòàìè,
÷åì äàòîãà (R2=0.04; t=-2.222; p=0.027). Ïî ïàëü-
öåâîìó èíäåêñó ïðàâîé ðóêè ìóæ÷èíû (R2=0.034;
t=-2.083; p=0.039) è æåíùèíû äàòîãà (R2=0.025; t=-
1.689; p=0.094) îêàçàëèñü áîëåå ìàñêóëèííûìè,
÷åì õàäçà.
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Ðèñ. 2. Îáîáùåííûé ôîòîïîðòðåò æåíùèí äàòîãà Ðèñ. 3. Îáîáùåííûé ôîòîïîðòðåò ìóæ÷èí äàòîãà

Ðèñ. 4. Îáîáùåííûé ôîòîïîðòðåò æåíùèí õàäçà Ðèñ. 5. Îáîáùåííûé ôîòîïîðòðåò ìóæ÷èí õàäçà
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Òàáëèöà 4. Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà èçó÷åííûõ ïðèçíàêîâ ó õàäçà

Ïðèìå÷àíèå. Ïðèâåäåíû òîëüêî äîñòîâåðíûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè

Òàáëèöà 5. Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà èçó÷åííûõ ïðèçíàêîâ ó äàòîãà

Ïðèìå÷àíèå. Ñì. òàáë. 4.

Òàáëèöà 3. Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè èçó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ ó äàòîãà

Ïðèìå÷àíèå. Ñì. òàáë. 2.

Òàáëèöà 2. Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè èçó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ ó õàäçà

Ïðèìå÷àíèå. ÊÔÀ – êîýôôèöèåíò ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè, ÊÏÄ – êîýôôèöèåíò ïîëîâîãî äè-
ìîðôèçìà, R2D:4D – ïàëüöåâîé èíäåêñ íà ïðàâîé ðóêå, L2D:4D – ïàëüöåâîé èíäåêñ íà ëåâîé ðóêå, X – ñðåäíåå
çíà÷åíèå ïðèçíàêà, S – ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå
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Обсуждение

Ðàíåå áûëî äîêàçàíî, ÷òî ôëóêòóèðóþùàÿ
àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì èíäèêàòîðîì çäî-
ðîâüÿ îðãàíèçìà [Waddington, 1940]. Óâåëè÷åíèå
ñòåïåíè ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ñâÿçûâàþò
ñ íåãàòèâíûì âîçäåéñòâèåì ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ
íà ðàçâèòèå îðãàíèçìà. Âûðàæåííîñòü àñèììåò-
ðèè çàâèñèò îò òèïà, èíòåíñèâíîñòè è äëèòåëüíî-
ñòè âîçäåéñòâèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ñ îä-
íîé ñòîðîíû, à òàêæå îò ñïîñîáíîñòè îðãàíèçìà
ïðîòèâîñòîÿòü íåáëàãîïðèÿòíîìó âîçäåéñòâèþ,
äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàáèëèçèðîâàòü ïðîöåññ ðàçâè-
òèÿ, íåñìîòðÿ íà âîçäåéñòâèå èçâíå [Leung,
Forbes, Houle, 2000].

Íàøè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íà
óðîâíå òåíäåíöèè ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ
ëèöà ó õàäçà áûëà âûøå, ÷åì ó äàòîãà. Ýòî ìîæåò
áûòü ñâÿçàíî ñ áîëüøèì äàâëåíèåì íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ íà ïîïóëÿöèþ îõîòíè-
êîâ-ñîáèðàòåëåé, ñ áîëüøåé èõ çàâèñèìîñòüþ îò
âíåøíèõ óñëîâèé â îòëè÷èå îò ñêîòîâîäîâ. Âûðà-
æåííîñòü ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ó
ìóæ÷èí ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè áûëà âûøå â
îáåèõ ïîïóëÿöèÿõ. Ýòè äàííûå, ëîãè÷íî èíòåðïðå-
òèðóþòñÿ â ðàìêàõ òåîðèè ïîëîâîãî îòáîðà: âíåø-
íîñòü (â ÷àñòíîñòè, õàðàêòåðèñòèêè ëèöà) â áîëü-
øèíñòâå èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèé âûñòóïàåò áîëåå
çíà÷èìûì êðèòåðèåì ïðèâëåêàòåëüíîñòè äëÿ æåí-
ùèí, ÷åì äëÿ ìóæ÷èí [Áóòîâñêàÿ, 2013].

Äàííûå äðóãèõ èññëåäîâàíèé óêàçûâàþò íà
ñâÿçü ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ñ âîçðàñòîì.
Ó ïîäðîñòêîâ ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ âûðà-
æåíà ñèëüíåå, ÷åì ó âçðîñëûõ, òàê êàê â ïåðèîä
áûñòðîãî ðîñòà îðãàíèçìà èììóííàÿ ñèñòåìà íà-
õîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ïîâûøåííûõ íàãðóçîê [Mitton,
1993]. Íàøè äàííûå ïî âûáîðêå õàäçà ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî óðîâåíü ôëóêòóèðóþùåé àñèì-
ìåòðèè â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 14 äî 17 ëåò áûë
âûøå, ÷åì â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 18 äî 30 ëåò.
Êîìïåíñàöèÿ ýòîãî ïàðàìåòðà ñ âîçðàñòîì ìîæåò
îáúÿñíÿòüñÿ, êàê âûðàâíèâàíèåì áèëàòåðàëüíûõ
ðàçìåðîâ ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïóáåðòàòíîãî ïåðè-
îäà, òàê è ýëèìèíàöèåé îñëàáëåííûõ èíäèâèäóó-
ìîâ â õîäå åñòåñòâåííîãî îòáîðà. Ôàêòû äîñòà-
òî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ ñìåðòíîñòè ïîäðîñòêîâ ó
õàäçà ïîçâîëÿþò äîïóñòèòü òàêóþ èíòåðïðåòàöèþ
[Marlowe, 2010].

Äëÿ âçðîñëûõ ãðóïï õàäçà è äàòîãà âûÿâëåíà
òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè ëèöà ñ âîçðàñòîì. Ýòî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü êàñàåòñÿ äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé çóáíîé
ñèñòåìû. Ó õàäçà ýòè ïðîöåññû íà÷èíàþòñÿ ðàíü-
øå, ÷åì ó äàòîãà. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïîëó÷åííûå

ðàçëè÷èÿ îòðàæàþò ñïåöèôè÷åñêèå ñîöèàëüíûå
ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå ñåãîäíÿ â äàííîì ðåãèîíå.
Ðå÷ü èäåò îá ýòíîòóðèçìå, ïîëó÷èâøåì øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå â ïîñëåäíèå 8 ëåò, ñëåäñòâèåì
êîòîðîãî ÿâèëñÿ áåñïðèìåðíûé ðîñò àëêîãîëèçìà
ñðåäè õàäçà [Butovskaya, 2013]. Äàòîãà æå äàííàÿ
òåíäåíöèÿ ïðàêòè÷åñêè íå çàòðîíóëà.

Â ýòîì èññëåäîâàíèè ìû èñïîëüçîâàëè äâà
ïîêàçàòåëÿ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà – ïàëüöåâîé
èíäåêñ è ñîîòíîøåíèå ôåìèíèííî-ìàñêóëèííûõ
ïðîïîðöèé ëèöà. Îáà ïîêàçàòåëÿ ôîðìèðóþòñÿ
ïîä âîçäåéñòâèåì ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, ïðåæäå âñå-
ãî, ïðåíàòàëüíîãî òåñòîñòåðîíà è òåñòîñòåðîíà â
ïåðèîä ïóáåðòàòíîãî ðàçâèòèÿ (â ñëó÷àå èíäåêñà
ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ëèöà). Ïàëüöåâîé èíäåêñ,
ïîêàçàë äîñòîâåðíûå ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â îáåèõ
èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèÿõ, êàê äëÿ ïðàâîé, òàê è äëÿ
ëåâîé ðóêè. Äàòîãà ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ îáëàäà-
þò áîëåå ìàñêóëèííûìè çíà÷åíèÿìè ïàëüöåâîãî
èíäåêñà, ÷åì õàäçà. Ïî èíäåêñó ïîëîâîãî äèìîð-
ôèçìà ëèöà, íàïðîòèâ, äàòîãà èìåþò áîëåå ôå-
ìèíèííûå åãî çíà÷åíèÿ, ÷åì õàäçà. Ðàçëè÷èÿ, ïî-
âèäèìîìó, îáúÿñíÿþòñÿ ðàçíîé èñòîðèåé ôîð-
ìèðîâàíèÿ ýòèõ äâóõ ïîïóëÿöèé. Õàäçà ÿâëÿþòñÿ
àâòîõòîííûì íàñåëåíèåì â ðàéîíå îçåðà Ýÿñè,
òîãäà êàê äàòîãà – íèëîòû, ìèãðèðîâàâøèå íà ñå-
âåð Òàíçàíèè, ïðåäïîëîæèòåëüíî, ñ òåððèòîðèè
Þæíîãî Ñóäàíà èëè íàãîðèé Çàïàäíîé Ýôèîïèè
ïðèìåðíî 300 ëåò íàçàä [Áóòîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2012].
Õîòÿ ñâÿçü ìåæäó äâóìÿ èñïîëüçîâàííûìè èíäåê-
ñàìè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà âûðàæåíà ñëàáî, âñå
æå òåíäåíöèÿ ê îòðèöàòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ïàëü-
öåâûì èíäåêñîì ïðàâîé è ëåâîé ðóêè è ïîëîâûì
äèìîðôèçìîì ëèöà âûÿâëåíà äëÿ ìóæ÷èí â îáå-
èõ ïîïóëÿöèÿõ.

Èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ ñîñòàâíûõ (îáîáù¸ííûõ)
ôîòîïîðòðåòîâ âîñõîäèò ê Ô. Ãàëüòîíó. Ìåòîä ïî-
ëó÷èë ïëîäîòâîðíîå ðàçâèòèå â ðàáîòàõ àíòðîïî-
ëîãîâ ÕÕ ñòîëåòèÿ [Ïåðåâîç÷èêîâ, Ìàóðåð, 2009].
Îáîáù¸ííûé ôîòîïîðòðåò (ÎÔÏ) ÿâëÿåòñÿ ñâîå-
îáðàçíûì ïîçíàâàòåëüíûì èíñòðóìåíòîì, êîòî-
ðûé ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü èíòåãðàëüíûå
ìîðôîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè èçìåí÷èâîñòè –
ïîëîâóþ, âîçðàñòíóþ, ðàñîâóþ (ýòíî-òåððèòîðè-
àëüíóþ). Êðîìå òîãî, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ ââîäè-
ìûõ èçîáðàæåíèé, ÎÔÏ èëëþñòðèðóåò ïåðåõîä îò
èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêîãî ê ïîïóëÿöèîííî-
òèïîëîãè÷åñêîìó óðîâíþ âûáîðî÷íûõ õàðàêòåðèñ-
òèê [Ïàâëîâñêèé, Àáäóøåëèøâèëè, 1979]. Â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ ìåòîä íàøåë ïðèìåíåíèå â ãåíäåðíûõ
èññëåäîâàíèÿõ è â ðàáîòàõ â îáëàñòè àíòðîïîýñ-
òåòèêè [Perrett, May, Yoshikawa, 1994]. Ðàçâèòèå
öèôðîâûõ òåõíîëîãèé çíà÷èòåëüíî óïðîñòèëî è
óñêîðèëî ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ñîñòàâíûõ ïîðòðåòîâ
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[Ëîêê, 2012]. Îáîáùåííûå ïîðòðåòû ìóæ÷èí è
æåíùèí õàäçà è äàòîãà, ñîçäàííûå íàìè, íàãëÿä-
íî äåìîíñòðèðóþò áîëüøóþ «ðîáóñòíîñòü» âíåø-
íåãî îáëèêà õàäçà. Ýòî îòíîñèòñÿ êàê ê ìóæñêèì,
òàê è ê æåíñêèì ëèöàì, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îòðàæà-
åò ðàçíóþ ýâîëþöèîííóþ èñòîðèþ ôîðìèðîâàíèÿ
äâóõ óêàçàííûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ
ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ïàëüöåâûì èíäåêñîì
íà ïðàâîé ðóêå è êîýôôèöèåíòîì ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè ó ìóæ÷èí äàòîãà, òîãäà êàê ó æåíùèí
ýòîé ïîïóëÿöèè òàêàÿ ñâÿçü îòñóòñòâîâàëà. Ðàíåå
â èññëåäîâàíèÿõ äðóãèõ àâòîðîâ îòìå÷àëîñü, ÷òî
òåñòîñòåðîí äåéñòâóåò íà îðãàíèçì êàê èììóíî-
äåïðåññàíò, è íàëè÷èå âûðàæåííîé ìàñêóëèííî-
ñòè ó ìóæ÷èí îáû÷íî ñî÷åòàåòñÿ ñ áîëüøåé ñèì-
ìåòðè÷íîñòüþ ëèöà, è ÿâëÿåòñÿ óêàçàíèåì íà
ñèëüíûé èììóíèòåò è «õîðîøèå ãåíû» íîñèòåëÿ,
òîãäà êàê äëÿ æåíùèí ïîäîáíàÿ ñâÿçü îòñóòñòâó-
åò [Gangestad, Thornhill, 2003; Little et al., 2008]. Ó
äàòîãà, ïîëèãàìíûõ ñêîòîâîäîâ, äàâëåíèå ïîëî-
âîãî îòáîðà â ñòîðîíó ìàñêóëèíèçàöèè ìóæñêîé
÷àñòè ïîïóëÿöèè, ïî-âèäèìîìó, âûðàæåíî ñèëü-
íåå, ÷åì â ïîïóëÿöèè õàäçà, ìîíîãàìíûõ îõîòíè-
êîâ-ñîáèðàòåëåé.
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2D:4D RATIO, FACIAL MACULINITY AND FLUCTUATION
ASYMMETRY AS MARKERS OF SEXUAL SELECTION
IN TRADITIONAL AFRICAN POPULATIONS OF HADZA
AND DATOGA

M.L. Butovskaya1, E.A.Postnikova1, E.V. Veselovskaya1, A.M. Maurer2, A.B. Savinetsky3,
G.V. Suroejkin3

1 Institute of ethnology and anthropology, RAS, Moscow
2 Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthropology, Moscow
3 National Research Nuclear University, «MIFI», Department of Information technology in social
systems, Moscow

It has been suggested that fluctuating asymmetry (FA) reflects the genetic quality of different populations,
which is particularly informative in harsh environment, poor health and social security. The Hadza are hunter-
gatherers and Datoga are pastoralists from Northern Tanzania. Both societies are currently living in extreme
environmental conditions, with expressed climatic seasonality and abundance of various infectious and
parasites diseases. The Datoga are cattle breeders and thus might have more stable food resources. The
aim of the present study was to determine possible differences between Hadza and Datoga by fluctuating
asymmetry rate, masculinity and 2D:4D ratio and the test for correlations between FA, general masculinity
and 2D:4D ratio. The coefficient of fluctuating asymmetry and the rate of sexual dimorphism were measured
on photos of adults ranged from 14 to 70 years (198 Hadza, 64 Datoga). FA traits were calculated by taking
left and right deviation from the midline, calculated from inter-pupillary distance, for six facial bilateral points
and then summing the absolute values of individual scores, and sexual dimorphism was measured by
measuring distance between specific points, producing four ratios: Cheekbone Prominence, Jaw Height/
Lower Face Height, Lower Face Height/Face Height, and Face Width/Lower Face Height. All images were
normalized on inter-pupillary distance.

Keywords: anthropology, fluctuating asymmetry, human face, sexual dimorphism, gender, digit ratio,
hunter-gatherers, pastoralists, composit photoportrait
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Þðèé Ãðèãîðüåâè÷ Ðû÷êîâ (28.04.1932–
14.11.1998) áûë îäíèì èç âûäàþùèõñÿ ïðåäñòàâè-
òåëåé îòå÷åñòâåííîé àíòðîïîëîãèè. Èññëåäîâàòåëü,
ïðåïîäàâàòåëü, ìûñëèòåëü, ñîçèäàòåëü íîâûõ
îáëàñòåé íàóêè, îí îêàçûâàë áîëüøîå âëèÿíèå íà
ó÷åíèêîâ, âîâëåêàÿ èõ â êðóã ñâîåé èíòåëëåêòó-
àëüíîé äåÿòåëüíîñòè è îñîáîãî ñòèëÿ íàó÷íîãî
ìûøëåíèÿ. Ìîìåíòû îáùåíèÿ ñ Þ.Ã. Ðû÷êîâûì
íàâñåãäà ñîõðàíÿòñÿ ñðåäè ñàìûõ ÿðêèõ ñòðàíèö
íàøèõ âîñïîìèíàíèé.

Èçó÷åíèå íàðîäîâ Ïàìèðà ñûãðàëî îñîáóþ
ðîëü â æèçíè è íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Þ.Ã. Ðû÷-
êîâà. Äèññåðòàöèÿ ìîëîäîãî àññèñòåíòà êàôåä-
ðû àíòðîïîëîãèè (Þðèþ Ãðèãîðüåâè÷ó áûëî â òî
âðåìÿ íåìíîãèì áîëåå 30 ëåò), ïðåäñòàâëåííàÿ ê
çàùèòå íà çâàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà
áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, áûëà åäèíîäóøíî ïðèçíàíà
Ó÷åíûì ñîâåòîì çàñëóæèâàþùåé ïðèñóæäåíèÿ
äîêòîðñêîé ñòåïåíè. Äåéñòâèòåëüíî, ýòà ðàáîòà â

òî âðåìÿ ïðåäñòàâëÿëà ñîâåðøåííî íîâîå íàïðàâ-
ëåíèå â àíòðîïîëîãèè, ñîåäèíÿÿ äàííûå ìîðôî-
ëîãèè, êðàíèîëîãèè è ïîïóëÿöèîííîé ãåíåòèêè.
Êðîìå òîãî, îíà ñîäåðæàëà óíèêàëüíûå ñâåäåíèÿ
î ïàìèðñêèõ íàðîäàõ, æèâóùèõ â òðóäíîäîñòóï-
íûõ âûñîêîãîðíûõ óñëîâèÿõ. Íà îñíîâå äèññåð-
òàöèè Þ.Ã. Ðû÷êîâûì áûëà íàïèñàíà ìîíîãðàôèÿ
«Àíòðîïîëîãèÿ è ãåíåòèêà èçîëèðîâàííûõ ïîïó-
ëÿöèé (äðåâíèå èçîëÿòû Ïàìèðà)», âûøåäøàÿ â
ñâåò â 1969 ã. è ñðàçó ñòàâøàÿ îäíèì èç öåííåé-
øèõ íàó÷íûõ èñòî÷íèêîâ ïî ýòíè÷åñêîé àíòðîïî-
ëîãèè ïàìèðöåâ [Ðû÷êîâ, 1969].

Â õîäå ýêñïåäèöèè íà Ïàìèð â 1957 ã. Þ.Ã. Ðû÷-
êîâûì áûëà ñîáðàíà îáøèðíàÿ êðàíèîëîãè÷åñêàÿ
êîëëåêöèÿ, ëîêàëüíûå ñåðèè êîòîðîé ïðîèñõîäÿò
èç ðàéîíîâ Ãîðàí (XIII–XIV ââ.), Èøêàøèì (XIV–
XVI ââ.), Âàõàí (XV–XVI ââ.), Ðóøàí (XVIII â.) è
Øóãíàí (XIII–XIV ââ.). Êîëëåêöèÿ ÷åðåïîâ õðàíèòñÿ
íà êàôåäðå àíòðîïîëîãèè áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëü-

КРАНИОЛОГИЯ ГОРЦЕВ ПАМИРА
(ПО КРАНИОМЕТРИЧЕСКИМ И КРАНИОФЕНЕТИЧЕСКИМ
ДАННЫМ)

В.Ю. Бахолдина, А.А. Мовсесян

МГУ имени М.В. Ломоносова, биологический факультет, кафедра антропологии, Москва

Ïðîâåäåí ïàðàëëåëüíûé àíàëèç êðàíèîëîãè÷åñêèõ ñåðèé èç Ãîðíîãî Áàäàõøàíà (Ïàìèð) ïî äâóì
ñèñòåìàì ïðèçíàêîâ, êðàíèîìåòðè÷åñêîé è êðàíèîôåíåòè÷åñêîé, îñíîâàííîé íà äèñêðåòíî-âàðüè-
ðóþùèõ ïðèçíàêàõ ÷åðåïà. Ñåðèè ïðèíàäëåæàò ïðåäêàì íåñêîëüêèõ ñîâðåìåííûõ ãðóïï ïàìèðöåâ:
èøêàøèìöåâ, ãîðàíöåâ, ðóøàíöåâ è øóãíàíöåâ è äàòèðóþòñÿ XIII-XVI ââ. í.ý. Ðàññìîòðåíà ïðî-
áëåìà àíòðîïîëîãè÷åñêîé ãåòåðîãåííîñòè ïàìèðöåâ è ïîêàçàíî, ÷òî ïîäîáíàÿ ãåòåðîãåííîñòü
äåéñòâèòåëüíî âûÿâëÿåòñÿ ïî êðàíèîëîãè÷åñêèì äàííûì. Âçàèìíîå ïîëîæåíèå ïàìèðñêèõ ñåðèé
(áëèçîñòü äðóã ê äðóãó ñåðèé èç Èøêàøèìà è Ãîðàíà è óäàë¸ííîñòü îò íèõ ñåðèè èç Ðóøàíà) ñîîò-
âåòñòâóåò äàííûì ýòíîëèíãâèñòèêè Ïàìèðà. Ïðîâåäåíèå êëàñòåðíîãî àíàëèçà ñ ïðèâëå÷åíèåì
îáøèðíîãî ñðàâíèòåëüíîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëèëî îñóùåñòâèòü ïàðàëëåëüíîå ñðàâíåíèå ïàìèð-
öåâ ñ äðóãèìè ãðóïïàìè ïî äâóì ñèñòåìàì ïðèçíàêîâ. Â õîäå ýòîãî ñðàâíåíèÿ ïîäòâåðäèëàñü íåêî-
òîðàÿ ìîíãîëîèäíîñòü ñåðèè èç Øóãíàíà, êîòîðàÿ îòìå÷àëàñü Þ.Ã. Ðû÷êîâûì [Ðû÷êîâ, 1969], íî
äî ñèõ ïîð íå áûëà äîêàçàíà ñòàòèñòè÷åñêè. Â íàøåì èññëåäîâàíèè âíîâü âûÿâëÿåòñÿ òÿãîòåíèå
ïàìèðñêèõ ñåðèé ê àðìÿíñêîé êðàíèîëîãè÷åñêîé ñåðèè, ÷òî åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò ïðàâîìî÷íîñòü
îáñóæäåíèÿ ïðîáëåìû âîçìîæíîé «àðìåíîèäíîñòè» ïàìèðöåâ, êîòîðàÿ îáñóæäàëàñü â àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïðîøëîãî âåêà. Â òî æå âðåìÿ ñáëèæåíèå ïàìèðñêèõ ñåðèé ñ èðàíîÿçû÷-
íûìè ñêèôàìè è îñåòèíàìè äàåò îñíîâàíèÿ ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ïîäîáíîå ñõîäñòâî ìîæåò áûòü
ðåçóëüòàòîì ó÷àñòèÿ äðåâíèõ èðàíîÿçû÷íûõ ïëåìåí â ýòíîãåíåçå øèðîêîãî êðóãà íàðîäîâ êàê
Ïàìèðà, òàê è Êàâêàçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, êðàíèîëîãèÿ, íàðîäû Ïàìèðà, äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèå ïðè-
çíàêè

Ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Þ.Ã. Ðû÷êîâà
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òåòà ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, ÷òî äàåò âîç-
ìîæíîñòü ïðîäîëæèòü èçó÷åíèå ýòîãî óíèêàëüíî-
ãî ìàòåðèàëà.

Ïàìèðñêèå ñåðèè, ñîáðàííûå Þ.Ã. Ðû÷êîâûì,
áûëè âêëþ÷åíû â ìàòåðèàëû äâóõ áîëüøèõ èññëå-
äîâàíèé, ïðîâåäåííûõ íà êàôåäðå àíòðîïîëîãèè
áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëî-
ìîíîñîâà è ïðåäñòàâëåííûõ â ìîíîãðàôèÿõ àâ-
òîðîâ äàííîé ñòàòüè [Ìîâñåñÿí, 2005; Áàõîëäè-
íà, 2007]. Ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè âíîâü âåð-
íóòüñÿ ê ïàìèðñêèì êðàíèîëîãè÷åñêèì ñåðèÿì è
ðàññìîòðåòü èõ ïîëîæåíèå îòíîñèòåëüíî äðóãèõ
ïîïóëÿöèé â ðàìêàõ äâóõ ñèñòåì ïðèçíàêîâ, êðà-
íèîìåòðè÷åñêèõ è êðàíèîôåíåòè÷åñêèõ, ñ ïðèìå-
íåíèåì ìåòîäîâ ñîâðåìåííîé ñòàòèñòèêè.

Îáðàùåíèå ê ïðîáëåìàì àíòðîïîëîãèè Ïàìè-
ðà íåèçáåæíî ñòàâèò àâòîðîâ äàííîé ñòàòüè ïå-
ðåä òåîðåòè÷åñêîé ïðîáëåìîé àíòðîïîëîãè÷åñêîé
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è öåëîñòíîñòè îòäåëüíûõ ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï ïàìèðöåâ è, â ÷àñòíîñòè, ïðîáëåìîé
ýòíè÷åñêîé äèôôåðåíöèàöèè â Ãîðíîì Áàäàõøà-
íå, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíîé â ìîíîãðàôèè
Þ.Ã. Ðû÷êîâà è ìîæåò ïîëó÷èòü íåêîòîðîå íîâîå
îñâåùåíèå íà îñíîâå ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëå-
íèé îá ýòíîãåíåçå. Ïîçèöèÿ Þ.Ã. Ðû÷êîâà, èçëî-
æåííàÿ â åãî êíèãå, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïàìèðñêèå
ýòíè÷åñêèå ãðóïïû íå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îòäåëü-
íûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ, è ðàçëè÷èÿ
ìåæäó íèìè íîñÿò ñëó÷àéíûé õàðàêòåð, îáóñëîâ-
ëåííûé èçîëÿöèîííûìè ìåõàíèçìàìè â óñëîâèÿõ
âûñîêîãîðüÿ. Ïîñêîëüêó óñòîé÷èâûå ñî÷åòàíèÿ
ïðèçíàêîâ â îòäåëüíûõ ãðóïïàõ íå âûäåëÿþòñÿ,
ìîæíî ãîâîðèòü ëèøü î ïàìèðñêîì òèïå â öåëîì.
Â îòíîøåíèè ñîâðåìåííîãî íàñåëåíèÿ Þ.Ã. Ðû÷-
êîâ îáîñíîâûâàåò ñâîþ ïîçèöèþ, ãëàâíûì îáðà-
çîì, àíàëèçîì óðîâíÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ êîððåëÿ-
öèé, ïðèçíàâàÿ, ÷òî ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû â íå-
êîòîðûõ ñëó÷àÿõ äîñòàòî÷íî ïðîòèâîðå÷èâû. ×òî
êàñàåòñÿ êðàíèîëîãèè, òî àâòîð îòñûëàåò ÷èòàòå-
ëÿ ê òàáëèöå íà ñ. 202 ñâîåé ìîíîãðàôèè, äàííûå
êîòîðîé, ïî åãî ìíåíèþ, ãîâîðÿò ñàìè çà ñåáÿ, áó-
äó÷è ñõîäíûìè äëÿ âñåõ ëîêàëüíûõ ñåðèé. Îäíàêî
âíèìàòåëüíîå ðàññìîòðåíèå óïîìÿíóòîé òàáëèöû
íå ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíåíèåì
Þ.Ã. Ðû÷êîâà îòíîñèòåëüíî îòñóòñòâèÿ âûðàæåí-
íîé ãåòåðîãåííîñòè òîòàëüíîé êðàíèîëîãè÷åñêîé
ñåðèè ïàìèðöåâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ åùå îäíîé ïðè÷è-
íîé, ïîáóäèâøåé àâòîðîâ âåðíóòüñÿ ê îáñóæäàå-
ìîìó ìàòåðèàëó.

Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê ñòàòèñòè÷åñêîìó àíà-
ëèçó, íåîáõîäèìî åùå ðàç ïðåäñòàâèòü ñåáå îñî-
áåííîñòè òîãî ðåãèîíà, î êîòîðîì èäåò ðå÷ü â èñ-
ñëåäîâàíèè. Çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà âûøëè íîâûå
ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ ñëîæíîé ýòíîëî-
ãè÷åñêîé ñèòóàöèè â Ãîðíîì Áàäàõøàíå. Àâòîðû

íå ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé çàäà÷è ïîäðîáíîãî èçó-
÷åíèÿ âñåé ëèòåðàòóðû ïî ýòîé íåïðîñòîé ïðîáëå-
ìå, è çäåñü áóäóò óïîìÿíóòû ëèøü íåêîòîðûå
ôàêòû è èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå, êàê íàì êàæåò-
ñÿ, ïîìîãàþò â êàêîé-òî ñòåïåíè ïðîÿñíèòü âîï-
ðîñ îá ýòíè÷åñêîì ñòàòóñå, ïðîèñõîæäåíèè è âçà-
èìîäåéñòâèè ïàìèðñêèõ ïëåìåí.

Ïàìèðöàìè íàçûâàþò íåñêîëüêî èðàíîÿçû÷-
íûõ íàðîäîâ, êîòîðûå íàñåëÿþò âûñîêîãîðíûå
îáëàñòè Ïàìèðî-Ãèíäóêóøà; èõ àðåàë ðàçäåëåí
ñåãîäíÿ ìåæäó Òàäæèêèñòàíîì, Àôãàíèñòàíîì,
Ïàêèñòàíîì è Êèòàåì. Ïàìèðöû Òàäæèêèñòàíà
æèâóò â Ãîðíî-Áàäàõøàíñêîé àâòîíîìíîé îáëàñ-
òè. Èíîãäà íàñåëåíèå Ãîðíîãî Áàäàõøàíà íàçû-
âàþò ãîðíûìè òàäæèêàìè, îäíàêî îáîçíà÷åíèÿ
«ïàìèðöû» è «ãîðíûå òàäæèêè» äëÿ ñàìèõ ïàìèð-
öåâ, êàê íåäàâíî âûÿñíèëîñü, èìåþò ðàçíûé
ñìûñë. Ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ýòíîëèíãâèñòèêè
îáíàðóæèëè, ÷òî æèòåëåé Ãîðíîãî Áàäàõøàíà îò-
ëè÷àåò òàê íàçûâàåìîå «ìíîãîñòóïåí÷àòîå» ýòíè-
÷åñêîå ñàìîñîçíàíèå, ïðè êîòîðîì ïîíÿòèÿ íàöè-
îíàëüíîé è ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè îêàçûâà-
þòñÿ íåðàâíîçíà÷íûìè [Ëàøêàðáåêîâ, 2006]. Åñëè
ðå÷ü èäåò î íàöèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè, òî âñå
ïàìèðöû, äåéñòâèòåëüíî, îòíîñÿò ñåáÿ ê òàäæè-
êàì. Ïðè ýòîì íóæíî èìåòü â âèäó, ÷òî ýòîò ýòíî-
íèì ñ äàâíèõ âðåìåí îòíîñèòñÿ íå ê îäíîìó íàðî-
äó, à ê îáøèðíîìó ñîîáùåñòâó ðîäñòâåííûõ íà-
ðîäîâ, ãîâîðÿùèõ íà ÿçûêàõ èðàíñêîé ãðóïïû.
Ëèíãâèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî ïîíÿòèå ïî ñâîåìó
îáúåìó ñîïîñòàâèìî ñ ïîíÿòèåì «ñëàâÿíå», îáî-
çíà÷àÿ øèðîêóþ ÿçûêîâóþ è êóëüòóðíóþ îáùíîñòü.
Îòíåñåíèå ñåáÿ ê òàäæèêàì ñîñòàâëÿåò, ïî ìíå-
íèþ èññëåäîâàòåëåé, ëèøü âåðõíþþ ñòóïåíü âñåé
êîíñòðóêöèè ýòíè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ íàñåëåíèÿ
Ãîðíîãî Áàäàõøàíà. Ñëåäóþùåé ñòóïåíüþ ìîæ-
íî ñ÷èòàòü îùóùåíèå èìè ïðèíàäëåæíîñòè ê ýò-
íîêóëüòóðíîé îáùíîñòè ïàìèðöåâ – «ïîìèðè».
Âåäóùóþ ðîëü â ýòîì îïðåäåëåíèè èãðàåò êóëü-
òóðíàÿ è ðåëèãèîçíàÿ ñïåöèôèêà. Òàê, òàäæèêîÿ-
çû÷íûå ãîðàíöû-èñìàèëèòû ñ÷èòàþò ñåáÿ ïàìèð-
öàìè, â îòëè÷èå îò âàíäæöåâ è äàðâàçöåâ, êîòî-
ðûå èñïîâåäóþò ñóííèçì è ê ïàìèðöàì ñåáÿ íå
ïðè÷èñëÿþò [Ëàøêàðáåêîâ, 2006].

Ñàìîé ïåðâîé, èçíà÷àëüíîé ñòóïåíüþ ýòíè-
÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ïàìèðöåâ, î÷åâèäíî, ÿâëÿ-
åòñÿ îñîçíàíèå èìè ñâîåé ïðèíàäëåæíîñòè ê îä-
íîìó èç ìàëûõ íàðîäîâ – øóãíàíöàì, ðóøàíöàì,
áàðòàíãöàì, ñàðûãîëüöàì, ÿçãóëÿìöàì, èøêàøèì-
öàì, ìóíäæàíöàì, âàõàíöàì, èëè ãîðàíöàì (ãîðîí-
öàì, êàê óêàçàíî â íåêîòîðûõ èñòî÷íèêàõ). Òàêèì
îáðàçîì, ýòíè÷åñêàÿ ãåòåðîãåííîñòü ïàìèðöåâ íå
âûçûâàåò ñîìíåíèé.

Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ðåàëüíîñòè àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ãåòåðîãåííîñòè íàñåëåíèÿ Ãîðíîãî
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Áàäàõøàíà îñîáåííî èíòåðåñíû ýòíîëèíãâèñòè-
÷åñêèå äàííûå îòíîñèòåëüíî ïðîèñõîæäåíèÿ ëî-
êàëüíûõ ãðóïï ïàìèðöåâ. Èçó÷åíèå ïàìèðñêèõ
ÿçûêîâ ïîêàçàëî, ÷òî, õîòÿ âñå ïàìèðñêèå ÿçûêè
îòíîñÿòñÿ ê þãî-âîñòî÷íîé âåòâè èðàíñêîé ãðóï-
ïû, ïðîèñõîæäåíèå èõ ðàçëè÷íî è âîñõîäÿò îíè
êàê ìèíèìóì ê ÷åòûðåì ðàçíûì äðåâíåèðàíñêèì
îáùíîñòÿì, ïîÿâèâøèìñÿ íà Ïàìèðå â ðàçíîå
âðåìÿ è èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
ÿçûêè íàðîäíîñòåé Ïàìèðà ñôîðìèðîâàëèñü â
ðåçóëüòàòå íàëîæåíèÿ äðåâíèõ èðàíñêèõ ÿçûêîâ
íà ìåñòíûå ñóáñòðàòíûå íåèíäîåâðîïåéñêèå ÿçû-
êè. Ïðè ýòîì ëèíãâèñòû íå èñêëþ÷àþò âîçìîæíî-
ñòè êîíâåðãåíòíîãî ðàçâèòèÿ ïàìèðñêèõ ÿçûêîâ
[Ýäåëüìàí, 1990].

Ïàìèðñêèå ÿçûêè äåëÿòñÿ íà äâå âåòâè, ñåâåð-
íóþ è þæíóþ. Ê ñåâåðíîé âåòâè ñðåäè òåõ ãðóïï,
êîòîðûå ðàññìàòðèâàþòñÿ è â ðàáîòå Þ.Ã. Ðû÷êî-
âà, è â íàøåì èññëåäîâàíèè, îòíîñÿòñÿ øóãíàíöû
è ðóøàíöû. Ê þæíîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ èøêàøèì-
öû. Ìåæäó Øóãíàíîì è Èøêàøèìîì îáèòàþò ãî-
ðàíöû (ãîðîíöû), ïðåäñòàâëÿþùèå òàäæèêîÿçû÷-
íûõ ïàìèðöåâ. Ñåðèÿ èç Ãîðàíà òàêæå âõîäèò â
÷èñëî èçó÷åííûõ âûáîðîê.

Ïî äàííûì àðõåîëîãèè, ïåðâûå æèòåëè íà
Ïàìèðå ïîÿâèëèñü óæå â êàìåííîì âåêå. Ïîçäíåå,
ïðèìåðíî â VII–VI ââ. äî í.ý., òåððèòîðèÿ Áàäàõ-
øàíà áûëà çàñåëåíà èðàíîÿçû÷íûìè ñàêñêèìè
ïëåìåíàìè, ïðè ýòîì â ëèòåðàòóðå îòìå÷àåòñÿ,
÷òî ýòè ïëåìåíà ìîãëè èìåòü ñàìîå ðàçíîå ïðî-
èñõîæäåíèå. Êàê ïèñàë èçâåñòíûé àðõåîëîã è âî-
ñòîêîâåä Á.À. Ëèòâèíñêèé, ïðîâîäèâøèé èññëåäî-
âàíèÿ â Òàäæèêèñòàíå è Öåíòðàëüíîé Àçèè,
«…âñå îáúåêòèâíûå äàííûå íå îñòàâëÿþò íè
ìàëåéøèõ ñîìíåíèé â òîì, ÷òî â äðåâíîñòè íà
Ïàìèðå ïðîæèâàëè åâðîïåîèäíûå ïî ðàñîâîìó
òèïó âîñòî÷íîèðàíñêèå ñàêñêèå ïëåìåíà, ñîñòà-
âèâøèå âïîñëåäñòâèè îäèí èç âàæíûõ ïëàñòîâ
ñîâðåìåííûõ ïàìèðñêèõ íàðîäíîñòåé [Ëèòâèí-
ñêèé, 1972, ñ. 63].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, ñîãëàñíî Ãåðîäîòó,
«ñàêè» äëÿ äðåâíèõ ïåðñîâ áûëî òàêèì æå ñîáè-
ðàòåëüíûì èìåíåì äëÿ ìàëîèçâåñòíûõ èì èðà-
íîÿçû÷íûõ íàðîäîâ Ñðåäíåé Àçèè, êàêèì äëÿ ãðå-
êîâ áûëî íàçâàíèå «ñêèôû». Íåêîòîðûå äðåâíèå
àâòîðû ñàêàìè íàçûâàëè ñêèôîâ, íàñåëÿþùèõ
Ñðåäíþþ Àçèþ [Äàíäàìàåâ, 2009]. Òàêèì îáðàçîì,
èðàíîÿçû÷íûìè ïðåäêàìè ñîâðåìåííûõ ïàìèðöåâ
ìîãëè áûòü êàêèå-òî ãðóïïû ñàêîâ èëè ñêèôîâ [Ãðè-
ãîðüåâ, 1871; Äàíäàìàåâ, 2009]. Ïðåäïîëàãàåòñÿ
òàêæå, ÷òî Ïàìèð çàñåëÿëñÿ íåñêîëüêèìè âîëíà-
ìè, è îòäåëüíûå ïàìèðñêèå íàðîäû ïðîèçîøëè èç
ðàçëè÷íûõ äðåâíèõ âîñòî÷íîèðàíñêèõ îáùíîñòåé
[Ëàøêàðáåêîâ, 2006]. Ïî-âèäèìîìó, ýòíîãåíåç ïà-
ìèðöåâ áûë ñâÿçàí ñî ñìåøåíèåì äðåâíèõ èðàí-

ñêèõ ïëåìåí ñ äîèðàíñêèì àâòîõòîííûì íàñåëå-
íèåì Ïàìèðà.

Âîïðîñ î ñâîåîáðàçèè íàñåëåíèÿ Ãîðíîãî
Ïàìèðà íåîäíîêðàòíî ïîäíèìàëñÿ è â àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå. Â ðàáîòàõ Ë.Â. Îøàíèíà
è Â.Â. Ãèíçáóðãà ïîäðîáíî ðàçðàáàòûâàëñÿ âîï-
ðîñ î ôîðìèðîâàíèè çäåñü ïàìèðî-ôåðãàíñêîé
ðàñû [Îøàíèí, 1937; Ãèíçáóðã, 1937]. Ïðîáëåìà
àíòðîïîëîãèè ïàìèðöåâ îáñóæäàëàñü è ìíîãèìè
ñîâðåìåííûìè èññëåäîâàòåëÿìè [Õèòü, 1983; Ïå-
ñòðÿêîâ, 1975; Äóáîâà, 1978; ßáëîíñêèé, 2000].
Îñíîâíîé öåëüþ íàøåé ðàáîòû ñòàë àíàëèç êðà-
íèîëîãè÷åñêîé ãåòåðîãåííîñòè ïàìèðöåâ, ïðîâå-
äåííûé íà øèðîêîì ñðàâíèòåëüíîì ôîíå íàðî-
äîâ Þæíîé Ñèáèðè, Ñðåäíåé Àçèè è Êàâêàçà, à
òàêæå ñêèôîâ Ïðè÷åðíîìîðüÿ.

Материал и методы

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè
êðàíèîìåòðè÷åñêèå è êðàíèîñêîïè÷åñêèå äàííûå
(13 èçìåðèòåëüíûõ è 37 äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèõ
ïðèçíàêîâ, äàëåå ÄÂÏ) ïî êðàíèîëîãè÷åñêèì ñå-
ðèÿì, ñîáðàííûì â õîäå Ïàìèðñêîé àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîé ýêñïåäèöèè 1957 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì
Þ.Ã. Ðû÷êîâà. Êàê áûëî ñêàçàíî âûøå, ñåðèè ïðè-
íàäëåæàò ñðåäíåâåêîâîìó è áëèçêîìó ê ñîâðå-
ìåííîñòè íàñåëåíèþ Çàïàäíîãî Ïàìèðà (XIII–
XVIII ââ.), îòíîñÿùåìóñÿ ê èøêàøèìöàì, ãîðàí-
öàì, ðóøàíöàì è øóãíàíöàì. Äàííûå î ïàìèðöàõ
è äðóãèõ êðàíèîëîãè÷åñêèõ ñåðèÿõ, èñïîëüçîâàí-
íûõ äëÿ ñðàâíåíèÿ, ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1.

Ñêèôû Ïðè÷åðíîìîðüÿ (òàê íàçûâàåìûå «ïî-
çäíèå ñêèôû») ïðåäñòàâëåíû êðàíèîëîãè÷åñêèìè
ñåðèÿìè èç ìîãèëüíèêîâ Çîëîòàÿ Áàëêà è Íåàïîëü
Ñêèôñêèé. Ïîñêîëüêó ïðåäûäóùèå èññëåäîâàíèÿ
[Êîíäóêòîðîâà, 1972; Ìîâñåñÿí, 2010] ïîêàçàëè,
÷òî ñåðèè èç ýòèõ ìîãèëüíèêîâ äîñòàòî÷íî áëèçêè
äðóã ê äðóãó, â íàøåì àíàëèçå èñïîëüçîâàëèñü èõ
ñðåäíèå õàðàêòåðèñòèêè.

Â ñâîåé êíèãå Þ.Ã. Ðû÷êîâ ñîçíàòåëüíî èñ-
êëþ÷àåò èç êðàíèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ÷åðåïà
XIII–XIV ââ. èç Øóãíàíà (äîëèíà Øàõäàðû), ìîòè-
âèðóÿ ñâîå ðåøåíèå òåì, ÷òî ïðîñòîé âèçóàëüíûé
àíàëèç ýòîé íåáîëüøîé ñåðèè ïîçâîëÿåò äèàãíî-
ñòèðîâàòü â íåé íåêîòîðóþ ìîíãîëîèäíóþ ïðè-
ìåñü, à òàêæå ðóêîâîäñòâóÿñü íåêîòîðûìè óñòíû-
ìè ñîîáùåíèÿìè ñîâðåìåííûõ øóãíàíöåâ. Ïðè
ýòîì àâòîð ïðèçíàåò âîçìîæíîñòü ãåíåòè÷åñêîé
ïðååìñòâåííîñòè ìåæäó äðåâíèì è ñîâðåìåííûì
íàñåëåíèåì Øóãíàíà, äîïóñêàÿ «âûâåäåíèå èç
íàñëåäñòâåííîãî ôîíäà ïîïóëÿöèè ìîíãîëîèäíûõ
ïðèçíàêîâ, êîòîðîå ìîãëî ïðîèçîéòè çà ïðîøåä-
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øèå ïîëòûñÿ÷åëåòèÿ ïîä äåéñòâèåì ñèë ñòîõàñ-
òè÷åñêîé ïðèðîäû â óñëîâèÿõ èçîëÿöèè» [Ðû÷êîâ,
1969, ñ. 33].

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, îäíàêî, ÷òî ñåðèÿ èç Øóãíà-
íà âñå æå çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ, õîòÿ áû óæå ïî
òîé ïðè÷èíå, ÷òî øóãíàíöû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííûé èç âñåõ ïàìèðñêèõ íà-
ðîäîâ, èõ ÷èñëåííîñòü íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñî-
ñòàâëÿåò 105–110 òûñ. ÷åëîâåê, òî åñòü ïî÷òè ïî-
ëîâèíó âñåé ÷èñëåííîñòè ìàëûõ èðàíîÿçû÷íûõ
íàðîäîâ Ïàìèðà è Âîñòî÷íîãî Ãèíäóêóøà. Øóãíàí-
ñêèé ÿçûê, íàðÿäó ñ òàäæèêñêèì, èñïîëüçóåòñÿ êàê
ÿçûê ìåæýòíè÷åñêîãî îáùåíèÿ [Ëàøêàðáåêîâ,
2006]. Ïðè ýòîì Þ.Ã. Ðû÷êîâ ïèøåò, ÷òî «…ñàì ïî
ñåáå ôàêò ïðîíèêíîâåíèÿ â ïðîøëîì ìîíãîëîè-
äîâ â äîëèíó Øàõäàðû è âåðîÿòíîé ìåòèñàöèè èõ
ñ ìåñòíûì íàñåëåíèåì çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ»
[Ðû÷êîâ, 1969, ñ. 33]. È õîòÿ â ðàáîòå Þ.Ã. Ðû÷êî-
âà ñîäåðæèòñÿ óòâåðæäåíèå î ïîëíîì îòñóòñòâèè
ìîíãîëîèäíîñòè ó ñîâðåìåííûõ øóãíàíöåâ, ýòî-
ìó, íà íàø âçãëÿä, ïðîòèâîðå÷àò íåêîòîðûå ôî-
òîãðàôèè, ïðèâåäåííûå â êíèãå [Ðû÷êîâ, 1969,
ðèñ. 26, ñ. 36], à òàêæå îòìå÷àåìàÿ àâòîðîì áîëü-
øàÿ âûñîòà ëèöà ó øóãíàíöåâ.

Äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèå ïðèçíàêè â ïàìèðñ-
êîé ñåðèè áûëè âïåðâûå èçó÷åíû Þ.Ã. Ðû÷êîâûì
â ñâÿçè ñ ãèïîòåçîé î «âûùåïëåíèè» ðåöåññèâ-
íûõ ìóòàöèé â ðåçóëüòàòå èçîëÿöèè. Îäíàêî íàìè
âñå ñåðèè áûëè çàíîâî îïèñàíû ïî áîëåå ïîëíîé
ïðîãðàììå, ñîïîñòàâèìîé ñ íàêîïëåííûìè ñðàâ-
íèòåëüíûìè äàííûìè ïî ïàëåîôåíåòèêå ïîïóëÿ-
öèé ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèé.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîèçâî-
äèëàñü ñ ïîìîùüþ ñëåäóþùèõ ìåòîäîâ: 1) âû÷èñ-
ëåíèÿ îáîáùåííûõ ðàññòîÿíèé ìåòîäîì Íåÿ äëÿ
äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèõ ïðèçíàêîâ è åâêëèäîâîé
ìåòðèêè äëÿ êðàíèîìåòðè÷åñêèõ äàííûõ; 2) êëàñ-
òåðíîãî àíàëèçà â ïðîãðàììå Statistica 10 (ìåòîä
Ward); 3) òåñòà Ìàíòåëÿ â ïðîãðàììå PAST äëÿ
îïðåäåëåíèÿ êîððåëÿöèé ìåæäó ìàòðèöàìè ðàñ-
ñòîÿíèé ïî äâóì ñèñòåìàì ïðèçíàêîâ.

Ñ ïîìîùüþ òåñòà Ìàíòåëÿ áûë âû÷èñëåí êî-
ýôôèöèåíò êîððåëÿöèé ìåæäó äâóìÿ ìàòðèöàìè
ðàññòîÿíèé, ïîñòðîåííûìè äëÿ âñåõ ãðóïï, èñïîëü-
çîâàííûõ â àíàëèçå. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èç
ìàòðèöû ðàññòîÿíèé ïî êðàíèîìåòðè÷åñêèì ïðè-
çíàêàì áûëè èñêëþ÷åíû øóãíàíöû, ïî êîòîðûì
îòñóòñòâóþò äàííûå î ÄÂÏ. Êîýôôèöèåíò êîððå-
ëÿöèé ìåæäó ìàòðèöàìè îêàçàëñÿ ðàâíûì 0.44
ïðè p<0.005. Äîâîëüíî âûñîêàÿ ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíàÿ ñâÿçü ìåæäó äâóìÿ ñèñòåìàìè ïðè-
çíàêîâ, êðàíèîìåòðè÷åñêîé è êðàíèîñêîïè÷åñêîé,
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì è âåñîìûì ìåòîäè÷åñêèì îáî-
ñíîâàíèåì ïàðàëëåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ â àíàëèçå
îáåèõ ãðóïï äàííûõ.

Результаты и обсуждение

Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ìåòîäà ñòàòèñòè÷åñêî-
ãî àíàëèçà ìàòðèö îáîáùåííûõ ðàññòîÿíèé ïî
äâóì ñèñòåìàì ïðèçíàêîâ â ðàáîòå áûë ïðèìåíåí
êëàñòåðíûé àíàëèç. Íà ðèñóíêå 1 ïðèâîäÿòñÿ ðå-

Òàáëèöà 1. Êðàíèîëîãè÷åñêèå ñåðèè, âêëþ÷¸ííûå â àíàëèç (N – ÷èñëî èññëåäîâàííûõ ÷åðåïîâ)
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çóëüòàòû êëàñòåðíîãî àíàëèçà äëÿ ñèñòåìû êðà-
íèîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ.

Ñèñòåìà èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ îò÷åòëè-
âî ðàçäåëÿåò âñþ âûáîðêó íà äâà îáúåäèíåíèÿ
êëàñòåðîâ. Îäíî èç íèõ âêëþ÷àåò ìîíãîëîèäíûå
ñåðèè áóðÿò, òóâèíöåâ, êèðãèçîâ, õàêàñîâ è òåëåí-
ãåòîâ. Âòîðîå îáúåäèíåíèå êëàñòåðîâ îêàçûâà-
åòñÿ áîëåå íåîäíîðîäíûì â àíòðîïîëîãè÷åñêîì
îòíîøåíèè. Âíóòðè ýòîé áîëüøîé ãðóïïû ñåðèé
ãîðàíöû è èøêàøèìöû îáúåäèíÿþòñÿ â åäèíûé
íåáîëüøîé êëàñòåð, ê êîòîðîìó ïðèìûêàåò ñåðèÿ
àðìÿí. Â ñîñåäíåì êëàñòåðå îêàçûâàþòñÿ ñåðèè
óçáåêîâ, èðàíè è ñåðèÿ èç Øóãíàíà. Ïàìèðñêàÿ
ñåðèÿ èç Ðóøàíà ðàñïîëàãàåòñÿ â îäíîì êëàñòå-
ðå ñ àáõàçàìè, øàïñóãàìè è îñåòèíàìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû î÷åíü èíòåðåñíû.
Ïðåæäå âñåãî, îíè ñâèäåòåëüñòâóþò îá àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ãåòåðîãåííîñòè ïàìèðöåâ. Ïðè ýòîì
ðàçäåëåíèå íà Èøêàøèì-Ãîðàí è Ðóøàí ïî êðà-
íèîìåòðè÷åñêèì äàííûì ñîîòâåòñòâóåò ýòíîëèí-
ãâèñòè÷åñêèì ïîäðàçäåëåíèÿì, ñîãëàñíî êîòîðûì
èøêàøèìöû îòíîñÿòñÿ ê þæíîé ãðóïïå ïàìèðñêèõ
ÿçûêîâ, à ðóøàíöû – ê ñåâåðíîé. ×òî êàñàåòñÿ
òàäæèêîÿçû÷íûõ ãîðàíöåâ, òåððèòîðèàëüíûõ ñî-
ñåäåé èøêàøèìöåâ, òî ñõîäñòâî ìåæäó íèìè ïî
êðàíèîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì ìîæíî òðàêòîâàòü
ïî-ðàçíîìó. Âîçìîæíî, àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ îñíî-
âà ôîðìèðîâàíèÿ ýòèõ ðàçíîÿçû÷íûõ ãðóïï ïà-
ìèðöåâ áûëà åäèíîé, è ëèíãâèñòè÷åñêèå ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó íèìè âîçíèêëè ïîçæå. Ìîæíî äîïóñ-
òèòü è äðóãîå îáúÿñíåíèå, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî êðàíèîëîãè÷åñêàÿ ñåðèÿ èç Ãîðàí íà

ñàìîì äåëå ïðèíàäëåæèò ïðåäêàì èøêàøèìöåâ
(èëè íàîáîðîò). Î÷åâèäíî, îñíîâûâàÿñü ëèøü íà
äàííûõ ðåçóëüòàòàõ, òðóäíî ñî âñåé îïðåäåëåí-
íîñòüþ îáúÿñíèòü ôàêò áîëüøîãî ñõîäñòâà êðà-
íèîëîãè÷åñêèõ ñåðèé èç Ãîðàíà è Èøêàøèìà, íî
ñàìî ýòî ñõîäñòâî, íåñîìíåííî, çàñëóæèâàåò âíè-
ìàíèÿ.

Ñåðèÿ èç Øóãíàíà íàõîäèòñÿ â îäíîì êëàñòå-
ðå ñ èðàíè è óçáåêàìè, â àíòðîïîëîãè÷åñêîì òèïå
êîòîðûõ îòìå÷àþòñÿ ýëåìåíòû ìîíãîëîèäíîñòè
[Àëåêñååâ, 1974]. Òàêèì îáðàçîì, ñòàòèñòè÷åñêèé
àíàëèç ïîäòâåðæäàåò íåêîòîðóþ âíåøíþþ ìîíãî-
ëîèäíîñòü øóãíàíñêîé ñåðèè, î êîòîðîé ïèøåò â
ñâîåé ðàáîòå Þ.Ã. Ðû÷êîâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñî-
ãëàñíî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà, ñòåïåíü ìîíãîëîèä-
íîñòè øóãíàíöåâ íå ñëèøêîì âåëèêà, â ðåçóëüòàòå
÷åãî îíè îñòàþòñÿ âî âòîðîì êëàñòåðå, ãäå äîìè-
íèðóþò ñåðèè ïîëíîñòüþ åâðîïåîèäíîãî îáëèêà.

Èòîãè àíàëèçà ñèñòåìû äèñêðåòíî-âàðüèðóþ-
ùèõ ïðèçíàêîâ äàþò ñõîäíûå ðåçóëüòàòû (ðèñ. 2).

Ïðåæäå âñåãî, çäåñü òàêæå âûäåëÿåòñÿ êëàñ-
òåð ìîíãîëîèäíûõ ñåðèé è áîëüøîé êëàñòåð ñå-
ðèé, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ åâðîïåîèäíûìè
îñîáåííîñòÿìè èëè ïðîìåæóòî÷íûìè åâðîïåîèä-
íî-ìîíãîëîèäíûìè ÷åðòàìè. Âíóòðè ýòîãî âòîðî-
ãî, îáøèðíîãî êëàñòåðà, ãîðàíñêàÿ è èøêàøèìñ-
êàÿ ñåðèè òàêæå ôîðìèðóþò îáùèé êîìïàêòíûé
êëàñòåð, à ðóøàíöû ïîïàäàþò â ñîñåäíèé êëàñ-
òåð âìåñòå ñ îñåòèíàìè è àðìÿíàìè. Äëÿ ñåðèè
èç Øóãíàíà äàííûå î äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèõ
ïðèçíàêàõ îòñóòñòâóþò, è îíà íå âêëþ÷åíà â ýòó
÷àñòü àíàëèçà.

Ðèñ. 1. Äåíäðîãðàììà âçàèìîðàñïîëîæåíèÿ ãðóïï ïî êðàíèîìåòðè÷åñêèì ïðèçíàêàì
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Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âçàèìíîå ïîëîæåíèå ñå-
ðèé ïðè êëàñòåðèçàöèè ïî ñèñòåìå äèñêðåòíî-âà-
ðüèðóþùèõ ïðèçíàêîâ íåñêîëüêî îòëè÷àåòñÿ îò
òîãî, êîòîðîå íàáëþäàåòñÿ ïî ïðèçíàêàì êðàíèî-
ìåòðè÷åñêèì, àíòðîïîëîãè÷åñêàÿ ãåòåðîãåííîñòü
ïàìèðöåâ è â ýòîì ñëó÷àå âïîëíå î÷åâèäíà. Îò-
ìå÷åííîå Þ.Ã. Ðû÷êîâûì ñõîäñòâî ïàìèðöåâ ñ
íàðîäàìè Çàêàâêàçüÿ è Ñåâåðíîãî Êàâêàçà ïî
ìîðôîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêàì âûÿâëÿåòñÿ è ïî
íàøèì äàííûì. Äåéñòâèòåëüíî, è íà ïåðâîì, è íà
âòîðîì ãðàôèêå ïàìèðñêèå ñåðèè îêàçûâàþòñÿ â
îäíèõ è òåõ æå êëàñòåðàõ ñ êàâêàçñêèìè êðàíèîëî-
ãè÷åñêèìè ñåðèÿìè. Ïî ñèñòåìå ÄÂÏ ðóøàíöû îá-
ðàçóþò îáùèé êëàñòåð ñ îñåòèíàìè è àðìÿíàìè.

Ðàññìîòðèì òåïåðü áîëåå äåòàëüíî ðåçóëü-
òàòû ñðàâíåíèÿ ïàìèðöåâ, ïðè÷åðíîìîðñêèõ ñêè-
ôîâ è íàðîäîâ Êàâêàçà. Êëàñòåðíûé àíàëèç ïîêà-
çàë, ÷òî, çà èñêëþ÷åíèåì àðìÿíñêîé ñåðèè, êîòî-
ðàÿ ïî äàííûì êðàíèîìåòðèè è ÄÂÏ îêàçûâàåòñÿ
â ðàçíûõ êëàñòåðàõ, ïîëó÷åííûå äåíäðîãðàììû
ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íû (ðèñ. 3 è 4). Íà îáåèõ äåí-
äðîãðàììàõ èøêàøèìöû è ãîðàíöû îáúåäèíÿþò-
ñÿ ñî ñêèôàìè, à ðóøàíöû îòäåëÿþòñÿ îò ãîðàí-
öåâ è èøêàøèìöåâ è îáúåäèíÿþòñÿ ñ íàðîäàìè
Êàâêàçà.

Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèé ìåæäó äâóìÿ ìàò-
ðèöàìè îáîáùåííûõ ðàññòîÿíèé ìåæäó ãðóïïàìè,
âû÷èñëåííûé ñ ïîìîùüþ òåñòà Ìàíòåëÿ, îêàçàëñÿ
ðàâíûì 0.41 ïðè p<0.009. Ïîäîáíàÿ ñêîððåëèðîâàí-
íîñòü êðàíèîìåòðè÷åñêèõ è êðàíèîñêîïè÷åñêèõ
äàííûõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ äîâîëüíî âàæíûì ðåçóëü-
òàòîì, êîòîðûé ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî âûÿâëåí-

íûå çàêîíîìåðíîñòè â ïîëîæåíèè ïàìèðöåâ íà
äåíäðîãðàììàõ íå ñëó÷àéíû è îòðàæàþò ñïåöè-
ôèêó îïðåäåëåííûõ ýòàïîâ èõ ýòíîãåíåçà. Åñëè
áû ãåíåòè÷åñêîå ñâîåîáðàçèå ïàìèðöåâ áûëî ñâÿ-
çàíî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ äëèòåëüíîé èçîëÿöèåé
è ÿâëÿëîñü ðåçóëüòàòîì ãåíåòè÷åñêîãî äðåéôà, òî
ïî äàííûì î äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèõ ïðèçíàêàõ,
äîâîëüíî àäåêâàòíî îòðàæàþùèõ, êàê ýòî áûëî
íåîäíîêðàòíî ïîêàçàíî, ãåíåòè÷åñêóþ ñòðóêòóðó
ïîïóëÿöèé, ïàìèðöû çàíÿëè áû îáîñîáëåííîå
ïîëîæåíèå â ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå. Îäíàêî íà
ãðàôèêàõ ìû íàáëþäàåì ñîâåðøåííî èíóþ êàð-
òèíó, ÷åòêî ñîâïàäàþùóþ ïî äâóì íåçàâèñèìûì
ñèñòåìàì ïðèçíàêîâ. Â òî æå âðåìÿ ñîâåðøåííî
î÷åâèäíî, ÷òî âûÿâëåííîå ñõîäñòâî ïàìèðöåâ ñ
ïîïóëÿöèÿìè Êàâêàçà íå ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì
äëèòåëüíûõ ãåíåòè÷åñêèõ êîíòàêòîâ ìåæäó íèìè.
Ñëåäîâàòåëüíî, ðå÷ü ìîæåò èäòè ëèøü î íåêîåì
îáùåì ãåíåòè÷åñêîì ñóáñòðàòå, âûÿâëÿþùåìñÿ
ïðè ñðàâíåíèè ýòèõ ãðóïï.

Âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â êëàñòåðèçàöèè
ïî èçìåðèòåëüíûì ïðèçíàêàì ïðè÷åðíîìîðñêèå
ñêèôû ïðèìûêàþò ê êëàñòåðó, â ñîñòàâ êîòîðîãî
âõîäÿò èøêàøèìöû, ãîðàíöû è àðìÿíå. Â êëàñòå-
ðèçàöèè ïî ÄÂÏ ñêèôû óæå íåïîñðåäñòâåííî
îáúåäèíÿþòñÿ ñ ãîðàíöàìè è èøêàøèìöàìè. Òà-
êèì îáðàçîì, íà îáîèõ ãðàôèêàõ ÷åòêî âûäåëÿåò-
ñÿ êëàñòåð, îáúåäèíÿþùèé èøêàøèìöåâ è ãîðàí-
öåâ ñî ñêèôàìè Ïðè÷åðíîìîðüÿ. Åùå ðàç ñòîèò
âñïîìíèòü î òîì, ÷òî ñêèôû ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé
ïëåìåíà, ðîäñòâåííûå ñàêàì, ðîëü êîòîðûõ â ïðî-
èñõîæäåíèè ïàìèðöåâ ñåãîäíÿ íå âûçûâàåò ñî-

Ðèñ. 2. Äåíäðîãðàììà âçàèìîðàñïîëîæåíèÿ ãðóïï ïî äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèì ïðèçíàêàì
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ìíåíèé. Âîçìîæíî, îäíà èç âîëí çàñåëåíèÿ Ïà-
ìèðà áûëà ñâÿçàíà ñ ïëåìåíàìè, ðîäñòâåííûìè
ïðè÷åðíîìîðñêèì ñêèôàì, ÷òî ñëóæèò ïîäòâåðæ-
äåíèåì ïðåäïîëîæåíèÿ Á.Á. Ëàøêàðáåêîâà î ôîð-
ìèðîâàíèè ïàìèðñêèõ íàðîäíîñòåé íà îñíîâå ðàç-
ëè÷íûõ èðàíîÿçû÷íûõ îáùíîñòåé [Ëàøêàðáåêîâ,
2006].

Âîçíèêàåò åñòåñòâåííûé âîïðîñ î òîì, ïî÷å-
ìó ïî ðåçóëüòàòàì êëàñòåðíîãî àíàëèçà íå îáíà-
ðóæèâàåòñÿ áëèçîñòè ê ñêèôàì åùå îäíîé ïàìèð-
ñêîé ñåðèè, ðóøàíöåâ. Îäíàêî íà äåíäðîãðàììå,
ïîñòðîåííîé ïî äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèì ïðèçíà-

êàì, î÷åâèäíî òÿãîòåíèå ñåðèè èç Ðóøàíà ê îñå-
òèíàì, ýòíîãåíåç êîòîðûõ òàêæå ñâÿçûâàåòñÿ ñ
ýêñïàíñèåé ïðèøëûõ èðàíîÿçû÷íûõ ïëåìåí – àëà-
íîâ, ñêèôîâ, ñàðìàòîâ, àññèìèëèðîâàâøèõ ìåñò-
íûõ ãîðöåâ [Àáàåâ, 1949; Êàëîåâ, 2004; Minahan,
2000]. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïëåìåííîé ñîþç àëà-
íîâ, çàíèìàâøèé ïðåäãîðüÿ Êàâêàçà, ðàñïàëñÿ
ïîñëå ðàçãðîìà òàòàðî-ìîíãîëàìè â XIII âåêå. Óöå-
ëåâøèå àëàíû, óêðûâøèåñÿ â ãîðàõ Öåíòðàëüíîãî
Êàâêàçà è â Çàêàâêàçüå, ñìåøàëèñü ñ ìåñòíûìè
ïëåìåíàìè è äàëè íà÷àëî ñîâðåìåííûì îñåòèíàì,
íà ÷òî óêàçûâàåò ñõîäñòâî îñåòèíñêîé êóëüòóðû ñ

Ðèñ.3. Äåíäðîãðàììà âçàèìîðàñïîëîæåíèÿ ãðóïï ïî êðàíèîìåòðè÷åñêèì ïðèçíàêàì

Ðèñ. 4. Äåíäðîãðàììà âçàèìîðàñïîëîæåíèÿ ãðóïï ïî äèñêðåòíî-âàðüèðóþùèì ïðèçíàêàì



36

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2014: 29–37

Бахолдина В.Ю., Мовсесян А.А.

êóëüòóðîé ñêèôî-ñàðìàòîâ è àëàíîâ [Êàëîåâ, 2004;
Alemany, 2000; Minahan, 2000]. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
îäíàêî, ÷òî ðåøåíèå âîïðîñà î ïðîèñõîæäåíèè
ñîâðåìåííûõ îñåòèí è î ñòåïåíè ó÷àñòèÿ àëàí-
ñêîãî êîìïîíåíòà â èõ ôîðìèðîâàíèè äàëåêî íå
îäíîçíà÷íî. Êàê ïèøåò Ì.Ì. Ãåðàñèìîâà, àíàëè-
çèðóÿ ìàòåðèàëû èç ñðåäíåâåêîâûõ ñêëåïîâ Ñå-
âåðíîé Îñåòèè «…îñíîâíîé âîïðîñ – îá èíòåí-
ñèâíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó àëàíñêèìè è ãîð-
ñêèìè ïëåìåíàìè è óäåëüíîì âåñå êàæäîãî èç íèõ
â ðàñî- è ýòíîãåíåçå îñåòèíñêîãî íàðîäà – ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ îòêðûòûì» [Ãåðàñèìîâà,
1994, ñ. 60]. Òåì íå ìåíåå, âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî
â ôîðìèðîâàíèè ðóøàíöåâ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ðîä-
ñòâåííûå àëàíàì èðàíîÿçû÷íûå ïëåìåíà, è áëè-
çîñòü ðóøàíöåâ ê îñåòèíàì âûçâàíà ñîõðàíåíèåì
ñëåäîâ ýòèõ ïëåìåí â ãåíîôîíäàõ îáîèõ íàðîäîâ.

Îòäåëüíîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò íåîäíî-
êðàòíî îáñóæäàâøèéñÿ â ëèòåðàòóðå âîïðîñ îá
àðìåíîèäíîñòè ïàìèðöåâ. Êàê óêàçûâàåò â ñâîåé
ðàáîòå Þ.Ã. Ðû÷êîâ [Ðû÷êîâ, 1969], ìíåíèå îá
«àðìåíîèäíûõ» îñîáåííîñòÿõ ïàìèðöåâ âïåðâûå
áûëî âûñêàçàíî è îáîñíîâàíî Ë.Â. Îøàíèíûì
[Îøàíèí, 1937]. Þ.Ã. Ðû÷êîâ òàêæå ïîäðîáíî ñðàâ-
íèâàåò îáîáùåííóþ ïàìèðñêóþ è àðìÿíñêóþ ñåðèþ
è ïðèõîäèò ê âûâîäó î òîì, ÷òî «ïî áîëüøîìó êîìï-
ëåêñó ïðèçíàêîâ àðìÿíñêàÿ ñåðèÿ ïðåäñòàâëÿåò
âûðàæåííûé þæíî-åâðîïåîèäíûé òèï, â òî âðåìÿ
êàê ïàìèðñêàÿ – òèï áîëåå íåéòðàëüíûé â îòíî-
øåíèè þæíûõ ÷åðò» [Ðû÷êîâ, 1969, ñ. 118]. Îäíà-
êî áëèçîñòü àðìÿíñêîé ñåðèè è ëîêàëüíûõ ñåðèé
ïàìèðöåâ, îáíàðóæåííàÿ â íàøåì àíàëèçå, âíîâü
çàñòàâëÿåò âåðíóòüñÿ ê ýòîé ïðîáëåìå.

Èçâåñòíî, ÷òî â ïðîöåññå ñâîåãî ôîðìèðîâà-
íèÿ àðìÿíñêèé ýòíîñ íàõîäèëñÿ â òåñíûõ êîíòàê-
òàõ ñ èðàíñêèìè íàðîäàìè. Òàê, Ñ.À. Àðóòþíîâ
ïèøåò: «Íà òåððèòîðèè Àçåðáàéäæàíà, Þæíîãî
Äàãåñòàíà, âñåé íûíåøíåé Àðìåíèè, Âîñòî÷íîé
è Þæíîé Ãðóçèè âåñüìà ñèëüíûì áûëî âëèÿíèå
èðàíñêèõ òðàäèöèé: ìèäèéñêèõ, ïàðôÿíñêèõ, àõå-
ìåíèäñêèõ è ñàñàíèäñêèõ, ñâÿçàííûõ ñ ìàçäàèñò-
ñêèìè è çîðîàñòðèéñêèìè êóëüòàìè» [Àðóòþíîâ,
2012, ñ. 38]. Èçâåñòíî, ÷òî êèììåðèéöû è ñêèôû
åùå ñ VIII â. äî í.ý. ñîâåðøàëè ñâîè ðàçðóøèòåëü-
íûå íàáåãè íà Óðàðòñêèå òåððèòîðèè [Äüÿêîíîâ,
1951].

Ìîæíî áûëî áû îáúÿñíèòü «àðìåíîèäíîñòü»
ïàìèðöåâ ïðîÿâëåíèåì â ãåíîôîíäå ñîâðåìåííûõ
àðìÿí îáùåãî ñ ïàìèðöàìè äðåâíåèðàíñêîãî
êîìïîíåíòà, îäíàêî ïðîòèâ ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóåò íåñîìíåííàÿ ãåíåòè÷åñêàÿ ïðå-
åìñòâåííîñòü ìåæäó ñîâðåìåííûì è äðåâíèì íà-
ñåëåíèåì Àðìåíèè, íà÷èíàÿ ñ ýïîõè áðîíçû,
óñòàíîâëåííàÿ êàê ïî êðàíèîìåòðè÷åñêèì, òàê è
ïî êðàíèîñêîïè÷åñêèì äàííûì [Àëåêñååâ, 1974;

Ìîâñåñÿí, 2005]. Òåì íå ìåíåå, âîçìîæíî, ÷òî ñêè-
ôû, ñàðìàòû è àëàíû, íåîäíîêðàòíî âòîðãàâøèå-
ñÿ â îáëàñòè äðåâíåé Àðìåíèè, îñòàâèëè âñå æå
íåêîòîðûé ñëåä â ãåíîôîíäå àðìÿí. Íåñîìíåííî,
âîïðîñ î ïðè÷èíàõ ñõîäñòâà ïàìèðöåâ ñ àðìÿí-
ñêîé êðàíèîëîãè÷åñêîé ñåðèåé òðåáóåò äàëüíåé-
øèõ èññëåäîâàíèé, âîçìîæíî, ñ ïðèâëå÷åíèåì ìî-
ëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ äàííûõ.

Заключение

Ïî èòîãàì ïðîâåäåííîãî â ðàáîòå àíàëèçà
ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî ïàìèðñêèå
ïëåìåíà Ãîðíîãî Áàäàõøàíà îáíàðóæèâàþò ÿâíóþ
àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ãåòåðîãåííîñòü, êîòîðàÿ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïðè ñðàâíåíèè èçó÷åííûõ íàìè êðàíèîëî-
ãè÷åñêèõ ñåðèé. Êðàíèîëîãè÷åñêàÿ è êðàíèîôåíå-
òè÷åñêàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ïàìèðöåâ ñîâïàäàåò
ñ òîé, êîòîðàÿ íàáëþäàåòñÿ ïî äàííûì ýòíîëèíã-
âèñòèêè.

Áëèçîñòü ïàìèðñêèõ ñåðèé ê ïðè÷åðíîìîð-
ñêèì ñêèôàì è ê îñåòèíàì ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ
êàê åùå îäíî ïîäòâåðæäåíèå ó÷àñòèÿ â ýòíîãåíåçå
ïàìèðöåâ äðåâíèõ èðàíîÿçû÷íûõ ïëåìåí.
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THE CRANIOLOGY OF PAMIR HIGHLANDERS
(BY CRANIOMETRIC AND DISCRETE VARIOUS TRAITS DATA)

V.Yu. Bakholdina, A.A. Movsesian

Lomonosov Moscow State University, Department of Anthropology, Moscow

The cranial series, representing the ancestors of indigenous peoples of Gorno-Badakhshan province of
Tajikistan were studied by craniometric and discrete-various traits data. The results obtained reveal the
craniological differences between Pamiri groups which match with ethno-linguistic data. The comparison of
Pamiris with different ethnic groups from Central Asia, South Siberia and Caucasus has shown the similarity
of Pamirian groups with Scythians, as well as with modern Armenians and Ossetians. These results can be
explained by the possible participation of the Scythians and the tribes, related to them, in the ethnogenesis of
a wide range of Eurasian peoples.

Keywords: anthropology, craniology, Pamiri peoples, discrete-various traits
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Введение

Õèòèí, âïåðâûå îòêðûòûé åùå â 1811 ã. ïðè
èññëåäîâàíèè ñîñòàâà ãðèáîâ ïîä íàèìåíîâàíèåì
ôóíãèí, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ áèîïîëèìåðîâ â ïðèðîäå, óñòóïàÿ ïî âñòðå-
÷àåìîñòè ëèøü öåëëþëîçå. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé àçîòñîäåðæàùèé ïîëèñàõàðèä, ñîñòîÿùèé èç

N-àöåòèë-D-ãëþêîçàìèíîâûõ ñòðóêòóðíûõ åäèíèö,
ñâÿçàííûõ beta-(1,4)-ãëèêîçèäíûìè ñâÿçÿìè, è
áëèçîê ê öåëëþëîçå ïî ñòðîåíèþ, ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèì ñâîéñòâàì è áèîëîãè÷åñêîé ðîëè. Õèòèí â
ñâîåì ñîñòàâå èìåþò îãðîìíîå ìíîæåñòâî æèâûõ
ñóùåñòâ – íàñåêîìûå, ãðèáû, áàêòåðèè, ïðîñòåé-
øèå è ò.ä., âêëþ÷àÿ ïàðàçèòîâ (íåìàòîäû). Åùå
áîëüøåå ìíîæåñòâî (ïðàêòè÷åñêè âñå öàðñòâà,
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Â êîíöå ïðîøëîãî âåêà â ïëàçìå êðîâè ÷åëîâåêà áûë îáíàðóæåí ôåðìåíò ñ õèòèíîëèòè÷åñêîé
àêòèâíîñòüþ, ïîëó÷èâøèé íàçâàíèå õèòîòðèîçèäàçû (CHIT1). Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ
âàæíûì êîìïîíåíòîì âðîæäåííîãî èììóíèòåòà ÷åëîâåêà, íåñïåöèôè÷åñêèì ïðîäóêòîì ñèíòåçà
àêòèâèðîâàííûõ ìàêðîôàãîâ è, âîçìîæíî, ó÷àñòâóåò â áîðüáå ñ õèòèí-ñîäåðæàùèìè ïàòîãåíàìè.
Ó ÷åëîâåêà ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïàðàçèòàðíîé, èíôåêöèîííîé è íàñëåäñòâåííîé ïðèðîäû (ëèçîñîì-
íûå áîëåçíè íàêîïëåíèÿ, áîëåçíü Ãîøå), ïðè ñåðäå÷íîñîñóäèñòûõ è íåêîòîðûõ îíêîëîãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèÿõ óðîâåíü ïðîäóêöèè äàííîãî ôåðìåíòà ìîæåò âîçðàñòàòü â ñîòíè ðàç. Ãåí, êîäèðóþ-
ùèé CHIT1, èìååò âàðèàöèè â íóêëåîòèäíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, è îäíîé èç íàèáîëåå ðàñïðîñò-
ðàíåííûõ ÿâëÿåòñÿ äóïëèêàöèÿ 24 ïàð íóêëåîòèäîâ â ýêçîíå 10. Âûñêàçûâàëîñü ïðåäïîëîæåíèå î
òîì, ÷òî èíäèâèäû, ãîìîçèãîòíûå ïî äóïëèêàöèè, ìåíåå óñòîé÷èâû ê èíâàçèè õèòèí-ñîäåðæàùèõ
ïàòîãåíîâ. Èìåþòñÿ äàííûå, ÷òî íàèìåíüøàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè äóïëèêàöèè õàðàêòåðíà
äëÿ ãðóïï àôðèêàíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, â åâðîïåîèäíûõ ãðóïïàõ îíà èìååò ïðîìåæóòî÷íûå çíà÷å-
íèÿ, à ìàêñèìóì – â ìîíãîëîèäíûõ ïîïóëÿöèÿõ.

Ââèäó ñâîåé êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè è âîçìîæíîé ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ìàëÿðèè, õèòîòðèîçèäà-
çà ÷åëîâåêà ïðèâëåêëà áîëüøîå âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé. Ïîýòîìó èçó÷åíèå ãåíà CHIT1 ïðåäñòàâ-
ëÿåò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ êàê ñ ìåäèöèíñêîé, òàê è àíòðîïîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Öåëü íà-
ñòîÿùåé ðàáîòû – èññëåäîâàòü ðàñïðåäåëåíèÿ âàðèàíòîâ ãåíà CHIT1 â ðàçëè÷íûå ïîïóëÿöèÿõ ÐÔ,
ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñ äàííûìè ïî äðóãèì ïîïóëÿöèÿì ÷åëîâåêà è îïðåäåëèòü âçàèìî-
ðàñïîëîæåíèå èçó÷åííûõ ãðóïï, èñïîëüçóÿ ìåòîä ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé.

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû âûáîðêè èç ïîïóëÿöèé êàëìûêîâ (n=149), íåíöåâ (n=85), õàíòîâ
(n=139) è ðóññêèõ (n=106) Èç îáðàçöîâ êðîâè áûëà âûäåëåíà ÄÍÊ äëÿ ãåíîòèïèðîâàíèÿ ïî 24-ï.í-ïîëè-
ìîðôèçìó (rs3831317) ãåíà CHIT1 ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè. Ïðåäñòàâëåíû ðàñïðå-
äåëåíèÿ ÷àñòîò àëëåëåé è ãåíîòèïîâ. Äëÿ ðóññêèõ ÷àñòîòû ãåíîòèïîâ ñîñòàâèëè: TT – 68.9%,
TH – 30.2%, HH – 0.9%; äëÿ õàíòîâ: TT – 36%, TH – 48.2%, HH – 15.8%; äëÿ êàëìûêîâ: TT – 23.5%,
TH – 54.4%, HH – 22.1%; äëÿ íåíöåâ: TT – 16.5%, TH – 49.4%, HH – 34.1%. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ïî ðàñïðåäåëåíèþ ÷àñòîò àëëåëåé â èçó÷åííûõ âûáîðêàõ ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè î äðó-
ãèõ ïîïóëÿöèÿõ ÷åëîâåêà. Îïðåäåëåíî âçàèìîðàñïîëîæåíèå èññëåäîâàííûõ ïîïóëÿöèé ñðåäè ìèðî-
âîãî íàðîäîíàñåëåíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî ïîëèìîðôèçì CHIT1, îïðåäåëÿåìûé íà óðîâíå ÄÍÊ, îêàçàëñÿ
ýôôåêòèâíûì èíñòðóìåíòîì äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ â îáëàñòè ýòíè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòíè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, ãåíåòè÷åñêèé ïîëèìîðôèçì, õèòîòðèîçèäàçà ÷å-
ëîâåêà, 24-ï.í.-äóïëèêàöèÿ, ÷àñòîòû àëëåëåé, ïîïóëÿöèîííàÿ ãåíåòèêà ÷åëîâåêà, ôèëîãåíåç
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âêëþ÷àÿ ðàñòåíèÿ) ñîñòàâëÿþò æèâûå îðãàíèçìû,
âûðàáàòûâàþùèå ôåðìåíòû – õèòèíàçû, ðàçðó-
øàþùèå õèòèí. Homo sapiens èñêëþ÷åíèåì èç
íåãî íå ÿâëÿåòñÿ. Ó ÷åëîâåêà îáíàðóæåíû íåñêîëü-
êî ôåðìåíòîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê êëàññó õèòèíàç
[Renkema et al., 1995], è ïî ìåíüøåé ìåðå äâà
ôåðìåíòà îáëàäàþò õèòèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòüþ – õèòîòðèîçèäàçà (ÕÒ) è êèñëàÿ õèòèíàçà
ìëåêîïèòàþùèõ. Îáà ôåðìåíòà ïðîäóöèðóþòñÿ
ìàêðîôàãàìè, íî, ïî âñåé âèäèìîñòè, êèñëàÿ õè-
òèíàçà ýêñïðåññèðóåòñÿ â îñíîâíîì â ëåãêèõ è
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîì òðàêòå (ÆÊÒ), à õèòîòðèî-
çèäàçà èäåíòèôèöèðóåòñÿ êàê â êðîâè, òàê è â ðÿäå
äðóãèõ îðãàíîâ, âêëþ÷àÿ ÆÊÒ, ïå÷åíü, ñåðäöå,
ìîçã, ëåãêèå [Malaguarnera, 2006; Cozzarini et al.,
2009; Ober, Chupp, 2009]. Õèòèíàçû ÷åëîâåêà ïðè-
÷èñëÿþò ê ñåìåéñòâó GH18 ãèäðîëàç è îíè îáíàðó-
æèâàþò ñòðóêòóðíîå ñõîäñòâî ñ õèòèíàçàìè äðóãèõ
îðãàíèçìîâ (áàêòåðèé, ãðèáîâ, âèðóñîâ, æèâîòíûõ,
ðàñòåíèé è íàñåêîìûõ) [ Renkema et al., 1995;
Cozzarini et al., 2009].

Âïåðâûå ÕÒ áûëà îáíàðóæåíà â 1990-õ ãã. â
ïëàçìå ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ áîëåçíüþ Ãîøå.
Â êðîâè òàêèõ áîëüíûõ óðîâåíü àêòèâíîñòè õèòîò-
ðèîçèäàçû â ñîòíè ðàç ïðåâûøàåò íîðìàëüíûå
çíà÷åíèÿ [Renkema et al., 1995]. Ñîîòâåòñòâåííî
ýôôåêòèâíîñòè òåðàïèè óðîâåíü àêòèâíîñòè ÕÒ
èçìåíÿåòñÿ [Hollak et al., 2001] òàêèì îáðàçîì, ÷òî
ÕÒ èñïîëüçóåòñÿ êàê âàæíûé êëèíè÷åñêèé ìàðêåð
ïðè äèàãíîñòèêå áîëåçíè Ãîøe è ìîíèòîðèíãå ñî-
ñòîÿíèÿ ïàöèåíòà. Ïîâûøåííûé óðîâåíü ÕÒ íà-
áëþäàåòñÿ è ïðè íåêîòîðûõ äðóãèõ ëèçîñîìíûõ
áîëåçíÿõ íàêîïëåíèÿ [Guo et al., 1995], à òàêæå
ïðè àòåðîñêëåðîçå [Artieda et al., 2003; Boot et al.,
1999], ýíäîìåòðèîçå [Alanbay et al., 2012], ñàðêî-
èäîçå [Bargagli et al., 2007], ìàëÿðèè [Barone et
al., 2003; Chien et al., 2005], áåòà-òàëàññåìèè
[Barone et al., 1999], áîëåçíè Àëüöãåéìåðà, öåðåá-
ðîâàñêóëÿðíîé äåìåíöèè [Di Rosa et al., 2006],
íåàëêîãîëüíîì ñòåàòîãåïàòèòå [Malaguarnera et al.,
2006]. Ïî âñåé âèäèìîñòè, ÕÒ ïðèíèìàåò ó÷àñòèå
â èììóííîì îòâåòå îðãàíèçìà, õîòÿ åå ðîëü ïðè
âîñïàëåíèè äî êîíöà íå ÿñíà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî õè-
òèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ÕÒ óêàçûâàåò íà åå
ó÷àñòèå â ïðîòèâîäåéñòâèè õèòèí-ñîäåðæàùèì
ïàòîãåíàì, ïîïàâøèì â îðãàíèçì ÷åëîâåêà, (ïî-
äîáíóþ ôóíêöèþ âûïîëíÿþò õèòèíàçû ó ðàñòåíèé)
[Salzer et al., 2000; Kasprzewska, 2003]. In vitro ïî-
êàçàíà ëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü õèòîòðèîçèäàçû ïî
îòíîøåíèþ ê ãèôàì Mucor rouxii è èíãèáèóðóþùåå
âëèÿíèå íà ðîñò Candida albicans. Ó ìûøåé ñ íåé-
òðîïåíèåé, ïîëó÷èâøèõ ëåòàëüíóþ äîçó Candida
albicans èëè Aspergillus, âûæèâàåìîñòü ïîâûøà-
ëàñü ïðè ââåäåíèè ÷åëîâå÷åñêîé ðåêîìáèíàíòíîé
õèòîòðèîçèäàçû [van Eijk et al., 2005]. Ïîêàçàíî
òàêæå, ÷òî ó ÷åëîâåêà ýêñïðåññèÿ ÕÒ óâåëè÷èâà-

åòñÿ ïðè çàðàæåíèè åãî ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàê-
òà C. albicans èëè H. pylori [Cozzarini et al., 2009].

Èìåþòñÿ ñâèäåòåëüñòâà, ÷òî ÕÒ ìîæåò ó÷à-
ñòâîâàòü â ëèçèñå ðàêîâûõ êëåòîê [Cozzarini et al.,
2009]. Ïðåäïîëîæåíèå îá ó÷àñòèè ÕÒ â ðàçâèòèè
àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé è àñòìû íå ïîäòâåðæäà-
åòñÿ [Bierbaum et al., 2006; Ober, Chupp, 2009; Wu
et al., 2010], õîòÿ íåêîòîðûå àâòîðû îáíàðóæèâà-
þò ïîâûøåííóþ àêòèâíîñòü ýòîãî ôåðìåíòà ó àñ-
òìàòèêîâ [Bargagli et al., 2010]. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
åñòü äàííûå î òîì, ÷òî äåôèöèò ÕÒ ìîæåò ïðèâå-
ñòè ê ðàçâèòèþ àñòìû èç-çà òîãî, ÷òî îðãàíèçì íå
ñïîñîáåí â ïîëíîé ìåðå áîðîòüñÿ ñ ïàòîãåíàìè
ãðèáêîâîé ïðèðîäû, ïðîâîöèðóþùèìè åå ðàçâè-
òèå [Vicencio et al., 2010]. Â îòëè÷èè îò ÕÒ, êèñëàÿ
õèòèíàçà ÷åëîâåêà, âåðîÿòíî, íå ó÷àñòâóåò â èì-
ìóííîì îòâåòå îðãàíèçìà [Cozzarini et al., 2009],
îäíàêî îáíàðóæåíî ó÷àñòèå ýòîãî ôåðìåíòà â
ïàòîãåíåçå àñòìû [Malaguarnera, 2006].

Õèòîòðèîçèäàçà ÷åëîâåêà êîäèðóåòñÿ ãåíîì
CHIT1, ïðîòÿæåííîñòüþ îêîëî 20 êá, êîòîðûé ðàñ-
ïîëîæåí íà äëèííîì ïëå÷å 1-é õðîìîñîìû (1q31-
32) è èìååò 12 ýêçîíîâ [Eiberg, Den Tandt, 1997].
Êðîìå ìíîæåñòâà SNP â ãåíå CHIT1 â 10 ýêçîíå
îáíàðóæåí èíñåðöèîííî/äåëåöèîííûé (indel) ïî-
ëèìîðôèçì – îòñóòñòâèå (àëëåëü Ò) / íàëè÷èå (àë-
ëåëü Í) äóïëèêàöèè 24 ïàð íóêëåîòèäîâ (ï.í.). Ýòà
ìóòàöèÿ (àëëåëü Í) ïðèâîäèò ê àááåðàíòíîìó
ñïëàéñèíãó, ïðè êîòîðîì èç ñîçðåâàþùåé ìÐÍÊ
âûðåçàþòñÿ 87 íóêëåîòèäîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîòå-
ðå 29 àìèíîêèñëîòíûõ îñòàòêîâ â êàòàëèòè÷åñêîì
öåíòðå áåëêà òàê, ÷òî ñèíòåçèðóåìûé ïðîäóêò ïîë-
íîñòüþ òåðÿåò ôåðìåíòàòèâíóþ àêòèâíîñòü [Boot
et al., 1998]. Â ðåçóëüòàòå ó ëþäåé, ãîìîçèãîòíûõ
ïî äóïëèêàöèè, íàáëþäàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íóëåâàÿ
àêòèâíîñòü ÕÒ.

Ìóòàíòíûé àëëåëü H CHIT1 (äóïëèêàöèÿ) èìå-
åò äîâîëüíî âûñîêóþ âñòðå÷àåìîñòü ó íàñåëåíèÿ
Àçèè (ñðåäè ìîíãîëîèäîâ), ãäå åãî äîëÿ ìîæåò
ïðåâûøàòü 60%. Íàèìåíüøàÿ âñòðå÷àåìîñòü íà-
áëþäàåòñÿ â ïîïóëÿöèÿõ Àôðèêè (ñðåäè áàíòîèä-
íûõ ïëåìåí), ïðàêòè÷åñêè äî ïîëíîãî åãî îòñóò-
ñòâèÿ (0-7%). Äëÿ åâðîïåîèäîâ õàðàêòåðíû ïðî-
ìåæóòî÷íûå ÷àñòîòû (15-35%).

Ââèäó ñâîåé êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè è âîç-
ìîæíîé ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ìàëÿðèè, èìåííî õè-
òîòðèîçèäàçà ïîëó÷èëà íàèáîëüøåå âíèìàíèå
èññëåäîâàòåëåé. Ïîýòîìó èçó÷åíèå ãåíà CHIT1
ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ êàê ñ ìåäè-
öèíñêîé, òàê è àíòðîïîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.
Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – ãåíîòèïèðîâàòü
ïî 24-ï.í.-indel-ïîëèìîðôèçìó ãåíà CHIT1 ïîïó-
ëÿöèè êàëìûêîâ, íåíöåâ, õàíòîâ è ðóññêèõ, âûÿ-
âèòü ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò ãåíîòèïîâ è àëëåëåé,
à òàêæå ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñ ëèòå-
ðàòóðíûìè äàííûìè ïî ÷àñòîòàì ôàêòîðîâ CHIT1
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â äðóãèõ ïîïóëÿöèÿõ ÷åëîâåêà è, òàêèì îáðàçîì,
îïðåäåëèòü èõ âçàèìîðàñïîëîæåíèå ñðåäè ìèðî-
âîãî íàðîäîíàñåëåíèÿ.

Материалы и методы

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû îáðàçöû êðî-
âè îò ãðóïï íàñåëåíèÿ ñ ÷åòûðåõ òåððèòîðèé ÐÔ:
íåíöåâ (ï. ßð-Ñàëå, ï. Ïàíàåâñê, ßÍÀÎ, ï-â ßìàë,
n=85), õàíòîâ (Ñóðãóòñêèé ð-í Òþìåíñêîé îáë.,
n=139); êàëìûêîâ (Àñòðàõàíñêàÿ îáë., n=149), ðóñ-
ñêèõ (Ìîñêâà, n=106). Âûáîðêè ñîñòàâëåíû èç ñî-
âåðøåííîëåòíèõ ïðåäñòàâèòåëåé îáîåãî ïîëà.
Ñáîð áèîìàòåðèàëà îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîëó÷åíè-
åì èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ îò êàæäîãî îáñëå-
äóåìîãî. Àíêåòèðîâàíèå ïðåäóñìàòðèâàëî óñòà-
íîâëåíèå ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè äî òðåòüå-
ãî ïîêîëåíèÿ, ñîáëþäàëèñü ýòè÷åñêèå ïðèíöèïû,
ïðåäúÿâëÿåìûå Õåëüñèíêñêîé äåêëàðàöèåé Âñå-
ìèðíîé ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè (World Medical
Association Declaration of Helsinki (1964, 2000 ðåä.).

Âûäåëåíèå ÄÍÊ ïðîèçâîäèëîñü ñ èñïîëüçî-
âàíèåì íàáîðà «ÄÍÊ-ñîðá-Â» (ÖÍÈÈÝ Ðîñïîòðåá-
íàäçîðà) â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ïðî-
èçâîäèòåëÿ.

Àíàëèç indel-ïîëèìîðôèçìà â 10 ýêçîíå ãåíà
CHIT1 (rs3831317) îñóùåñòâëÿëñÿ ìåòîäîì PCR-
AFLP. Àìïëèôèêàöèþ ïðîâîäèëè íà ïðèáîðå
«C1000» (ïðîèçâîäèòåëü Bio-Rad, ÑØÀ) â òå÷åíèè

33 öèêëîâ ïðè òåìïåðàòóðå: 95°Ñ – 9 ñ, 57°Ñ – 20 ñ,
72°Ñ – 1 ñ â 25 ìêë ðåàêöèîííîé ñìåñè ñîäåðæàùåé:
0.1–100 íã ÄÍÊ; 0.2 ìM êàæäîãî dNTP; ïî 1 ìêÌ êàæ-
äîãî ïðàéìåðà (5’ – AGCTATCTGAAGCAGAAG – 3’ è
5’ – GGAGAAGCCGGCAAAGTC – 3’); 0.5 åä. Dream
Taq-ïîëèìåðàçû (ïðîèçâîäèòåëü Fermentas, Ëèòâà),
2.5 ìêë 10-êðàòíîãî áóôåðà Dream Taq Green.

Àìïëèôèöèðîâàííûå ôðàãìåíòû (99 è 75 ï.í.,
ñîîòâåòñòâóþùèå ïðèñóòñòâèþ H è T àëëåëÿì,
ðàçäåëÿëè ìåòîäîì ýëåêòðîôîðåçà â 3% àãàðîç-
íîì ãåëå ñ ïîñëåäóþùåé âèçóàëèçàöèåé â ÓÔ-ñâåòå.
Ýëåêòðîôîðåãðàììà ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 1.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì «Statistica 6.0»
(StatSoft Inc.). Äëÿ ïîñòðîåíèÿ äåíäðîãðàììû ðå-
çóëüòàòîâ êëàñòåðèçàöèè ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé
ïî Íåþ èñïîëüçîâàëàñü ïðîãðàììà «DISPAN»
(Tatsuya Ota è Ïåíñèëüâàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
óíèâåðñèòåò, ÑØÀ [URL: http://homes.bio.psu.edu]).

Результаты и обсуждение

Â òàáëèöå 1 è 2 ïðåäñòàâëåíû ðàñïðåäåëåíèÿ
÷àñòîò àëëåëåé è ãåíîòèïîâ indel-ïîëèìîðôèçìà
(rs3831317) â 10 ýêçîíå ãåíà CHIT1, ïîëó÷åííûå â
ðåçóëüòàòå ãåíîòèïèðîâàíèÿ èçó÷åííûõ íàìè ïî-
ïóëÿöèé è àíàëèçà ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ.

Ðàñïðåäåëåíèå ãåíîòèïîâ âî âñåõ ÷åòûðåõ
èññëåäîâàííûõ âûáîðêàõ ñîîòâåòñòâóåò ðàâíîâåñ-
íîìó ïî Õàðäè-Âàéíáåðãó. Îòíîñèòåëüíî íèçêàÿ
÷àñòîòà àëëåëÿ Í ó ðóññêèõ (0.16) îêàçàëàñü áëèç-
êîé ê õàðàêòåðíîé äëÿ åâðîïåéöåâ. Ó õàíòîâ îíà
äîñòèãàåò 0.399, à ó êàëìûêîâ – 0.493. Íàèáîëåå
âûñîêàÿ ÷àñòîòà ìóòàöèè Í ïîëó÷åíà äëÿ âûáîð-
êè íåíöåâ (0.589). Çàìåòèì, ÷òî ÷àñòîòà àëëåëÿ
Í, íàáëþäàåìàÿ â ãðóïïå íåíöåâ, áëèçêà ê ìèðî-
âîìó ìàêñèìóìó.

Ïðè ïîïàðíîì ñðàâíåíèè ïî òðåì ãåíîòèïàì
ðóññêèå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò
õàíòîâ, êàëìûêîâ è íåíöåâ (ïðè d.f.=2χ2=31.98,
59.17, 65.98 ñîîòâåòñòâåííî). Êðîìå òîãî, õàíòû
èìåëè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñ íåíöàìè (ïðè
d.f.=2χ2=14.79), íî íå ñ êàëìûêàìè. Ðàçëè÷èÿ ìåæ-
äó êàëìûêàìè è íåíöàìè áûëè íå äîñòîâåðíû.
Àíàëèç ñðàâíåíèÿ ïî îòäåëüíûì ãåíîòèïàì ïîêà-
çàë, ÷òî ðóññêèå ïî ÷àñòîòå êàæäîãî ãåíîòèïà çíà-
÷èìî îòëè÷àþòñÿ îò âñåõ èññëåäîâàííûõ ãðóïï,
õàíòû è êàëìûêè äîñòîâåðíî ðàçëè÷íû ïî ÷àñòîòå
ÒÒ (ïðè d.f.=1χ2=5.39), õàíòû è íåíöû – ïî ÷àñòîòàì
ãîìîçèãîò ÒÒ è ÍÍ (χ2=9.83 è 10.03), íî íå ãåòåðî-
çèãîò, à ñóùåñòâåííîå ðàçëè÷èå ìåæäó êàëìûêà-
ìè è íåíöàìè âûÿâëÿåòñÿ ëèøü ïî ÷àñòîòå ÍÍ
(χ2=3.98). Òàêèì îáðàçîì êàëìûêè çàíèìàþò ïðî-
ìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó õàíòàìè è íåíöà-
ìè, à õàíòû – ìåæäó ðóññêèìè è êàëìûêàìè.

Ðèñ. 1. Ýëåêòðîôîðåãðàììà ðåçóëüòàòîâ àìïëèôèêà-
öèè ôðàãìåíòîâ ãåíà CHIT1 (áóêâàìè îáîçíà÷åíû

ñîîòâåòñòâóþùèå ãåíîòèïû, M – ìàðêåð ìàññû)
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Инсерционно$делеционный полиморфизм в гене хитотриозидазы (CHIT1) в четырех этно$территориальных...

Òàáëèöà 1. ×àñòîòû ãåíîòèïîâ è àëëåëåé Ò è Í ãåíà CHIT1 â ÷åòûðåõ ýòíî-òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïïàõ
Ðîññèè

Òàáëèöà 2. ×àñòîòû ãåíîòèïîâ è àëëåëåé Ò è Í ãåíà CHIT1 â ðàçëè÷íûõ ïîïóëÿöèÿõ ìèðà
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Макаров С.В., Карапетян М.К., Балинова Н.В., Бец Л.В., Спицын В.А.

Òàê êàê ðàñïðîñòðàíåííîñòü âàðèàíòîâ ãåíà
CHIT1 çàìåòíî îòëè÷àåòñÿ ìåæäó òðåìÿ áîëüøèìè
ðàñàìè, ïðåäñòàâëÿëîñü öåëåñîîáðàçíûì âû÷èñ-
ëèòü ñîîòíîøåíèå åâðîïåîèäíîé è ìîíãîëîèäíîé
ïðèìåñè ó õàíòîâ, âîñïîëüçîâàâøèñü ôîðìóëîé,
ïðèìåíÿåìîé äëÿ èçó÷åíèÿ ñìåøàííûõ ïîïóëÿöèé:

,
ãäå ñ – ÷èñëåííîñòü â ïîïóëÿöèè Ñ, d – ÷èñ-

ëåííîñòü â ïîïóëÿöèè D, qn – ÷àñòîòà àëëåëÿ â
ñìåøàííîé ïîïóëÿöèè (â íàøåì ñëó÷àå – ó õàí-
òîâ), qd – ÷àñòîòà àëëåëÿ â èñõîäíîé ïîïóëÿöèè D
(ñðåäíÿÿ ïî åâðîïåîèäàì), qc – ÷àñòîòà àëëåëÿ â
èñõîäíîé ïîïóëÿöèè C (ñðåäíÿÿ ïî ìîíãîëîèäàì).
Âû÷èñëèâ ñðåäíèå ÷àñòîòû àëëåëÿ Í äëÿ ïîïóëÿ-
öèé «÷èñòûõ» åâðîïåîèäîâ è ìîíãîëîèäîâ, ìû ïî-
ëó÷èëè äëÿ õàíòîâ 56.7% ìîíãîëîèäíîé è 43.3%
åâðîïåîèäíîé ïðèìåñè. Ýòè âåëè÷èíû ïðèáëèæà-
þòñÿ ê ñðåäíèì çíà÷åíèÿì çàïàäíîåâðàçèéñêîé
ïðèìåñè ó õàíòîâ è ìàíñè, ïîëó÷åííûì ïðè àíàëè-
çå ïî ìàðêåðàì îäíîðîäèòåëüñêîãî íàñëåäîâàíèÿ
(îêîëî 58.7–68.9% ïî äàííûì ìòÄÍÊ è 23.4–10.7% –
ïî äàííûì Y-õðîìîñîìû [Pimenoff et al., 2008]).

Ïðè ñðàâíåíèè ðóññêèõ ñ äðóãèìè ãðóïïàìè
åâðîïåîèäîâ ïî ðàñïðåäåëåíèþ ãåíîòèïîâ, äîñ-
òîâåðíûå ðàçëè÷èÿ îáíàðóæåíû c íàñåëåíèåì
Ñèöèëèè (ïðè d.f.=2χ2=8.3), Ôðàíöèè (χ2=8.26),
Ãîëëàíäèè (χ2=6.16) è Þæíîé Èíäèè (χ2=67.99).
Ïîïàðíûé ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïî îòäåëüíûì
ãåíîòèïàì ïîêàçàë, ÷òî ó ðóññêèõ íàáëþäàåòñÿ
çíà÷èìî áîëüøàÿ äîëÿ ãîìîçèãîò ÒÒ è ìåíüøàÿ –
ãåòåðîçèãîò, ÷åì ó ñèöèëèéöåâ; ó ôðàíöóçîâ è ãîë-
ëàíäöåâ â ñðàâíåíèè ñ ðóññêèìè ïîâûøåíà ÷àñ-
òîòà ãîìîçèãîò ÍÍ; ó þæíûõ èíäèéöåâ è ðóññêèõ
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ íàáëþäàþò-
ñÿ ïî âñåì òðåì ãåíîòèïàì.

Êàðòèíó ðàçíîîáðàçèÿ â ðàñïðåäåëåíèè ÷àñ-
òîò àëëåëåé â ïîïóëÿöèÿõ a priori ìîæíî ïîïûòàòü-
ñÿ îáúÿñíèòü, âûäâèãàÿ ãèïîòåçû îá îòñóòñòâèè
èëè ïðèñóòñòâèè äåéñòâèÿ åñòåñòâåííîãî îòáîðà
(ïîëîæèòåëüíîãî èëè îòðèöàòåëüíîãî) íà ôåíîòèï,
êîäèðóåìûé ýòèìè àëëåëÿìè.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ãèïîòåòè÷åñêóþ ôóíê-
öèîíàëüíóþ ðîëü ÕÒ è åå âàæíîå çíà÷åíèå â áîðü-
áå îðãàíèçìà ñ ïàòîãåíàìè, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî â ïîïóëÿöèÿõ, ïðîæèâàþùèõ â ñðåäå ñ âûñî-
êîé ïàòîãåííîé íàãðóçêîé (íàïðèìåð, â Àôðèêå),
âàðèàíò äóïëèêàöèè èñïûòûâàåò ýëèìèíèðóþùåå
âîçäåéñòâèå, è ÷àñòîòà ìóòàíòíîãî àëëåëÿ äîëæ-
íà áûòü ñâåäåíà ê ìèíèìóìó. Ïðè îñëàáëåíèè äàâ-
ëåíèÿ îòáîðà íà óñòîé÷èâîñòü ê ïàòîãåíàì, ÷àñòî-
òà ìóòàöèè ìîæåò ïîâûøàòüñÿ [Malaguarnera,
2006]. Ïî äàííûì M. Musumeci ñ ñîàâòîðàìè
[Musumeci et al., 2005], ó àôðèêàíñêèõ æåíùèí â
ïåðâûé äåíü ïîñëå ðîäîâ àêòèâíîñòü XT â ìîëî-

çèâå ïîâûøàåòñÿ â ñîòíè ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ àíà-
ëîãè÷íûì çíà÷åíèåì ó åâðîïåîèäíûõ æåíùèí, ÷òî
ìîæåò áûòü îäíèì èç ñðåäñòâ çàùèòû íîâîðîæ-
äåííîãî îò ïàòîãåíîâ. Èìåþòñÿ äàííûå î ïîâû-
øåíèè àêòèâíîñòè ÕÒ ïðè çàðàæåíèè ãðèáêîâûìè
è áàêòåðèàëüíûìè èíôåêöèÿìè [Labadaridis et al.,
2005], ìàëÿðèéíûì ïëàçìîäèåì [Piras et al.,
2007b], H. pylori [Cozzarini et al., 2009]. Âûÿâëåíà
ïîâûøåííàÿ çàðàæàåìîñòü ôèëÿðèÿìè ãîìîçèãîò-
íûõ íîñèòåëåé ïî àëëåëþ Í [Choi et al., 2001]. Ïî
ìíåíèþ L. Malaguarnera [Malaguarnera, 2006] ïî-
âûøåíèå àêòèâíîñòè ÕÒ ïðè çàðàæåíèè îðãàíèç-
ìà Plasmodium falciparum ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ
àêòèâàöèåé ìàêðîôàãîâ, îòðàæàþùåé, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, áèîõèìè÷åñêèå è ðåîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
ïðîèñõîäÿùèå â êðîâè áîëüíîãî.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñóùåñòâóþò ïðîòèâîðå÷à-
ùèå íàáëþäåíèÿ – îòñóòñòâèå çàêîíîìåðíîñòè â
ðàñïðåäåëåíèè âàðèàíòîâ CHIT1 è çîíàìè âûñî-
êîé àêòèâíîñòè ìàëÿðèéíîãî ïëàçìîäèÿ çà ïðå-
äåëàìè Àôðèêàíñêîãî êîíòèíåíòà – íà Ñèöèëèè,
â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè [Chien et al., 2005; Piras et
al., 2007b]. Ìåõàíèçì ó÷àñòèÿ ÕÒ â áîðüáå ñ ìà-
ëÿðèéíûì ïëàçìîäèåì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåÿñíûì.
Áîëåå òîãî, åñòü äàííûå î òîì, ÷òî ÕÒ ÷åëîâåêà
ìîæåò êîîïåðèðîâàòü ñ õèòèíàçîé ìàëÿðèéíîãî
ïëàçìîäèÿ, ñïîñîáñòâóÿ åãî ïåíåòðàöèè ÷åðåç
ïåðèòðîôíóþ ìåìáðàíó â êèøå÷íèêå êîìàðà [van
Eijk et al., 2005]. Ïåðèòðîôíàÿ ìåìáðàíà – ýòî
çàùèòíîå îáðàçîâàíèå èç õèòèíà è áåëêîâ, âîç-
íèêàþùåå ó êîìàðà âîêðóã ïèùåâîãî êîìêà è ïðå-
äîõðàíÿþùåå òêàíè êèøå÷íèêà [Shahabuddin et al.,
1993]. Òàêèì îáðàçîì íèçêàÿ, ïðàêòè÷åñêè íóëå-
âàÿ ÷àñòîòà ìóòàíòíîãî àëëåëÿ Í â ïîïóëÿöèÿõ
Àôðèêè ìîæåò èìåòü äðóãèå ïðè÷èíû, íå ñâÿçàí-
íûå ñ ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ìàëÿðèè. Íåêîòîðûå
èññëåäîâàíèÿ íå îáíàðóæèâàþò íèêàêîé ñâÿçè
ìåæäó âàðèàíòîì ãåíà CHIT1 è ïîäâåðæåííîñòüþ
çàðàæåíèþ [ Hise et al., 2003; Hall et al., 2007].

Ãèïîòåçà àäàïòèâíîãî ïðåèìóùåñòâà èíàêòè-
âèðîâàííîãî áåëêà òàêæå ìîæåò áûòü ïðèíÿòà ê
ðàññìîòðåíèþ, åñëè òàêîå ñîñòîÿíèå ïî êàêèì-
ëèáî ïðè÷èíàì îêàæåòñÿ âûãîäíûì. Åå êîñâåííîå
ïîäòâåðæäåíèå P. Lee ñ ñîàâòîðàìè [Lee et al.,
2007] óñìàòðèâàåò â ñóùåñòâîâàíèè äðóãèõ ïîëè-
ìîðôèçìîâ (SNP) – G354R è A442V, êîòîðûå òàê-
æå ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè ôåðìåíòà. Â
êà÷åñòâå ïðåäïîëîæåíèÿ àâòîðû âûñêàçûâàþò
ìûñëü, ÷òî õèòèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ÕÒ ìå-
øàåò îðãàíèçìó âûðàáàòûâàòü óñòîé÷èâîñòü ê
ïàòîãåíàì, ò.ê. ñàì õèòèí îêàçûâàåò ñòèìóëèðóþ-
ùåå âëèÿíèå íà àêòèâíîñòü ìàêðîôàãîâ. Ñëåäî-
âàòåëüíî, ðàñùåïëÿÿ õèòèí, õèòîòðèîçèäàçà ìå-
øàåò åìó âûïîëíÿòü èììóíîñòèìóëèðóþùóþ ôóí-
êöèþ [Lee et al., 2007]. Òåì íå ìåíåå, îòñóòñòâèå
ãîìîçèãîò ïî àëëåëþ Í ñðåäè èññëåäîâàííûõ äîë-
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ãîæèòåëåé [Malaguarnera et al., 2010] ñòàâèò ïîä
ñîìíåíèå ýòó ãèïîòåçó, õîòÿ ïîâûøåííàÿ ÷àñòîòà
ãåòåðîçèãîò (ÒÍ) ñðåäè äîëãîæèòåëåé ìîæåò óêà-
çûâàòü íà íåêîòîðîå ïðåèìóùåñòâî ïîíèæåííîé,
íî íå îòñóòñòâóþùåé, àêòèâíîñòè ÕÒ.

Íàêîíåö, ñóùåñòâóåò ãèïîòåçà, ñîãëàñíî êî-
òîðîé äóïëèêàöèÿ CHIT1 (èíàêòèâíîé ÕÒ) ÿâëÿ-
åòñÿ íåéòðàëüíîé ñ òî÷êè çðåíèÿ åñòåñòâåííîãî
îòáîðà, à åå ðàñïðîñòðàíåíèå â ìèðîâûõ ïîïóëÿ-
öèÿõ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ñëó÷àéíûõ ïðîöåññîâ.
Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ ðàñïðåäåëåíèåì ÷àñòîò èí-
äåêñíîãî êîýôôèöèåíòà Ìîðàíà [Piras et al.,
2007a]. Ñëåäóÿ äàííîìó ïðåäïîëîæåíèþ, äóïëè-
êàöèÿ, âåðîÿòíåå âñåãî, âîçíèêëà â Àçèè – ðåãèî-
íå ñ íàèáîëåå âûñîêîé ÷àñòîòîé àëëåëÿ Í – è îò-
òóäà ðàñïðîñòðàíèëàñü â äðóãèå îáëàñòè îéêóìå-
íû. Âîçìîæíî òàêæå, ÷òî àëëåëü Í âîçíèê íà Àô-
ðèêàíñêîì êîíòèíåíòå, íî âïîñëåäñòâèè áûë óò-
ðà÷åí â àôðèêàíñêèõ ïîïóëÿöèÿõ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âçàèìîðàñïîëîæåíèÿ ïîïó-
ëÿöèé, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 1 è 2, íàìè áûë
ïðîâåäåí êëàñòåðíûé àíàëèç íà îñíîâå ðàñ÷åòà
ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé (DÀ) ïî Íåþ [Nei et al.,
1983] è ïîñòðîåíà äåíäðîãðàììà (ðèñ. 2).

Ðàññìîòðåíèå äåíäðîãðàììû, îòðàæàþùåé
ðàçëè÷èÿ â ðàñïðåäåëåíèè ÷àñòîò àëëåëåé ãåíà
CHIT1 ó íàñåëåíèÿ ìèðà, ïîçâîëÿåò ñôîðìóëèðî-
âàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.
1. Ïîçèöèÿ êëàñòåðîâ âåòâëåíèÿ ïîïóëÿöèé îò-

ðàæàåò îáùåïðèíÿòóþ ýòíî-àíòðîïîëîãè-
÷åñêóþ ñïåöèôè÷íîñòü äèôôåðåíöèàöèè
ãðóïïèðîâîê ÷åëîâå÷åñòâà: åâðîïåîèäíîé,
ìîíãîëîèäíîé è íåãðîèäíîé ñîñòàâëÿþùèõ.
Ïðè ýòîì íå îòìå÷àåòñÿ òðàíñãðåññèè ïîïó-
ëÿöèé, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçíûì ðàñàì.

2. Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå âåñüìà áëèçêèå
ãåíåòè÷åñêèå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó åâðîïåéñêè-
ìè ïîïóëÿöèÿìè.

3. Â ïðåäåëàõ êàæäîé èç ðàñîâûõ ãðóïïèðîâîê
ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ìîíãîëîèäíûìè è íåãðîèä-
íûìè ïîïóëÿöèÿìè îêàçûâàþòñÿ ñóùåñòâåí-
íî áîëüøå, ÷åì äèñòàíöèè ìåæäó ñàìèìè åâ-
ðîïåîèäíûìè ïîïóëÿöèÿìè.

4. Èçó÷åííûå â íàñòîÿùåé ðàáîòå õàíòû, êàê è
ñëåäîâàëî îæèäàòü, çàíèìàþò ïðîìåæóòî÷íóþ
ïîçèöèþ ìåæäó åâðîïåîèäíûìè è ìîíãîëîèä-
íûìè ãðóïïàìè. Èõ ãåíåòè÷åñêàÿ ñîïðÿæåííîñòü
íà äåíäðîãðàììå âìåñòå ñ èíäèéñêèìè ãðóïïà-
ìè îòðàæàåò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå êàê òåõ,
òàê è äðóãèõ ê ïîïóëÿöèÿì, ãåîãðàôè÷åñêè ñî-
ïðèêàñàþùèìñÿ ñ ìîíãîëîèäíûìè è åâðîïå-
îèäíûìè ãðóïïàìè. Òà æå ïðîñòðàíñòâåííàÿ
ïîçèöèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î âêëàäå ìîíãî-
ëîèäíîãî è åâðîïåîèäíîãî êîìïîíåíòîâ â ãåíå-
òè÷åñêóþ ñòðóêòóðó êàëìûêîâ, õàðàêòåðèçóåò èõ
ïîëîæåíèå íà äåíäðîãðàììå.

5. Ïîëîæåíèå ãðóïïû íåíöåâ ñâèäåòåëüñòâóåò î
òåñíîì èõ ãåíåòè÷åñêîì, íî íå î ãåîãðàôè÷åñ-
êîì ïîäîáèè ñ îòäàëåííûìè ìîíãîëîèäíûìè
ïîïóëÿöèÿìè. ×àñòîòà àëëåëÿ Í ó íåíöåâ ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîé èç ìàêñèìàëüíûõ â ìèðå.
Òàêèì îáðàçîì, ïîëèìîðôèçì CHIT1 îêàçàë-

ñÿ âåñüìà ýôôåêòèâíûì èíñòðóìåíòîì â îòíîøå-
íèè ýòíî-àíòðîïîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà.
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INDEL>POLYMORPHISM OF THE CHITOTRIOSIDASE GENE (CHIT1)
IN FOUR ETHNIC GROUPS OF RUSSIA

S.V. Makarov1, M.K. Karapetian1,2, N.V. Balinova3, L.V. Betz2, V.A. Spitsyn1

1Research Centre for Medical Genetics of Russian Academy of Medical Sciences, Moscow
2Lomonosov Moscow State University, Department of anthropology, Moscow
3Institute of ethnology and anthropology of the Russian Academy of Sciences, Moscow

In the last decade of the 20th century an enzyme with chitinolytic activity was found in human blood
plasma. It was named chitotriosidase (CHIT1) and has an important value for human innate immunity. This is
a non-specific product synthesized by activated macrophages. Also, it presumably helps to combat chitin-
containing agents. In human, highly increased chitotriosidase production (up to hundred folds) is associated
with parasite invasion, infection, several genetic disorders (lysosomal storage diseases, Gaucher disease),
cardiovascular diseases. CHIT1 gene shows variations in its nucleotide sequence, the widespread one is a
24bp duplication in exon 10. This mutation leads to abnormally spliced mRNA and inactivation of the enzyme
catalytic centre. It was hypothesized that individuals, homozygous for the mutant allele, are more susceptible
to chitin-containing pathogen invasion. It is known that minimum frequency of the duplication is observed in
groups of African descent, in Caucasian groups it demonstrates intermediate values, while maximum values
are observed for Asians.

Because of its clinical significance and possible role in malaria, human chitotriosidase received quite a
lot of attention from researchers. Thus, the study of CHIT1 gene is of medical and anthropological interest.
This work is aimed at studying CHIT1 gene distribution among different populations of Russian Federation,
perform a comparative analysis with data for other human populations and determine their relationship using
genetic distance method.

Blood samples of the Kalmyks (n=149), Nenets (n=85), Khanty (n=139) and Russians (n=106) were
genotyped for the 24bp-indel-polymorphism (rs3831317) in CHIT1 gene. Frequency distributions of alleles
and genotypes are presented. Genotype frequencies for Kalmyks were determined as TT – 23.5%, TH –
54.4%, HH – 22.1%; for Nenets – TT – 16.5%, TH – 49.4%, HH – 34.1%; for Khanty – TT – 36%, TH – 48.2%,
HH – 15.8; and for Russians – TT – 68.9%, TH – 30.2%, HH – 0.9%. Allele frequencies in populations are
compared to those taken from literature sources for other populations.

As a result, the relative positions of studied populations were determined among other world populations.
The CHIT1 polymorphism genotyping appears to be an effective tool for ethnic anthropology.

Keywords: ethnic anthropology, genetic polymorphism, human chitotriosidase, 24-b.p.-duplcation, allele
frequencies, human population genetics, phylogenesis
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7НИИ молекулярной биологии и медицины МЗ КР, Бишкек, Кыргызская Республика
8ФГБОУ ВПО «Кемеровский государственный университет», Кемерово, Россия

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – âûÿâëåíèå ðîëè ãîðíîãî ðåëüåôà â ôîðìèðîâàíèè ãåíîôîíäîâ ãîðíûõ è
ïðåäãîðíûõ ïîïóëÿöèé Àëòàÿ, Ñàÿí, Òÿíü-Øàíÿ, Ïàìèðà. Ñïåêòð ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû â àíàëè-
çèðóåìûõ òþðêîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèÿõ áûë ïðåäñòàâëåí ðàíåå, ÷òî ïîçâîëèëî â äàííîé ðàáîòå ñî-
ñðåäîòî÷èòüñÿ íà àíàëèçå çàêîíîìåðíîñòåé â ðàñïðåäåëåíèè ãàïëîãðóïï. Ïðîáëåìà ðîëè ïðèðîäíîé
ñðåäû â ôîðìèðîâàíèè ãåíîôîíäà íàñåëåíèÿ ãîð è ïðåäãîðèé íå ñâîäèòñÿ òîëüêî ê âîïðîñó àäàï-
òàöèè – ãîðû ìîãóò áûòü ìíîãî áîëåå ìîùíûì ôàêòîðîì, âûñòóïàÿ êàê ðåãóëÿòîð íàïðàâëåíèé
è èíòåíñèâíîñòè ìèãðàöèé. Àíàëèç èìåííî ýòîãî àñïåêòà è ÿâëÿåòñÿ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ.

Ãåíîôîíä íàðîäîâ òþðêñêîé ãðóïïû àëòàéñêîé ÿçûêîâîé ñåìüè èçó÷åí íà òåððèòîðèè Àëòàÿ-
Ñàÿí, Òÿíü-Øàíÿ è Ïàìèðà. Íà Àëòàå îõâà÷åíû ïðàêòè÷åñêè âñå êîðåííûå íàðîäû: øîðöû ãîðíûå,
÷åëêàíöû, êóìàíäèíöû, òóáàëàðû, àëòàé-êèæè, òåëåíãèòû, êàçàõè þæíûõ ïðåäãîðèé Àëòàÿ. Â Ñà-
ÿíàõ èçó÷åíû õàêàñû – êà÷èíöû, ñàãàéöû, êîéáàëû è êûçûëüöû, à òàêæå àáàêàíñêèå øîðöû. Êèðãèçû
ïðåäñòàâëåíû äâóìÿ ïîïóëÿöèÿìè: Òÿíü-Øàíÿ è Ïàìèðà. Â èòîãå ñîáñòâåííûì èññëåäîâàíèåì îõ-
âà÷åíî 12 áîëüøèõ è ìàëûõ òþðêîÿçû÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï ÷åòûðåõ ñòðàí – Ðîññèè, Êàçàõñòàíà,
Êèðãèçèè è Òàäæèêèñòàíà, ñóììàðíàÿ âûáîðêà ñîñòàâèëà 1100 îáðàçöîâ. Ãåíîòèïèðîâàíèå âñåõ
ÄÍÊ îáðàçöîâ ïðîâåäåíî ïî åäèíîé øèðîêîé ïàíåëè ìàðêåðîâ Y-õðîìîñîìû: 40 SNP-ìàðêåðîâ è 17
STR-ìàðêåðîâ. Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà èñïîëüçîâàíû ëèòåðàòóðíûå äàííûå èç áàçû äàííûõ
«Y-base», ñîçäàííîé ïîä ðóê. Î.Ï. Áàëàíîâñêîãî. Ðàñ÷åò è âèçóàëèçàöèÿ ãåíåòè÷åñêîãî ñõîäñòâà
ïîïóëÿöèé è àíàëèç ãëàâíûõ êîìïîíåíò ïðîâåäåíû ñ ïîìîùüþ ïðîãðàìì DJgenetic è Statistica 6.0.

Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü êîìïàêòíîìó ðàñïîëîæåíèþ â ãåîãðàôè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå, â ãåíå-
òè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå Åâðàçèè èçó÷åííûå ïîïóëÿöèè çàíÿëè ðàçëè÷íîå ïîëîæåíèå, îòðàæàÿ òåì
ñàìûì ÷ðåçâû÷àéíî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå èõ ãåíîôîíäîâ (êîððåëÿöèÿ ìàòðèö ãåíåòè÷åñêèõ è ãåî-
ãðàôè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé ðàâíà 0). Àíàëèç ãëàâíûõ êîìïîíåíò ïîêàçàë, ÷òî îñíîâíîé âêëàä â òÿ-
ãîòåíèå ê ãåíîôîíäó Çàïàäíîé Åâðàçèè âíåñëè ãàïëîãðóïïû I, R1b1b2, J, E. Ñâîåîáðàçèå öåíò-
ðàëüíîàçèàòñêîãî ðåãèîíà çàäàíî ïîâûøåííûìè ÷àñòîòàìè ãàïëîãðóïï D, Ñ è O. Äëÿ ãåíîôîíäà
Ñåâåðíîé Àçèè îñíîâíàÿ ÷àñòü íàãðóçêè ïðèøëàñü íà ãàïëîãðóïïû Q, N1b, R1b1b1, N1c1. Ãåíîôîíäû
èññëåäîâàííûõ ïîïóëÿöèé õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàçëè÷íûì ñîîòíîøåíèåì çàïàäíî-åâðàçèéñêèõ, öåíòðàëü-
íîàçèàòñêèõ è ñåâåðî-åâðàçèéñêèõ êîìïîíåíòîâ. Äðåâíèå çàïàäíî-åâðàçèéñêèé è ñåâåðî-åâðàçèé-
ñêèé êîìïîíåíòû ëó÷øå ñîõðàíèëèñü â ãîðàõ, ÷åì â ñòåïÿõ è ïðåäãîðüÿõ. Öåïü õðåáòîâ Àëòàå-
Ñàÿí ïîñëóæèëà áàðüåðîì íà ïóòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ öåíòðàëüíîàçèàòñêîãî êîìïîíåíòà.

Ïî ìàðêåðàì Y-õðîìîñîìû â ãåíîôîíäå òþðêîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé Àëòàÿ-Ñàÿí âûÿâëÿþòñÿ òðè
ãëàâíûõ íàïðàâëåíèÿ ïîòîêà ãåíîâ: çàïàäíî-åâðàçèéñêîå (ìàðêèðóåìîå ãàïëîãðóïïîé R1a1a), öåí-
òðàëüíîàçèàòñêîå (C, D, O) è ñåâåðî-åâðàçèéñêîå (N1b, N1c1, Q). Ïðè ýòîì äðåâíèé çàïàäíî-åâðà-
çèéñêèé (ïàëåîåâðîïåîèäíûé) ñóáñòðàò ëåæèò â îñíîâå ãåíîôîíäà, à äðåâíèé ñåâåðî-åâðàçèéñêèé
êîìïîíåíò âîñõîäèò ê àâòîõòîííîìó íàñåëåíèþ Çàïàäíîé Ñèáèðè. Îñíîâíàÿ òåíäåíöèÿ â ôîðìè-



47

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2014: 46–55

Влияние природной среды на формирование генофонда тюркоязычного населения гор и степных предгорий...

Введение

Ïðè ðåøåíèè âîïðîñîâ ýòíîãåíåçà íàñåëåíèÿ
Ñåâåðíîé, Âîñòî÷íîé è Öåíòðàëüíîé Àçèè êëþ-
÷åâîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ïîãðàíè÷íàÿ îáëàñòü,
èõ ðàçäåëÿþùàÿ, – ãîðíûå ñèñòåìû Àëòàÿ-Ñàÿí,
Òÿíü-Øàíÿ è Ïàìèðà. Ýòè òåððèòîðèè ñ ïðèëåãà-
þùèìè ê íèì ñòåïÿìè è ïðåäãîðüÿìè íà ïðîòÿæåíèè
òûñÿ÷åëåòèé ÿâëÿëèñü àðåíîé âçàèìîäåéñòâèÿ
ðàçëè÷íûõ ïëåìåí è íàðîäîâ äâóõ êðóïíåéøèõ ðàñ –
åâðîïåîèäíîé è ìîíãîëîèäíîé [Áàãàøåâ, 2000;
×èêèøåâà, 2010]. Ôîðìèðîâàíèå íàðîäîíàñåëåíèÿ
ïðîèñõîäèëî â ðåçóëüòàòå ñëîæíîãî è äëèòåëüíîãî
ïðîöåññà äðîáëåíèÿ, ðàñõîæäåíèÿ è ïîâòîðíîãî
ñìåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïëåìåí [Ïîòàïîâ, 1947, 1953,
1968 à, á, 1969] íà ôîíå âçàèìîïðîíèêíîâåíèÿ
êóëüòóð çàïàäà è âîñòîêà Åâðàçèéñêîãî ìàòåðèêà.
Òàêèå îáëàñòè èíòåíñèâíûõ ìåæýòíè÷åñêèõ êîí-
òàêòîâ ÿâëÿþòñÿ âàæíûì îáúåêòîì ïîïóëÿöèîí-
íûõ èññëåäîâàíèé [Ðû÷êîâ, 1969; Ðû÷êîâ è äð.,
1969; Ñòåïàíîâ, 2002; Àëòóõîâ, 2003; Ñòåïàíîâ è äð.,
2003, 2006; Õàðüêîâ è äð. 2007, 2009; Õàðüêîâ,
Ñòåïàíîâ, 2005].

Çà÷àñòóþ ãîðíûé ðåëüåô ñëóæèë ìîùíûì
áàðüåðîì äëÿ àêòèâíûõ ìèãðàöèé ñòåïíûõ íàðî-
äîâ. Îäíàêî ïðè ýòîì îí ìîã èãðàòü è èíóþ âàæ-
íåéøóþ ðîëü – ðåôóãèóìà: èìåííî â ãîðíûõ ñèñ-
òåìàõ ìîãëè ñîõðàíèòüñÿ «ðåëèêòîâûå» ôîðìû
ãåíîôîíäîâ, õðàíÿùèå ãåíåòè÷åñêóþ ïàìÿòü î
äðåâíèõ ýòàïàõ èñòîðèè íàðîäîíàñåëåíèÿ Åâðà-
çèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìà ðîëè ïðèðîäíîé ñðå-
äû â ôîðìèðîâàíèè ãåíîôîíäà íàñåëåíèÿ ãîð è
ïðåäãîðèé íå ñâîäèòñÿ òîëüêî ê ïðîáëåìå àäàï-
òàöèè íàñåëåíèÿ – ãîðû ìîãóò áûòü íàìíîãî áî-
ëåå ìîùíûì ôàêòîðîì, âûñòóïàÿ êàê ðåãóëÿòîð
íàïðàâëåíèÿ è èíòåíñèâíîñòè ìèãðàöèé. Èìåííî
ýòîò àñïåêò ÿâëÿåòñÿ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ äàííîé
ðàáîòû.

Èçó÷åíèþ àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ñîñòàâà äðåâ-
íåãî è ñîâðåìåííîãî íàñåëåíèÿ Þæíîé Ñèáèðè
ïîñâÿùåí çíà÷èòåëüíûé ìàññèâ ðàáîò [ßðõî, 1947;
Äåáåö, 1948; Ïîòàïîâ, 1969; Êèì, 1978; Àëåêñå-
åâ, 1989, 1961; Äðåìîâ, 1990; Ïîçäíÿêîâ, 2004;
Áàãàøåâ, 2000; ×èêèøåâà, Ïîçäíÿêîâ, 2000; ×è-
êèøåâà, 2000, 2010; Àíòðîïîëîãèÿ òþðêñêèõ íà-

ðîäîâ Ñèáèðè, 2006], ïîçâîëÿþùèé çàêëþ÷èòü, ÷òî
òåððèòîðèÿ Þæíîé Ñèáèðè áûëà çàñåëåíà ÷åëî-
âåêîì ñîâðåìåííîãî òèïà íå ïîçäíåå âåðõíåãî
ïàëåîëèòà [Äåðåâÿíêî, Øóíüêîâ, 2005], à ñîâðå-
ìåííîå êîðåííîå íàñåëåíèå Þæíîé Ñèáèðè ñëî-
æèëîñü íà îñíîâå òðåõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ êîìïî-
íåíòîâ:
à) åâðîïåîèäíîãî ïëàñòà, ïðåäñòàâëåííîãî

íàñåëåíèåì òàãàðñêîé è äðóãèõ àðõåîëîãè÷å-
ñêèõ êóëüòóð;

á) ìîíãîëîèäíîãî ñåâåðíîãî òàåæíîãî ïëàñ-
òà (â ñîñòàâå òàøòûêñêîé êóëüòóðû), êîòîðûé
ñâÿçûâàþò ñ óðàëîÿçû÷íûì íàñåëåíèåì (ñà-
ìîäèéöàìè è óãðàìè);

â) þæíîãî ìîíãîëîèäíîãî ïëàñòà (öåíòðàëüíî-
àçèàòñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ), êîòîðûé ñâÿçû-
âàþò ñ òþðêîÿçû÷íûì ìèðîì.
Ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé, êèðãèçû

Òÿíü-Øàíÿ è âûñîêîãîðíîãî Ïàìèðà èìåþò þæíî-
ñèáèðñêîå ïðîèñõîæäåíèå, ÿâëÿÿñü ïîòîìêàìè
åíèñåéñêèõ êûðãûçîâ [Ïîòàïîâ, 1968]. Ôîðìèðî-
âàíèå ãåíîôîíäà êèðãèçñêîãî íàðîäà ïðîèñõîäè-
ëî íà îñíîâå òàãàðñêîé êóëüòóðû â ðåçóëüòàòå
ñìåøåíèÿ ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ Ìèíóñèíñêîé êîò-
ëîâèíû è ïðèøëîãî ãóííñêîãî íàñåëåíèÿ Öåíò-
ðàëüíîé Àçèè [Àëåêñååâ, 1989]. Îáðàçîâàâøàÿñÿ
òàøòûêñêàÿ êóëüòóðà ñïîñîáñòâîâàëà ôîðìèðîâà-
íèþ íà Åíèñåå åäèíîãî ýòíîñà «äðåâíèõ õàêàñîâ»
èëè «åíèñåéñêèõ êûðãûçîâ», ðàñïðîñòðàíèâøèõ-
ñÿ íà çàïàä äî âîñòî÷íûõ ñêëîíîâ Òÿíü-Øàíÿ è
Ïàìèðà.

Â öåëîì, ïî çàêëþ÷åíèþ Ò.À. ×èêèøåâîé [×è-
êèøåâà, 2010], âàðèàöèè êîìïëåêñîâ àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ â ñðåäå ðàííèõ êî÷åâíèêîâ
Ñðåäíåé Àçèè, Êàçàõñòàíà, Þæíîé Ñèáèðè è Öåí-
òðàëüíîé Àçèè áûëè ñâÿçàíû íå ñ èçíà÷àëüíîé
äèôôåðåíöèàöèåé ñóáñòðàòíûõ ìîðôîëîãè÷å-
ñêèõ ïëàñòîâ, à ñ èñòîðèåé ðàññåëåíèÿ ïëåìåí è
íàðîäíîñòåé ñêèôî-ñèáèðñêîé èñòîðèêî-êóëüòóð-
íîé îáùíîñòè.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êîðåííîãî òþðêîÿçû÷íî-
ãî íàñåëåíèÿ Þæíîé Ñèáèðè â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðîæèâàåò ñðåäè ïðåîáëàäàþùåãî ïî ÷èñëåííîñ-
òè èíîýòíè÷íîãî îêðóæåíèÿ (ãëàâíûì îáðàçîì
ïðèøëîãî ñëàâÿíñêîãî íàñåëåíèÿ) è ïîäâåðãàåòñÿ

ðîâàíèè ãåíîôîíäîâ èçó÷åííûõ òþðêîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé ñîñòîÿëà â ïîñòåïåííîì çàìåùåíèè çà-
ïàäíî-åâðàçèéñêîãî (ïàëåîåâðîïåîèäíîãî) êîìïîíåíòà öåíòðàëüíîàçèàòñêèì (ìîíãîëîèäíûì) êîì-
ïîíåíòîì. Ýòî ìîíãîëîèäíîå âëèÿíèå áîëåå âûðàæåíî â ñòåïíûõ è ïîãðàíè÷íûõ ñî ñòåïüþ ðàéî-
íàõ, ÷åì â ãîðàõ, êîòîðûå ñûãðàëè äâîéíóþ ðîëü – áàðüåðà è ðåôóãèóìà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíîôîíä, òþðêè, ãîðû, Y-õðîìîñîìà, áàðüåð, ðåôóãèóì
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âîçäåéñòâèþ ñî ñòîðîíû äðóãèõ íàðîäîâ è êóëü-
òóð [Îêòÿáðüñêàÿ, 2002; Ñàäîâîé, 2003; Ñêîáåëåâ,
1998]. Íàïðîòèâ, âëèÿíèå èíîýòíè÷íîãî îêðóæå-
íèÿ íà ãåíîôîíä êèðãèçîâ íåçíà÷èòåëüíî [Ñïèöû-
íà, 2004]. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî âûñîêîãîðíîå
ïëàòî Ïàìèðà ñîõðàíèëî äðåâíèé ïàëåîåâðîïåé-
ñêèé êîìïîíåíò â ãåíîôîíäå êèðãèçîâ íåçàòðîíó-
òûì ïîòîêàìè íåäàâíèõ ìèãðàöèé. Ïîýòîìó äëÿ
äàííîé ðàáîòû áûëè îòîáðàíû òå ãåíîôîíäû àë-
òàéöåâ, øîðöåâ, õàêàñîâ, êàçàõîâ è êèðãèçîâ, êî-
òîðûå ýòíîãåíåòè÷åñêè è ãåîãðàôè÷åñêè ñâÿçàíû
ñ ôîðìèðîâàíèåì òþðêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ ãîð
è ïðåäãîðèé Þæíîé Ñèáèðè.

Ìíîãîêîìïîíåíòíûé ñîñòàâ, äèñïåðñíîñòü
ðàññåëåíèÿ, ìàëî÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ, âûñî-
êèé óðîâåíü ìåòèñàöèè è íåñîâåðøåíñòâî ýòíè-
÷åñêèõ êëàññèôèêàöèé âûçûâàþò ìíîæåñòâî íà-
ó÷íûõ äèñêóññèé. Èõ ðàçðåøåíèå òðåáóåò íîâûõ
èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿ-
åòñÿ ñîâðåìåííàÿ ïîïóëÿöèîííàÿ ãåíåòèêà, è â
÷àñòíîñòè, åå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûé èíñòðóìåíò èññëåäîâàíèÿ – ïîëè-
ìîðôèçì Y-õðîìîñîìû.

Материалы и методы

Ãåíîôîíä íàðîäîâ òþðêñêîé ãðóïïû àëòàé-
ñêîé ÿçûêîâîé ñåìüè èçó÷åí íàìè íà òåððèòîðèè
Àëòàÿ-Ñàÿí, Òÿíü-Øàíÿ è Ïàìèðà ïî øèðîêîé
ïàíåëè ìàðêåðîâ Y-õðîìîñîìû (SNP è STR). Ñóì-
ìàðíî èçó÷åíû 1100 ïðåäñòàâèòåëåé 12 ýòíè÷å-
ñêèõ ãðóïï: àëòàéöû è õàêàñû ïðåäñòàâëåíû 9 ìà-
ëûìè ýòíè÷åñêèìè ãðóïïàìè, êèðãèçû è øîðöû –
äâóìÿ òåððèòîðèàëüíûìè ïîïóëÿöèÿìè, èç èçó-
÷åííûõ íàìè ãðóïï êàçàõîâ äëÿ äàííîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïðèâëå÷åíà ïîïóëÿöèÿ èç ïðåäãîðèé Àëòàÿ
(òàáë. 1).

Íà Àëòàå èññëåäîâàíèåì îõâà÷åíû ïðàêòè-
÷åñêè âñå êîðåííûå íàðîäû: øîðöû ãîðíûå (Êå-
ìåðîâñêàÿ îáëàñòü, Òàøòàãîëüñêèé ðàéîí); ñåâåð-
íûå àëòàéöû – ÷åëêàíöû (Påñïóáëèêà Àëòàé,
Òóðî÷àêñêèé ðàéîí), êóìàíäèíöû (Àëòàéñêèé êðàé,
Ñîëòîíñêèé ðàéîí), òóáàëàðû (Ðåñïóáëèêà Àëòàé,
Òóðî÷àêñêèé è ×îéñêèé ðàéîíû); þæíûå àëòàé-
öû – àëòàé-êèæè (Ðåñïóáëèêà Àëòàé, Îíãóäàéñêèé,
Óëàãàíñêèé, ×îéñêèé ðàéîíû), òåëåíãèòû (Ðåñïóá-
ëèêà Àëòàé, Îíãóäàéñêèé, Óëàãàíñêèé, Êîø-Àãà÷-
ñêèé, Òóðî÷àêñêèé ðàéîí); êàçàõè þæíûõ ïðåä-
ãîðèé Àëòàÿ (Êàçàõñòàí, Âîñòî÷íî-Êàçàõñòàíñêàÿ
îáëàñòü, Êàòîí-Êàðàãàéñêèé ðàéîí).

Â Ñàÿíàõ (Påñïóáëèêà Õàêàñèÿ) èçó÷åíû õà-
êàñû – êà÷èíöû (Îðäæîíèêèäçåâñêèé, Òàøòûï-
ñêèé, Øèðèíñêèé ðàéîíû), ñàãàéöû (Àñêèçñêèé,

Áåéñêèé, Îðäæîíèêèäçåâñêèé, Òàøòûïñêèé, Øè-
ðèíñêèé ðàéîíû), êîéáàëû è êûçûëüöû (Áåéñêèé,
Òàøòûïñêèé, Øèðèíñêèé ðàéîíû) è àáàêàíñêèå
øîðöû (Òàøòûïñêèé ðàéîí).

Êèðãèçû ïðåäñòàâëåíû äâóìÿ ïîïóëÿöèÿìè:
Òÿíü-Øàíÿ (Íàðûíñêèé è Òàëàññêèé ðàéîíû Êèð-
ãèçèè) è êèðãèçû Ïàìèðà (Ìóðãàáñêèé ðàéîí Òàä-
æèêèñòàíà).

Â èòîãå ñîáñòâåííûì èññëåäîâàíèåì îõâà÷å-
íî 12 áîëüøèõ è ìàëûõ òþðêîÿçû÷íûõ ýòíè÷åñêèõ
ãðóïï ÷åòûðåõ ñòðàí – Ðîññèè, Êàçàõñòàíà, Êèðãè-
çèè è Òàäæèêèñòàíà. Êàæäàÿ ýòíè÷åñêàÿ è ñóáýòíè-
÷åñêàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà íåñêîëüêèìè ëîêàëü-
íûìè ïîïóëÿöèÿìè, ïîçâîëÿÿ ìàêñèìàëüíî îõâà-
òèòü èõ ãåíåòè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå.

Äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà òàêæå ïðèâëå-
÷åíà îáøèðíàÿ èíôîðìàöèÿ ìåæäóíàðîäíîãî ïðî-
åêòà «The Genographic Project» î ãåíîôîíäàõ ýò-
íè÷åñêèõ ãðóïï öåíòðàëüíîãî Êàçàõñòàíà, Çàïàä-
íîé Ìîíãîëèè è Èíäèè.

Äëÿ îöåíêè âêëàäà çàïàäíî-åâðàçèéñêîãî,
öåíòðàëüíîàçèàòñêîãî è ñåâåðî-åâðàçèéñêîãî êîì-
ïîíåíòîâ èñïîëüçîâàíû ëèòåðàòóðíûå äàííûå èç
ñîçäàâàåìîé ïîä ðóêîâîäñòâîì Î.Ï. Áàëàíîâñêî-
ãî áàçû äàííûõ «Y-base», êîòîðàÿ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå îáøèðíîé â ìèðå ïî
ïîëíîòå ïðåäñòàâëåííîé èíôîðìàöèè î ïîëèìîð-
ôèçìå ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû. Áëàãîäàðÿ áàçå
äàííûõ «Y-base» îêàçàëîñü âîçìîæíûì îòîáðàòü
òîëüêî íàèáîëåå ðåïðåçåíòàòèâíóþ èíôîðìàöèþ.
Â ðåçóëüòàòå â ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âêëþ÷åíî
îêîëî 36 000 îáðàçöîâ èç ïîïóëÿöèé Çàïàäíîé è
Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Âîëãî-Óðàëüñêîãî ðåãèîíà,
Êàâêàçà, Ïåðåäíåé, Öåíòðàëüíîé, Þæíîé, Âîñòî÷-
íîé Àçèè, àâòîõòîííîãî íàñåëåíèÿ Çàïàäíîé, Öåí-
òðàëüíîé, Þæíîé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè (òàáë. 1).

Àíàëèç SNP ìàðêåðîâ ïðîâåäåí íà RealTime
ÏÖÐ àìïëèôèêàòîðå ABI 7900 ôëþîðåñöåíòíûì
ñêàíèðîâàíèåì ìåòîäîì TaqMan (Applied Bio-
systems). Áëàãîäàðÿ ãåíîòèïèðîâàíèþ åäèíîé
îáøèðíîé ïàíåëè SNP ìàðêåðîâ Y-õðîìîñîìû â
àíàëèçèðóåìûõ ïîïóëÿöèÿõ òþðêîâ Àëòàå-Ñàÿí,
Òÿíü-Øàíÿ è Ïàìèðà âûÿâëåíî 40 ãàïëîãðóïï Y-
õðîìîñîìû (íîìåíêëàòóðà ñîãëàñíî ISOGG
[www.isogg.org]).

Ìíîãîìåðíîå øêàëèðîâàíèå, íàãëÿäíî ïîêà-
çûâàþùåå ñòåïåíü ñõîäñòâà èçó÷åííûõ íàðîäîâ
ìåæäó ñîáîé è ñ ðàçëè÷íûìè ðåãèîíàì Åâðàçèè,
ïðîâåäåíî íà îñíîâå ãåíåòè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé Ì.
Íåÿ [Nei, 1975] ñ ïîìîùüþ ïðîãðàìì DJgenetic
(www.genofond.ru) è Statistica 6.0.
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Òàáëèöà 1. Èçó÷åííûå íàðîäû, ðåãèîíû è ðàçìåðû âûáîðîê

Ïðèìå÷àíèå: *èñïîëüçîâàíà èíôîðìàöèÿ áàçû äàííûõ «Y-base», ñîçäàííîé ïîä ðóê. Î.Ï. Áàëàíîâñêîãî
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Ðèñ. 1. Ïîëîæåíèå èçó÷åííûõ íàðîäîâ â ãåíåòè÷åñêîì
ïðîñòðàíñòâå Åâðàçèéñêèõ ãåíîôîíäîâ

Ïðèìå÷àíèå: ãðàôèê ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ,
âåëè÷èíà ñòðåññà SO = 0.129, âåëè÷èíà àëèåíàöèè = 0.159

– çàïàäíî-åâðàçèéñêèé êëàñòåð
– âîñòî÷íî-åâðàçèéñêèé êëàñòåð
– èçó÷åííûå íàðîäû
– ðåãèîíû äëÿ ñðàâíåíèÿ

Ðèñ. 2. Ïîëîæåíèå èçó÷åííûõ ìàëûõ íàðîäíîñòåé è
ïîïóëÿöèé â ãåíåòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå Åâðàçèéñêèõ

ãåíîôîíäîâ

Ïðèìå÷àíèå: ãðàôèê ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ,
âåëè÷èíà ñòðåññà SO = 0.16, âåëè÷èíà àëèåíàöèè = 0.14

– çàïàäíî-åâðàçèéñêèé êëàñòåð
– âîñòî÷íî-åâðàçèéñêèé êëàñòåð
– èçó÷åííûå íàðîäû
– ðåãèîíû äëÿ ñðàâíåíèÿ

Результаты

Ñïåêòð âûÿâëåííûõ ãàïëîãðóïï, ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç ÷àñòîò ãàïëîãðóïï è çàêîíîìåðíîñòè
èõ ðàñïðåäåëåíèÿ â ãåíîôîíäàõ íàðîäîâ Àëòàå-
Ñàÿíñêîãî íàãîðüÿ Òÿíü-Øàíÿ è Ïàìèðà ðàññìîò-
ðåíû íàìè ðàíåå [Áàëàãàíñêàÿ è äð., 2011 à, á].
Ïðåäìåòîì äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå
ðîëè ãîðíîãî ðåëüåôà â ôîðìèðîâàíèè ãåíåòè÷å-
ñêîé ñòðóêòóðû òþðêîâ Àëòàå-Ñàÿí, Òÿíü-Øàíÿ,
Ïàìèðà, äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü ïîëî-
æåíèå èçó÷åííûõ òþðêîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé ñðå-
äè ðåãèîíàëüíûõ ãåíîôîíäîâ Åâðàçèè (ðèñ. 1). Íà
ãðàôèêå ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ, äåìîíñò-
ðèðóþùåì ïîëîæåíèå â Åâðàçèéñêîì ãåíîôîíäå
ïÿòè êðóïíûõ ýòíè÷åñêèõ îáùíîñòåé – àëòàéöåâ,
õàêàñîâ, øîðöåâ, êàçàõîâ è êèðãèçîâ – îáíàðóæè-
âàþòñÿ äâà îñíîâíûõ êëàñòåðà:
1) çàïàäíî-åâðàçèéñêèé, âêëþ÷èâøèé ïîïóëÿ-

öèè Çàïàäíîé è Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Âîëãî-
Óðàëüñêîãî ðåãèîíà, Êàâêàçà, Ïåðåäíåé è
Þæíîé Àçèè;

2) âîñòî÷íî-åâðàçèéñêèé êëàñòåð, âêëþ÷èâøèé
ïîïóëÿöèè Âîñòî÷íîé è Öåíòðàëüíîé Àçèè,
Çàïàäíîé, Öåíòðàëüíîé, Þæíîé è Âîñòî÷íîé
Ñèáèðè.
Ïðè ýòîì èç èçó÷åííûõ íàìè íàðîäîâ òîëüêî

êàçàõè ñòåïíûõ ïðåäãîðèé îêàçàëèñü ìàêñèìàëü-
íî ïðèáëèæåíû ê öåíòðàëüíîàçèàòñêîìó ðåãèîíó.
Íå òîëüêî âñå þæíîñèáèðñêèå íàðîäû (àëòàéöû
è õàêàñû), íî äàæå êèðãèçû Òÿíü-Øàíÿ è Ïàìèðà
áëèçêè ê îáîáùåííîìó ãåíîôîíäó íàðîäîâ Þæ-
íîé Ñèáèðè è íàõîäÿòñÿ íà ñàìîé ïåðèôåðèè âî-
ñòî÷íî-åâðàçèéñêîãî êëàñòåðà, ïðèáëèæàÿñü ê çà-
ïàäíî-åâðàçèéñêîìó. Ïðè ýòîì øîðöû óæå ïðàê-
òè÷åñêè âõîäÿò â çàïàäíî-åâðàçèéñêèé êëàñòåð,
÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ àíòðîïîëîãè÷åñêèìè äàííûìè,
ñîãëàñíî êîòîðûì ñðåäè âñåõ èçó÷åííûõ íàìè
íàðîäîâ èìåííî ó øîðöåâ â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
âûðàæåí åâðîïåîèäíûé êîìïîíåíò [Íàðîäû Ðîñ-
ñèè, 1994].

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü êîìïàê-
òíîìó ðàñïîëîæåíèþ â ãåîãðàôè÷åñêîì ïðîñòðàí-
ñòâå, â ãåíåòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå Åâðàçèéñêèõ
ãåíîôîíäîâ êðóïíûå ýòíè÷åñêèå îáùíîñòè – øîð-
öû, õàêàñû, àëòàéöû, êèðãèçû è êàçàõè – çàíèìàþò
ðàçëè÷íîå ïîëîæåíèå, îòðàæàÿ òåì ñàìûì ÷ðåç-
âû÷àéíî áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå èõ ãåíîôîíäîâ.

Îäíàêî âñå èçó÷åííûå ýòíè÷åñêèå îáùíîñòè
ÿâëÿþòñÿ ïîäðàçäåëåííûìè ïîïóëÿöèÿìè. Àíàëèç
ðàñïîëîæåíèÿ ñîñòàâëÿþùèõ èõ ÷åòûðíàäöàòè
ìàëûõ íàðîäíîñòåé è òåððèòîðèàëüíûõ ïîïóëÿ-
öèé (ðèñ. 2) îáíàðóæèâàåò âûñîêèå ãåíåòè÷åñêèå
ðàçëè÷èÿ ìåæäó íèìè äàæå â ìàñøòàáå ãåíåòè-
÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà åâðàçèéñêèõ ãåíîôîíäîâ.
Ïðè ýòîì íàèáîëåå ãåíåòè÷åñêè ðàçëè÷íû íàðîä-
íîñòè, âêëþ÷àåìûå â ñîñòàâ ýòíî-òåððèòîðèàëüíûõ
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îáúåäèíåíèé ñåâåðíûõ àëòàéöåâ è õàêàñîâ. Áîëåå
ãîìîãåííû ãåíîôîíäû ýòíî-òåððèòîðèàëüíûõ îáúå-
äèíåíèé þæíûõ àëòàéöåâ, øîðöåâ è êèðãèçîâ.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî åñëè íà ðèñ. 1 îáúå-
äèíåííûå ãðóïïû õàêàñîâ è àëòàéöåâ îòíîñèëèñü
ê âîñòî÷íî-åâðàçèéñêîìó êëàñòåðó, òî ïðè àíàëè-
çå ñîñòàâëÿþùèõ èõ íàðîäíîñòåé (ðèñ. 2) êîéáà-
ëû è êûçûëüöû, â ãåíîôîíäå êîòîðûõ ïðåîáëàäà-
åò ìåñòíûé ñàìîäèéñêèé êîìïîíåíò (ïðåäñòàâëåí-
íûé ãàïëîãðóïïîé Q) [Áàëàãàíñêàÿ è äð., 2011]
òÿãîòååò ê çàïàäíî-åâðàçèéñêîìó êëàñòåðó. Ñàãàé-
öû ðàñïîëîæåíû âáëèçè îñíîâíîãî ìàññèâà þæ-
íîñèáèðñêèõ ïîïóëÿöèé, à êà÷èíöû òÿãîòåþò ê ãå-
íîôîíäó Çàïàäíîé è Öåíòðàëüíîé Ñèáèðè. Õîòÿ
è ó ñàãàéöåâ, è ó êà÷èíöåâ â ãåíîôîíäå ïðåîáëà-
äàþò ñåâåðî-åâðàçèéñêèå ãàïëîãðóïïû N1b è
N1c1, îäíàêî, ó ñàãàéöåâ íàðÿäó ñ ñåâåðî-åâðà-
çèéñêèìè ãàïëîãðóïïàìè òðåòü ãåíîôîíäà ñîñòàâ-
ëÿåò çàïàäíî-åâðàçèéñêàÿ ãàïëîãðóïïà R1a1à, à
ó êà÷èíöåâ ÷àñòîòû ñìåùåíû â ñòîðîíó ïðåîáëà-
äàíèÿ N1b. Àëòàé-êèæè è òåëåíãèòû, îòíîñÿùèå-
ñÿ ê ýòíî-òåððèòîðèàëüíîìó îáúåäèíåíèþ þæíûõ
àëòàéöåâ, îáîñîáëåíû îò äðóãèõ ãðóïï àëòàéöåâ
è áëèçêè ê îáîáùåííîìó ïîðòðåòó íàðîäîâ Þæ-
íîé Ñèáèðè, òîãäà êàê êóìàíäèíöû è òóáàëàðû,
îòíîñÿùèåñÿ ê ñåâåðíûì àëòàéöàì, íàðÿäó ñ àáà-
êàíñêèìè è ãîðíûìè øîðöàìè âîøëè â ñîñòàâ çà-
ïàäíî-åâðàçèéñêîãî êëàñòåðà è äàëåêè îò þæíî-
ñèáèðñêèõ íàðîäîâ. ×åëêàíöû – åäèíñòâåííàÿ íà-
ðîäíîñòü ñåâåðíûõ àëòàéöåâ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü
îòíåñåíà ê âîñòî÷íî-åâðàçèéñêîìó êëàñòåðó. Òåì
íå ìåíåå, êàê è äðóãèå äâå íàðîäíîñòè ñåâåðíûõ
àëòàéöåâ, îíè çíà÷èòåëüíî îòäàëåíû îò îáîáùåí-
íîãî ãåíîôîíäà þæíîñèáèðñêîé îáùíîñòè.

Îäíàêî â öåëîì äèàãðàììû ìíîãîìåðíîãî
øêàëèðîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñòàâøåå òðàäèöè-
îííûì äèõîòîìè÷åñêîå äåëåíèå Åâðàçèéñêîãî ãå-
íîôîíäà íà çàïàäíûé (åâðîïåîèäíûé) è âîñòî÷-
íûé (ìîíãîëîèäíûé) ñòâîëû ÿâëÿåòñÿ ñëèøêîì
óñëîâíûì äëÿ îïèñàíèÿ ãåíåòè÷åñêîé èçìåí÷èâî-
ñòè Ñåâåðíîé Åâðàçèè. Ïîýòîìó âàæíî, ÷òî àíà-
ëèç ãëàâíûõ êîìïîíåíò âûÿâèë òðè êîìïëåêñà ãàï-
ëîãðóïï Y-õðîìîñîìû – çàïàäíî-åâðàçèéñêèé, öåí-
òðàëüíîàçèàòñêèé è ñåâåðî-åâðàçèéñêèé. Ïåðâàÿ
ãëàâíàÿ êîìïîíåíòà îòäåëÿåò çàïàäíî-åâðàçèé-
ñêèå ãåíîôîíäû îò âîñòî÷íî-åâðàçèéñêèõ, â êîòî-
ðîì âòîðàÿ êîìïîíåíòà îòäåëÿåò Öåíòðàëüíóþ è
Âîñòî÷íóþ Àçèþ îò Ñåâåðíîé Àçèè. Îñíîâíàÿ
÷àñòü èçó÷åííûõ íàìè ýòíîñîâ ðàñïîëîæèëàñü
èìåííî íà ýòîé ãðàíèöå. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò
øîðöû, òÿãîòåþùèå ê Âîëãî-Óðàëüñêîìó ðåãèîíó,
è êàçàõè Àëòàÿ, îáíàðóæèâàþùèå ãåíåòè÷åñêîå
ñõîäñòâî ñ ãåíîôîíäàìè Öåíòðàëüíîé Àçèè.

Ïðè ýòîì îñíîâíîé âêëàä â òÿãîòåíèå ê ãåíî-
ôîíäó Çàïàäíîé Åâðàçèè âíîñÿò ãàïëîãðóïïû I,

R1b1b2, J, E. Ñâîåîáðàçèå öåíòðàëüíîàçèàòñêîãî
ðåãèîíà çàäàåòñÿ ïîâûøåííûìè ÷àñòîòàìè ãàïëî-
ãðóïï D, Ñ è O. Äëÿ ãåíîôîíäà Ñåâåðíîé Àçèè
îñíîâíàÿ ÷àñòü íàãðóçêè ïðèõîäèòñÿ íà ãàïëîãðóï-
ïû Q, N1b, R1b1b1, N1c1. Ãàïëîãðóïïà R1a1a,
îáëàäàþùàÿ óíèêàëüíî øèðîêèì åâðàçèéñêèì
àðåàëîì, ðàñïîëàãàåòñÿ íà ñòûêå çàïàäíî- è âîñ-
òî÷íî-åâðàçèéñêîãî ãåíîôîíäîâ.

Ãåíîôîíäû èññëåäîâàííûõ íàìè ïîïóëÿöèé
õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàçëè÷íûì ñîîòíîøåíèåì çà-
ïàäíî-åâðàçèéñêèõ, öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ è ñåâå-
ðî-åâðàçèéñêèõ ëèíèé Y-õðîìîñîìû (ðèñ. 3).

Ñðåäíÿÿ äîëÿ çàïàäíî-åâðàçèéñêèõ ãàïëî-
ãðóïï ñîñòàâëÿåò 45%. Ïîñêîëüêó îñíîâíàÿ íàãðóç-
êà ïðèõîäèòñÿ íà äâå ãàïëîãðóïïû – R1a1a è
R1b1b1, ïðîèñõîæäåíèå êîòîðûõ âûçûâàåò ìíîãî
ñïîðîâ, òî êîððåêòíåå áóäåò íàçûâàòü ýòîò ïëàñò
ãåíîôîíäà íå «çàïàäíûì», à åâðîïåîèäíûì. Ïðè
ýòîì àíàëèç ïàëåîÄÍÊ ïðåäñòàâèòåëåé àíäðîíîâ-
ñêîé è òàãàðñêîé êóëüòóð íà òåððèòîðèè Þæíîé
Ñèáèðè îáíàðóæèë ãàïëîãðóïïó R1a1a [Ìîëîäèí
è äð., 2004]. Ñòîëü æå ìîùíûé ïëàñò – 38% – ñî-
ñòàâëÿþò â ãåíîôîíäå èçó÷åííûõ íàìè ýòíîñîâ
ñåâåðî-åâðàçèéñêèå ãàïëîãðóïïû. Íàèìåíüøóþ
äîëþ – ëèøü 17% – ñîñòàâëÿþò öåíòðàëüíîàçè-
àòñêèå ãàïëîãðóïïû, ìàðêèðóþùèå ìèãðàöèè èç
Öåíòðàëüíîé Àçèè, ïðè÷åì îíè ïðèñóòñòâóþò â
îñíîâíîì ó êàçàõîâ þæíûõ îòðîãîâ Àëòàÿ.

Íàèáîëüøèé âêëàä çàïàäíî-åâðàçèéñêèõ ãàïëî-
ãðóïï ïðîñëåæèâàåòñÿ â ïîïóëÿöèÿõ ñåâåðî-çàïàä-
íûõ ðàéîíîâ ïðåäãîðèé Àëòàÿ: ó øîðöåâ è ó äâóõ
ìàëûõ íàðîäíîñòåé ñåâåðíûõ àëòàéöåâ – êóìàí-
äèíöåâ è òóáàëàðîâ. Ó ïðåäñòàâèòåëåé þæíûõ
àëòàéöåâ – àëòàé-êèæè, ïðîæèâàþùèõ â áîëåå
âûñîêîãîðíûõ ðàéîíàõ Àëòàÿ, íàáëþäàåòñÿ âûñî-
êàÿ äîëÿ çàïàäíî-åâðàçèéñêèõ ãàïëîãðóïï çà ñ÷åò
âûñîêèõ ÷àñòîò ãàïëîãðóïïû R1a1a, îòðàæàþùàÿ
ïàëåîåâðîïåîèäíûé êîìïîíåíò. Âîçìîæíî, åå
íàêîïëåíèå ó àëòàé-êèæè (áîëåå ìîíãîëîèäíûõ ïî
äàííûì àíòðîïîëîãèè, ÷åì øîðöû è ñåâåðíûå
àëòàéöû) ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ äðåéôîì ãåíîâ, à
ïîñëåäóþùåå óâåëè÷åíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ
òèòóëüíîãî ýòíîñà Ðåñïóáëèêè Àëòàé ìîãëî ïðè-
âåñòè ê ñîõðàíåíèþ âûñîêèõ ÷àñòîò ýòîé ãàïëî-
ãðóïïû.

Â ãåíîôîíäàõ áîëüøèíñòâà ýòíè÷åñêèõ ãðóïï
ãîðíûõ ñèñòåì Àëòàÿ-Ñàÿí ïðîñëåæèâàåòñÿ ñóùå-
ñòâåííûé âêëàä ñåâåðî-åâðàçèéñêîãî êîìïîíåíòà
(ðèñ. 3), â ðàñïðåäåëåíèè êîòîðîãî íàáëþäàåòñÿ
ñíèæåíèå ÷àñòîòû â íàïðàâëåíèè ñåâåð-þã îò ìàê-
ñèìàëüíûõ çíà÷åíèé (93%) ó õàêàñîâ-êà÷èíöåâ äî
ìèíèìàëüíûõ çíà÷åíèé (14%) ó ïðåäñòàâèòåëåé
þæíûõ àëòàéöåâ – òåëåíãèòîâ. Â ïîïóëÿöèÿõ êà-
çàõîâ âêëàä ñåâåðî-åâðàçèéñêèõ ãàïëîãðóïï íåçíà-
÷èòåëåí (2–3%), â òî âðåìÿ êàê ó êèðãèçîâ Ïàìè-
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Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèÿ âêëàäà òðåõ îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ – çàïàäíî-åâðàçèéñêîãî, öåíòðàëüíî-àçèàòñêîãî
(âîñòî÷íî-åâðàçèéñêîãî) è ñåâåðî-åâðàçèéñêîãî – â ãåíîôîíäû èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèé

ðà âêëàä ñåâåðî-åâðàçèéñêèõ ãàïëîãðóïï âåëèê
(25%), ÷òî ìîæåò ñëóæèòü êîñâåííûì ïîäòâåðæ-
äåíèåì þæíîñèáèðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ êèðãèçîâ.
Ïðè ýòîì âûñîêîãîðíûå ðàéîíû ïëàòî Ïàìèðà
áûëè ìåíåå ïîäâåðæåíû öåíòðàëüíîàçèàòñêîìó
âëèÿíèþ è ïîýòîìó â áîëüøåé ñòåïåíè ñîõðàíè-
ëè ñåâåðî-åâðàçèéñêóþ ñîñòàâëÿþùóþ â ñâîåì ãå-
íîôîíäå, òîãäà êàê àëüïèéñêèå ëóãà Òÿíü-Øàíÿ â
ìåíüøåé ñòåïåíè ïðåïÿòñòâîâàëè çàìåùåíèþ
ñåâåðî-åâðàçèéñêèõ ãàïëîãðóïï öåíòðàëüíîàçèàò-
ñêèìè.

Íàèáîëåå ÷åòêèå òðåíäû íàáëþäàþòñÿ â ðàñ-
ïðîñòðàíåíèè öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ ãàïëîãðóïï.
 Â ãîðíûõ ñèñòåìàõ Àëòàÿ-Ñàÿí îíè ïðàêòè÷åñêè
îòñóòñòâóþò, çà èñêëþ÷åíèåì þæíûõ ðàéîíîâ ãîð-
íîé ñèñòåìû Àëòàÿ, ñîñòàâëÿÿ ó òåëåíãèòîâ è àë-
òàé-êèæè 37% è 18% ñîîòâåòñòâåííî. Ìàêñèìàëü-
íûå çíà÷åíèÿ ïðèõîäÿòñÿ íà ïîïóëÿöèè êàçàõîâ
ñòåïíûõ ïðåäãîðèé Àëòàÿ. Îäíàêî ïðîäâèãàÿñü
äàëåå ê þãó, ê ãîðíûì ñèñòåìàì Òÿíü-Øàíÿ è Ïà-

ìèðà, äîëÿ öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ ãàïëîãðóïï îïÿòü
ñíèæàåòñÿ. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îòñóòñòâèå
öåíòðàëüíîàçèàòñêèõ ëèíèé â ãåíîôîíäå øîðöåâ,
ñåâåðíûõ àëòàéöåâ è õàêàñîâ, ìîæíî ñ÷èòàòü òåð-
ðèòîðèþ þãà Àëòàéñêèõ ãîð è þæíûé ñêëîí ãîðíî-
ãî õðåáòà Çàïàäíûõ Ñàÿí ñåâåðíîé ãðàíèöåé ìàñ-
ñîâîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ öåíòðàëüíîàçèàòñêîãî
âëèÿíèÿ.

Âûÿâëåííóþ çàêîíîìåðíîñòü ïîäòâåðæäàåò è
ðàñ÷åò êîððåëÿöèé ìåæäó ìàòðèöàìè ãåíåòè÷å-
ñêèõ è ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé, â êîòîðûé, êðî-
ìå ïðåäñòàâëåííûõ â äàííîé ïóáëèêàöèè ïîïó-
ëÿöèé, âêëþ÷åíû åùå äâå êàçàõñêèå è ÷åòûðå
ìîíãîëüñêèå ïîïóëÿöèè ñ öåëüþ íàèáîëåå ðàâíî-
ìåðíîãî ïîêðûòèÿ ãåîãðàôè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà.
Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè Ïèðñîíà îêàçàëñÿ ðàâ-
íûì 0.05, Ñïèðìåíà – 0.14, òî åñòü êîððåëÿöèÿ
ïðàêòè÷åñêè íóëåâàÿ è íåäîñòîâåðíàÿ. Îòñóòñòâèå
äîñòîâåðíîé ñâÿçè ìåæäó èçìåí÷èâîñòüþ ÷àñòîò
ãàïëîãðóïï Y-õðîìîñîìû è ãåîãðàôè÷åñêèì ïðî-
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ñòðàíñòâîì, êîòîðàÿ îáíàðóæèâàåòñÿ â áîëüøèí-
ñòâå èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèÿõ ìèðà [Rosser et al.,
2000; Balanovsky et al., 2011; Õàðüêîâ, 2012], äîñ-
òèãàÿ â íàñåëåíèè Åâðîïû âåëè÷èíû 0.4, â ó íà-
ðîäîâ Êàâêàçà – 0.6 [Áàëàíîâñêèé, 2012]. Îòñóò-
ñòâèå êîððåëÿöèé ìåæäó ìàòðèöàìè ãåíåòè÷åñêèõ
è ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàññòîÿíèé â ïîïóëÿöèÿõ òþð-
êîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé èçó÷àåìîãî ðåãèîíà ìîæåò
óêàçûâàòü íà ðàçëè÷íóþ ðîëü ãîðíîãî ïîÿñà – êàê
áàðüåðà äëÿ ìèãðàöèé, òàê è ðåôóãèóìà, îò÷àñòè
ñîõðàíÿþùåãî ÷åðòû äðåâíèõ ãåíîôîíäîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðåäêî-
âûé «åâðîïåîèäíûé» ãåíîôîíä â ìàêñèìàëüíî
ñîõðàíåí â ãîðíûõ ðàéîíàõ, à â áîëåå ñòåïíûõ
ïðîèçîøëî çàìåùåíèå çàïàäíî-åâðàçèéñêîãî
(«ïàëåîåâðîïåîèäíîãî») è ñåâåðî-åâðàçèéñêîãî
êîìïîíåíòîâ öåíòðàëüíîàçèàòñêèì («þæíûì ìîí-
ãîëîèäíûì») êîìïîíåíòîì. Öåíòðàëüíîàçèàòñêîå
âëèÿíèå áîëåå âûðàæåíî â ñòåïíûõ è ïîãðàíè÷-
íûõ ñî ñòåïüþ ðàéîíàõ, ÷åì â ãîðàõ, êîòîðûå ñûã-
ðàëè ðîëü «áàðüåðà», è â ãåíîôîíäå êîòîðûõ ñî-
õðàíèëñÿ âêëàä ïðîòîóðàëüñêèõ è ïàëåîàçèàòñêèõ
ïëåìåí. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîé èíòåðïðåòàöèè
ìîæåò ñëóæèòü ãåíîôîíä êèðãèçîâ, êîòîðûé ñôîð-
ìèðîâàëñÿ íà îñíîâå þæíîñèáèðñêîãî ãåíåòè÷åñ-
êîãî ñóáñòðàòà, à ïîä âîçäåéñòâèåì ðàçëè÷íûõ
ïðèðîäíûõ óñëîâèé òðàíñôîðìèðîâàëñÿ: èçîëè-
ðîâàííûå ïîïóëÿöèè âûñîêîãîðíîãî ïëàòî Ïàìè-
ðà ëó÷øå ñîõðàíèëè ñèáèðñêóþ êîìïîíåíòó â ñâî-
åì ãåíîôîíäå, à áîëåå ïîëîãèå ãîðíûå ñèñòåìû
Òÿíü-Øàíÿ ñïîñîáñòâîâàëè òîìó, ÷òî ãåíîôîíä
êèðãèçîâ âïèòàë «ìîíãîëîèäíûå» ãàïëîãðóïïû.

Выводы

1. Ïî ìàðêåðàì Y-õðîìîñîìû â ãåíîôîíäå òþð-
êîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé Àëòàÿ-Ñàÿí,Òÿíü-Øàíÿ
è Ïàìèðà âûÿâëåíû òðè ãëàâíûõ íàïðàâëå-
íèÿ ïîòîêà ãåíîâ: çàïàäíî-åâðàçèéñêîå (ìàð-
êèðóåìîå ãàïëîãðóïïîé R1a1a), öåíòðàëüíî-
àçèàòñêîå (ãàïëîãðóïïû C, D, O) è ñåâåðî-åâ-
ðàçèéñêîå (N1b, N1c1 è Q).

2. Â îñíîâå ãåíîôîíäà ëåæèò äðåâíèé çàïàäíî-
åâðàçèéñêèé (ïàëåîåâðîïåîèäíûé) ñóáñòðàò.
Äðåâíèé ñåâåðî-åâðàçèéñêèé êîìïîíåíò âîñ-
õîäèò ê àâòîõòîííîìó íàñåëåíèþ Çàïàäíîé
Ñèáèðè è Óðàëà.

3. Îñíîâíàÿ òåíäåíöèÿ â ôîðìèðîâàíèè ãåíî-
ôîíäîâ èçó÷åííûõ òþðêîÿçû÷íûõ ïîïóëÿöèé
ñîñòîÿëà â ïîñòåïåííîì çàìåùåíèè çàïàäíî-
åâðàçèéñêîãî (ïàëåîåâðîïåîèäíîãî) ñóáñòðà-
òà öåíòðàëüíîàçèàòñêèì (ìîíãîëîèäíûì) êîì-
ïîíåíòîì.

4. Ìîíãîëîèäíîå âëèÿíèå áîëåå âûðàæåíî â
ñòåïíûõ è ïîãðàíè÷íûõ ñî ñòåïüþ ðàéîíàõ, ÷åì
â ãîðàõ, êîòîðûå ñûãðàëè äâîéíóþ ðîëü – áà-
ðüåðà è ðåôóãèóìà. Âëèÿíèå ãîðíîãî ðåëüåôà
íà íàïðàâëåíèå ìèãðàöèé íàøëî îòðàæåíèå â
îòñóòñòâèè ñâÿçè ìåæäó ìàòðèöàìè ãåíåòè÷å-
ñêèìè è ãåîãðàôè÷åñêèìè ïîïóëÿöèÿìè, â òî
âðåìÿ êàê â äðóãèõ ðåãèîíàõ ýòà ñâÿçü âåëèêà
(0.4-0.6).

Благодарности

Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî ïðè ïîääåðæêå
ãðàíòà ÐÍÔ 14-14-00827.

Библиография

Àëåêñååâ Â.Ï. Ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ Àëòàå-Ñàÿíñêîãî
íàãîðüÿ â ýïîõó íåîëèòà è áðîíçû // Àíòðîïîëîãè÷å-
ñêèé ñáîðíèê. Ì., 1961. Âûï. 3. Ñ. 107–206.
Àëåêñååâ Â.Ï. Èñòîðè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ è àíòðîïî-
ãåíåç. Ì.: Íàóêà, 1989. 446 ñ.
Àëòóõîâ Þ.Ï. Ãåíåòè÷åñêèå ïðîöåññû â ïîïóëÿöèÿõ.
Ì.: Íàóêà, 2003. 431 ñ.
Àíòðîïîëîãèÿ òþðêñêèõ íàðîäîâ Ñèáèðè // Òþðêñêèå
íàðîäû Ñèáèðè. Ò. 1. Ì.: Íàóêà. 2006. Ñ. 11–25.
Áàãàøåâ À.Í. Ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ Çàïàäíîé Ñèáèðè:
ëåñîñòåïü â ýïîõó ðàííåãî æåëåçà. Íîâîñèáèðñê: Íà-
óêà, 2000. 374 ñ.
Áàëàãàíñêàÿ Î.À., Áàëàíîâñêàÿ Å.Â., Ëàâðÿøèíà Ì.Á.,
Èñàêîâà Æ.Ò., Ñàáèòîâ Æ.Ì., Ôðîëîâà Ñ.À., Ðîìàíîâ
À.Ã., Äèáèðîâà Õ.Ä., Êóçíåöîâà Ì.À., Çàõàðîâà Ò.À.,
Pitchappan R., Óðàñèí Â.Ì., Áàëàãàíñêèé À.Ã., Áàðàíî-
âà Å.Ã., Áàëàíîâñêèé Î.Ï. Ïîëèìîðôèçì Y-õðîìîñîìû
ó òþðêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ Àëòàå-Ñàÿí, Òÿíü-Øàíÿ è
Ïàìèðà â êîíòåêñòå âçàèìîäåéñòâèÿ ãåíîôîíäîâ çà-
ïàäíîé è âîñòî÷íîé Åâðàçèè // Ìåäèöèíñêàÿ ãåíåòèêà,
2011à. ¹ 3. Ñ. 12–22.
Áàëàãàíñêàÿ Î.À., Áàëàíîâñêèé Î.Ï., Ëàâðÿøèíà Ì.Á.,
Êóçíåöîâà Ì.À., Ðîìàíîâ À.Ã., Äèáèðîâà Õ.Ä., Ôðîëîâà
Ñ.À., Çàõàðîâà Ò.À., Áàðàíîâà Å.Å., Ñàáèòîâ Æ., Íè-
ìàäàâà Ï., Áàëàíîâñêàÿ Å.Â. Ãåíåòè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà
ïî ìàðêåðàì Y-õðîìîñîìû íàðîäîâ Àëòàÿ (Ðîññèè, Êà-
çàõñòàíà, Ìîíãîëèè) / Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòå-
òà. Ñåðèÿ XXIII. Àíòðîïîëîãèÿ, 2011á. ¹ 2. Ñ. 25–36.
Áàëàíîâñêèé Î.Ï. Èçìåí÷èâîñòü ãåíîôîíäà â ïðîñòðàí-
ñòâå è âðåìåíè: ñèíòåç äàííûõ î ãåíîãåîãðàôèè ìèòî-
õîíäðèàëüíîé ÄÍÊ è Y-õðîìîñîìû : Àâòîðåô. äèñ. …
ä-ðà áèîë. íàóê. Ì.: ÔÃÁÓ «Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêèé íàó÷-
íûé öåíòð» ÐÀÌÍ, 2012. 45 ñ.
Äåáåö Ã.Ô. Ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ ÑÑÑÐ. Ì., 1948. 392 ñ.
Äåðåâÿíêî À.Ï., Øóíüêîâ Ì.Â. Ðàííåïàëåîëèòè÷åñêàÿ
ñòîÿíêà Êàðàìà íà Àëòàå: ïåðâûå ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèé // Àðõåîëîãèÿ, ýòíîãðàôèÿ è àíòðîïîëîãèÿ
Åâðàçèè. 2005. ¹ 3 (23). Ñ. 52–69.



54

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2014: 46–55

Балановская Е., Балаганская О., Дамба Л., Дибирова Х., Агджоян А., Богунов Ю., Жабагин М., Исакова Ж.,  Лавряшина М., Балановский О.

Äðåìîâ Â.À. Àíòðîïîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ
àíäðîíîâñêîé è àíäðîíîèäíûõ êóëüòóð Çàïàäíîé Ñè-
áèðè // Èçâåñòèÿ Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ ÀÍ ÑÑÑÐ. Ñå-
ðèÿ èñòîðèè, ôèëîëîãèè è ôèëîñîôèè. Íîâîñèáèðñê:
Íàóêà, 1990. Âûï. 2. Ñ. 56–62.
Êèì À.Ð. Ìàòåðèàëû ê êðàíèîëîãèè òåëåóòîâ // Âîïðî-
ñû àðõåîëîãèè è ýòíîãðàôèè Ñèáèðè. Òîìñê, 1978.
Ñ. 151–163.
Ìîëîäèí Â.È., Íîâèêîâ À.Â., Áîãäàíîâ Å.Ñ. è äð. Àðõå-
îëîãè÷åñêèå ïàìÿòíèêè ïëîñêîãîðüÿ Óêîê (Ãîðíûé Àë-
òàé). Íîâîñèáèðñê: Èçä-âî ÈÀÝÒ ÑÎ ÐÀÍ, 2004. 255 ñ.
Íàðîäû Ðîññèè: ýíöèêëîïåäèÿ / Ïîä ðåä. Â.À. Òèøêîâà.
Ì.: Áîëüøàÿ Ðîññèéñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ. 1994. 479 ñ.
Îêòÿáðüñêàÿ È.Â. Îñíîâíûå òåíäåíöèè ñîâðåìåííûõ
ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ íà þãå Ñèáèðè â êîíòåêñòå
ýòíîêóëüòóðíîé áåçîïàñíîñòè //Ìèãðàöèÿ è îïûò âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ðåãèîíîâ ïî óñèëåíèþ ýòíîïîëèòè÷åñêîé
ñòàáèëüíîñòè â Åâðàçèè. Íîâîñèáèðñê: Èçä-âî ÀðòÈí-
ôîÄàòà, 2002. Ñ. 98–101.
Ïîçäíÿêîâ Ä.Â. Àíòðîïîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ
Çàïàäíîé è Þæíîé Ñèáèðè âî âòîðîé ïîëîâèíå 1 òûñ.
í.ý. – ïåðâîé ïîëîâèíå II òûñ. í.ý. : Äèññ. êàíä. èñòîð.
íàóê: 07.00.06. Íîâîñèáèðñê, 2004. 333 c.
Ïîòàïîâ Ë.Ï. Ýòíè÷åñêèé ñîñòàâ ñàãàéöåâ. // Ñîâåòñ-
êàÿ ýòíîãðàôèÿ, 1947. ¹ 3. Ñ. 103–127.
Ïîòàïîâ Ë.Ï. Î÷åðêè ïî èñòîðèè àëòàéöåâ. / Îòâ. ðåä.
Ñ.Â. Êèñåëåâ. Ì.-Ë.: Èçä-âî ÀÍ ÑÑÑÐ,1953. 444 ñ.
Ïîòàïîâ Ë.Ï. Åíèñåéñêèå êèðãèçû // Èñòîðèÿ Ñèáèðè ñ
äðåâíåéøèõ âðåìåí. Ë., 1968 à. T.I. C. 377–379.
Ïîòàïîâ Ë.Ï. Èç ýòíè÷åñêîé èñòîðèè êóìàíäèíöåâ //
Èñòîðèÿ, àðõåîëîãèÿ è ýòíîãðàôèÿ Ñðåäíåé Àçèè. Ì.,
1968 á. Ñ. 316–323.
Ïîòàïîâ Ë.Ï. Ýòíè÷åñêèé ñîñòàâ è ïðîèñõîæäåíèå
àëòàéöåâ. Èñòîðèêî-ýòíîãðàôè÷åñêèé î÷åðê. Ë.: Íàóêà,
1969. 196 ñ.
Ðû÷êîâ Þ.Ã. Íåêîòîðûå ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèå
ïîäõîäû ê àíòðîïîëîãèè Ñèáèðè // Âîïðîñû àíòðîïî-
ëîãèè, 1969. Âûï. 33. Ñ. 16–33.
Ðû÷êîâ Þ.Ã., Ïåðåâîç÷èêîâ È.Â., Øåðåìåòüåâà Â.À.,
Âîëêîâà Ò.Â., Áàøëàé À.Ã. Ê ïîïóëÿöèîííîé ãåíåòèêå
êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Ñèáèðè. Âîñòî÷íûå Ñàÿíû. (Ìà-
òåðèàëû Ñèáèðñêîé àíòðîïîëîãî-ãåíåòè÷åñêîé ýêñïåäè-
öèè) // Âîïðîñû àíòðîïîëîãèè. 1969. Âûï. 31. Ñ. 3–32.
Ñàäîâîé À.Í. Ðåôîðìû êîíöà XIX – íà÷àëà XX ââ. è
èõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ êîðåí-
íîãî íàñåëåíèÿ // Øîðñêèé íàöèîíàëüíûé ïðèðîäíûé
ïàðê: ïðèðîäà, ëþäè, ïåðñïåêòèâû / Êåìåðîâî, 2003.
Ñ. 137–143.
Ñêîáåëåâ Ñ.Ã. Äåìîãðàôèÿ êîðåííûõ íàðîäîâ Ñèáèðè
â XVII–XX ââ. Êîëåáàíèÿ ÷èñëåííîñòè è èõ ïðè÷èíû //
Ñèáèðñêàÿ çàèìêà, àðõèâ 1998–1999. www.zaimka.ru
Ñïèöûíà Í.Õ. Ïðîáëåìû âîñïðîèçâîäñòâà â ïîïóëÿöè-
ÿõ Ðîññèè è ñîïðåäåëüíûõ òåððèòîðèé. Àíòðîïîãåíå-
òè÷åñêèé àíàëèç : Àâòîðåô. äèñ. … ä-ðà áèîë. íàóê. Ì.:
ÌÃÓ èì. Ëîìîíîñîâà, 2004. 45 ñ.
Ñòåïàíîâ Â.À. Ýòíîãåíîìèêà íàñåëåíèÿ Ñåâåðíîé
Åâðàçèè. Òîìñê. Èçä-âî «Ïå÷àòíàÿ ìàíóôàêòóðà», 2002.
Ñòåïàíîâ Â.À., Õàðüêîâ Â.Í., Ïóçûðåâ Â.Ï. Ýâîëþöèÿ
è ôèëîãåîãðàôèÿ ëèíèé Y-õðîìîñîìû ÷åëîâåêà // Âåñ-
òíèê ÂÎÃèÑ, 2006. Ò. 10. ¹ 1. Ñ. 57–73.

Ñòåïàíîâ Â.À., Õàðüêîâ Â.Í., Ïóçûðåâ Â.Ï., Ñïèðèäî-
íîâà Ì.Ã. 2003. Ãåíåòè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå ëèíèé Y-
õðîìîñîìû ó íàðîäîâ Ñèáèðè // Ãåíîôîíä íàñåëåíèÿ
Ñèáèðè. Íîâîñèáèðñê: Èçä-âî Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè è
ýòíîãðàôèè ÑÎ ÐÀÍ. Ñ.. 147–152.
Õàðüêîâ Â.Í. Ñòðóêòóðà è ôèëîãåîãðàôèÿ ãåíîôîíäà
êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Ñèáèðè ïî ìàðêåðàì Y-õðîìîñî-
ìû : Àâòîðåô. äèñ. … ä-ðà áèîë. íàóê. Òîìñê: Èí-ò ìå-
äèöèíñêîé ãåíåòèêè, 2012. 45 ñ.
Õàðüêîâ Â.Í., Ìåäâåäåâà Î.Ô., Ëóçèíà Ô.À., Êîëáàñêî
À.Â., Ãàôàðîâ Í.È., Ïóçûðåâ Â.Ï., Ñòåïàíîâ Â.À. Ñðàâ-
íèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ãåíîôîíäà òåëåóòîâ ïî äàí-
íûì ìàðêåðîâ Y-õðîìîñîìû // Ãåíåòèêà, 2009. Ò. 45. ¹
8. Ñ. 1132–1142
Õàðüêîâ Â.Í., Ñòåïàíîâ Â.À. Ôîðìèðîâàíèå ãåíîôîí-
äà êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Ñèáèðè ïî äàííûì Y-õðîìîñî-
ìû // Ìåäèöèíñêàÿ ãåíåòèêà, 2005. Ò. 4. ¹ 6. Ñ. 282–283.
Õàðüêîâ Â.Í., Ñòåïàíîâ Â.À., Ìåäâåäåâà Î.Ô., Ñïèðè-
äîíîâà Ì.Ã., Âîåâîäà Ì.È., Òàäèíîâà Â.Í., Ïóçûðåâ Â.Ï.
Ðàçëè÷èÿ ñòðóêòóðû ãåíîôîíäîâ ñåâåðíûõ è þæíûé
àëòàéöåâ ïî ãàïëîãðóïïàì Y-õðîìîñîìû // Ãåíåòèêà,
2007. Ò. 43. ¹ 5. Ñ. 675–687.
×èêèøåâà Ò.À. Íîâûå äàííûå îá àíòðîïîëîãè÷åñêîì
ñîñòàâå íàñåëåíèÿ Àëòàÿ ýïîõè íåîëèòà-áðîíçû // Àð-
õåîëîãèÿ, ýòíîãðàôèÿ è àíòðîïîëîãèÿ Åâðàçèè, 2000 à.
¹. 1. Ñ. 139–148.
×èêèøåâà Ò.À., Ïîçäíÿêîâ Ä.Â. Àíòðîïîëîãèÿ íàñåëå-
íèÿ Ãîðíîãî Àëòàÿ â ãóííî-ñàðìàòñêîå âðåìÿ // Àðõåî-
ëîãèÿ, ýòíîãðàôèÿ è àíòðîïîëîãèÿ Åâðàçèè, 2000 á.
¹ 3. Ñ. 116–131.
×èêèøåâà Ò.À. Äèíàìèêà àíòðîïîëîãè÷åñêîé äèô-
ôåðåíöèàöèè íàñåëåíèÿ þãà Çàïàäíîé Ñèáèðè â ýïî-
õè íåîëèòà–ðàííåãî æåëåçíîãî âåêà : Àâòîðåô. äèñ. …
ä-ðà èñò. íàóê. Íîâîñèáèðñê: Èí-ò àðõåîëîãèè è ýòíîã-
ðàôèè ÑÎ ÐÀÍ, 2010. 50 ñ.
ßðõî À.È. Àëòàå-Ñàÿíñêèå òþðêè. Àáàêàí, 1949. 148 ñ.
Balanovsky O., Dibirova Kh., Dybo A., Mudrak O., Frolova
S., E. Pocheshkhova, Haber M., Platt D., Schurr T., Haak
W., Kuznetsova M., Radzhabov M., Balaganskaya O.,
Romanov A., Zakharova T., Baranova E., Hernanz D. F. S.,
Zalloua P., Koshel S., Ruhlen M., Renfrew C., Wells R. S.,
Tyler-Smith Ch., Balanovska E. The Genographic Consortium.
Parallel Evolution of Genes and Languages in the Caucasus
Region // Molecular biology and evolution, 2011. Vol.
28(10). P. 2905–2920.
Nei M. Estimation of average heterozygosity and genetic
distance from a small number of individuals // Genetics,
1978. Vol. 89. P. 583–590.
Rosser Z.H., Zerjal T., Hurles M.E., Adojaan M., Alavantic
D., Amorim A., Amos W., Armenteros M., Arroyo E.,
Barbujani G., Beckman G., Beckman L., Bertranpetit J.,
Bosch E., Bradley D.G., Brede G., Cooper G., Corte-Real
H.B., de Knijff P., Decorte R., Dubrova Y.E., Evgrafov O.,
Gilissen A., Glisic S., Golge M., Hill E.W., Jeziorowska A.,
Kalaydjieva L., Kayser M., Kivisild T., Kravchenko S.A.,
Krumina A., Kucinskas V., Lavinha J., Livshits L.A.,
Malaspina P., Maria S., McElreavey K., Meitinger T.A.,
Mikelsaar A.V., Mitchell R.J., Nafa K., Nicholson J., Nørby
S., Pandya A., Parik J., Patsalis P.C., Pereira L., Peterlin
B., Pielberg G., Prata M.J., Previdere C., Roewer L., Rootsi



55

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2014: 46–55

Влияние природной среды на формирование генофонда тюркоязычного населения гор и степных предгорий...

S., Rubinsztein D.C., Saillard J., Santos F.R., Stefanescu
G., Sykes B.C., Tolun A., Villems R., Tyler-Smith C., Jobling
M.A.. Y-chromosomal diversity in Europe is clinal and
influenced primarily by geography, rather than by language
// Am. J. Hum. Genet., 2000. Vol. 67. P. 1526–1543.

Êîíòàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ:
Áàëàíîâñêàÿ Åëåíà Âëàäèìèðîâíà: e-mail: balanovska@mail.ru.
Áàëàãàíñêàÿ Îëüãà Àëåêñååâíà: e-mail: olga.vasinskaja@mail.ru;

IMPACT OF THE ENVIRONMENT ON THE GENE POOL
OF TURKIC>SPEAKING POPULATIONS OF MOUNTAINS
AND STEPPES IN ALTAY, SAYAN, TIEN SHAN AND PAMIR

 E.V. Balanovska1, O. Balaganskaya2,1, L. Damba1,3, Kh. Dibirova1,2, A. Agdzhoyan 2,4,
Yu. Bogunov2,5, M. Zhabagin6,1, J. Isakova.7,2, M. Lavryashina8,2, O. Balanovsky2,1

1 Research Centre for Medical Genetics, Russian Academy of Medical Sciences, Russia, Moscow
2 Vavilov Institute for General Genetics, Russian Academy of Sciences, Moscow, Russia
3 Scientific�practical Medical Сenter of republic of Tuva, Kyzyl, Russia
4 Kharkov State University, Kharkov, Ukraine
5 Amur State University of Humanities and Pedagogy, Komsomolsk�on�Amur, Russia
6 Center for Life Sciences, Nazarbayev University; Astana, Kazakhstan
 7 Institute of Molecular Biology and Medicine, Bishkek, Kyrgyzstan
8 Kemerovo State University, Kemerovo, Russia

This study aims to reveal the role which mountainous landscape plays in shaping the genetic structure of
the Turkic speaking groups. This role could be more important than adaptation: mountains might serve as
factor shaping the pattern of migrations.

Turkic speakers were samples at Altay, Sayan, Tien Shan and Pamir areas, including both, mountains
and lowlands. In Altay, we studied Mountain Shors, Chelkans, Kumandins, Tubalars, Altay-Kizhi, Telengits,
and Kazakhs. In Sayan we studies Khakassians (including Kachins, Sagays, Koibal, and Kyzils) as well as
Abakan Shors. Kirghiz were represented by two populations, sampled in Tian Shan and Pamir mountains.
The total set of 1100 samples was genotyped by 40 SNP and 17 STR Y-chromosomal markers. Our Y-base
database was used for comparative analysis. Genetic similarities between popyultions were calculated and
visualized by DJgenetic and Statistica 6.0 software.

In contrast to their close geographic localization the studied groups occupy different positions in the
genetic space. Similarity to the Western Eurasian gene pool is explained by haplogroups I, R1b1b2, J, and E.
The peculiarity of the Central Asian populations is formed by haplogroups D, Ñ and O. High frequencies of
haplogroups Q, N1b, R1b1b1, N1c1 put some populations to the Northern Asian cluster.

Three main directions of the gene flow to the studied populations were Western Eurasian, Central Asian
and North Eurasian influences. The ancient Western Eurasia component was basic for the gene pool, and
ancient North Eurasian component is linked to the Western Siberian populations. The Central Asian (Mongoloid-
like) component partly replaced the previous components in the historical times. This Mongoloid influence is
more pronounced in steppes rather than in mountains which served as both, barrier and refuge.

Keywords: gene pool, Turkic, mountains, Y-chromosome, barrier, refuge
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Введение

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îñîáåííî èíòåíñèâ-
íî ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñôåðà ìåäèöèíñêîé àíòðî-
ïîëîãèè â ñâÿçè ñ ïåðåìåùåíèåì èíòåðåñîâ àíò-
ðîïîëîãîâ èç òðàäèöèîííûõ îáëàñòåé èññëåäîâà-
íèÿ â êðóã ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì. Áîëüøóþ ðîëü
óæå ñåé÷àñ èãðàåò âûÿâëåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ
è áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ íàñëåäñòâåííîãî ïðåä-
ðàñïîëîæåíèÿ ê çàáîëåâàíèÿì è îòêëîíåíèé â
òåìïàõ íîðìàëüíîãî îíòîãåíåçà, êîòîðûå ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ êàê ôàêòîðû ðèñêà è ïðåäâåñòíèêè íå-
êîòîðûõ çàáîëåâàíèé. Ïîèñê êîíñòèòóöèîíàëüíûõ
ìàðêåðîâ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà
â ñâÿçè ñ åãî ðåçèñòåíòíîñòüþ â íîðìå è ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ÿâëÿåòñÿ íåîá-
õîäèìîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ìíîãîïëàíîâûõ ìåæäèñ-
öèïëèíàðíûõ êîíñòèòóöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé
áèîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà. Èñïîëüçîâàíèå
âîçìîæíîñòåé êëèíè÷åñêîé àíòðîïîìåòðèè è âûäå-
ëåíèå íà åå îñíîâå ïðèçíàêîâ, èìåþùèõ äèàãíîñ-
òè÷åñêóþ öåííîñòü, ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ïîäõîäîì
ê èçó÷åíèþ ðàçëè÷íûõ, ïðåæäå âñåãî, íàñëåäñòâåí-
íûõ çàáîëåâàíèé. Ïîâñåìåñòíîå óõóäøåíèå ýêî-

ëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè îáóñëîâèëî óâåëè÷åíèå
ìóòàöèîííîãî äàâëåíèÿ è íàðàñòàíèÿ íåñòà-
áèëüíîñòè ãåíîìà, ÷òî ÿâèëîñü ïðè÷èíîé ðîñòà ÷à-
ñòîòû ìóëüòèôàêòîðèàëüíûõ çàáîëåâàíèé, õàðàê-
òåðèçóþùèõñÿ âëèÿíèåì êàê ãåíåòè÷åñêèõ, òàê è
ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ. Ñðåäè íèõ ñàõàðíûé äèàáåò –
èíòåíñèâíî èññëåäóåìîå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïå-
íè íàñëåäñòâåííî îáóñëîâëåííîå ýíäîêðèííî-
îáìåííîå çàáîëåâàíèå.

Ñàõàðíûé äèàáåò (ÑÄ) ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêèì
ýíäîêðèííî-îáìåííûì çàáîëåâàíèåì. Ýòà áî-
ëåçíü îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî ñòåïåíüþ ïîðàæå-
íèÿ áåòà-êëåòîê (β-êëåòîê) îñòðîâêîâîãî àïïàðà-
òà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íî è ñîâìåñòíûì ó÷à-
ñòèåì ðÿäà æåëåç âíóòðåííåé ñåêðåöèè â ïàòîãå-
íåçå è òå÷åíèè áîëåçíè. ÑÄ ãåòåðîãåíåí ïî ñâîåé
ïðèðîäå. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ãåòåðîãåííîñòè ÑÄ íå-
îáõîäèìû äàííûå î ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
áåòà-êëåòîê îñòðîâêîâ Ëàíãåðãàíñà ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû. Èíñóëèí ïîìîãàåò áîëüøèíñòâó êëåòîê
îðãàíèçìà ïîòðåáëÿòü áèîëîãè÷åñêîå òîïëèâî,
ïðåæäå âñåãî, ãëþêîçó. Ïðîèçâîäñòâî èíñóëèíà
ïðåêðàùàåòñÿ â ñëó÷àå ãèáåëè β-êëåòîê, è ãëþêî-
çà íàêàïëèâàåòñÿ â êðîâè. Â çàâèñèìîñòè îò ñïî-
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Â íàñòîÿùåé ðàáîòå èçó÷åíû áîëüíûå ñàõàðíûì äèàáåòîì (ÑÄ 1 è ÑÄ 2) äâóõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï 20–40 è 41–60 ëåò è ñòàðøå: 215 ÷åëîâåêà, áîëüíûõ ÑÄ 1 (106 æåíùèí è 109 ìóæ÷èí), è 252
÷åëîâåêà, áîëüíûõ ÑÄ 2 (137 æåíùèí è 115 ìóæ÷èí), íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè â ÃÊÁ ¹ 57 ã. Ìîñêâû.
Íàáëþäàåòñÿ îò÷åòëèâàÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåííîìó ðàçâèòèþ æèðîâîé è êîñòíîé òêàíåé ïî
ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ñâåðñòíèêàìè. Âûÿâëåíû êëèíè÷åñêèå ìàðêåðû, ïîçâîëÿþùèå ïðîâåñòè
äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó òèïà äèàáåòà: óðîâåíü êðåàòèíèíà â ñûâîðîòêå êðîâè, óðîâåíü
îáùåãî õîëåñòåðèíà è Ñ-ïåïòèäà. Íà îñíîâàíèè àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âûäåëåíû
àíòðîïîìåòðè÷åñêèå ìàðêåðû, õàðàêòåðèçóþùèå òèï ñàõàðíîãî äèàáåòà: äëèíà òóëîâèùà,
äëèíà ðóêè è äëèíà øåè. Ïðè àíàëèçå äàííûõ ðàñïðåäåëåíèÿ óðîâíåé ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ áûëà
âûÿâëåíà îò÷åòëèâàÿ âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà â óâåëè÷åíèè ìàññû òåëà áîëüíûõ êàê ÑÄ 1, òàê è ÑÄ 2.
Â êëèíèêå íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíèìàíèå íå òîëüêî íà áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, íî è íà ìîðôî-
òèï áîëüíûõ, ÷òî ïîìîæåò íàèáîëåå òî÷íî îöåíèòü õàðàêòåð óãëåâîäíûõ íàðóøåíèé è ïîíÿòü
ïðè÷èíû, èõ âûçûâàþùèå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, ìàðêåð ÑÄ, β-êëåòêè, Ñ-ïåïòèä, äëèíà òóëîâèùà, ìàññà
òåëà
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Антропологические подходы к изучению проблемы сахарного диабета

ñîáíîñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âûðàáàòûâàòü
èíñóëèí, òðåáóþùèéñÿ äëÿ íîðìàëüíîãî ìåòàáî-
ëèçìà â îðãàíèçìå, âûäåëÿþò äâà îñíîâíûõ òèïà
äèàáåòà: èíñóëèíçàâèñèìûé ñàõàðíûé äèàáåò (ÑÄ
I òèïà) è èíñóëèííåçàâèñèìûé ñàõàðíûé äèàáåò
(ÑÄ II òèïà). Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà âñåõ ïðîÿâëåíèé
äèàáåòà êðîåòñÿ â äåôèöèòå èíñóëèíà â ñëó÷àå
ÑÄ 1, èëè íàðóøåíèè ìåõàíèçìà åãî äåéñòâèÿ íà
ïåðèôåðèè ïðè ÑÄ 2. Ñëåäñòâèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ
íåäîñòàòî÷íîå èñïîëüçîâàíèå ãëþêîçû èíñóëèí-
çàâèñèìûìè òêàíÿìè (ìûøå÷íîé è æèðîâîé), à
òàêæå ïå÷åíüþ [Êàñàòêèíà, 1990; Nathan et al.,
2009].

Êîíåö âòîðîãî è íà÷àëî òðåòüåãî òûñÿ÷åëå-
òèÿ îçíàìåíîâàëèñü áóðíûì ðîñòîì ÷èñëà áîëü-
íûõ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì. Ñåãîäíÿ
äèàáåò, â îïðåäåëåííîì ñìûñëå, ÿâëÿåòñÿ íåèç-
ëå÷èìûì çàáîëåâàíèåì, ïîýòîìó åãî ïðîôèëàê-
òèêå â ïîñëåäíåå âðåìÿ óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíè-
ìàíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàõàðíûé äèàáåò ÿâ-
ëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíè-
åì. Áîëüøóþ ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü ïàòîëîãèè
ïðèäàåò íå òîëüêî âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü,
íî è íåóêëîííûé ðîñò ÷èñëà áîëüíûõ ÑÄ, êîòî-
ðûé, ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, áóäåò ïîâûøàòü-
ñÿ è äàëüøå. Çàáîëåâàåìîñòü ÑÄ íà çåìíîì
øàðå óäâàèâàåòñÿ êàæäûå 10–15 ëåò, ïðèîáðå-
òàÿ õàðàêòåð íåèíôåêöèîííîé ýïèäåìèè. Ïî äàí-
íûì ÂÎÇ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå íàñ÷èòûâà-
åòñÿ 285 ìëí áîëüíûõ ÑÄ, à ê 2025 ãîäó èõ êîëè-
÷åñòâî ñîñòàâèò 380 ìëí è 435 ìëí – â 2030 ãîäó
[Äåäîâ, 2010].

Íà 01.01.2010 ã. â Ðîññèè íàñ÷èòûâàëîñü
3  ìëí 160 òûñ. áîëüíûõ ÑÄ. Èç íèõ âçðîñëûå ñ
ÑÄ 1 ñîñòàâëÿëè 268 497 ÷åëîâåê. ÑÄ 2 ñòðàäàëè
2 868 685 âçðîñëûõ ëèö. Çàáîëåâàåìîñòü ÑÄ 1 ñðå-
äè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ñîñòàâèëà 14.6 íà 100 òûñ.
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, ÑÄ 2 – 239.4 íà 100 òûñ.
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Ñìåðòíîñòü âçðîñëûõ
áîëüíûõ ÑÄ 1 ñîñòàâèëà 3.2 íà 100 òûñ. âçðîñ-
ëîãî íàñåëåíèÿ, áîëüíûõ ÑÄ 2 – 54.8 íà 100 òûñ.
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè ó áîëüíûõ ÑÄ 1 äîñòèãëà 58.3 ãîäà, ó
áîëüíûõ ÑÄ 2 – 72.6 ãîäà. Ó÷èòûâàÿ äèíàìèêó çà-
áîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè çà ïîñëåäíèå 10 ëåò,
à òàêæå äåìîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè Ðîññèè, ê
2030 ãîäó ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ áîëüíûõ
âîçðàñòåò äî 5.81 ìëí ÷åëîâåê [Ñóíöîâ ñ ñîàâò.,
2011]. Ýêñïåðòû ÂÎÇ ðàññìàòðèâàþò ñëîæèâøóþ-
ñÿ ñèòóàöèþ êàê ïàíäåìèþ. Íàëè÷èå ãåíåòè÷åñêîé
íåîäíîðîäíîñòè äèàáåòà ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü
ñóùåñòâîâàíèå ðàçëè÷íûõ êîíñòèòóöèîíàëüíûõ
êîìïëåêñîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ êàæäîãî èç òèïîâ
ÑÄ: èíñóëèíçàâèñèìîãî – ÑÄ 1 è èíñóëèííåçàâè-
ñèìîãî – ÑÄ 2.

Материалы и методы

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñîìàòè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé áîëüíûõ ÑÄ 2 ëþäåé 20–40 è 41–60 è ñòàð-
øå ëåò áûëî ïðîâåäåíî àíòðîïîìåòðè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå 252 ÷åëîâåê (137 æåíùèí è 115
ìóæ÷èí), íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè â ÃÊÁ ¹ 57 ã.
Ìîñêâû. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû èñïîëü-
çîâàëèñü äàííûå ïî ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûì ëþ-
äÿì ñ íîðìàëüíûì ãëþêîçîòîëåðàíòíûì òåñòîì
è îòñóòñòâèåì ìàðêåðà ÑÄ II òèïà (DAS-) îáùåé
÷èñëåííîñòüþ 220 ÷åëîâåê (115 æåíùèí è 105 ìóæ-
÷èí). Äëÿ ñðàâíåíèÿ áûëè ïðèâëå÷åíû äàííûå ïî
áîëüíûì èíñóëèíçàâèñèìûì ñàõàðíûì äèàáåòîì
(ÑÄ 1) ëþäÿì îáùåé ÷èñëåííîñòüþ 215 ÷åëîâåê
(106 æåíùèí è 109 ìóæ÷èí).

Ïðîãðàììà àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ âêëþ÷àëà 25 èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ íà
òåëå è ãîëîâå. Àíòðîïîìåòðè÷åñêèå äàííûå ïî-
ëó÷åíû ñ ïîìîùüþ óíèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè
Â.Â. Áóíàêà [Áóíàê, 1941]. Êëèíè÷åñêèå äàííûå âû-
ïèñûâàëèñü àâòîðîì èç èñòîðèé áîëåçíè; ó÷èòû-
âàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: ñàõàð êðîâè
(ììîëü/ë), ñàõàð â ìî÷å (%), êðåàòèíèí (ììîëü/ë),
îáùèé õîëåñòåðèí (ììîëü/ë), Ñ-ïåïòèä (íã/ìë).
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäè-
ëàñü íà ÏÊ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà
ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Statistica 6.0 è ïðîãðàì-
ìû ÒÅÑÒ (àâòîð Â.Å. Äåðÿáèí). Áûëî ïðîâåäåíî
âû÷èñëåíèå îñíîâíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé äëÿ îïèñàíèÿ âàðèàöèè âñåõ ïðèçíàêîâ. Äîñ-
òîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïðèçíàêîâ
â ñôîðìèðîâàííûõ ãðóïïàõ îöåíèâàëàñü íà îñíî-
âàíèè êðèòåðèÿ Ôèøåðà, t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà
(ïðèáëèæåíèå Óýë÷à) è êðèòåðèÿ Øåôôå. Äëÿ èçó-
÷åíèÿ ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè íàáîðà ïðè-
çíàêîâ áûëè ïðîâåäåíû ïîøàãîâûé äèñêðèìèíàí-
òíûé è êàíîíè÷åñêèé äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèçû.

Результаты и обсуждение

Äëÿ îáåèõ âîçðàñòíî-ïîëîâûõ ãðóïï áîëüíûõ
ÑÄ 1 â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé õàðàêòåðíû ñëåäóþ-
ùèå ñîìàòè÷åñêèå îñîáåííîñòè: ïîâûøåííîå æè-
ðîîòëîæåíèå, áîëüøèå äëèíû òåëà è òóëîâèùà,
ìåíüøàÿ äëèíà íîãè, ìåíüøàÿ äëèíà ðóêè, áîëü-
øàÿ äëèíà øåè, áîëåå øèðîêèé êîñòÿê, áîëüøèå
ïîïåðå÷íûå ðàçìåðû òåëà, à òàêæå òåíäåíöèÿ ê
áðàõèìîðôèè. Òàêîé êîìïëåêñ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ, âûÿâëåííûé äëÿ áîëüíûõ ÑÄ 1 ëþäåé,
â îòëè÷èå îò êîíòðîëüíûõ ãðóïï, õàðàêòåðèçóåò
ïîâûøåííîå ó íèõ ðàçâèòèå æèðîâîé è êîñòíîé
òêàíåé. Ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå óæå â äåáþòå
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ôîðìèðóåòñÿ ìîùíûé øëåéô ãîðìîíàëüíî-ìåòà-
áîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé, êîòîðûé âëå÷åò çà ñîáîé
ïîðàæåíèå ïðàêòè÷åñêè âñåõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñè-
ñòåì îðãàíèçìà [Áåö, 2000].

Äëÿ áîëüíûõ ÑÄ 2 ëþäåé â ñðàâíåíèè ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé áûë âûÿâëåí ñëåäóþùèé êîìï-
ëåêñ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ: ïîâûøåííîå
æèðîîòëîæåíèå, ìåíüøàÿ äëèíà òåëà, ìåíüøèå
äëèíû ðóêè è íîãè, øåè, áîëüøàÿ äëèíà òóëîâèùà,
øèðîêèé êîñòÿê, áîëüøèå ïîïåðå÷íûå ðàçìåðû
òåëà. Òàêæå â îáåèõ âîçðàñòíî-ïîëîâûõ ãðóïïàõ
áîëüíûõ ÑÄ 2 ïî ïðîïîðöèÿì òåëà âûÿâëåíà îò-
÷åòëèâàÿ òåíäåíöèÿ ê áðàõèìîðôèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñî-
ìàòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé áîëüíûõ ÑÄ 1 è ÑÄ 2
æåíùèí è ìóæ÷èí áûëè ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû ïî
äîñòîâåðíîñòÿì îòëè÷èé èçó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ,
êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðåâàëèðîâàíèè â
ãðóïïå ñ ÑÄ 2 êîìïëåêñà ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ, íàïðàâëåííûõ íà óñèëåíèå ïèêíîìîðôíûõ
òåíäåíöèé, à èìåííî: áîëåå øèðîêàÿ ãðóäíàÿ êëåò-
êà, áîëåå øèðîêèé êîñòÿê, óâåëè÷åííàÿ ìàññà
òåëà, ïîâûøåííîå ðàçâèòèå æèðîâîãî êîìïîíåí-
òà [Áåö, 1999]. Äîñòîâåðíî áîëüøèå àáñîëþòíûå
çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ ìàññèâíîñòè êîñòÿêà â ãðóï-
ïå ñ ÑÄ 2, êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí, ìîãóò
áûòü îáúÿñíåíû ñïåöèôèêîé èõ çàáîëåâàíèÿ.
Ïîñòîÿííîå ââåäåíèå ãîðìîíîâ ëèöàì ñ ÑÄ 1 ïîä-
äåðæèâàåò îáìåííûå ïðîöåññû îðãàíèçìà íà áî-
ëåå-ìåíåå ïîñòîÿííîì óðîâíå, â òî âðåìÿ êàê
ëþäè, áîëüíûå ÑÄ 2, ÷àñòî íå òàê âíèìàòåëüíî
êîíòðîëèðóþò óðîâåíü ãëþêîçû â êðîâè, êîòîðûé,
ñîîòâåòñòâåííî, ìîæåò êîëåáàòüñÿ â áîëüøèõ ïðå-
äåëàõ. Òàêèå ñêà÷êè ñàõàðîâ, ïðîÿâëÿÿñü íà ïðî-
òÿæåíèè æèçíè, îêàçûâàþò çàìåòíîå âëèÿíèå íà
êîñòíóþ ñèñòåìó áîëüíûõ [Óîòêèíñ, 2006]. Ïî ãî-
ëîâíûì ðàçìåðàì ó áîëüíûõ ÑÄ 1 ìóæ÷èí è æåí-
ùèí îáåèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï íàáëþäàåòñÿ òåíäåí-
öèÿ ê îòíîñèòåëüíîìó óìåíüøåíèþ ìîçãîâîé ÷àñ-
òè ÷åðåïà. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ýòî ñâÿçàíî ñ
íàðóøåíèåì ìåòàáîëèçìà ãëþêîçû â ãîëîâíîì
ìîçãå. Ó áîëüíûõ ÑÄ 2, íàïðîòèâ, îòìå÷åíà òåí-
äåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ âñåõ ãîëîâíûõ ðàçìåðîâ,
÷òî, âåðîÿòíî, ìîæíî îáúÿñíèòü íàðóøåíèåì
ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ èíñóëèíà íà ïåðèôåðèè. Îñ-
íîâíûì ñóáñòðàòîì îêèñëåíèÿ â ìîçãå ÷åëîâåêà
ÿâëÿåòñÿ ãëþêîçà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ýíåðãåòè÷å-
ñêóþ áàçó ìîçãîâîé òêàíè. Äëÿ ïîëíîöåííîé ðà-
áîòû íåðâíûõ êëåòîê íåîáõîäèìî ïîñòîÿííîå ïî-
ñòóïëåíèå â íèõ ãëþêîçû. Íè îäèí îðãàí ÷åëîâå-
÷åñêîãî îðãàíèçìà íå ïîòðåáëÿåò ãëþêîçó ñ òàêîé
ñêîðîñòüþ è â òàêèõ êîëè÷åñòâàõ, êàê ãîëîâíîé ìîçã,
è íè äëÿ îäíîé òêàíè îðãàíèçìà íå îòìå÷åíî
ñòîëüêî îñòðîé íåîáõîäèìîñòè â ýòîì ñóáñòðàòå
îêèñëåíèÿ. Îêîëî 95% ïîñòóïàþùåé â ìîçãîâóþ

òêàíü ãëþêîçû îáåñïå÷èâàåòñÿ ðàáîòîé ñïåöèàëü-
íûõ ãëþêîçíûõ ïåðåíîñ÷èêîâ – òðàíñïîðòåðîâ
[Áîëäûðåâ ñ ñîàâò., 2010]. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè
èçâåñòíî, ïî êðàéíåé ìåðå, øåñòü êîäèðóåìûõ
ãåíàìè GLUT òðàíñìåìáðàííûõ ïåðåíîñ÷èêîâ
ãëþêîçû èç âíåêëåòî÷íîé ñðåäû. Ñïåöèàëüíûå
ãëþêîçíûå ïåðåíîñ÷èêè îñóùåñòâëÿþò èíòåíñèâ-
íîå ïîñòóïëåíèå ãëþêîçû èç êàïèëëÿðîâ â êëåòêè
ìîçãà. Ìóòàöèè ãåíà, êîäèðóþùåãî ãëþêîçíûé
òðàíñïîðòåð GLUT 2 (çàìåíà âàëèíà íà èçîëåé-
öèí â ïîçèöèè [97]), ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí
ðàçâèòèÿ ÑÄ 2.

Ðàáîòû â îáëàñòè ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè
òàêæå ïîêàçàëè, ÷òî ó áîëüíûõ ÑÄ 2 íàðóøàåòñÿ
òðàíñëîêàöèÿ ïåðåíîñ÷èêà ãëþêîçû GLUT 4. Ïðè-
÷èíîé ýòîãî ìîãóò ñëóæèòü ãåíåòè÷åñêèå äåôåêòû
íà óðîâíå ñóáñòðàòà èíñóëèíîâîãî ðåöåïòîðà
I òèïà è/èëè ôîñôàòèäèëèíîçèòîë-3-êèíàçû [Ïå-
òóíèíà, 2007]. Ïðè ÑÄ 2 îáíàðóæèâàåòñÿ íàðóøåí-
íàÿ ýêñïðåññèÿ äðóãèõ ãåíîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ
ìåòàáîëèçì ãëþêîçû è ëèïèäîâ, â ÷àñòíîñòè, ãåíà
ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû, ãëþêîêèíàçû,
ëèïîïðîòåèíëèïàçû, ñèíòàçû æèðíûõ êèñëîò è
ðÿäà äðóãèõ.

Ïî êîìïëåêñó àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìîæíî ñòàâèòü ïðàâèëü-
íûé äèàãíîç (áîëåå ÷åì â 81% ñëó÷àåâ). Â õîäå
ïðîâåäåíèÿ ïîøàãîâîãî äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëè-
çà áûëè âûÿâëåíû ìàðêåðíûå ïðèçíàêè ñàõàðíîãî
äèàáåòà, èìåþùèå íàèáîëüøóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ
öåííîñòü: äëèíà òóëîâèùà, äëèíà ðóêè è äëèíà
øåè. Íà îñíîâàíèè çíà÷åíèé ýòèõ ïàðàìåòðîâ
ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû î ñîñòîÿíèè íåéðîýíäîê-
ðèííîé ôóíêöèè, íå òîëüêî ó ãðóïïû ñ ïàòîëîãèåé
â ñðàâíåíèè ñî çäîðîâûìè ëþäüìè, íî è ñ âûñî-
êîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè ðàçãðàíè÷èòü áîëü-
íûõ ÑÄ I è II òèïîâ, êàê ìóæ÷èí, òàê è æåíùèí
îáåèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
ýòè ïàðàìåòðû ïðè íàçíà÷åíèè ãîðìîíàëüíîé òå-
ðàïèè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ðàñïðåäåëåíèÿ
óðîâíåé ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïîêàçàë, ÷òî ñðå-
äè áîëüíûõ ÑÄ 1 ìóæ÷èí â âîçðàñòíîì èíòåðâàëå
20–40 ëåò ïðåîáëàäàþò èíäèâèäû ñ íîðìàëüíîé
ìàññîé òåëà (80.77%), ñëó÷àåâ äåôèöèòà ìàññû
òåëà âûÿâëåíî íå áûëî (òàáë. 1). Ïðè ýòîì, îá-
ùèé ïðîöåíò ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè áîëüíûõ ñ
èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà, âêëþ÷àÿ ñëó÷àè îæèðå-
íèÿ, ðàâåí 19.23%. Èíàÿ êàðòèíà õàðàêòåðíà äëÿ
áîëüíûõ ÑÄ 1 â âîçðàñòíîì èíòåðâàëå 41–60 ëåò
è ñòàðøå. Áîëüíûå ñ íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà
ñîñòàâëÿþò ëèøü 40.74% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà
áîëüíûõ, ÷òî âäâîå ìåíüøå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìî-
ñòè íîðìû ó áîëåå ìîëîäûõ áîëüíûõ. Ñêëîííîñòü
ê èçáûòî÷íîé ìàññå òåëà è îæèðåíèþ ïðîÿâëÿåòñÿ
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â 59.26% ñëó÷àåâ, ÷òî âòðîå áîëüøå ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè â ìîëîäîì âîçðàñòå.
Òàêàÿ âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà óâåëè÷åíèÿ ìàññû
òåëà îòíîñèòåëüíî åãî äëèíû ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ
ïîëó÷àåìûì áîëüíûìè ëå÷åíèåì ãîðìîíàëüíûìè
ïðåïàðàòàìè, âêëþ÷àÿ èíñóëèíîòåðàïèþ.

Ñðåäè áîëüíûõ ÑÄ 2 ìóæ÷èí â âîçðàñòíîì
èíòåðâàëå 20–40 ëåò ñëó÷àåâ äåôèöèòà ìàññû
òåëà âûÿâëåíî íå áûëî. Áîëüíûå ñ íîðìàëüíîé
ìàññîé òåëà ñîñòàâëÿþò 32% îò îáùåãî êîëè÷å-
ñòâà áîëüíûõ, â òî âðåìÿ êàê èçáûòî÷íàÿ ìàññà
òåëà, à òàêæå îæèðåíèå, âñòðå÷àþòñÿ â 68% ñëó-
÷àåâ. Â âîçðàñòíîì èíòåðâàëå 41–60 ëåò è ñòàð-
øå % íîðìàëüíîé ìàññû òåëà ïî ñðàâíåíèþ ñ
áîëüíûìè â âîçðàñòå 20–40 ëåò çíà÷èòåëüíî ñíè-
çèëñÿ è ñîñòàâèë âñåãî 14%. Íà äîëþ ïàöèåíòîâ
ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà è îæèðåíèåì ïðèõîäèò-
ñÿ 84% áîëüíûõ, ÷òî íà 16% áîëüøå, ÷åì â áîëåå
ìîëîäîì âîçðàñòå. Ýòà êàðòèíà íàãëÿäíî èëëþñ-
òðèðóåò ïðåäñòàâëåíèÿ ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé î
íàëè÷èè ó áîëüíûõ ÑÄ 2 «êîíñòèòóöèîíàëüíîãî»
îæèðåíèÿ, ÿâëÿþùåãîñÿ õàðàêòåðíîé ÷åðòîé äàí-
íîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ñðåäè áîëüíûõ ÑÄ 1 æåíùèí â âîçðàñòíîì
èíòåðâàëå 20–40 ëåò ïðåîáëàäàþò èíäèâèäû ñ
íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà (61.82%), â íåáîëüøîì
ïðîöåíòå (3.64%) âûÿâëåí äåôèöèò ìàññû òåëà
(òàáë. 2). Ïðè ýòîì, îáùèé ïðîöåíò ÷àñòîòû âñòðå-
÷àåìîñòè áîëüíûõ ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà,
âêëþ÷àÿ ñëó÷àè îæèðåíèÿ, ðàâåí 34.54%. Èíàÿ

êàðòèíà õàðàêòåðíà äëÿ áîëüíûõ ÑÄ 1 â âîçðàñò-
íîì èíòåðâàëå 41–60 ëåò è ñòàðøå. Áîëüíûå ñ
íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà ñîñòàâëÿþò ëèøü 35.48%
îò îáùåãî êîëè÷åñòâà áîëüíûõ, ÷òî âäâîå ìåíü-
øå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè íîðìû ó áîëåå ìîëî-
äûõ áîëüíûõ. Ñêëîííîñòü ê èçáûòî÷íîé ìàññå
òåëà è îæèðåíèþ ïðîÿâëÿåòñÿ â 61.29% ñëó÷àåâ,
÷òî ïî÷òè âäâîå áîëüøå ñîîòâåòñòâóþùåé ÷àñòî-
òû âñòðå÷àåìîñòè â ìîëîäîì âîçðàñòå. Äåôèöèò
ìàññû òåëà, ïî-ïðåæíåìó, çàôèêñèðîâàí â íåáîëü-
øîì ïðîöåíòå ñëó÷àåâ (3.23%).

Ñðåäè áîëüíûõ ÑÄ 2 æåíùèí â âîçðàñòíîì
èíòåðâàëå 20–40 ëåò ñëó÷àåâ äåôèöèòà ìàññû
òåëà âûÿâëåíî íå áûëî. Áîëüíûå ñ íîðìàëüíîé
ìàññîé òåëà ñîñòàâëÿþò 12.90% îò îáùåãî êîëè-
÷åñòâà áîëüíûõ, â òî âðåìÿ êàê èçáûòî÷íàÿ ìàññà
òåëà, à òàêæå îæèðåíèå, âñòðå÷àþòñÿ â 87.10%
ñëó÷àåâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè áîëüíûõ
æåíùèí ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà âåëè÷èíà èí-
äåêñà áîëåå 30.0 êã/ì2 âñòðå÷àåòñÿ â 61.29%
ñëó÷àåâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñêëîííîñòè ê òó÷-
íîñòè ïàöèåíòîê â äàííîì âîçðàñòíîì èíòåðâà-
ëå. Â âîçðàñòíîì èíòåðâàëå 41-60 ëåò è ñòàðøå
% íîðìàëüíîé ìàññû òåëà ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëü-
íûìè â âîçðàñòå 20-40 ëåò ñíèçèëñÿ è ñîñòàâèë
âñåãî 10.47%. Íà äîëþ ïàöèåíòîâ ñ èçáûòî÷íîé
ìàññîé òåëà è îæèðåíèåì ïðèõîäèòñÿ 89.53 % áîëü-
íûõ, îäíàêî ñëó÷àåâ îæèðåíèÿ (ÈÌÒ > 30 êã/ì2) áûëî
îòìå÷åíî ìåíüøå, ÷åì â áîëåå ìîëîäîì âîçðàñ-
òå (55.81%).

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå çíà÷åíèé âåñîðîñòîâîãî èíäåêñà ÈÌÒ â ãðóïïàõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
ñàõàðíûì äèàáåòîì I è II òèïà ìóæ÷èí (%)

Òàáëèöà 2. Ðàñïðåäåëåíèå çíà÷åíèé âåñîðîñòîâîãî èíäåêñà ÈÌÒ â ãðóïïàõ îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
ñàõàðíûì äèàáåòîì I è II òèïà æåíùèí (%)
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Îæèðåíèå ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ýòèîëîãè÷åñêèì
ôàêòîðîì â ïàòîãåíåçå ÑÄ 2 è òåñíî ñâÿçàíî ñ
ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ â ìèðå.
Òàê, ðèñê çàáîëåòü ÑÄ 2 óâåëè÷èâàåòñÿ â 2 ðàçà
ïðè íàëè÷èè îæèðåíèÿ I ñòåïåíè, â 5 ðàç – ïðè
îæèðåíèè II ñòåïåíè è áîëåå ÷åì â 10 ðàç ïðè íà-
ëè÷èè òÿæåëîé, III-IV ñòåïåíè îæèðåíèÿ. Ñóùåñòâó-
þò ñåðüåçíûå äîêàçàòåëüñòâà (íà îñíîâàíèè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé),
÷òî åñëè åñòü âîçìîæíîñòü ïðåäîòâðàòèòü ðàçâè-
òèå îæèðåíèÿ èëè íà÷àòü ëå÷èòü åãî íà ñàìûõ
ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ, òî ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ
ÑÄ 2 ñóùåñòâåííî óìåíüøèòñÿ. Òàê, ïî ëèòåðàòóð-
íûì äàííûì, ðèñê ðàçâèòèÿ ÑÄ 2 óìåíüøàåòñÿ íà
58% ïðè ñíèæåíèè âåñà íà 5–6 êã, à ñìåðòíîñòü,
âûçâàííàÿ äèàáåòîì, ñîêðàùàåòñÿ íà 40% [Ìêðòó-
ìÿí, Ïîäà÷èíà, 2007]. Íà ôîíå ñíèæåíèÿ ìàññû è
ñíèæåíèÿ ìàññû æèðà àâòîðû çàôèêñèðîâàëè
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ
ãëþêîçû íàòîùàê è íîðìàëèçàöèþ ïîêàçàòåëåé
ãëþêîçîòîëåðàíòíîãî òåñòà [Colditz et al., 1995].

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñîâðåìåííûõ èññëåäîâà-
íèé ïðåäïîëàãàåò, ÷òî îòêëàäûâàíèå æèðà íå òîëü-
êî â æèðîâûõ äåïî, íî è â äðóãèõ òêàíÿõ ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ èíñóëèíîðåçèñòåíòíî-
ñòè, à îòêëàäûâàíèå ëèïèäîâ â β-êëåòêàõ ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû ìîæåò íàðóøàòü èõ ôóíêöèþ,
âûçûâàÿ èõ ãèáåëü. Êîíöåïöèÿ â-êëåòî÷íîé ëèïî-
òîêñè÷íîñòè áûëà ðàçðàáîòàíà çàðóáåæíûìè èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè íà áàçå îðèãèíàëüíûõ ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ äàííûõ. Â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòîâ îñíîâ-
íîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî èçó÷åíèþ âçàèìîñâÿ-
çè ìåæäó èçáûòêîì ëèïèäîâ è ìàññîé β-êëåòîê
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íà ìîäåëÿõ ó êðûñ ñ îæè-
ðåíèåì è äèàáåòîì. Ïî ìåðå ñòàðåíèÿ îðãàíèçìà
êðûñ áûëî îòìå÷åíî âíà÷àëå îòñóòñòâèå êàêèõ-
ëèáî èçìåíåíèé, à çàòåì áûëî óñòàíîâëåíî ïðî-
ãðåññèðóþùåå ñíèæåíèå ìàññû β-êëåòîê ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû. Ïàðàëëåëüíî îòìå÷àëîñü âû-
ðàæåííîå ñíèæåíèå ñåêðåöèè èíñóëèíà, ïðèâîäÿ-
ùåå ê ðàçâèòèþ òÿæåëîãî äèàáåòà â ôèíàëå. Ýòîò
ïðîöåññ ÿâëÿëñÿ ñëåäñòâèåì 7-êðàòíîãî óñèëåíèÿ
ïðîöåññîâ àïîïòîçà β-êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû, â òî âðåìÿ êàê ïðîöåññû ðåïëèêàöèè è íåî-
ãåíåçà β-êëåòîê îñòàâàëèñü â íîðìå. Ïî âñåé âè-
äèìîñòè, ñòèìóëÿöèÿ ïðîöåññîâ àïîïòîçà ìîæåò
ïðîèñõîäèòü â ðåçóëüòàòå áîëüøîãî ñêîïëåíèÿ
òðèãëèöåðèäîâ âíóòðè îñòðîâêîâûõ êëåòîê. Ðåøà-
þùóþ ðîëü â óìåíüøåíèè ìàññû β-êëåòîê, âåðî-
ÿòíî, èãðàåò âíóòðèêëåòî÷íîå íàêîïëåíèå ñâîáîä-
íûõ æèðíûõ êèñëîò. Ýòè äàííûå ïîìîãàþò ïîíÿòü
ýòèîëîãèþ ÑÄ 2 ó ëèö ñ îæèðåíèåì [Àìåòîâ, 2003].

Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ β-êëåòîê òàêæå ÿâëÿåò-
ñÿ ñëåäñòâèåì ñî÷åòàíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
è ôàêòîðîâ îêðóæàþùèõ ñðåäû. Íàñëåäñòâåííûé

àñïåêò ñòàíîâèòñÿ ÿâíûì èñõîäÿ èç òîãî ôàêòà,
÷òî ðèñê ðàçâèòèÿ ÑÄ 2 âîçðàñòàåò â ñëó÷àå, åñëè
èì ñòðàäàëè îäèí èëè îáà ðîäèòåëÿ ïàöèåíòà, à
â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ñëó÷àåâ ÑÄ 2 ñåêðåöèÿ
èíñóëèíà ìîæåò áûòü íàðóøåíà áåç ïðèñóòñòâèÿ
ðåçèñòåíòíîñòè ê èíñóëèíó. Áîëåå òîãî, â æèâîòíûõ
ìîäåëÿõ áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû ãåíåòè÷åñêèå
ëîêóñû, îáåñïå÷èâàþùèå íàðóøåíèå ñåêðåöèè
èíñóëèíà è èçìåíåíèå ýêñïðåññèè ãåíîâ îñòðîâêî-
âîãî àïïàðàòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû [Weir,
Bonner-Weir, 2004; Leiter, 2005].

Клиническая характеристика
больных СД 1 и СД 2

Âîçðàñòíîé èíòåðâàë 20-40 ëåò ÿâëÿåòñÿ èí-
òåðåñíûì ñ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ,
êîãäà çàáîëåâàåìîñòü ÑÄ 1 íàõîäèòñÿ åùå íà
äîñòàòî÷íî âûñîêîì óðîâíå, à çàáîëåâàåìîñòü
ÑÄ 2, ðåãèñòðèðóþùàÿñÿ, â îñíîâíîì, ëèøü ïîñ-
ëå 20 ëåò, ðåçêî íàðàñòàÿ ê 35 ãîäàì, ñðàâíèâàåò-
ñÿ ñ çàáîëåâàåìîñòüþ ÑÄ 1. Âîçíèêøèå â ýòîò âîç-
ðàñòíîé ïåðèîä äâà òèïà äèàáåòà òåîðåòè÷åñêè
ìîãëè áû èìåòü íåêîòîðóþ ãåíåòè÷åñêóþ îáù-
íîñòü. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè àíàëèçå ðàçëè÷èé ãðóïï
ïî êëèíè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì â ðàññìîòðåíèå áûë
âçÿò èìåííî ýòîò âîçðàñòíîé èíòåðâàë.

Ñðàâíèòåëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
áîëüíûõ ÑÄ 1 è ÑÄ 2 ñî çäîðîâûìè ëþäüìè è
ìåæäó ñîáîé ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöàõ 3–4. Ïî
âñåì êëèíè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ìåæäó âñåìè ñðàâ-
íèâàåìûìè ãðóïïàìè áûëè âûÿâëåíû äîñòîâåð-
íûå ðàçëè÷èÿ.

Càõàðíûé äèàáåò – ñèñòåìíîå çàáîëåâàíèå,
ðàçâèâàþùååñÿ â ðåçóëüòàòå àáñîëþòíîãî (ÑÄ 1)
èëè îòíîñèòåëüíîãî (ÑÄ 2) äåôèöèòà èíñóëèíà,
ïðèâîäÿùåå ïåðâîíà÷àëüíî ê íàðóøåíèþ óãëåâîä-
íîãî îáìåíà, à çàòåì ê íàðóøåíèþ âñåõ âèäîâ
îáìåíà âåùåñòâ. Äèàãíîç ÑÄ ñòàâèòñÿ, åñëè ñî-
äåðæàíèå ãëþêîçû â êðîâè íàòîùàê ñîñòàâëÿåò
áîëåå 6.1 ììîëü/ë.

Â ìóæñêîé è æåíñêîé ãðóïïàõ êîíòðîëÿ, ïðî-
øåäøèõ êàê êëèíè÷åñêîå, òàê è àíòðîïîìåòðè÷åñ-
êîå îáñëåäîâàíèå, íå èìåþùèõ îòÿãîùåííîé íà-
ñëåäñòâåííîñòè ïî ÑÄ 2, ñ çàôèêñèðîâàííûì íîð-
ìàëüíûì ãëþêîçîòîëåðàíòíûì òåñòîì, ñðåäíèå
ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ ãëþêîçû â êðîâè, íàõîäÿ-
ùèåñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû äëÿ çäîðîâûõ ëþäåé, ñ
âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè îòëè÷àþòñÿ îò
òàêîâûõ ó áîëüíûõ ÑÄ 1 è ÑÄ 2. Òàêæå äîñòîâåð-
íî îòëè÷àþòñÿ ñðåäíèå óðîâíè ñàõàðà êðîâè ó äâóõ
ãðóïï äèàáåòà â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ ó
áîëüíûõ èíñóëèíçàâèñèìûì ÑÄ.
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Антропологические подходы к изучению проблемы сахарного диабета

Äëÿ òàêîãî ïîêàçàòåëÿ, êàê ãëþêîçà â ìî÷å
(â %) íàáëþäàþòñÿ òàêèå æå äîñòîâåðíûå îòëè-
÷èÿ. Â ãðóïïå çäîðîâûõ æåíùèí è ìóæ÷èí ãëþêî-
çû â ìî÷å íå îáíàðóæåíî, òîãäà êàê ó æåíùèí è
ìóæ÷èí ñ ÑÄ 1 ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ýòîãî ïàðàìåòðà
ðàâíû ñîîòâåòñòâåííî 0.93% è 1.36%, ÷òî õàðàê-
òåðèçóåòñÿ êëèíè÷åñêè êàê ïðèåìëåìîå êà÷åñòâî.
Ãðóïïû áîëüíûõ ÑÄ 1 â òî æå âðåìÿ äîñòîâåðíî
îòëè÷àåòñÿ ïî ñîäåðæàíèþ ãëþêîçû â ìî÷å îò
ãðóïï ñ ÑÄ 2, ãäå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ äëÿ æåíùèí
ñîñòàâèëè 0.46%, à äëÿ ìóæ÷èí 0.99%, ÷òî îöå-
íèâàåòñÿ îïÿòü æå, êàê ïðèåìëåìîå êà÷åñòâî.

Êðåàòèíèí – âíóòðåííèé àíãèäðèä êðåàòèíà –
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïîêàçàòåëåì áèîõèìè÷åñêîãî
àíàëèçà êðîâè. Êðåàòèíèí îáðàçóåòñÿ â ìûøöàõ
è çàòåì âûäåëÿåòñÿ â êðîâü, ó÷àñòâóÿ â ýíåðãåòè-
÷åñêîì îáìåíå ìûøå÷íîé è äðóãèõ òêàíåé. Ñîäåð-
æàíèå êðåàòèíèíà â êðîâè çàâèñèò îò îáúåìà ìû-
øå÷íîé ìàññû, ïîýòîìó äëÿ ìóæ÷èí íîðìà êðåà-
òèíèíà, êàê ïðàâèëî, âûøå, ÷åì ó æåíùèí. Òàê êàê
îáúåì ìûøå÷íîé òêàíè áûñòðî íå ìåíÿåòñÿ, óðî-
âåíü êðåàòèíèíà â êðîâè – âåëè÷èíà äîñòàòî÷íî
ïîñòîÿííàÿ. Êðåàòèíèíîâûå íàãðóçêè èñïîëüçó-
þòñÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôèëüòðàöèîííîé ñïîñîá-
íîñòè ïî÷åê. Ïî ýòîìó êëèíè÷åñêîìó ïîêàçàòåëþ
ãðóïïû êîíòðîëÿ è îáîèõ òèïîâ äèàáåòà äîñòî-
âåðíî îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà [Ùóïëîâà ñ ñî-
àâò., 2008]. Íàèáîëüøèå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ êðåà-
òèíèíà çàôèêñèðîâàíû â ãðóïïå ñ ÑÄ 2 (ó æåíùèí –
94.61 ììîëü/ë, ó ìóæ÷èí – 100.18 ììîëü/ë). Â êîíò-

ðîëüíîé ãðóïïå ïîêàçàòåëü ðàâåí 66.81 ììîëü/ë (æåí-
ùèíû) è 77.60 ììîëü/ë (ìóæ÷èíû). Äëÿ áîëüíûõ
ÑÄ 1 õàðàêòåðíû ïðîìåæóòî÷íûå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ
óðîâíÿ êðåàòèíèíà: ó æåíùèí – 82.96 ììîëü/ë, ó
ìóæ÷èí – 88.87ììîëü/ë.

Ïî òàêîìó êëèíè÷åñêîìó ïîêàçàòåëþ, êàê óðî-
âåíü îáùåãî õîëåñòåðèíà â êðîâè, ãðóïïû òàêæå
ðàçäåëèëèñü ìåæäó ñîáîé. Íàèìåíüøèå çíà÷åíèÿ
åãî ñîäåðæàíèÿ âûÿâëåíû â êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ,
â êëèíèêå òàêèå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î
õîðîøåì êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ (<5.2 ììîëü/ë).
Íàèáîëüøèå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ îáùåãî õîëåñòå-
ðèíà çàôèêñèðîâàíû ó áîëüíûõ ÑÄ 2 æåíùèí è
ìóæ÷èí. Äîñòîâåðíî îòëè÷àþòñÿ îò íèõ áîëüíûå
ÑÄ 1, ãäå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ íèæå, ÷åì ïðè ÑÄ 2,
òî åñòü ïî îáùåìó õîëåñòåðèíó ýòà ãðóïïà áîëü-
íûõ îòëè÷àåòñÿ õîðîøèì êà÷åñòâîì ïîêàçàòåëÿ,
â òî âðåìÿ êàê ó ëþäåé, áîëüíûõ ÑÄ 2, îíî õàðàê-
òåðèçóåòñÿ êàê ïðèåìëåìîå.

Â êëèíèêå äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêè òèïîâ ÑÄ èñïîëüçóåòñÿ îïðåäåëåíèå ñîäåð-
æàíèÿ Ñ-ïåïòèäà. Âìåñòå ñ èíñóëèíîì β-êëåòêè
ïðîèçâîäÿò Ñ-ïåïòèä, êîòîðûé íå îáëàäàåò ñâîéñòâà-
ìè èíñóëèíà, íî èíòåðåñåí ïîòîìó, ÷òî åãî ïðîèçâî-
äèòñÿ ñòîëüêî æå, ñêîëüêî è èíñóëèíà. β-êëåòêè
ïðîäóöèðóþò ïðîèíñóëèí, îò êîòîðîãî ïåðåä ñåê-
ðåöèåé îòùåïëÿåòñÿ Ñ-ïåïòèä. Èíñóëèí íà 50%
ñâÿçûâàåòñÿ â ïå÷åíè è èìååò âðåìÿ ïîëóæèçíè â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îêîëî 4 ìèíóò. Ñ-ïåïòèä
èç êðîâîòîêà ïå÷åíüþ íå óäàëÿåòñÿ è èìååò âðå-

Òàáëèöà 3. Ïàðàìåòðû âàðèàöèîííûõ ðÿäîâ îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó çäîðîâûõ
è áîëüíûõ ÑÄ 1 è ÑÄ 2 æåíùèí 20–40 ëåò

Òàáëèöà 4. Ïàðàìåòðû âàðèàöèîííûõ ðÿäîâ îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó çäîðîâûõ
è áîëüíûõ ÑÄ 1 è ÑÄ 2 ìóæ÷èí 20–40 ëåò
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ìÿ ïîëóæèçíè â êðîâè îêîëî 30 ìèíóò. Êðîìå òîãî,
îí íå ñâÿçûâàåòñÿ êëåòî÷íûìè ðåöåïòîðàìè íà
ïåðèôåðèè [Äåäîâ ñ ñîàâò., 2007]. Åñëè ïðè îá-
ñëåäîâàíèè íàòîùàê ñîäåðæàíèå Ñ-ïåïòèäà ñî-
ñòàâëÿåò <0.4 íã/ìë, òî ìîæíî ãîâîðèòü î âûñîêîé
ñòåïåíè âåðîÿòíîñòè íàëè÷èÿ ó áîëüíîãî ÑÄ 1
[Katzeff et al., 1985]. Äëÿ îáñëåäîâàííûõ æåíùèí
è ìóæ÷èí, áîëüíûõ ÑÄ 1, ñðåäíåå ñîäåðæàíèå
Ñ-ïåïòèäà îêàçàëîñü ìíîãî íèæå ïîðîãîâîãî, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò ïîñòàâëåííûé èì êëèíè÷åñêèé äè-
àãíîç. Äëÿ ãðóïïû ÑÄ 2 îòìå÷åíû äîñòîâåðíî
áîëüøèå çíà÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ñðàâíåíèþ
ñ òàêîâûìè ïðè ÑÄ 1. Äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ âû-
ÿâëåíû è ìåæäó ãðóïïîé êîíòðîëÿ è ãðóïïîé ñ ïà-
òîëîãèåé. Ó çäîðîâûõ æåíùèí ñðåäíåå ñîäåðæà-
íèå Ñ-ïåïòèäà ñîñòàâèëà 0.83 íã/ìë, à ó ìóæ÷èí –
0.79 íã/ìë, ÷òî äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ó áîëü-
íûõ êàê ÑÄ 1, òàê è ÑÄ 2.

Òàêèì îáðàçîì, ïî çíà÷åíèÿì êëèíè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ãðóïïû áîëüíûõ ÑÄ 2 ìóæ÷èí è æåí-
ùèí õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøèìè, â ñðàâíåíèè ñ
ÑÄ 1, óðîâíåì êðåàòèíèíà â ñûâîðîòêå êðîâè, îá-
ùåãî õîëåñòåðèíà è Ñ-ïåïòèäà íàðÿäó ñ ìåíüøè-
ìè çíà÷åíèÿìè ñàõàðà êðîâè è ñîïðÿæåííîãî ñ íèì
óðîâíÿ ñàõàðà â ìî÷å.

Межгрупповая вариация по комплексу
антропометрических признаков

и клинических показателей здоровых
и больных сахарным диабетом I и II типа

Ïðåæäå ÷åì îáúåäèíèòü äâà êîìïëåêñà âû-
øåîïèñàííûõ ïðèçíàêîâ äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîâå-
äåíèÿ äèñêðèìèíàíòíîãî è êàíîíè÷åñêîãî àíàëè-
çîâ, áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç. Â
ðåçóëüòàòå êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà áûëè âûÿâ-
ëåíû äîñòîâåðíûå ñâÿçè íåêîòîðûõ àíòðîïîìåò-
ðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ñ êëèíè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè,
÷òî ïîçâîëèëî ðàññìàòðèâàòü èõ â ñîâîêóïíîñòè ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ íàèáîëåå äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ.

Æåíùèíû 20-40 ëåò. Âåñîìûé âêëàä â ðàçäå-
ëåíèå ãðóïï ìåæäó ñîáîé âíîñÿò êàê êëèíè÷åñêèå,
òàê è àíòðîïîìåòðè÷åñêèå ïðèçíàêè. Ïî êîìïëåê-
ñó ýòèõ ïðèçíàêîâ ìîæíî äèàãíîñòèðîâàòü òèï çà-
áîëåâàíèÿ è ðàçäåëèòü íîðìó è ïàòîëîãèþ â
96.50% ñëó÷àåâ.

Íà ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû êàíîíè-
÷åñêîãî äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà. Ïðè ïðîâåäå-
íèè ýòîãî àíàëèçà ïî ïåðâîé êàíîíè÷åñêîé ïåðå-
ìåííîé (Ê1) îò îáåèõ ãðóïï ñ ïàòîëîãèåé îòäåëè-
ëàñü ãðóïïà êîíòðîëÿ. Ñóììàðíî Ê1 îïèñûâàåò
80.5% ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè. Ìåíüøèå çíà-

÷åíèÿ Ê1 ñîîòâåòñòâóþò óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ ñà-
õàðà â êðîâè è ìî÷å, áîëüøåé äëèíå òóëîâèùà,
áîëüøèì òàçîâîìó è ïëå÷åâîìó äèàìåòðàì, ÷òî
õàðàêòåðíî äëÿ ãðóïï áîëåþùèõ æåíùèí.

Âòîðàÿ êàíîíè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ (Ê2) ðàçäå-
ëÿåò ìåæäó ñîáîé ãðóïïû ñ ïàòîëîãèÿìè. Äëÿ ãðóï-
ïû áîëåþùèõ ÑÄ 1 æåíùèí ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëü-
íûìè ÑÄ 2 ñâåðñòíèöàìè âûÿâëåíà áîëüøàÿ äëè-
íà ðóêè è äëèíà øåè â ñî÷åòàíèè ñ ïîíèæåííûì
ñîäåðæàíèåì êðåàòèíèíà è Ñ-ïåïòèäà, ìåíüøè-
ìè çíà÷åíèÿìè ìàññû òåëà, îáõâàòà áåäåð è ïî-
êàçàòåëÿ ðàçâèòèÿ ìóñêóëàòóðû è ìåíüøèì ïîïå-
ðå÷íûì äèàìåòðîì ãîëîâû.

Ðèñ. 1. Ãðàôèê ñðåäíèõ çíà÷åíèé äâóõ êàíîíè÷åñêèõ
ïåðåìåííûõ â òðåõ ãðóïïàõ îáñëåäîâàííûõ æåíùèí
ïî àíòðîïîìåòðè÷åñêèì ïðèçíàêàì è êëèíè÷åñêèì

ïîêàçàòåëÿì

Ðèñ. 2. Ãðàôèê ñðåäíèõ çíà÷åíèé äâóõ êàíîíè÷åñêèõ
ïåðåìåííûõ â òðåõ ãðóïïàõ îáñëåäîâàííûõ ìóæ÷èí
ïî àíòðîïîìåòðè÷åñêèì ïðèçíàêàì è êëèíè÷åñêèì

ïîêàçàòåëÿì
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Ìóæ÷èíû 20–40 ëåò. Âåñîìûé âêëàä â ðàçäå-
ëåíèå ãðóïï ìåæäó ñîáîé âíîñÿò êàê êëèíè÷åñêèå,
òàê è àíòðîïîìåòðè÷åñêèå ïðèçíàêè. Ïî êîìïëåê-
ñó ýòèõ ïðèçíàêîâ ìîæíî äèàãíîñòèðîâàòü òèï çà-
áîëåâàíèÿ è ðàçäåëèòü íîðìó è ïàòîëîãèþ â
93.00% ñëó÷àåâ.

Ïðè ïðîâåäåíèè êàíîíè÷åñêîãî äèñêðèìèíàí-
òíîãî àíàëèçà ïî Ê1 îò îáåèõ ãðóïï ñ ïàòîëîãèåé
îòäåëèëàñü ãðóïïà êîíòðîëÿ. Ñóììàðíî Ê1 îïè-
ñûâàåò 82.2% ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè. Áîëü-
øèå çíà÷åíèÿ Ê1 ñîîòâåòñòâóþò óâåëè÷åíèþ óðîâ-
íÿ ñàõàðà â êðîâè, áîëüøåìó òàçîâîìó äèàìåòðó
è ìåíüøåé äëèíå ðóêè, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ãðóïï
áîëåþùèõ ìóæ÷èí.

Ê2 ðàçäåëÿåò ìåæäó ñîáîé ãðóïïû ñ ïàòîëî-
ãèÿìè. Äëÿ ãðóïïû áîëåþùèõ ÑÄ 2 ìóæ÷èí ïî
ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè ÑÄ 1 ñâåðñòíèêàìè âûÿâ-
ëåíà ìåíüøàÿ äëèíà øåè â ñî÷åòàíèè ñ áîëüøåé
äëèíîé òóëîâèùà, ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì
îáùåãî õîëåñòåðèíà, áîëüøèìè çíà÷åíèÿìè îá-
õâàòà áåäåð è æèðîâîé ñêëàäêè ïîä ëîïàòêîé
(ðèñ. 2). Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü íàðóøåíèåì íîð-
ìàëüíûõ âðåìåííûõ îòíîøåíèé â àêòèâíîñòè ðå-
ãóëÿòîðíûõ öåíòðîâ ãèïîòàëàìè÷åñêîé îáëàñòè,
âûçâàííûõ äåéñòâèåì ïðåäèàáåòè÷åñêîãî èëè äè-
àáåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Заключение

Ïîäâîäÿ èòîã, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïî êîìï-
ëåêñó àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ è êëèíè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìîæíî
ñòàâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç. Â õîäå ìàñøòàáíîé
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè áûëè âûÿâëåíû ìàð-
êåðíûå àíòðîïîìåòðè÷åñêèå ïðèçíàêè ñàõàðíîãî
äèàáåòà, èìåþùèå íàèáîëüøóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ
öåííîñòü: äëèíà òóëîâèùà, äëèíà ðóêè è äëèíà
øåè. Ïî ñîâîêóïíîñòè ýòèõ ïàðàìåòðîâ íàèáîëåå
òî÷íî ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà äèôôåðåíöèàëüíàÿ
äèàãíîñòèêà òèïîâ äèàáåòà è âûÿâëåíà èõ ñâÿçü ñ
áèîõèìè÷åñêîé êîíñòèòóöèåé è ñîìàòè÷åñêèìè
îñîáåííîñòÿìè. Òàêèì îáðàçîì, â êëèíèêå íåîá-
õîäèìî îáðàùàòü âíèìàíèå íå òîëüêî íà áèîõè-
ìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, íî è íà ìîðôîòèï áîëüíûõ,
÷òî ïîìîæåò íàèáîëåå òî÷íî îöåíèòü õàðàêòåð
óãëåâîäíûõ íàðóøåíèé è ïîíÿòü ïðè÷èíû, èõ âû-
çûâàþùèå.

Ïðè àíàëèçå äàííûõ ðàñïðåäåëåíèÿ óðîâíåé
ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ áûëà âûÿâëåíà îò÷åòëèâàÿ
âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà â óâåëè÷åíèè ìàññû òåëà
áîëüíûõ êàê ÑÄ 1, òàê è ÑÄ 2. Óâåëè÷åíèå ìàññû
òåëà ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ýëåìåíòîì ìåòàáîëè÷å-

ñêîãî ñèíäðîìà, à íå ïðîñòûì ïîáî÷íûì ýôôåê-
òîì ëå÷åíèÿ, è óäåðæàíèå ñòàáèëüíîé ìàññû òåëà
(èëè ñíèæåíèå âåñà) ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê
ïðèíöèïèàëüíî âàæíóþ òåðàïåâòè÷åñêóþ çàäà÷ó
ïðè ÑÄ.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XX â. ó÷åíûå ñòàëè óäå-
ëÿòü îñîáîå âíèìàíèå ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ äèàã-
íîñòèêè ÑÄ, ñêðèíèíãîâûõ ïðîãðàìì, ñîçäàíèþ
åäèíûõ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè, ðàçâèòèþ èììó-
íîëîãè÷åñêèõ è ãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèôôåðåí-
öèàëüíîé äèàãíîñòèêè ðàçëè÷íûõ òèïîâ ÑÄ. Ó÷è-
òûâàÿ, ÷òî êîíñòèòóöèÿ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ
íàñëåäñòâåííûìè ôàêòîðàìè è îáðàçóåò îñíîâó
íàñëåäñòâåííîé ñåìåéíîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè
ê ìóëüòèôàêòîðèàëüíûì çàáîëåâàíèÿì, ïðåæäå
âñåãî, ÑÄ, èñïîëüçîâàíèå ãåíåòè÷åñêè äåòåðìè-
íèðîâàííûõ êîíñòèòóöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ è êîí-
ñòèòóöèîíàëüíàÿ äèàãíîñòèêà äàþò âîçìîæíîñòè
è â îòíîøåíèè îðãàíèçàöèè êîìïëåêñà ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïîäõî-
äû ê èçó÷åíèþ ïðîáëåìû ñàõàðíîãî äèàáåòà îò-
êðûâàþò íîâûå âîçìîæíîñòè.
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ANTHROPOLOGICAL APPROACHES TO THE INVESTIGATION
OF THE PROBLEM OF DAIBETES MELLITUS

I.S. Schuplova, L.V. Bets

Lomonosov Moscow State University, Biological faculty, Department of Anthropology,  Moscow

This work is devoted to the investigation of men and women of two age groups (from 20 to 40 and from
41 to 60 and older years) that are ill with Type 1 and Type 2 diabetes mellitus. 215 individuals are ill with Type
1 (106 women and 109 men) and 252 individuals are ill with Type 2 (137 women and 115 men). There is a
vivid trend to higher values of fat and bony components in comparison to healthy people. We found clinical
markers that could help to differentiate types of diabetes mellitus: the level of creatinin in blood serum, the
level of common cholesterin and C-peptide. With the help of the anthropometrical investigation we found
markers that characterize the type of diabetes mellitus: the length of a trunk, the length of an arm and the
length of a neck. The analysis of the data of distribution levels of physical development revealed the distinct
age-related dynamics in the increasing of body mass of patients with Type 1 and Type 2 diabetes mellitus. It
is necessary to pay attention not only on the biochemical parameters, but also on the morphologic type of
patients that will most accurately assess the nature of the carbohydrate disorders and understand their
reasons.

Keywords: diabetes mellitus, marker, β-cells, C-peptide, length of a trunk, body mass
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СЕКУЛЯРНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ МОРФОЛОГИЧЕСКОГО СТАТУСА
АБХАЗОВ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ДЕСЯТИЛЕТИЯ

Е.Г. Кокоба

МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ и Музей антропологии, Москва

Îñíîâíîé öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ àíàëèç âðåìåííîé äèíàìèêè ñîìàòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ó ïðåäñòàâèòåëåé êîðåííîãî ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Àáõàçèè íà ôîíå èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé æèçíè. Èññëåäóåìàÿ ïîïóëÿöèÿ ãåíåòè÷åñêè ñòàáèëüíà, íà ïðîòÿæåíèè
âåêîâ ïîääåðæèâàëà òðàäèöèîííûé áûò è õîçÿéñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü. Âûðàáîòàííàÿ òûñÿ-
÷åëåòèÿìè îïòèìàëüíàÿ äëÿ äàííîé ïðèðîäíîé ñðåäû îñîáåííàÿ íîðìà ïîâåäåíèÿ ñïîñîáñòâîâà-
ëî ðàñïðîñòðàíåíèþ ôåíîìåíà ãðóïïîâîãî äîëãîæèòåëüñòâà, âñòðå÷àâøåãîñÿ çäåñü äî íà÷àëà
1990-õ ãã. Îäíàêî ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå ñîáûòèÿ 1990-õ ãã. èçìåíèëè ïðèâû÷íûé ðèòì è îáðàç
æèçíè íàñåëåíèÿ, âíåñëè äèñáàëàíñ â óñòàíîâèâøóþñÿ àäàïòèâíóþ íîðìó.

Àíàëèçèðóþòñÿ äàííûå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé (â 1980, 1990 è 2010 ã.) âçðîñëîãî
ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ òðåõ ñåë Î÷àì÷èðñêîãî ðàéîíà Àáõàçèè, îáùåé ÷èñëåííîñòüþ 1936 ÷åëîâåê
â âîçðàñòå îò 20 äî 90 ëåò. Ìóæñêèå è æåíñêèå âûáîðêè òðåõ ïåðèîäîâ îáñëåäîâàíèé ïðåäñòàâ-
ëåíû âîçðàñòíûìè êîãîðòàìè ñ äåñÿòèëåòíèì èíòåðâàëîì.

Ïðîâåäåí àíàëèç ýïîõàëüíîé äèíàìèêè (1920–1990 ãã.) äëèíû òåëà àáõàçîâ ïî îáîáùåííûì
äàííûì. Ðàññìîòðåíà âðåìåííàÿ äèíàìèêà (íà ïðîòÿæåíèè 30 ëåò) ìàññû òåëà, îáõâàòà ãðóäè,
òàëèè è ÿãîäèö, æèðîâûõ ñêëàäîê íà òóëîâèùå è íà êîíå÷íîñòÿõ; âåñà ïîäêîæíîãî è âñåãî (îáùåãî)
æèðà, ðàññ÷èòàííîãî ïî ìåòîäó È. Ìàòåéêè, à òàêæå ïîêàçàòåëåé äèíàìîìåòðèè êèñòåé ðóê.

Âû÷èñëåíû îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïàðàìåòðû: îöåíåíà äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñðåä-
íèõ àðèôìåòè÷åñêèõ âåëè÷èí ðàññìàòðèâàåìûõ ïðèçíàêîâ ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà;
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñîñòàâà òåëà ðàññ÷èòûâàëñÿ èíäåêñ Êåòëå; ïðîàíàëèçèðîâàíû ýìïèðè÷åñ-
êèå ðàñïðåäåëåíèÿ ïðèçíàêîâ äëÿ òðåõ îáñëåäîâàííûõ êîãîðò.

Îáîáùåíèå äàííûõ ïî äëèíå òåëà àáõàçîâ, ðîæäåííûõ â ïåðèîä ñ 1920 ã. ïî 1990 ã., ïîçâîëèëî
âûÿâèòü íàëè÷èå ó àáõàçîâ ñåêóëÿðíîãî òðåíäà ïî äëèíå òåëà, ñî ñêîðîñòüþ 0.24 ñì äëÿ ìóæ÷èí
è 0.85 ñì äëÿ æåíùèí çà êàæäîå äåñÿòèëåòèå. Õàðàêòåð ýïîõàëüíîé äèíàìèêè ïðèçíàêà äëÿ ìóæ-
÷èí íåîäíîçíà÷åí, òîãäà êàê äëÿ æåíùèí – ýòî ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå äëèíû òåëà íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî èñòîðè÷åñêîãî ïåðèîäà. Äëÿ æåíùèí ìàêñèìàëüíûìè ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè äëèíû òåëà
õàðàêòåðèçóåòñÿ êîãîðòà 1981–1990 ãã. ðîæäåíèÿ. Äëÿ ìóæ÷èí ìèíèìàëüíûå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ-
ìè äëèíû òåëà çà âåñü èñòîðè÷åñêèé ïåðèîä îïðåäåëåíû äëÿ êîãîðòû 1931–1940 ãã. ðîæäåíèÿ êàê
ñëåäñòâèå òÿæåëîãî ïåðèîäà ñîöèàëüíûõ ïîòðÿñåíèé (êîëëåêòèâèçàöèÿ, ðåïðåññèè, Âåëèêàÿ Îòå-
÷åñòâåííàÿ âîéíà), à ìàêñèìàëüíûå ïàðàìåòðû – äëÿ ëèö 1961–1970 ãã. ðîæäåíèÿ êàê ïðîÿâëåíèå
ïðîöåññà àêñåëåðàöèè. Ìóæ÷èíû 1981–1990 ãã. ðîæäåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ íåáîëüøèì ñíèæåíèåì
òåìïîâ ðîñòà, âåðîÿòíî, â ðåçóëüòàòå âëèÿíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ â 1990-õ ãã. Ñíèæå-
íèå äëèíû òåëà â êðèçèñíûå ïåðèîäû æèçíè îáùåñòâà äëÿ ìóæ÷èí âñåãäà áîëüøå, ÷åì äëÿ æåíùèí.

Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ â 2010 ã. âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå îòíîñèòåëüíîãî æèðîâîãî êîì-
ïîíåíòà òåëà äëÿ âñåõ âîçðàñòíûõ êîãîðò (îñîáåííî ó æåíùèí), êðîìå ãðóïïû 20–29-ëåòíèõ, ïî
ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ïðåäûäóùèõ îáñëåäîâàíèé. Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ ïåðåíåñåííûì ñòðåñ-
ñîì, âûçâàííûì âîéíîé è äëèòåëüíûì íàðóøåíèåì òðàäèöèîííîãî ðèòìà è îáðàçà æèçíè â êðàå.

C êàæäûì îáñëåäîâàíèåì ìîëîäîå ïîêîëåíèå àáõàçîâ óñòóïàåò ïî ñèëîâûì âîçìîæíîñòÿì ïðå-
äûäóùåìó ïîêîëåíèþ.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà âûÿâèëè îïðåäåëåííîå âîçäåéñòâèå ôàêòîðîâ ñðåäû íà ãåíåòè÷åñêè
ñòàáèëüíóþ ïîïóëÿöèþ àáõàçîâ. Íåãàòèâíûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïðîöåññû 1990-õ ãã. îòðà-
çèëèñü êàê íà áîëüøèíñòâå ñîìàòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, òàê è íà óâåëè÷åíèè òåìïîâ âîçðàñòíûõ
èçìåíåíèé, ðàíåå íå õàðàêòåðíûõ äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé äîëãîæèòåëüñêîé ãðóïïû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, ìîðôîëîãèÿ, àáõàçû, ñîìàòè÷åñêèå õàðàêòåðèñ-
òèêè, äëèíà òåëà, ìàññà òåëà, ÈÌÒ, îáõâàòíûå ðàçìåðû, æèðîâîé êîìïîíåíò, ñåêóëÿðíûé òðåíä,
âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ
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Введение

Èçó÷åíèå èçìåí÷èâîñòè ñîìàòè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà âî âðåìåíè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ñðåäû îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì
â àíòðîïîëîãèè. Â òðóäàõ àíòðîïîëîãîâ, ïîñâÿùåí-
íûõ ýòîé ïðîáëåìå, îòìå÷àåòñÿ ñâÿçü ýòîé èçìåí-
÷èâîñòè ñ îñîáåííîñòÿìè ðîñòà è ðàçâèòèÿ â ðàí-
íèå ïåðèîäû æèçíè [Âëàñòîâñêèé, Çåíêåâè÷, 1969;
Ïàâèëîíèñ, ×åñíèñ, 1973; Ñîëîâüåâà ñ ñîàâò.,
1977; Çåíêåâè÷, Àëìàçîâà, 1978; Êóðøàêîâà, 1978;
Ïóðóíäæàí, 1980; Âîëêîâà, 1980; Ôåäîòîâà ñ ñî-
àâò., 2006; Ãîäèíà, 2009à]. Îñîáåííî ÷åòêî ýòó
ñâÿçü ìîæíî ïðîñëåäèòü ïðè èçó÷åíèè ìîðôîôè-
çèîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïîïóëÿöèé ñ èñòîðè÷åñêè
ñòàáèëüíîé ñòðóêòóðîé è õîçÿéñòâåííî-êóëüòóðíû-
ìè òðàäèöèÿìè, ïðè îòñóòñòâèè ìèãðàöèè. Îíè
ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè «ïàìÿòè» î òåõ ôàêòîðàõ è
âîçäåéñòâèÿõ, êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ïîêî-
ëåíèé ñèñòåìàòè÷åñêè âëèÿëè íà äèíàìèêó îíòî-
ãåíåçà, ïðèñóùóþ äàííîé ÷åëîâå÷åñêîé îáùíîñ-
òè. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ òàêèõ ïîïóëÿöèé è ýòíî-òåð-
ðèòîðèàëüíûõ ãðóïï, ñîõðàíèâøèõ äî íàñòîÿùå-
ãî âðåìåíè òðàäèöèîííóþ ñòðóêòóðó, ïîñòîÿííûé
óðîâåíü èñòîðè÷åñêîé êîíñîëèäàöèè è ýïîõàëü-
íîé ñòàáèëüíîñòè ñâîèõ ñâîéñòâ, «ìû èñïûòûâà-
åì æåñòêèé äåôèöèò âðåìåíè» [Ïàâëîâñêèé, 1987].

Íåñìîòðÿ íà àêòóàëüíîñòü ïîäîáíûõ èññëå-
äîâàíèé, â ìèðîâîé è îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå
íåìíîãî ðàáîò, â êîòîðûõ ýïîõàëüíîå èçìåíåíèå
ìîðôîëîãè÷åñêîãî òèïà ïðîñëåæèâàëîñü áû â çíà-
÷èòåëüíîì îáúåìå íà îäíîé ñðàâíèòåëüíî íåáîëü-
øîé òåððèòîðèè âíå êðóïíûõ îáëàñòíûõ öåíòðîâ.
Íåäîñòàòîê íàøèõ çíàíèé îá îñîáåííîñòÿõ ïðîòå-
êàíèÿ îíòîãåíåçà â èñòîðè÷åñêè ñòàáèëüíûõ îáù-
íîñòÿõ îùóùàåòñÿ óæå ñåé÷àñ, à â îáîçðèìîì áóäó-
ùåì ýòà èíôîðìàöèÿ ìîæåò ñòàòü íåäîñòèæèìîé.
Èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà íå-
èçáåæíî ñîçäàåò îáúåêòèâíûå ïðåäïîñûëêè ê èçìå-
íåíèþ ñòðóêòóðû èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèõñÿ îáùíî-
ñòåé, âñëåäñòâèå ðàñøèðåíèÿ êðóãà áðà÷íûõ ñâÿçåé,
ìàññîâîé ìèãðàöèè â íîâûå ýêîíîìè÷åñêè ðàçâè-
âàþùèåñÿ ðàéîíû, êîíñîëèäàöèè ðàçëè÷àþùèõñÿ
ñâîèìè òðàäèöèÿìè ãðóïï íàñåëåíèÿ.

Íà õàðàêòåð ýïîõàëüíûõ ïðîöåññîâ ñèëüíåé-
øåå âîçäåéñòâèå îêàçûâàþò ñîöèàëüíûå êàòàê-
ëèçìû. Â óñëîâèÿõ ðåçêèõ ñîöèàëüíûõ ïåðåìåí
ñîîòâåòñòâèå ìåæäó îïûòîì, ïðèîáðåòåííûì â
ïðîöåññå òðàäèöèîííîãî âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ,
è òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè æèçíüþ, ìîæåò
áûòü íàðóøåíî, ÷òî ïðîâîöèðóåò ñòðåññîâóþ ðå-
àêöèþ. Íà ñîìàòè÷åñêîì óðîâíå ñòðåññû çàòðà-
ãèâàþò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðèçíàêè, íàèáîëåå
ëàáèëüíî ðåàãèðóþùèå íà èçìåíåíèÿ âñåãî êîìï-
ëåêñà óñëîâèé æèçíè: æèðîâóþ è ìûøå÷íóþ êîìïî-
íåíòû ìàññû òåëà. Âûðàæåííîñòü ýòèõ èçìåíåíèé
çàâèñèò îò èíòåíñèâíîñòè, ïðåäúÿâëåííûõ îêðó-

æàþùåé ñðåäîé òðåáîâàíèé, ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì è ïîâåäåí÷åñ-
êèõ ðåàêöèé [Ãóäêîâà, 2013]. Ýòè âëèÿíèÿ ÷àñòî
îïðåäåëÿþò âåêòîð ýïîõàëüíûõ òåíäåíöèé â îí-
òîãåíåçå, íî äàëåêî íå èñ÷åðïûâàþò âåñü ñïåêòð
ïðåäñòàâëåíèé î áèîëîãè÷åñêîé ïëàñòè÷íîñòè ïî-
ïóëÿöèè. Õîðîøèì òåñòîì íà ïðåäåëû àäàïòèâíîé
ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü áû-
ñòðûõ èçìåíåíèé â ñîñòîÿíèè ñòðåññà, âûçâàííûõ
ìíîãî÷èñëåííûìè ñòðåññîðàìè ñîâðåìåííîãî
îáùåñòâà, ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü [Baker, 1983].

Êàê îòìå÷àþò ó÷åíûå, îáùèé óðîâåíü ýïî-
õàëüíîé ïðååìñòâåííîñòè ìîðôîëîãè÷åñêèõ òèïîâ
âåñüìà âûñîê (îêîëî 80%), ÷òî è îáúÿñíÿåò ñî-
õðàíåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé íàñåëå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ýòíî-òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï
[Ñìèðíîâà, 1977; Ïóðóíäæàí, Äåðÿáèí, 1979]. Ýòî
ñîãëàñóåòñÿ ñ èçâåñòíûì âûâîäîì îá óñòîé÷èâî-
ñòè ïðîïîðöèé òåëà (èíäåêñîâ) ó ÷åëîâåêà, ñèëü-
íîå îòêëîíåíèå îò êîòîðûõ «íåâûãîäíî» äëÿ âèäà
[Ðîãèíñêèé, 1957].

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âñå áîëåå èíòåíñèâ-
íî ïðîâîäÿòñÿ ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ îñîáåííîñòåé
ýïîõàëüíûõ èçìåíåíèé ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê ó äåòåé, ïîäðîñòêîâ, ñòóäåí÷åñêîé
ìîëîäåæè, ó ëþäåé ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Â òî æå
âðåìÿ, êàê ýòî íè ïàðàäîêñàëüíî, íàèìåíåå èçó-
÷åííûì îêàçûâàåòñÿ ñàìûé âàæíûé, ðåïðîäóêòèâ-
íûé ïåðèîä ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè – ïåðèîä çðåëî-
ñòè. Õîòÿ íà íàø âçãëÿä, èìåííî èçó÷åíèå ñïåöè-
ôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â çðåëîì âîçðàñòå ïîìîæåò
ïîíèìàíèþ ÿâëåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè è
äîëãîæèòåëüñòâà. Âîçìîæíî, îòñóòñòâèå ïîäîáíûõ
èññëåäîâàíèé îáúÿñíÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñêèìè ôàê-
òîðàìè. Îäíàêî íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ òàêèõ
ðàáîò î÷åâèäíà. Â äàííîì êîíòåêñòå íàøå èññëå-
äîâàíèå âîñïîëíÿåò ýòîò ïðîáåë.

Èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ìîðôîôèçèîëî-
ãè÷åñêîãî ñòàòóñà àáõàçîâ ïðîâîäèëèñü íà÷èíàÿ
ñ 1930-õ ãã. Äî 1990-õ ãã. ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ
êàê îòå÷åñòâåííûõ, òàê è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ áûë
ôåíîìåí äîëãîæèòåëüñòâà àáõàçîâ [Áàñàðèÿ, 1967;
Øàôèðî ñ ñîàâò., 1956; Ñè÷èíàâà, 1972; Benet,
1974, 1976]. Ýòîìó ÿâëåíèþ áûëè ïîñâÿùåíû è
ñîâåòñêî-àìåðèêàíñêèå êîìïëåêñíûå èññëåäîâà-
íèÿ, ïðîâåäåííûå â Àáõàçèè â 1978–1983 ãã., îñ-
íîâíîé çàäà÷åé êîòîðûõ ÿâëÿëàñü ïðîâåðêà ðàç-
ëè÷íûõ ãèïîòåç äîëãîæèòåëüñòâà. Òîëüêî íà ýòîò
ðàç îáñëåäîâàëèñü íå îòäåëüíûå äîëãîæèòåëè, à
âñÿ ïîïóëÿöèÿ àáõàçîâ. Ðàññìàòðèâàëèñü ñàìûå
ðàçëè÷íûå àñïåêòû – îò ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ äî
ñîöèàëüíî-ýòíîãðàôè÷åñêèõ. Îáúåêòîì èññëåäî-
âàíèÿ áûëî äåòñêîå è âçðîñëîå ñåëüñêîå íàñåëå-
íèå âîñüìè ñåë äâóõ ðàéîíîâ (Î÷àì÷èðñêîãî è Ãó-
äàóòñêîãî) Àáõàçèè. Èõ ðåçóëüòàòû îòðàæåíû â ìîíî-
ãðàôèè è îòäåëüíûõ ðàáîòàõ [Ôåíîìåí äîëãîæè-
òåëüñòâà, 1982; Àáõàçñêîå äîëãîæèòåëüñòâî,
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1987]. Â ïðîäîëæåíèå âûøåóïîìÿíóòûõ ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â 1990 ã., à çàòåì ÷åðåç
20 ëåò – â 2010 ã., ïðè ñîäåéñòâèè Àáõàçñêîãî èí-
ñòèòóòà ãóìàíèòàðíûõ èññëåäîâàíèé ÀÍÀ áûëè ïðî-
âåäåíû ïîâòîðíûå àíòðîïîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ â òðåõ ñåëàõ Î÷àì÷èðñêîãî ðàéîíà (Äæãåðäà,
×ëîó, Ïîêâåø) ïðè ëè÷íîì ó÷àñòèè àâòîðà.

Äî 1990 ã. óñëîâèÿ æèçíè â Àáõàçèè áûëè ñòà-
áèëüíûìè è êîìôîðòíûìè, ïðåäñòàâëÿÿ «åñòå-
ñòâåííóþ ìîäåëü îïòèìàëüíîãî ïðîòåêàíèÿ îíòî-
ãåíåçà» [Ïàâëîâñêèé, 1985], ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî
ðàñïðîñòðàíåíèþ ôåíîìåíà ãðóïïîâîãî äîëãîæè-
òåëüñòâà ñðåäè àáõàçîâ, êîòîðûé, ïî ìíåíèþ ó÷å-
íûõ, áûë îáóñëîâëåí íå ñòîëüêî ïðèðîäíî-ýêîëî-
ãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, ñêîëüêî óñïåøíîé àäàïòà-
öèåé ê íèì ëþäåé, æèâóùèõ â ýòèõ óñëîâèÿõ. Âû-
ðàáîòàííàÿ òûñÿ÷åëåòèÿìè îïòèìàëüíàÿ äëÿ äàí-
íîé ïðèðîäíîé ñðåäû îñîáåííàÿ íîðìà ïîâåäå-
íèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ïîïóëÿöèè îáåñïå÷èëà òàêóþ
æèçíåñòîéêîñòü [Êîçëîâ, 1987]. Îäíàêî â ïîñëå-
äóþùèå ïîñëå 1990 ã. äåñÿòèëåòèÿ íàñåëåíèþ
êðàÿ ïðèøëîñü ïåðåæèòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèå ïîòðÿñåíèÿ, âïëîòü äî âîåííûõ äåéñòâèé, îñî-
áî êîñíóâøèõñÿ æèòåëåé ñåë. Ñîöèàëüíî-ïîëèòè-
÷åñêèå ñîáûòèÿ èçìåíèëè ïðèâû÷íûé ðèòì è îá-
ðàç æèçíè, âíåñëè äèñáàëàíñ â óñòàíîâèâøóþñÿ
àäàïòèâíóþ íîðìó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ñîìàòè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê àáõàçîâ òðåõ ïåðèîäîâ îáñëåäîâà-
íèé è ïðîâåäåíèå èõ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà íà
ôîíå ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëî-

âèé æèçíè äëÿ âûÿâëåíèÿ âëèÿíèÿ óñëîâèé æèç-
íè íà îíòîãåíåòè÷åñêèå ïðîöåññû.

Материалы и методы

Çà 30-ëåòíèé ïåðèîä 3 ðàçà îáñëåäîâàëîñü
îäíî è òî æå ãåíåòè÷åñêè îäíîðîäíîå, êîðåííîå,
âçðîñëîå ñåëüñêîå íàñåëåíèå òðåõ ïðåäãîðíûõ ñåë
Àáõàçèè. Ñåëà ðàñïîëîæåíû â ñõîäíîé êëèìàòî-
ãåîãðàôè÷åñêîé çîíå, ñ îäèíàêîâûì ëàíäøàôòîì
ìåñòíîñòè. Ýòî òèïè÷íûå àáõàçñêèå ñåëà, íàñå-
ëåíèå êîòîðûõ ïîääåðæèâàåò òðàäèöèîííûé áûò
è õîçÿéñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, ñîáëþäàþòñÿ íà-
öèîíàëüíûå òðàäèöèè. Êîëè÷åñòâî ïðîæèâàþùèõ
àáõàçîâ â ýòèõ ñåëàõ, ïî äàííûì 2010 ãîäà, ñî-
ñòàâèëî 4475 ÷åëîâåê.

Â ðàáîòå ïðîâîäèòñÿ ñðàâíèòåëüíûé ïðîäîëü-
íûé àíàëèç ìîðôîôèçèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñ-
òèê âçðîñëûõ àáõàçîâ ñåë Äæãåðäà, ×ëîó, Ïîêâåø
Î÷àì÷èðñêîãî ðàéîíà Àáõàçèè, îáñëåäîâàííûõ â
1980 ã. [Ñìèðíîâà, Øàãóðèíà, 1986; Êâèöèíèÿ,
Ñìèðíîâà, 1987], 1990 ã. [×èæèêîâà è äð., 2009,
2010; Êîêîáà, ×èæèêîâà, 2011] è 2010 ã. [Êîêîáà,
×èæèêîâà, Êâèöèíèÿ, 2012].

Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâè-
ëà 1912 ÷åëîâåê â âîçðàñòå 20–89 ëåò: 1056 ìóæ-
÷èí è 856 æåíùèí. Ìóæñêèå è æåíñêèå âûáîðêè
òðåõ îáñëåäîâàíèé ïðåäñòàâëåíû âîçðàñòíûìè êî-
ãîðòàìè ñ äåñÿòèëåòíèì èíòåðâàëîì, êîòîðûå ñî-

Òàáëèöà 1. Õàðàêòåðèñòèêà ìàòåðèàëà: ÷èñëåííîñòü è ñðåäíèé âîçðàñò êîãîðò
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ïîñòàâèìû ïî ñðåäíåìó âîçðàñòó (òàáë. 1). Àíòðî-
ïîìåòðè÷åñêèå äàííûå êîãîðò 80–89 ëåò, õîòÿ è
î÷åíü ìàëî÷èñëåííû, âñå-òàêè âêëþ÷åíû â àíà-
ëèç â âèäó ñâîåé óíèêàëüíîñòè.

Ïðîãðàììà àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëàñü ïî ìåòîäèêå, ïðèíÿòîé â ÍÈÈ è
Ìóçåå àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñî-
âà [Áóíàê, 1941; Ëóòîâèíîâà ñ ñîàâò., 1970; Ñìèð-
íîâà, Øàãóðèíà, 1981]. Âñå îáñëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëèñü ïî åäèíîé ìîðôîëîãè÷åñêîé ïðîãðàììå,
âêëþ÷àâøåé 32 èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêà: äëèíà
è ìàññà òåëà, ïðîäîëüíûå è îáõâàòíûå ðàçìåðû,
æèðîâûå ñêëàäêè íà òåëå è êîíå÷íîñòÿõ, ïîêàçà-
òåëè äèíàìîìåòðèè êèñòåé ðóê. Íà îñíîâàíèè èç-
ìåðåííûõ ïðèçíàêîâ âû÷èñëÿëèñü ñëåäóþùèå
ðàñ÷åòíûå ïîêàçàòåëè:
1. Ïîâåðõíîñòü òåëà (S), ì2.
2. Ñóììàðíàÿ æèðîâàÿ ñêëàäêà (ñóììà âîñüìè

èçìåðåííûõ æèðîâûõ ñêëàäîê, äåëåííàÿ íà
8).

3. Êîëè÷åñòâî ïîäêîæíîãî æèðà, êã (ñð. æèðîâàÿ
ñêëàäêà/2õSx0.9).

4. Êîëè÷åñòâî îáùåãî æèðà, êã (ÎÆ= ñð. æèðî-
âàÿ ñêëàäêà/2õSõ1.3).

5. Îáåçæèðåííàÿ ìàññà òåëà, êã (Âåñ - êîëè÷å-
ñòâî îáùåãî æèðà).
Âû÷èñëÿëèñü àáñîëþòíûå è îòíîñèòåëüíûå

ñêîðîñòè ðîñòà âåñà è äëèíû òåëà. Ïðîàíàëèçè-
ðîâàíû ýìïèðè÷åñêèå ðàñïðåäåëåíèÿ ïðèçíàêîâ
äëÿ òðåõ îáñëåäîâàííûõ êîãîðò.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñîñòàâà òåëà ðàññ÷èòû-
âàëñÿ èíäåêñ Êåòëå [Quetelet, 1871]: ÈÌÒ = ìàñ-
ñà òåëà/äëèíà òåëà2. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ÂÎÇ
ïðåäëîæåíà ñëåäóþùàÿ ãðàäàöèÿ åãî çíà÷åíèé äëÿ
âçðîñëûõ [URL: http://apps.who.int/bmi/
index.jsp?introPage=intro_3.html]:

16 è ìåíåå – âûðàæåííûé äåôèöèò ìàññû,
16 – 18 – íåäîñòàòî÷íàÿ ìàññà òåëà,
18 – 25 – íîðìà,
25 – 30 – èçáûòî÷íàÿ ìàññà òåëà

   (ïðåäîæèðåíèå),
30 – 35 – îæèðåíèå I ñòåïåíè,
35 – 40 – îæèðåíèå II ñòåïåíè,
40 è áîëåå – îæèðåíèå III ñòåïåíè

                  (ìîðáèäíîå).
Ìû äèôôåðåíöèðîâàëè ïîêàçàòåëè èíäåêñà

Êåòëå ïî ñîîòíîøåíèþ äâóõ êîìïîíåíòîâ ñîñòà-
âà òåëà è ðàññ÷èòàëè èíäåêñû àíàëîãè÷íûå èí-
äåêñó Êåòëå:
èíäåêñ æèðîâîé ìàññû òåëà = îáùèé æèð / L2 (êã/ì2),
èíäåêñ îáåçæèðåííîé ìàññû òåëà = ÁÌÒ/ L2 (êã/ì2).

Âñå èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü îäíèìè è òåìè
æå èññëåäîâàòåëÿìè è ïî îäíîé ìåòîäèêå, ÷òî
ïîçâîëèëî ñãðóïïèðîâàòü äàííûå òðåõ îáñëåäî-

âàíèé ( â 1980, 1990 è 2010 ã.) ïî ãîäó ðîæäåíèÿ
äëÿ àíàëèçà äèíàìèêè ðîñòîâûõ ïðîöåññîâ ó àá-
õàçîâ íà ïðîòÿæåíèè ÕÕ âåêà. Ïðè ýòîì áûëè èñ-
êëþ÷åíû ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ èíäèâèäóàëüíûõ
(ëîíãèòóäèíàëüíûõ) èññëåäîâàíèé. Äëÿ àíàëèçà
áûëè îòîáðàíû äàííûå äëÿ ëèö, âîçðàñò êîòîðûõ
â ìîìåíò èçìåðåíèÿ íå ïðåâûøàë 55 ëåò, ñ öå-
ëüþ èñêëþ÷åíèÿ âëèÿíèÿ èíâîëþöèîííûõ èçìå-
íåíèé ñêåëåòà, íàáëþäàåìûõ ó ëèö ñòàðøèõ âîç-
ðàñòíûõ êàòåãîðèé. Ñðåäíèé âîçðàñò ïîëó÷åííûõ
êîãîðò, îáúåäèíåííûõ ïî äåñÿòèëåòíåìó èíòåðâà-
ëó ãîäîâ ðîæäåíèÿ, êîëåáëåòñÿ îò 20 äî 55 ëåò, à
ïî ãîäàì ðîæäåíèÿ îáñëåäóåìûå îòíîñÿòñÿ ê èñ-
òîðè÷åñêîìó ïåðèîäó 1920–1990 ãã. (òàáë. 2).

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì «Statistica 6.0.» è
«Statistica 8.0». Îöåíåíà äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé
ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ âåëè÷èí ðàññìàòðèâàå-
ìûõ ïðèçíàêîâ ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Результаты и обсуждение

Îáñëåäîâàííûå àáõàçû, ïðåäñòàâëåííûå â
òðåõ âðåìåííûõ ñðåçàõ (1980, 1990 è 2010 ã.), ïî
ãîäó ðîæäåíèÿ îõâàòûâàþò ïåðèîä â ñòî ëåò (1883–
1990 ãã.). Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîïóëÿöèÿ àáõàçîâ
â ýòèõ ñåëàõ îñòàåòñÿ ãåíåòè÷åñêè ñòàáèëüíîé, èñ-
òîðè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîèñõîäèâøèå íà ïðîòÿ-
æåíèè ñòîëåòèÿ â êðàå, íå ìîãëè íå îòðàçèòüñÿ íà
ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè íàñåëåíèÿ, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü íà òàêîì èíòåãðàòèâíîì ïðèçíàêå, êàê äëè-
íà òåëà. Èçâåñòíî, ÷òî âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü
äëèíû òåëà â êîãîðòàõ ëþäåé çðåëîãî âîçðàñòà íå-
çíà÷èòåëüíà, è ôàêòè÷åñêè åå íàáëþäàåìàÿ äèíà-
ìèêà îòðàæàåò, ïðåæäå âñåãî, ìåæïîêîëåííóþ, èëè
ñåêóëÿðíóþ, èçìåí÷èâîñòü ýòîãî ïðèçíàêà. Ïîòåí-
öèàëüíûå âîçìîæíîñòè ðåàëèçàöèè ðîñòà ñêåëåòà
ñèëüíî ÷óâñòâèòåëüíû ê âëèÿíèþ ñðåäîâûõ ôàê-
òîðîâ â îïðåäåëåííûå ðîñòîâûå ïåðèîäû æèçíè

Òàáëèöà 2. ×èñëåííîñòü îáñëåäîâàííûõ
â êîãîðòàõ ïî ãîäó ðîæäåíèÿ (ñ 1921 ïî 1990 ã.)
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÷åëîâåêà, êàêîâûìè ÿâëÿþòñÿ äåòñòâî è ïîäðîñò-
êîâûé ïåðèîä, è ÷åì ðåç÷å èçìåíÿþòñÿ ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ æèçíè, òåì çíà÷èòåëü-
íåå áóäåò ïðèâíåñåííàÿ èìè èçìåí÷èâîñòü [Áóíàê,
1920, 1923; Âëàñòîâñêèé, Çåíêåâè÷, 1969; Ïàâè-
ëîíèñ, ×åñíèñ, 1973; Âëàñòîâñêèé, 1977; Íèêèòþê,
1977; Êóðøàêîâà, 1978; ×åñíèñ, 1985; Ãîäèíà, Ìèê-
ëàøåâñêàÿ, 1989; Eveleth, Tanner, 1976; Tanner
1981, 1986; Steckel, 1995; Demoulin, 1998].

Äèíàìèêà ñðåäíèõ çíà÷åíèé äëèíû òåëà ó
ìóæ÷èí è æåíùèí â ñâÿçè ñ ãîäîì ðîæäåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíà íà ðèñ. 1. Ñ ó÷åòîì ãåíåòè÷åñêîé ñòà-
áèëüíîñòè èññëåäóåìîé ïîïóëÿöèè, íàáëþäàåìûå
èçìåíåíèÿ ìîæíî îòíåñòè çà ñ÷åò äåéñòâèÿ ñðå-
äîâûõ ôàêòîðîâ â ïåðèîäû ðîñòà ñðàâíèâàåìûõ
ïîêîëåíèé. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ äëèíû òåëà ïî
ãîäàì ðîæäåíèÿ ó àáõàçñêèõ ìóæ÷èí çà ïðîøåä-
øèé âåê íåîäíîçíà÷íà. Â öåëîì, ôàêòîðû ñåêó-
ëÿðíîãî òðåíäà çà 70 ëåò ïðèâåëè ê íåáîëüøîìó
óâåëè÷åíèþ äëèíû òåëà ìóæñêîãî àáõàçñêîãî íà-
ñåëåíèÿ íà 1.7 ñì (èëè íà 1% ïî îòíîøåíèþ ê
äëèíå òåëà ðîäèâøèõñÿ â íà÷àëå ÕÕ âåêà). Ñêî-
ðîñòü ýïîõàëüíîãî òðåíäà äëÿ ìóæ÷èí ñîñòàâëÿ-
åò â ñðåäíåì 0.24 ñì çà äåñÿòèëåòèå. Îòìå÷åí-
íàÿ ýïîõàëüíàÿ äèíàìèêà äëèíû òåëà äëÿ àáõàç-
ñêèõ ìóæ÷èí áîëåå ñòàáèëüíà, ÷åì, íàïðèìåð, äëÿ
ðóññêèõ ìóæ÷èí, ðîñò êîòîðûõ çà ýòîò ïåðèîä óâå-
ëè÷èëñÿ ïî÷òè íà 8 ñì [Ìèðîíîâ, 2008], ÷òî ñîïî-
ñòàâèìî ñ äàííûìè ïðèðîñòîâ äëÿ ìóæ÷èí èç âû-
ñîêîðàçâèòûõ ñòðàí Åâðîïû [Malina, 2004, öèò. ïî:
Ãîäèíà, 2009 á]. Âåëè÷èíà ïðèðîñòà äëèíû òåëà
äëÿ àáõàçîâ óñòóïàåò òàêîâîé è äëÿ äàãåñòàíñêèõ
ìóæ÷èí, äëèíà òåëà ó êîòîðûõ çà ïåðèîä ñ 1900

ïî 1960 ã. óâåëè÷èëàñü ïðèìåðíî íà 5 ñì [Ìõèòà-
ðÿí, 1980]. Îòíîñèòåëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü ðàçìå-
ðîâ äëèíû òåëà äëÿ îáñëåäîâàííûõ àáõàçîâ íà
ïðîòÿæåíèè äàííîãî èñòîðè÷åñêîãî ïåðèîäà, âå-
ðîÿòíî, ñâÿçàíà ñî ñòàáèëüíîñòüþ òðàäèöèîííîé
æèçíè â êðàå.

Íåñìîòðÿ íà îäèíàêîâóþ íàïðàâëåííîñòü
âðåìåííûõ èçìåíåíèé äëèíû òåëà ó ïðåäñòàâè-
òåëåé íàçâàííûõ ýòíîñîâ, òåìïû ýòèõ èçìåíåíèé
â ðàçíûå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû ðàçíÿòñÿ. Íàïðè-
ìåð, äëèíà òåëà äëÿ ðóññêèõ ìóæ÷èí íà ïðîòÿæå-
íèè 70 ñ ëèøíèì ëåò äîñòèãàåò ìàêñèìóìà ó ïî-
êîëåíèÿ 1971–1980 ãã. ðîæäåíèÿ. Ìàêñèìàëüíû-
ìè ïðèðîñòàìè äëèíû òåëà îòíîñèòåëüíî ïðåäû-
äóùèõ è ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé âûäåëÿþòñÿ
ìóæ÷èíû 1951–1960 (íà 3.0 ñì) è 1971–1980 (íà
3.4 ñì) ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Äëÿ ðóññêèõ 1921–1930-õ
ãîäîâ ðîæäåíèÿ îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óìåíü-
øåíèå äëèíû òåëà (ïî÷òè íà 2.5 ñì) ïî ñðàâíåíèþ
ñ äîðåâîëþöèîííûì ïîêîëåíèåì [Ìèðîíîâ, 2008],
âåðîÿòíî, êàê ñëåäñòâèå íåãàòèâíûõ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, èìåâøèõ ìåñòî â Ðîñ-
ñèè â ýòîò èñòîðè÷åñêèé ïåðèîä [Ãîäèíà, 2009 á].

Ìàêñèìàëüíûõ ñðåäíèõ çíà÷åíèé äëèíà òåëà
îáñëåäîâàííûõ àáõàçñêèõ ìóæ÷èí äîñòèãàåò ó ïî-
êîëåíèÿ 1961–1970 ãîäîâ ðîæäåíèÿ, êàê ïðîÿâëå-
íèå ïðîöåññà àêñåëåðàöèè ñîìàòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
â ñâÿçè ñ óëó÷øåíèåì óñëîâèé æèçíè [Ìèêëà-
øåâñêàÿ ñ ñîàâò., 1982]. Îäíàêî ðàçíèöà ñðåä-
íèõ ïîêàçàòåëåé äëèíû òåëà äëÿ ýòîãî ïîêîëå-
íèÿ ìóæ÷èí è àáõàçàìè 1920-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ,
íå ïðåâûøàåò 2 ñì (1.93 ñì). Îñíîâíîé ïðèðîñò
ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé äëèíû òåëà (íà 1.6 ñì) ó

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ñðåäíåé äëèíû òåëà ó àáõàçñêèõ ìóæ÷èí è æåíùèí â ñâÿçè ñ ãîäîì ðîæäåíèÿ
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Кокоба Е.Г.

ìóæ÷èí ïðèõîäèòñÿ íà 1950–1970 ãã., õàðàêòåðè-
çóþùèåñÿ ýêîíîìè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòüþ â êðàå.

Êàê âèäíî èç ðèñ. 1, êîãîðòû ìóæ÷èí äâóõ äå-
ñÿòèëåòèé – 1931–1940 è 1971–1980 ãîäîâ ðîæ-
äåíèÿ âûäåëÿþòñÿ ìåíüøèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
äëèíû òåëà îòíîñèòåëüíî ïðåäûäóùèõ è ïîñëå-
äóþùèõ ïîêîëåíèé. Ïðè÷åì, ðîäèâøèåñÿ â 1930-
å ãã., çíà÷èòåëüíî (p<0.05) óñòóïàþò â ðîñòå êàê
êîãîðòå 1920-õ ãã., òàê è êîãîðòå 1940-õ ãîäîâ ðîæ-
äåíèÿ, ÷òî, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíî âëèÿíèåì íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïåðèîäà-
ìè êîëëåêòèâèçàöèè, ðåïðåññèé, òÿæåëûõ ýêîíî-
ìè÷åñêèõ êðèçèñîâ.

Äëÿ ìóæ÷èí 1971–1980 ãîäîâ ðîæäåíèÿ (êàê
è äëÿ æåíùèí ýòîé êîãîðòû) îòìå÷àåòñÿ íåäîñòî-
âåðíîå óìåíüøåíèå ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé â 1.5 ñì,
õîòÿ ýòî áûë ïåðèîä ýêîíîìè÷åñêîé ñòàáèëüíîñ-
òè â êðàå. Îäíîçíà÷íîãî îáúÿñíåíèÿ ýòîìó ôåíî-
ìåíó íåò. Âîçìîæíî, îäíîé èç ïðè÷èí ÿâëÿåòñÿ òî,
÷òî áîëüøèíñòâó èíäèâèäîâ èç ýòîé êîãîðòû â ñà-
ìûå òÿæåëûå ãîäû ñîöèàëüíûõ ïîòðÿñåíèé (ñ 1992
ïî 1997 ã.) áûëî îò 12 äî 17 ëåò, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ïóáåðòàòíîìó ïåðèîäó îíòîãåíåçà. Íåáëàãîïðèÿò-
íûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ ìîãëè çà-
òîðìîçèòü èíòåíñèâíîñòü ïóáåðòàòíîãî ñêà÷êà
ðîñòà, è òåì ñàìûì, ñíèçèòü ïîêàçàòåëè äåôèíè-
òèâíîãî ðîñòà.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî õàðàêòåð äèíàìèêè ðîñ-
òîâûõ ïðîöåññîâ äëÿ äàãåñòàíñêèõ è àáõàçñêèõ
ìóæ÷èí â ïåðèîä 1900–1960 ãã. ñîâïàäàåò. Â ðà-
áîòå À.À. Ìõèòàðÿíà [Ìõèòàðÿí, 1980] äëÿ äàãåñ-
òàíñêèõ ìóæ÷èí âûÿâëåíû äâà ïåðèîäà óâåëè÷å-
íèÿ äëèíû òåëà – äëÿ ïîêîëåíèé 1920-õ è 1950-õ
ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Ïðîöåññ àêñåëåðàöèè îòìå÷àåò-
ñÿ òàêæå äëÿ ïîêîëåíèÿ 1960-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ.
Äàãåñòàíñêèå ìóæ÷èíû 1930-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ
òàêæå, êàê è àáõàçû õàðàêòåðèçóþòñÿ óìåíüøåíè-
åì äëèíû òåëà [Ìõèòàðÿí, 1981]. Âîçìîæíî, òà-
êàÿ àíàëîãèÿ ýïîõàëüíîãî òðåíäà ïðèçíàêà äëÿ
äâóõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï îáúÿñíÿåòñÿ ñõîæåñòüþ
èñòîðè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà òåððèòîðèè êàâêàçñ-
êèõ ðåñïóáëèê.

Êàðòèíà ýïîõàëüíîé äèíàìèêè äëèíû òåëà
äëÿ àáõàçñêèõ æåíùèí õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîñòîÿí-
íûì óâåëè÷åíèåì ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïðèçíàêà îò
ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ íà ïðîòÿæåíèè ðàññìàò-
ðèâàåìûõ 70 ëåò (1920–1990 ãã.). Æåíùèíû 1981–
1990 ãîäîâ ðîæäåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ìàêñèìàëü-
íûìè ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè äëèíû òåëà äëÿ âñå-
ãî ðÿäà ïîêîëåíèé è ñòàòèñòè÷åñêè ïðåâîñõîäÿò
(p<0.001) ïðåäñòàâèòåëüíèö ïîêîëåíèé 1920-õ ãî-
äîâ ðîæäåíèÿ ïî÷òè íà 6 ñì (5.98 ñì) (èëè íà
3.9%). Êàê ïîêàçàëè ðàñ÷åòû, ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü
ñåêóëÿðíîãî òðåíäà âûðàæàåòñÿ â 0.85 ñì çà äå-
ñÿòèëåòèå, ÷òî ïðåâîñõîäèò òàêîâóþ äëÿ ìóæ÷èí

â 3.5 ðàçà. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âëèÿíèå ïîñ-
ëåðåâîëþöèîííûõ èçìåíåíèé óñëîâèé æèçíè äëÿ
àáõàçñêèõ æåíùèí è ìóæ÷èí îêàçàëîñü íåñêîëüêî
ðàçëè÷íûì.

Çà ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûé ïðèðîñò (p<0.01) ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé
äëèíû òåëà ó àáõàçîê îòíîñèòåëüíî ïîêîëåíèé
1920-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ îòìå÷àåòñÿ óæå äëÿ êîãîð-
òû 1941–1950 ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü,
äëÿ ïîêîëåíèÿ 1981–1990 ãîäîâ ðîæäåíèÿ îòìå-
÷àåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûé ïðèðîñò (p<0.001)
ñðåäíèõ çíà÷åíèé äëèíû òåëà íà 3.77 ñì, îòíîñè-
òåëüíî ïîêîëåíèé 1940-õ ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Ìèíè-
ìàëüíûìè òåìïàìè ñåêóëÿðíîãî òðåíäà âûäåëÿ-
þòñÿ êîãîðòû 1931–1940 è 1971–1980 ãîäîâ ðîæ-
äåíèÿ. Ïðè÷åì, åñëè äëÿ æåíùèí 1930-õ ãîäîâ
ðîæäåíèÿ ýòî âñå æå ïðèðîñò ñðåäíèõ ïîêàçàòå-
ëåé, òî äëÿ ïðåäñòàâèòåëüíèö êîãîðòû 1971–1980
ãîäîâ ðîæäåíèÿ – ýòî íåäîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå
ñðåäíèõ çíà÷åíèé íà 1.41 ñì, êàê è äëÿ èõ ñâåðñò-
íèêîâ èç ìóæñêîé âûáîðêè.

Àáñîëþòíûå ïàðàìåòðû îòñòàâàíèÿ â ðàçìå-
ðàõ äëèíû òåëà, îòìå÷åííûå äëÿ àáõàçîâ â êðè-
çèñíûå ïåðèîäû æèçíè îáùåñòâà, äëÿ ìóæ÷èí âñå-
ãäà áîëüøå, ÷åì äëÿ æåíùèí, ÷òî ìîæíî îáúÿñ-
íèòü áîëüøåé ñåíñèòèâíîñòüþ ïðåäñòàâèòåëåé
ìóæñêîãî ïîëà ê âîçäåéñòâèþ ñòðåññîâûõ ôàêòî-
ðîâ [Ãåîäàêÿí, 1974; Òàííåð, 1979].

Íàìè ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ÷àñòîò èíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé
äëèíû òåëà äëÿ âîçðàñòíîé êîãîðòû 20–29 ëåò
2010 ã. îáñëåäîâàíèÿ (1981–1990 ãîäîâ ðîæäåíèÿ)
è 1990 ã. îáñëåäîâàíèÿ (1961–1970 ãîäîâ ðîæäå-
íèÿ). Õîòÿ ìóæ÷èíû, îáñëåäîâàííûå â 2010 ã., õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ ìåíüøèìè ñðåäíèìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè ïðèçíàêà, ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ èíäèâèäóàëü-
íûõ çíà÷åíèé äëÿ íèõ ñäâèíóò âïðàâî – â ñòîðîíó
áîëüøèõ âåëè÷èí (ðèñ. 2à), îòíîñèòåëüíî ãðàôè-
êà äëÿ èõ ñâåðñòíèêîâ, îáñëåäîâàííûõ â 1990 ã.
Íàïðèìåð, äëÿ êîãîðòû 2010 ã. âñòðå÷àåìîñòü ëèö
ñ ðîñòîì âûøå 175.0 ñì íà 11% áîëüøå, ÷åì äëÿ
îáñëåäîâàííûõ â 1990 ã. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîäîëæåíèè àêñåëåðàöèîííûõ
ïðîöåññîâ ó àáõàçñêèõ ìóæ÷èí. Äëÿ æåíùèí 20–
29 ëåò îáñëåäîâàííûõ â ðàçíûå ãîäû, ðàñïðåäå-
ëåíèÿ ÷àñòîò èíäèâèäóàëüíûõ çíà÷åíèé äëèíû
òåëà ïîêàçûâàþò, ÷òî äëÿ âûáîðêè 2010 ã. îáñëå-
äîâàíèÿ ñìåùåíèå ãðàôèêà â ñòîðîíó áîëüøèõ
âåëè÷èí íåçíà÷èòåëüíî, ÷òî, âîçìîæíî, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î çàìåäëåíèè èëè ñòàáèëèçàöèè ïðîäîëü-
íîãî ðîñòà ó ñîâðåìåííûõ àáõàçîê (ðèñ. 2á).

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ýïîõàëüíîé äèíàìèêè
äëèíû òåëà ó àáõàçîâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä
îá óâåëè÷åíèè ðàçìåðîâ äëèíû òåëà äëÿ àáõàçîâ
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ðàññìàòðèâàåìîãî ïåðèîäà,
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êàê äëÿ ìóæ÷èí, òàê è äëÿ æåíùèí. Åñëè äëÿ ìóæ-
÷èí õàðàêòåð ýïîõàëüíîé äèíàìèêè ïðèçíàêà íåî-
äíîçíà÷åí, òî äëÿ æåíùèí – ýòî áîëåå ïëàâíîå
óâåëè÷åíèå äëèíû òåëà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïå-
ðèîäà, ÷òî òàêæå ïîäòâåðæäàåò âûâîä î áîëüøåé
«çàùèùåííîñòè» ïðåäñòàâèòåëüíèö æåíñêîãî
ïîëà â ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ ñðåäû.

Ïîìèìî àíàëèçà ýïîõàëüíîé äèíàìèêè äëè-
íû òåëà, íàìè îöåíèâàëèñü èçìåíåíèÿ âåñà òåëà,
îáõâàòíûõ ïðèçíàêîâ, æèðîâûõ ñêëàäîê, à òàêæå
ïîêàçàòåëåé ñîñòàâà òåëà.

Âåñ òåëà. Â ïåðèîä ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êîé ñòàáèëüíîñòè (îáñëåäîâàíèÿ 1980 è 1990 ã.),
ïðè òðàäèöèîííîì óêëàäå è ðàçìåðåííîì ðèòìå
æèçíè, ìàêñèìàëüíûå ñðåäíèå ïîêàçàòåëè âåñà
òåëà ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì ó ìóæ÷èí íå ïðåâû-
øàëè 74 êã, à ó æåíùèí 63 êã (1980 ã.) – 67 êã (1990 ã.).
Èçìåíåíèÿ óñëîâèé æèçíè â ïîñëåäóþùèå 20 ëåò
ïðèâåëè ê óâåëè÷åíèþ ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïðèçíà-
êà: äëÿ àáõàçîâ 2010 ã. îáñëåäîâàíèÿ äî 77.6 êã
äëÿ ìóæ÷èí è 77.9 êã äëÿ æåíùèí. Ïðåäñòàâèòåëè
âñåõ âîçðàñòíûõ êîãîðò àáõàçîâ 2010 ã. îáñëåäî-
âàíèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì ìóæ÷èí è æåíùèí â âîçðà-
ñòíîé ãðóïïå 20–29 ëåò, õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøè-
ìè ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè âåñà òåëà îòíîñèòåëüíî
èõ ñâåðñòíèêîâ â âûáîðêàõ 1980 è 1990 ã. [Êîêîáà ñ
ñîàâò., 2012].

Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ îòìå÷åíà è äëÿ òàêîãî
ïîêàçàòåëÿ, êàê îáõâàò ãðóäè. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ
ýòîãî ïðèçíàêà âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ ìóæ-
÷èí è æåíùèí âûáîðêè 2010 ã. îáñëåäîâàíèÿ, çà
èñêëþ÷åíèåì 20–29-ëåòíèõ, ïðåâûøàþò òàêîâûå
ó îáñëåäîâàííûõ â 1980 è 1990 ã. [Êîêîáà ñ ñîàâò.,
2012]. Ìóæ÷èíû è æåíùèíû 20–29 ëåò, îáñëåäî-
âàííûå â 2010 ã., õàðàêòåðèçóþòñÿ ìèíèìàëüíû-
ìè çíà÷åíèÿìè ïðèçíàêà, óñòàíîâëåííûìè çà âñå
âðåìÿ íàáëþäåíèé. Àíàëîãè÷íûé ñåêóëÿðíûé
òðåíä îòìå÷åí äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé ýòîãî ïîêîëå-

íèÿ è â äðóãèõ ïîïóëÿöèÿõ [Êó÷ìà, 1999; Ãîäèíà,
2003, 2009 à; ßìïîëüñêàÿ, 2006; Êó÷ìà, Ñóõàðåâà
2007].

Äëÿ êà÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêè èçìåíåíèÿ
âåñà òåëà áûëè ðàññ÷èòàíû ïîêàçàòåëè èíäåêñà
Êåòëå, èëè èíäåêñà ìàññû òåëà (ÈÌÒ=ìàññà
òåëà/äëèíà òåëà2), êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ
îöåíêè íåäîñòàòî÷íîãî èëè èçáûòî÷íîãî âåñà.
Ìóæ÷èíû âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï 1980 è 1990 ã.
îáñëåäîâàíèÿ ïî ïîêàçàòåëÿì ÈÌÒ îïðåäåëåíû
â êàòåãîðèþ ëèö ñ «íîðìàëüíûì» âåñîì òåëà, çà
èñêëþ÷åíèåì 60–69 ëåòíèõ, îáñëåäîâàííûõ â
1990 ã., äëÿ êîòîðûõ îòìå÷åíî íåáîëüøîå ïðåâû-
øåíèå «íîðìû» (ñì. âûøå: íîðìàòèâû ÂÎÇ). Â
âûáîðêå 2010 ã. ìóæ÷èíû âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï,
ñòàðøå 30 ëåò, õàðàêòåðèçóþòñÿ êàòåãîðèåé «èç-
áûòî÷íàÿ ìàññà» òåëà. Ó æåíùèí â 1980 ã. óñòà-
íîâëåíî íåáîëüøîå ïðåâûøåíèå «íîðìàòèâíûõ»
çíà÷åíèé èíäåêñà äëÿ âîçðàñòíûõ ãðóïï 40–49 è
50–59 ëåò, à â 1990 ã. – âñå êîãîðòû ñòàðøå 30 ëåò
õàðàêòåðèçóþòñÿ êàòåãîðèåé «èçáûòî÷íàÿ ìàññà»
òåëà. Ó æåíùèí, îáñëåäîâàííûõ â 2010 ã., â 4-îì,
5-îì è 6-îì äåñÿòèëåòèÿõ äèàãíîñòèðóåòñÿ «îæè-
ðåíèå I ñòåïåíè» (ïî êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ – 30.0–
39.9 êã/ì2). Ó÷åíûìè âûÿâëåíà ñóùåñòâåííàÿ âçà-
èìîñâÿçü ïîâûøåííîãî ÈÌÒ ñ îáùåé çàáîëåâàå-
ìîñòüþ è ñìåðòíîñòüþ [Calle et al., 1999], ïîýòîìó
ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü ïîâûøåííûé ðèñê âîçíèê-
íîâåíèÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ó ýòîé ãðóï-
ïû æåíùèí.

Âåëè÷èíà ÈÌÒ õîðîøî êîððåëèðóåò ñ âåëè-
÷èíîé îáõâàòà òàëèè, à òàêæå ñî çíà÷åíèÿìè èí-
äåêñà îáõâàòà òàëèè/ îáõâàò á¸äåð [Ìàðòèðîñîâ
ñ ñîàâò., 2006]. Âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî
ðàçìåð îáõâàòà òàëèè ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ìàðêåðîì
óâåëè÷åííîãî ðèñêà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé [Calle et al., 1983]. Ñåêóëÿðíàÿ äèíàìèêà
îáõâàòà òàëèè äëÿ àáõàçîâ àíàëîãè÷íà îïèñàííîé

Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå äëèíû òåëà ó ìóæ÷èí (À) è æåíùèí (Á) êîãîðòû 20–29 ëåò, îáñëåäîâàííûõ â 1990 è 2010 ã.
ÁÀ
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äëÿ îáõâàòà ãðóäè (ðèñ. 3). Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïðè-
çíàêà, óñòàíîâëåííûå äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí âñåõ
âîçðàñòíûõ ãðóïï â 2010 ã., çà èñêëþ÷åíèåì êî-
ãîðòû 20-29-ëåòíèõ, ïðåâîñõîäÿò òàêîâûå, îòìå-
÷åííûå äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï äâóõ ïðåäûäóùèõ îáñëåäîâàíèé. Ïðè÷åì
äëÿ ìóæ÷èí 30-39 ëåò è æåíùèí 40-49 è 50-59 ëåò
ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû: p<0.05, p<0.01
è p<0.01 ñîîòâåòñòâåííî. 20-29-ëåòíèå ìóæ÷èíû
è æåíùèíû 2010 ã. îáñëåäîâàíèÿ èìåþò ìèíè-
ìàëüíûå ðàçìåðû îáõâàòà òàëèè.

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ îáõâàòà ÿãîäèö ó ìóæ÷èí
òðåõ âðåìåííûõ ñðåçîâ ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷à-
þòñÿ. Äëÿ æåíùèí, îáñëåäîâàííûõ â 1980 è 1990 ã.,
ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïðèçíàêà ïî âñåìó âîçðàñòíî-
ìó ðÿäó ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâû, òîãäà êàê æåí-
ùèíû 2010 ã. îáñëåäîâàíèÿ â âîçðàñòíîì èíòåð-
âàëå îò 40 äî 60 ëåò ïðåâîñõîäÿò ñâîèõ ñâåðñòíèö
ïî âåëè÷èíå ýòîãî ïðèçíàêà. Èíòåðåñíî îòìåòèòü,
÷òî îòíîøåíèå îáõâàòà òàëèè ê îáõâàòó áåäåð äëÿ
àáõàçîê â âîçðàñòå 20–39 ëåò 1980 ã. îáñëåäîâà-
íèÿ, 20–49 ëåò 1990 ã. è 20–29 ëåò 2010 ã. îáñëå-
äîâàíèÿ âûðàæàåòñÿ öèôðîé 0.7, ÷òî, ïî ìíåíèþ
íåêîòîðûõ ó÷åíûõ, ñîîòâåòñòâóåò èíäåêñó íàè-
áîëüøåé ïðèâëåêàòåëüíîñòè æåíñêîé ôèãóðû
[Steeter, McBurney, 2003, öèò. ïî: Ãîäèíà, 2004].
20–29-ëåòíèå ìóæ÷èíû è æåíùèíû, îáñëåäîâàí-
íûå â 2010 ã., õàðàêòåðèçóþòñÿ íàèìåíüøèìè ðàç-
ìåðàìè îáõâàòà ÿãîäèö è çíà÷èòåëüíî (p<0.001
äëÿ ìóæ÷èí è p<0.01 äëÿ æåíùèí) óñòóïàþò ñâî-
èì ñâåðñòíèêàì, îáñëåäîâàííûì â 1980 è 1990 ã.,
ïî ñðåäíèì çíà÷åíèÿì ïðèçíàêà. Ýòà âîçðàñòíàÿ
ãðóïïà àáõàçîâ óñòóïàåò ñâîèì ðîâåñíèêàì â ïðå-
äûäóùèõ ïîêîëåíèÿõ ïî òàêèì õàðàêòåðèñòèêàì,
êàê îáõâàò ïëå÷à, ïðåäïëå÷üÿ, áåäðà è ãîëåíè, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î ñëàáîì ðàçâèòèè ìóñêóëüíîãî
êîìïîíåíòà ìàññû òåëà ó ñîâðåìåííûõ àáõàçîâ.

Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ÈÌÒ ìîãóò áûòü ñâÿçà-
íû êàê ñ óâåëè÷åíèåì ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ
æèðà â îðãàíèçìå, òàê è ñ óâåëè÷åíèåì îáåçæè-
ðåííîé ìàññû òåëà. Ìû äèôôåðåíöèðîâàëè ïî-
êàçàòåëè èíäåêñà Êåòëå ïî ñîîòíîøåíèþ äâóõ êîì-
ïîíåíòîâ ñîñòàâà òåëà è ðàññ÷èòàëè èíäåêñû,
àíàëîãè÷íûå èíäåêñó Êåòëå. Ðåçóëüòàòû ïîêàçû-
âàþò, ÷òî âûñîêèå çíà÷åíèÿ ÈÌÒ äëÿ ìóæ÷èí âîç-
ðàñòíûõ êîãîðò 30–39 è 40–49 ëåò 2010 ã. îáñëå-
äîâàíèÿ îáóñëîâëåíû çíà÷èòåëüíûì (p<0.001)
óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ æèðà (ðèñ. 4). Äëÿ æåí-
ùèí ýòîãî ãîäà îáñëåäîâàíèÿ, äèàãíîñòèðîâàííûõ
êàòåãîðèåé «îæèðåíèå I ñòåïåíè», âûÿâëåíî ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êàê æèðîâî-
ãî êîìïîíåíòà (äëÿ êîãîðòû 40–49 ëåò – p<0.01 è
äëÿ 50–59 ëåò – p<0.001), òàê è îáåçæèðåííîé
ìàññû òåëà (äëÿ îáåèõ êîãîðò – p<0.05) (ðèñ. 5).
Ìóæ÷èíû è æåíùèíû 20–29 ëåò 1990 ã. îáñëåäî-
âàíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíûì (p<0.001) óâåëè÷åíèåì îáåçæèðåí-
íîé ìàññû òåëà ñðåäè îäíîâîçðàñòíûõ ãðóïï ïðå-
äûäóùèõ îáñëåäîâàíèé.

Àíàëèç èçìåí÷èâîñòè òîëùèíû æèðîâûõ ñêëà-
äîê. Ðàíåå â ðàáîòàõ Í.Ñ. Ñìèðíîâîé, Ò.Ï. ×èæèêî-
âîé, Ï.Ê. Êâèöèíèÿ ïî èññëåäîâàíèÿì 1980-õ ãî-
äîâ îòìå÷àëàñü îáåçæèðåííîñòü âåðõíèõ êîíå÷-
íîñòåé ó àáõàçîâ êàê ýòíè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü
[Ñìèðíîâà ñ ñîàâò., 1982; Ñìèðíîâà, Øàãóðèíà,
1986; Êâèöèíèÿ, Ñìèðíîâà, 1987]. Äàííûå òðåõ
îáñëåäîâàíèé ïîäòâåðæäàþò ýòîò âûâîä. Çíà÷å-
íèÿ æèðîâûõ ñêëàäîê íà âåðõíèõ êîíå÷íîñòÿõ ïî
ìàòåðèàëàì òðåõ îáñëåäîâàíèé ïîêàçàëè ïî÷òè
àáñîëþòíóþ èäåíòè÷íîñòü ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñ-
êèõ çíà÷åíèé ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì è ïî òåìïó
èõ èçìåíåíèé (ðèñ. 6). Çíà÷åíèÿ òîëùèíû æèðî-
âûõ ñêëàäîê íà ïëå÷å è ïðåäïëå÷üå íå âûäåëÿþò
ìóæñêèå è æåíñêèå âûáîðêè 2010 ã., õàðàêòåðèçóþ-

Ðèñ. 3. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü îáõâàòà òàëèè ó àáõàçîâ, îáñëåäîâàííûõ â ðàçíûå ãîäû

ÆåíùèíûÌóæ÷èíû
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Ðèñ. 4. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ èíäåêñà æèðîâîé ìàññû òåëà (À) è èíäåêñà îáåçæèðåííîé ìàññû òåëà (Á) ó ìóæ÷èí
ïî äàííûì òðåõ îáñëåäîâàíèé

Ðèñ. 5. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ èíäåêñà æèðîâîé ìàññû òåëà (À) è èíäåêñà îáåçæèðåííîé ìàññû òåëà (Á) ó æåíùèí
ïî äàííûì òðåõ îáñëåäîâàíèé

ÁÀ

ÁÀ

Ðèñ. 6. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü çíà÷åíèé ìåäèàëüíîé æèðîâîé ñêëàäêè íà ïëå÷å ó àáõàçîâ, îáñëåäîâàííûõ â
ðàçíûå ãîäû

ÆåíùèíûÌóæ÷èíû
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ùèåñÿ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ÈÌÒ. Òîëüêî äëÿ
ìóæ÷èí è æåíùèí êîãîðòû 40–49 ëåò 2010 ã. îá-
ñëåäîâàíèÿ îòìå÷àåòñÿ îòíîñèòåëüíî íåáîëüøèå
ïîêàçàòåëè.

Èíóþ ýïîõàëüíóþ äèíàìèêó äåìîíñòðèðóåò
æèðîâàÿ ñêëàäêà íà áåäðå. Ó ìóæ÷èí è æåíùèí
âñåõ âîçðàñòîâ, îáñëåäîâàííûõ â 1980 è 1990 ã.,
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé íå îáíàðóæåí. ×òî êàñà-
åòñÿ âîçðàñòíîé äèíàìèêè, òî äî 59 ëåò ïðèðîñò
íå ïðåâîñõîäèò 1 ìì, à ìåæäó âîçðàñòíûìè ãðóï-
ïàìè 60–69 è 70–79 ëåò íàáëþäàåòñÿ óìåíüøå-
íèå çíà÷åíèÿ ïðèçíàêà äî 1.7 ìì. Ïî äàííûì 2010
ã. ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òîëùèíû æèðîâîé ñêëàäêè íà
áåäðå âûøå, ÷åì ó ïðåäñòàâèòåëåé ïðåäûäóùèõ
îáñëåäîâàíèé, à òåìï ó ìóæ÷èí îò âòîðîãî ê òðå-
òüåìó äåñÿòèëåòèþ æèçíè â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì
ýòî íàáëþäàëîñü â ãðóïïàõ, îáñëåäîâàííûõ â 1980
è 1990 ã. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïðèçíàêà ó ìóæ÷èí
ñíèæàþòñÿ îò 60 ê 80 ãîäàì íå áîëåå ÷åì íà 1.7
ìì, à ó æåíùèí – íà 3.0– 4.8 ìì (ðèñ. 7).

Çíà÷èòåëüíûé ïðèðîñò æèðîâûõ ñêëàäîê íà
òóëîâèùå ó àáõàçîâ ïî äàííûì òðåõ îáñëåäîâà-
íèé îáíàðóæèâàåòñÿ è ó ìóæ÷èí, è ó æåíùèí.
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ òîëùèíû æèðîâûõ ñêëàäîê íà
æèâîòå ó ìóæ÷èí êîëåáëþòñÿ îò 11 äî 15 ìì ïî
äàííûì ïåðâûõ äâóõ îáñëåäîâàíèé, à ó æåíùèí –
îò 16 äî 23 ìì. Âîçðàñòíûå ïðèáàâêè îòìå÷åíû
äî 60-ëåòíåãî âîçðàñòà, è òåìï ïðèðîñòà â ýòèõ
ãðóïïàõ ñîâïàäàþò. Ïî äàííûì 2010 ã. çíà÷åíèÿ
æèðîâûõ ñêëàäîê ïîä ëîïàòêîé, íà ãðóäè è æèâîòå
çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì ó ïðåäñòàâèòåëåé ïðå-
äûäóùèõ ïîêîëåíèé. Òåìïû ïðèðîñòà íàèáîëüøèå
â ãðóïïàõ îò 20 äî 40 ëåò, ïðè÷åì ìàêñèìàëüíûé
ïðèðîñò îòìå÷åí äëÿ æèðîâîé ñêëàäêè íà æèâîòå
è ñîñòàâëÿåò 6 ìì (ðèñ. 8).

Ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé ñîäåðæàíèÿ ïîä-
êîæíîãî è âñåãî (îáùåãî) æèðà, ðàññ÷èòàííûõ

ïî ìåòîäó Ìàòåéêè, ó ìóæ÷èí äî 60-ëåòíåãî âîç-
ðàñòà, îáñëåäîâàííûõ â 1980 è 1990 ã., ðàçëè÷èÿ
ïîäêîæíîãî æèðà íå ïðåâûøàþò 1 êã (òàáë. 3). Èíàÿ
êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ ó ìóæ÷èí 2010 ã. îáñëåäî-
âàíèÿ: ìåæäó 2-ì è 3-ì äåñÿòèëåòèåì ïðîèñõîäèò
ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ æèðà, ðàç-
ëè÷èÿ ñîñòàâëÿþò 2.9 êã. Âî âñåõ òðåõ èçó÷åííûõ
ñåðèÿõ ó ìóæ÷èí îò 60 ê 70 ãîäàì è äàëåå ïðîèñ-
õîäèò ñíèæåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîäêîæíîãî
æèðà.

Ó æåíùèí ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ ñðåäíèõ
çíà÷åíèé ýòîãî ïðèçíàêà îòìå÷åíû òàêæå òîëüêî
äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé 2010 ã. îáñëåäîâàíèÿ: ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó âîçðàñòíûìè ãðóïïàìè 20–29 ëåò è 30–
39 ëåò äîñòèãàþò 3.4 êã, à ê ñëåäóþùåìó äåñÿòè-
ëåòèþ óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé ñîñòàâëÿåò 2.7 êã.
Â ñòàðøèõ âîçðàñòàõ (ãðóïïà 70–79-ëåòíèõ) íà-
áëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ, ïðè÷åì
òåìïû ñíèæåíèÿ âûøå, ÷åì ýòî áûëî îòìå÷åíî â
ïðåäûäóùèõ îáñëåäîâàíèÿõ (â 1980 ã. óìåíüøå-
íèå ïîäêîæíîãî æèðà ñîñòàâèëî 2.4 êã, â 1990 ã. –
3.5 êã, â 2010 ã. – 4.7 êã). Òàêèì îáðàçîì, äëÿ àáõà-
çîâ 2010 ã. îáñëåäîâàíèÿ îòìå÷àåòñÿ áîëüøèé
òåìï íàáîðà è óìåíüøåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïîäêîæ-
íîãî æèðà.

Èçìåíåíèå êîëè÷åñòâà âñåãî (èëè îáùåãî)
æèðà àíàëîãè÷íû îïèñàííûì âûøå äëÿ ïîäêîæ-
íîãî æèðà (ðèñ. 9). Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è òåìï èç-
ìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé îáùåãî æèðà ïî äàííûì
1980 è 1990 ã. ñõîæè: äî 60-ëåòíåãî âîçðàñòà ïðè-
áàâêè ìåæäó âîçðàñòíûìè ãðóïïàìè ñîñòàâëÿþò
íå áîëåå 2 êã è ó ìóæ÷èí, è ó æåíùèí. Òåìï èçìå-
íåíèé ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó æåíùèí, îáñëåäîâàííûõ
â 2010 ã. âûøå. Ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ ìåæäó êîãîðòà-
ìè ìóæ÷èí 30–39 ëåò è 20–29 ëåò ñîñòàâëÿþò áî-
ëåå 4 êã, ó æåíùèí – 5.2 êã.

ÆåíùèíûÌóæ÷èíû

Ðèñ. 7. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü çíà÷åíèé æèðîâîé ñêëàäêè íà áåäðå ó àáõàçîâ, îáñëåäîâàííûõ â ðàçíûå ãîäû
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ÆåíùèíûÌóæ÷èíû

Ðèñ. 8. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü çíà÷åíèé æèðîâîé ñêëàäêè íà æèâîòå ó àáõàçîâ, îáñëåäîâàííûõ â ðàçíûå ãîäû

Òàáëèöà 3. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè êîëè÷åñòâà ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ (êã) ó àáõà-
çîâ òðåõ îáñëåäîâàíèé

Ðèñ. 9. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü ñðåäíèõ çíà÷åíèé îáùåãî æèðà ó àáõàçîâ, îáñëåäîâàííûõ â ðàçíûå ãîäû

ÆåíùèíûÌóæ÷èíû
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Кокоба Е.Г.

Àíàëèç äèíàìèêè ñèëîâûõ ïîêàçàòåëåé ó àá-
õàçîâ â òå÷åíèå 30 ëåò ïî ïîêàçàòåëÿì äèíàìî-
ìåòðèè ðóê âûÿâèë äîñòîâåðíîå èõ óìåíüøåíèå
ó ìóæ÷èí è æåíùèí â âîçðàñòå 20–40 ëåò íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî èçó÷åííîãî ïåðèîäà (ðèñ. 10). Âîç-
ðàñòíûå èçìåíåíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â öåëîì àíà-
ëîãè÷íû äëÿ âñåõ òðåõ îáñëåäîâàííûõ ãðóïï - ñ
âîçðàñòîì ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå ñèëîâûõ ïîêàçà-
òåëåé, ïðè ýòîì òåìïû ñíèæåíèÿ â 4-îé äåêàäå
æèçíè ïàðàëëåëüíû ñíèæåíèþ ñàìîãî ïîêàçàòå-
ëÿ. Ó ïðåäñòàâèòåëåé 1-ãî è 2-ãî âðåìåííûõ ñðå-
çîâ îíè âûøå, ÷åì ó ñîâðåìåííûõ àáõàçîâ. Ó ìóæ-
÷èí è æåíùèí ñòàðøå 40 ëåò, îáñëåäîâàííûõ â
ðàçíûå ãîäû, äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî èçó÷åííî-
ìó ïîêàçàòåëþ íå óñòàíîâëåíî.

Заключение

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñîìàòè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê âçðîñëûõ àáõàçîâ, æèòåëåé òðåõ ñåë,
îáñëåäîâàííûõ ÷åðåç 10 è 20 ëåò â ðàçíûõ ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, âûÿâèë ðÿä îñî-
áåííîñòåé.

Ïðîäåìîíñòðèðîâàíî íàëè÷èå ó àáõàçîâ ñå-
êóëÿðíîãî òðåíäà ïî äëèíå òåëà, ñêîðîñòü êîòî-
ðîãî âûðàæàåòñÿ â 0.24 ñì äëÿ ìóæ÷èí è 0.85 ñì
äëÿ æåíùèí çà 10-ëåòèå. Õàðàêòåð ýïîõàëüíîé äè-
íàìèêè ïðèçíàêà äëÿ ìóæ÷èí íåîäíîçíà÷åí, òîã-
äà êàê äëÿ æåíùèí – ýòî ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå
äëèíû òåëà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî èñòîðè÷åñêîãî
ïåðèîäà. Äëÿ æåíùèí ìàêñèìàëüíûìè ñðåäíèìè
çíà÷åíèÿìè äëèíû òåëà õàðàêòåðèçóåòñÿ êîãîðòà
1981–1990 ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Äëÿ ìóæ÷èí ìèíè-
ìàëüíûå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ äëèíû òåëà çà âåñü

èñòîðè÷åñêèé ïåðèîä îïðåäåëåíû äëÿ êîãîðòû
1931–1940 ãîäîâ ðîæäåíèÿ êàê ñëåäñòâèå òÿæå-
ëîãî ïåðèîäà ñîöèàëüíûõ ïîòðÿñåíèé (êîëëåêòè-
âèçàöèÿ, ðåïðåññèè, Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîé-
íà). Ìàêñèìàëüíûå ïàðàìåòðû îòìå÷åíû äëÿ ëèö
1961–1970 ãîäîâ ðîæäåíèÿ êàê ïðîÿâëåíèå ïðî-
öåññà àêñåëåðàöèè. Ìóæ÷èíû 1981–1990 ãîäîâ
ðîæäåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ íåáîëüøèì ñíèæåíè-
åì òåìïîâ ðîñòà, âåðîÿòíî, â ðåçóëüòàòå âëèÿíèÿ
íåáëàãîïðèÿòíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ 1990-õ ãã. Ñíèæåíèå äëèíû òåëà â êðèçèñ-
íûå ïåðèîäû æèçíè îáùåñòâà äëÿ ìóæ÷èí âñåãäà
áîëüøå, ÷åì äëÿ æåíùèí.

Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ 2010 ã. âûÿâ-
ëåíî óâåëè÷åíèå îòíîñèòåëüíîãî æèðîâîãî êîì-
ïîíåíòà òåëà äëÿ âñåõ âîçðàñòíûõ êîãîðò (îñîáåí-
íî ó æåíùèí), êðîìå 20–29-ëåòíèõ, ïî ñðàâíåíèþ
ñ äàííûìè ïðåäûäóùèõ îáñëåäîâàíèé. Âîçìîæ-
íî, ýòî ñâÿçàíî ñ ïåðåíåñåííûì ñòðåññîì, âûç-
âàííûì âîéíîé è äëèòåëüíûì íàðóøåíèåì òðà-
äèöèîííîãî ðèòìà è îáðàçà æèçíè â êðàå.

Ñ êàæäûì îáñëåäîâàíèåì ìîëîäîå ïîêîëå-
íèå àáõàçîâ óñòóïàåò ïî ñèëîâûì âîçìîæíîñòÿì
ïðåäûäóùåìó ïîêîëåíèþ. Îòðèöàòåëüíûé ãðàäè-
åíò âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé ñèëû êèñòåé ðóê íàðà-
ñòàåò ïîñëå 30 ëåò. Ê 50 ãîäàì ïîêàçàòåëè äèíà-
ìîìåòðèè è ñêîðîñòü èõ âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé
îäèíàêîâû âî âñåõ òðåõ âûáîðêàõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé âûÿâèëè îïðåäå-
ëåííîå âîçäåéñòâèå ôàêòîðîâ ñðåäû íà ãåíåòè-
÷åñêè ñòàáèëüíóþ ïîïóëÿöèþ àáõàçîâ. Ñòðåññî-
âûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïðîöåññû 1990-õ
ãîäîâ, ïðèâåäøèå ê èçìåíåíèÿì òðàäèöèîííîãî
óêëàäà æèçíè àáõàçîâ, îòðàçèëèñü íà áîëüøèí-
ñòâå ñîìàòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, íà óâåëè÷åíèè

Ðèñ. 10. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü ïîêàçàòåëåé äèíàìîìåòðèè ó àáõàçîâ, îáñëåäîâàííûõ â ðàçíûå ãîäû

ÆåíùèíûÌóæ÷èíû
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òåìïîâ âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé, ðàíåå íå õàðàê-
òåðíûõ äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé äîëãîæèòåëüñêîé
ãðóïïû. Äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ ñòðåññà íà ìîðôî-
ëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó íåîáõîäèì äàëüíåéøèé
ìîíèòîðèíã íàñåëåíèÿ Àáõàçèè.
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Секулярные изменения морфологического статуса абхазов за последние десятилетия

SECULAR CHANGES IN BODY MORPHOLOGY OF THE ADULT
ABKHAZIAN POPULATION IN THE LAST DECADES

E.G. Kokoba

Lomonosov Moscow State University, Research Institute and Museum of Anthropology, Moscow

The paper presents the results of anthropological studies of the adult Abkhazian population (aged 20 to
90 years old) of three villages for 30 years. The data were collected in 1980, 1990 and 2010.

The paper analyzes secular changes in stature, body weight, chest circumference, waist and hip
circumferences, skinfold thickness on the trunk and extremities; in subcutaneous fat and total body fat
calculated by of J. Matiegka’s method; in hand grip strength. Quetelet, or Body mass index (BMI) was
calculated. The material is presented for each survey over three decades. Significance of differences was
calculated with the Student’s T-test. Empirical distributions of some parameters in the three surveys were
analyzed.

Secular changes of body length were examined in the pooled data. The results show that Abkhazians,
born between 1920 and 1990, reveal the existence of secular trend in stature, with the rate of 0.24 cm for
men and 0.85 cm for women for each decade. Secular dynamics of stature for men is not even, whereas for
women – it is a gradual increase over the entire historical period. Maximal average values are found in
women born in 1981–1990. For men, minimal average values of stature are found for those born 1931-1940,
as a consequence of a difficult period of social upheaval (collectivization, purges, the Great Patriotic War),
maximal values – for those born in 1961–1970, as a result of the acceleration process. Men born in 1981-
1990 are characterized by a slight decrease in their body length as a result of the unfavorable growth conditions
in the 1990s. Analysis of the distribution of individual values for body length indicates the continuation of
acceleration process and its stabilization for women.

Comparative analysis of the skinfolds in the Abkhazians of different generations was also performed,
and body mass components (subcutaneous fat and total body fat) were calculated with J. Matiegka’s equations.
The findings show a marked increase in the skinfold thickness (subscapular, chest, abdominal) in men and
women of the 2010 survey, as well as high rates of age-related changes in these traits. The same is true for
the fat mass. Perhaps this is due to metabolic disturbances caused by the stress of military actions and post-
war situation in the 1990s in Abkhazia.

With each subsequent survey, the younger generation of the Abkhazians is characterized by weaker
physical development as demonstrated by hand grip strength.

The results of the study show that environmental factors have a strong effect on the physical status of
the genetically stable population of rural Abkhazians. In the former longevity population of Abkhazians there
are a lot of changes in physical characteristics that affect the rate of increase in age-related changes. This
may be explained by the unfavorable socioeconomic processes of the 1990s in Abkhazia.

Keywords: physical anthropology, morphology, Abkhazians, somatic characteristics, stature, body weight,
body-mass index (BMI), circumferences, fat mass, secular trend, age changes
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УГЛОВАЯ МОРФОМЕТРИЯ ЧЕРЕПОВ ЧЛЕНОВ СЕМЬИ
ИМПЕРАТОРА НИКОЛАЯ II И БЛИЗКОЙ ПРИСЛУГИ

С.В. Васильев, Р.М. Галеев

Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо�Маклая РАН, Москва

Â ñâÿçè ñ àïðîáàöèåé ìåòîäà óãëîâîé ìîðôîìåòðèè ÷åðåïà â ðàçëè÷íûõ ýêñïåðòíûõ îöåíêàõ
öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà êðàíèî-òðèãîíîìåòðè-
÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê âñåõ æåðòâ ðàññòðåëà ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ðîäñòâåííûõ ñâÿçåé ñðåäè íèõ.
Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîé öåëè íàìè áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è: âûÿâèòü ôîðìîîáðàçóþùèå
ïðèçíàêè, óíàñëåäîâàííûå âåëèêèìè êíÿãèíÿìè îò èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ II è èìïåðàòðèöû Àëåêñàí-
äðû Ôåäîðîâíû; ïðîñëåäèòü ïî êðàíèîãðàììàì ñõîäíûå õàðàêòåðèñòèêè â èìïåðàòîðñêîé ñåìüå;
îïðåäåëèòü ïàðàìåòðû óãëîâîé ìîðôîìåòðèè ÷åðåïà ó áëèæàéøåé ïðèñëóãè èìïåðàòîðñêîé ñå-
ìüè.

Íàìè áûëè èçó÷åíû ÷åðåïà äåâÿòè èíäèâèäîâ. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèìè è ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè-
÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè äîñòîâåðíî óñòàíîâëåíà ïðèíàäëåæíîñòü ïÿòè èç íèõ ëèöàì èìïåðàòîð-
ñêîé ñåìüè. Ïî îñòàëüíûì ÷åòûðåì ñêåëåòàì óñòàíîâëåíî, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ îñòàíêàìè áëèæàé-
øåé ïðèñëóãè.

Ñåðèÿ ÷åðåïîâ áûëà èçìåðåíà ïî àâòîðñêîé êðàíèîòðèãîíîìåòðè÷åñêîé ïðîãðàììå â 1997 ãîäó.
Íà îñíîâàíèè ðàññ÷èòàííûõ óãëîâûõ ïàðàìåòðîâ íàìè áûëè ïîñòðîåíû êðàíèîãðàììû ëèöåâîãî
ñêåëåòà äëÿ ÷ëåíîâ èìïåðàòîðñêîé ñåìüè. Ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì «Statistica 7» ïðîâåäåí
êîìïîíåíòíûé âíóòðèãðóïïîâîé àíàëèç.

Óãëîâàÿ ìîðôîìåòðèÿ ìîçãîâîé êîðîáêè. Íàìè áûëè ïîäñ÷èòàíû è èñïîëüçîâàíû óãëû íà ñèì-
ìåòðè÷íûõ òî÷êàõ è ïðîâåäåí àíàëèç óãëîâûõ õàðàêòåðèñòèê ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò. Ïî-
ñêîëüêó óãëîâûå õàðàêòåðèñòèêè ìàëî èëè ïî÷òè íå çàâèñÿò îò àáñîëþòíûõ ðàçìåðîâ, ìû âêëþ-
÷èëè â îäèí àíàëèç ìóæñêèå è æåíñêèå ÷åðåïà. Áûëî âûÿâëåíî ñõîäñòâî ïî ïåðâîé è âòîðîé êîìïî-
íåíòàì èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ II è Îëüãè Íèêîëàåâíû. Ýòî ñõîäñòâî îáóñëîâëåíî îòíîñèòåëüíî
óçêèì çàòûëêîì, ñ îäíîé ñòîðîíû, è âûñîêîé ÷åøóåé çàòûëî÷íîé êîñòè, ñ äðóãîé.

Óãëîâàÿ ìîðôîìåòðèÿ ëèöåâîãî ñêåëåòà. Åñëè ñðàâíèâàòü óãëîâûå õàðàêòåðèñòèêè ëèöåâîãî
ñêåëåòà âåëèêèõ êíÿãèíü Îëüãè, Òàòüÿíû è Àíàñòàñèè ñ õàðàêòåðèñòèêàìè èõ ðîäèòåëåé, òî ìû
âèäèì î÷åíü áîëüøîå ñõîäñòâî â ôîðìå ëèöà Íèêîëàÿ II è åãî äî÷åðè Àíàñòàñèè, êàê â öèôðîâîì
âûðàæåíèè, òàê è â ñðàâíèòåëüíûõ êðàíèîãðàììàõ. Íàáëþäàåòñÿ òàêæå ñõîäñòâî â ôîðìîîáðàçó-
þùèõ ïàðàìåòðàõ çèãîìàêñèëëÿðíîé îáëàñòè è îðáèòû ó Àëåêñàíäðû Ôåäîðîâíû è åå äî÷åðåé
Îëüãè è Òàòüÿíû.

Âûÿâëåííàÿ íàìè ìîçàè÷íîñòü ïðèçíàêîâ ôîðìû ìîçãîâîé êîðîáêè è ëèöåâîãî ñêåëåòà ó âåëè-
êèõ êíÿãèíü Îëüãè, Òàòüÿíû è Àíàñòàñèè ìîæåò áûòü îáúÿñíåíà êðîññ-íàñëåäîâàíèåì ôîðìîîá-
ðàçóþùèõ ïðèçíàêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, êðàíèîòðèãîíîìåòðèÿ, óãëîâàÿ ìîðôîìåòðèÿ ÷åðåïà, èìïå-
ðàòîðñêàÿ ñåìüÿ Ðîìàíîâûõ, óãëîâûå ôîðìîîáðàçóþùèå ïàðàìåòðû
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Угловая морфометрия черепов членов семьи императора Николая II и близкой прислуги

Введение

Â 1991 ã. äîêòîð ãåîëîã À.Í. Àâäîíèí îáðà-
òèëñÿ â àäìèíèñòðàöèþ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ñ
çàÿâëåíèåì î òîì, ÷òî åìó èçâåñòíî ìåñòî çàõî-
ðîíåíèÿ ïîñëåäíåãî èìïåðàòîðà Ðîññèè Íèêîëàÿ
II è ÷ëåíîâ åãî ñåìüè, ðàññòðåëÿííûõ â Åêàòåðèí-
áóðãå â èþëå 1918 ã. ×åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ
ïðîêóðàòóðîé Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè áûëî ïðîèç-
âåäåíî âñêðûòèå çàõîðîíåíèÿ, â êîòîðîì áûëî
îáíàðóæåíî äåâÿòü ñêåëåòèðîâàííûõ îñòàíêîâ ñ
ðàçëè÷íûìè ïîâðåæäåíèÿìè. Ðàñïîðÿæåíèåì ïðà-
âèòåëüñòâà Ðîññèè â 1993 ã. áûëà ñîçäàíà êîìèñ-
ñèÿ ïî èçó÷åíèþ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ èññëåäî-
âàíèåì è ïåðåçàõîðîíåíèåì îñòàíêîâ ðîññèéñêî-
ãî èìïåðàòîðà Íèêîëàÿ II è ÷ëåíîâ åãî ñåìüè. Êî-
ìèññèåé áûëè èçó÷åíû èñòîðè÷åñêèå ìàòåðèàëû,
ñâÿçàííûå ñ ðàññòðåëîì öàðñêîé ñåìüè è âûïîë-
íåíû ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå ýêñïåðòíûå èññëåäî-
âàíèÿ îñòàíêîâ. Çà ïÿòü ëåò ðàáîòû êîìèññèè
áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû îñòàíêè ïÿòè ÷ëåíîâ
ñåìüè ïîñëåäíåãî èìïåðàòîðà è ÷åòûðåõ ÷åëîâåê
èç ïðèñëóãè.

Ìåäèêî-àíòðîïîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êî-
ñòíûõ îñòàíêîâ èç Åêàòåðèíáóðãñêîãî íåêðîïîëÿ,
ïðîâåäåííûå ñ äåêàáðÿ 1997 ã. ïî àïðåëü 1998 ã.,
çàêëþ÷àëèñü íå ñòîëüêî â èäåíòèôèêàöèè æåðòâ
ðàññòðåëà, ñêîëüêî â áîëåå ïîäðîáíîì îïèñàíèè
îñòàíêîâ ñ ïîçèöèé ñîâðåìåííûõ âîçìîæíîñòåé
êðèìèíàëèñòèêè è ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. Â
ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ âïåðâûå ïðèíÿëè ó÷àñòèå
àíòðîïîëîãè: À.À. Çóáîâ, Ã.Â. Ëåáåäèíñêàÿ, Ã.Â.
Ðûêóøèíà è îäèí èç àâòîðîâ äàííîé ñòàòüè – Ñ.Â.
Âàñèëüåâ. Àíòðîïîëîãàìè áûëè ïðîâåäåíû ðàáî-
òû ïî êðàíèîëîãèè, îñòåîëîãèè, îäîíòîëîãèè è
ïîðòðåòíîé ðåêîíñòðóêöèè. Êðîìå òîãî, ÷åðåïà
áûëè èçìåðåíû ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè â 1996
ãîäó íîâîé ïðîãðàììå ïî êðàíèîòðèãîíîìåòðèè
(óãëîâîé ìîðôîìåòðèè ÷åðåïà). Ýòè äàííûå íå
âîøëè â îò÷åò ôèçè÷åñêèõ àíòðîïîëîãîâ, òàê êàê
ýòî áûë ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ óãëîâîé ìîð-
ôîìåòðèè â ðàìêàõ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ïðàêòè-
êè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, â ñâÿçè ñ àïðîáàöèåé ýòî-
ãî ìåòîäà â ðàçëè÷íûõ ýêñïåðòíûõ îöåíêàõ ìû
ïðîâåëè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êðàíèîòðèãîíî-
ìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê âñåõ æåðòâ ðàññòðå-
ëà ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ðîäñòâåííûõ ñâÿçåé ñðåäè
íèõ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è îïðåäåëåíèÿ íàñëåäóå-
ìûõ õàðàêòåðèñòèê, ñ äðóãîé.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîé öåëè íàìè áûëè ïîñòàâ-
ëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1. Ðàññ÷èòàòü óãëîâûå õàðàêòåðèñòèêè ÷åðåïîâ

ïî ïðîèçâåäåííûì èçìåðåíèÿì.

2. Äëÿ âûÿâëåíèÿ îñíîâíûõ òåíäåíöèé â ôîð-
ìîîáðàçóþùèõ ïðèçíàêàõ èçó÷àåìûõ ÷åðåïîâ
ïðîâåñòè èõ àíàëèç ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïî-
íåíò. Îïðåäåëèòü ñõîäñòâî è ðàçëè÷èÿ â ôîð-
ìå ìîçãîâîé êîðîáêè è ëèöåâîãî ñêåëåòà ó
âñåõ æåðòâ ðàññòðåëà.

3. Âûÿâèòü ôîðìîîáðàçóþùèå ïðèçíàêè, óíàñ-
ëåäîâàííûå âåëèêèìè êíÿãèíÿìè îò èìïåðà-
òîðà Íèêîëàÿ II è èìïåðàòðèöû Àëåêñàíäðû
Ôåäîðîâíû.

4. Ïðîñëåäèòü ïî êðàíèîãðàììàì ñõîäíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè â èìïåðàòîðñêîé ñåìüå.

5. Îïðåäåëèòü ïàðàìåòðû óãëîâîé ìîðôîìåò-
ðèè ÷åðåïà ó áëèæàéøåé ïðèñëóãè èìïåðàòîð-
ñêîé ñåìüè.

Материалы и методы

Áûëè èçó÷åíû ÷åðåïà äåâÿòè èíäèâèäîâ. Ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêèìè è ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêè-
ìè èññëåäîâàíèÿìè äîñòîâåðíî óñòàíîâëåíà ïðè-
íàäëåæíîñòü ïÿòè èç íèõ ëèöàì èìïåðàòîðñêîé
ñåìüè, à èìåííî:
1. Ñêåëåò ¹ 4 – Ðîìàíîâó Íèêîëàþ Àëåêñàíä-

ðîâè÷ó,
2. Ñêåëåò ¹ 7 – Ðîìàíîâîé Àëåêñàíäðå Ôåäî-

ðîâíå,
3. Ñêåëåò ¹ 3 – Ðîìàíîâîé Îëüãå Íèêîëàåâíå,
4. Ñêåëåò ¹ 5 – Ðîìàíîâîé Òàòüÿíå Íèêîëàåâíå,
5. Ñêåëåò ¹ 6 – Ðîìàíîâîé Àíàñòàñèè Íèêîëàåâíå.
Ïî îñòàëüíûì ÷åòûðåì ñêåëåòàì óñòàíîâëåíî, ÷òî

îíè ÿâëÿþòñÿ îñòàíêàìè:
1. Ñêåëåò ¹ 1 – Äåìèäîâîé Àííû Ñòåïàíîâíû,
2. Ñêåëåò ¹ 2 – Áîòêèíà Åâãåíèÿ Ñåðãååâè÷à,
3. Ñêåëåò ¹ 8 – Õàðèòîíîâà Èâàíà Ìèõàéëîâè÷à,
4. Ñêåëåò ¹ 9 – Òðóïïà Àëîèçèÿ Åãîðîâè÷à.

Îñòàíêè Ðîìàíîâîé Ìàðèè Íèêîëàåâíû è
Ðîìàíîâà Àëåêñåÿ Íèêîëàåâè÷à íà òîò ìîìåíò
ñðåäè èññëåäîâàííûõ êîñòíûõ îñòàíêîâ íå áûëè
îáíàðóæåíû.

Ìåòîäèêà óãëîâîé ìîðôîìåòðèè ÷åðåïà, êî-
òîðóþ ìû èñïîëüçîâàëè â ðàáîòå, âûðîñëà èç êðà-
íèîòðèãîíîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Êðàíèîò-
ðèãîíîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â àíòðîïîëîãèè
áåðóò íà÷àëî â XIX ñòîëåòèè ñ ðàáîò Ëèññàóåðà
[Lissauer, 1885] è Òîïèíàðà [Topinard, 1885, 1894].
Â XX â. àíòðîïîëîãàìè Êëàà÷åì [Klaatsch, 1909],
Èìáåëëîíè [Imbelloni, 1921] è Ôðèòîòîì [Fritot,
1964] ýòè èññëåäîâàíèÿ ñîâåðøåíñòâóþòñÿ è äàæå
ñîçäàþòñÿ ïðîãðàììû êðàíèîòðèãîíîìåòðè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ. Ïîä òåðìèíîì «êðàíèîòðèãîíîìåòðèÿ»

Ïîñâÿùàåòñÿ 400-ëåòèþ äèíàñòèè Ðîìàíîâûõ
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ïîíèìàëîñü èçó÷åíèå ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèè ÷å-
ðåïà ñ ïîìîùüþ óãëîâûõ âåëè÷èí. Â îòå÷åñòâåí-
íîé íàóêå èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèê, áàçèðóþùèõ-
ñÿ íà èçìåðåíèÿõ â ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèè ÷åðå-
ïà, ñâÿçàíî ñ èìåíàìè Â.Â. Áóíàêà [Áóíàê, 1959],
È.È. Ãîõìàíà [Ãîõìàí, 1962], Ì.È. Óðûñîíà [Óðû-
ñîí, 1970, 1972], Þ.Ä. Áåíåâîëåíñêîé [Áåíåâîëåí-
ñêàÿ, 1976], Þ.Ê. ×èñòîâà [×èñòîâ, 1980] è È.Ì.
Ïèí÷óêîâîé [Ïèí÷óêîâà, 1982].

Êðîìå ðàçðàáîòàííûõ ïðîãðàìì óãëîâûõ ïðè-
çíàêîâ â ñàãèòòàëüíîì êîíòóðå ÷åðåïà, ðÿäîì èñ-
ñëåäîâàòåëåé áûëè ïðåäïðèíÿòû âïîëíå óñïåø-
íûå ïîïûòêè èçó÷àòü óãëîâûå ðàçìåðû íåçàâèñè-
ìî îò ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè [Áóíàê, 1960; Aiello,
Dean, 1990; Pope, 1991]. Â îñíîâíîì, ýòè ðàáîòû
áûëè ñâÿçàíû ñ èññëåäîâàíèåì óãëîâûõ ðàçìå-
ðîâ ëèöåâîãî ñêåëåòà ÷åðåïà. Êàê ïîêàçûâàåò
ïðàêòèêà, â âûÿâëåíèè áëèçêîðîäñòâåííûõ ñâÿçåé
îïðåäåëÿþùóþ ðîëü èãðàþò íå îáùèå ðàçìåðû
ìîçãîâîãî è ëèöåâîãî ñêåëåòà, à ïîä÷àñ èíòóèòèâ-
íîå âîñïðèÿòèå èññëåäîâàòåëÿ, ó÷èòûâàþùåãî
ôîðìó îòäåëüíûõ ÷àñòåé ÷åðåïà, êðèâèçíó êîñòåé
è ò.ï. Ïîñêîëüêó èìåííî óãëîâûå ðàçìåðû äëÿ
ðåøåíèÿ ïîäîáíûõ çàäà÷, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ,
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíûìè â ñèëó òîãî,
÷òî îíè îïèñûâàþò ôîðìó ÷åðåïà, íàçðåëà íåîá-
õîäèìîñòü ñîçäàíèÿ íîâîé ïðîãðàììû óãëîâîé
ìîðôîìåòðèè ÷åðåïà, íå îáÿçàòåëüíî ñâÿçàííîé
ñ ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòüþ. Ëîãè÷íåé áûëî áû
ðàçäåëèòü òàêóþ ïðîãðàììó íà äâå ÷àñòè: ëèöå-
âîé ñêåëåò è ìîçãîâóþ êîðîáêó [Âàñèëüåâ, 1996,
1997].

Ìåòîäèêà èçìåðåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàëàñü ïî
ìåðå èññëåäîâàíèé. Â íà÷àëå, ìû îòêàçàëèñü îò
ñàãèòòàëüíîãî îáâîäà, ïîëàãàÿ, ÷òî òàêèå òî÷êè,
êàê nasion, bregma, lambda, opisthion, prosthion
÷àùå íå ðàñïîëàãàþòñÿ â îäíîé ïëîñêîñòè äàæå â
íîðìå, íå ãîâîðÿ óæå î íåðåäêî ïîñìåðòíî äåôîð-
ìèðîâàííûõ è àñèììåòðè÷íûõ ÷åðåïàõ. Çàòåì ìû
îòêàçàëèñü è îò ñàãèòòàëüíîé ïëîñêîñòè, êîòîðîé
ïðåäïî÷èòàëè ïîëüçîâàòüñÿ Êëàà÷ è Ôðèòîò, ÷òî-
áû îöåíèòü ôîðìó ÷åðåïà â îáúåìå.

Ïîñòðîèòü íà áóìàãå ïî òðåì èçìåðåííûì íà
÷åðåïå õîðäàì òðåóãîëüíèê è èçìåðèòü óãëû ïðè
ïîìîùè òðàíñïîðòèðà îêàçàëîñü äåëîì íåñëîæ-
íûì, íî íå î÷åíü òî÷íûì. Â ïðåäëîæåííîé íàìè
ïðîãðàììå ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü îöåíèòü è ðàç-
ìåðû, è ñòåïåíü èñêðèâëåííîñòè è èçãèáà ëþáîé
îáëàñòè ìîçãîâîé êîðîáêè, òî åñòü îöåíèòü ôîð-
ìó, ïîýòîìó óãëîâûå ðàçìåðû ìû íàçûâàåì
ôîðìîîáðàçóþùèìè ïàðàìåòðàìè. Ïîñëåäíèì
ýòàïîì â ðàçðàáîòêå ìåòîäèêè áûëî ñîçäàíèå êîì-
ïüþòåðíîé ïðîãðàììû ðàññ÷èòûâàþùåé óãëû ïî
òðåì õîðäàì, èñïîëüçóÿ îáùåäîñòóïíóþ òðèãîíîìåò-
ðè÷åñêóþ òåîðåìó êîñèíóñîâ: A2 = B2 + C2 – 2BC .cos.

Òàêèì îáðàçîì, ìû äîáèëèñü òîãî, ÷òî óãëû, ïî-
ëó÷åííûå íàìè, ñòîëü æå äîñòîâåðíû, ñêîëü
äîñòîâåðíû ñîáñòâåííî èçìåðåíèÿ ÷åðåïà. Îáúå-
äèíèâ ñèñòåìó òðåóãîëüíèêîâ, ìû ñìîãëè ïîëó÷èòü
ìîðôîìåòðè÷åñêóþ êðàíèîãðàììó. Òàêèì îáðà-
çîì, äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü êàê öèôðîâîé ìàòåðèàë, òàê è èçîáðàçè-
òåëüíûé.

Íàìè áûëè ïîñòðîåíû êðàíèîãðàììû äëÿ
ëèöåâîãî ñêåëåòà íà ôîòîãðàôèÿõ ñ ðåêîíñòðóê-
öèé, ñäåëàííûõ ñóäåáíûì ìåäýêñïåðòîì Ñ.À. Íè-
êèòèíûì. Ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ áûë ñëåäóþùèé:
äëÿ ñîáëþäåíèÿ åäèíîãî ìàñøòàáà âåëè÷èíà
íàèáîëüøåé ñòîðîíû â òðåóãîëüíèêå ïðèíèìà-
ëàñü çà 100, îò íåå, èñïîëüçóÿ ïîëó÷åííûå â ðå-
çóëüòàòå ðàñ÷åòîâ âåëè÷èíû óãëîâ, ïðîèñõîäèëî
ïîñòðîåíèå ñèñòåìû òðåóãîëüíèêîâ; âî èçáåæà-
íèå íàêîïëåíèÿ îøèáîê óãëîâûå äàííûå íå îê-
ðóãëÿëèñü; ïîñòðîåíèå êðàíèîãðàììû ïðîèçâîäè-
ëîñü íà ïëîñêîñòè, õîòÿ ïðè íàëè÷èè âñåõ äàí-
íûõ åå ìîæíî ïîñòðîèòü è â ïðîñòðàíñòâå, íî
äàëüíåéøåå íàëîæåíèå è âèçóàëüíîå ñðàâíåíèå
ìîðôîãðàìì áîëåå óäîáíî èìåííî â ïëîñêîñòíîì
ðåøåíèè.

Результаты исследования
и их обсуждение

Â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ ìû ðàññìîòðåëè âûñ-
÷èòàííûå íà îñíîâå èçìåðåíèé 1997 ã. óãëîâûå
ïàðàìåòðû ìîçãîâîé êîðîáêè âñåõ äåâÿòè èíäè-
âèäîâ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìîçãîâàÿ êîðîáêà
èíäèâèäà ¹ 9 (Òðóïï À.Å.) èìåëà ïëîõóþ ñîõðàí-
íîñòü, à îò èíäèâèäà ¹ 8 (Õàðèòîíîâ È.Ì.) îñ-
òàëàñü òîëüêî èçúåäåííàÿ êèñëîòîé ìîçãîâàÿ
êðûøêà. Êàê âèäíî èç òàáë. 1 è 2 ïî ðÿäó óãëîâûõ
õàðàêòåðèñòèê ÷åðåïà äî÷åðåé Îëüãè è Àíàñòà-
ñèè ñõîæè òî ñ îòöîì, òî ñ ìàòåðüþ. Äëÿ áîëåå
íàãëÿäíîé êàðòèíû íàìè áûë ïðîâåäåí àíàëèç óã-
ëîâûõ õàðàêòåðèñòèê ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò.
Ïîñêîëüêó óãëîâûå õàðàêòåðèñòèêè ìàëî èëè
ïî÷òè íå çàâèñÿò îò àáñîëþòíûõ ðàçìåðîâ, ìû
âêëþ÷èëè â îäèí àíàëèç ìóæñêèå è æåíñêèå ÷åðå-
ïà. Êðîìå òîãî, ñ ó÷åòîì ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ýòî
ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì. Èìåííî âêëþ-
÷àÿ â îäèí àíàëèç èíäèâèäîâ ðàçíûõ ïîëîâ, ìû
ñìîæåì óâèäåòü ñõîäñòâî ìåæäó ðîäñòâåííèêàìè,
êàê ïî ìóæñêîé, òàê è ïî æåíñêîé ëèíèè.

Óãëîâàÿ ìîðôîìåòðèÿ ìîçãîâîé êîðîáêè.
Íàìè áûëè ïîäñ÷èòàíû è èñïîëüçîâàíû óãëû íà
ñèììåòðè÷íûõ òî÷êàõ. Â àíàëèçå áûëè èñïîëüçî-
âàíû 4 óãëà: ast-l-ast, au-b-au, ast-n-ast, au-ba-au.
Ïåðâûå äâå ãëàâíûå êîìïîíåíòû îïèñûâàþò îêî-
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Угловая морфометрия черепов членов семьи императора Николая II и близкой прислуги

Òàáëèöà 1. Óãëîâûå ïàðàìåòðû ìîçãîâîé êîðîáêè (â ãðàäóñàõ)

Ðèñ. 1. Âíóòðèãðóïïîâîé àíàëèç ïî óãëîâûì ïàðàìåòðàì ìîçãîâîé êîðîáêè ÷ëåíîâ èìïåðàòîðñêîé ñåìüè è
áëèæàéøåé ïðèñëóãè ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò

ëî 70% èçìåí÷èâîñòè. Åñëè ïåðâàÿ êîìïîíåíòà
óêàçûâàåò íà óìåíüøåíèå óãëîâ au-b-au, au-ba-
au è óâåëè÷åíèå óãëà ast-n-ast, òî âòîðàÿ îïè-
ñûâàåò óâåëè÷åíèå óãëà ast-l-ast. Íà ãðàôèêå
(ðèñ. 1) âèäíî ñõîäñòâî ïî ïåðâîé è âòîðîé êîì-
ïîíåíòàì Íèêîëàÿ II è äî÷åðè Îëüãè. Ýòî ñõîä-
ñòâî îáóñëîâëåíî îòíîñèòåëüíî óçêèì çàòûëêîì
ñ îäíîé ñòîðîíû è âûñîêîé ÷åøóåé çàòûëî÷íîé
êîñòè, ñ äðóãîé. Ïî ïåðâîé êîìïîíåíòå Íèêîëàé

II òàêæå áëèçîê ê äî÷åðè Òàòüÿíå. Î÷åíü èíòåðåñ-
íûì âûãëÿäèò ñõîäñòâî ôîðìû ìîçãîâîé êîðîá-
êè Å.Ñ. Áîòêèíà è Òàòüÿíû Íèêîëàåâíû, êîòîðûå
õàðàêòåðèçóþòñÿ îòíîñèòåëüíî øèðîêèì çàòûë-
êîì è íèçêîé ÷åøóåé çàòûëî÷íîé êîñòè. Îòíîñè-
òåëüíî íèçêèì è óçêèì îêàçàëñÿ ÷åðåï À.Ñ. Äå-
ìèäîâîé. À îòíîñèòåëüíî âûñîêèå è øèðîêèå
÷åðåïà èìåëè À.Ô. Ðîìàíîâà è Àíàñòàñèÿ Íèêî-
ëàåâíà. Êðîìå òîãî, ôîðìà çàòûëî÷íîé ÷àñòè ó
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Òàáëèöà 2. Óãëîâûå ïàðàìåòðû ëèöåâîãî ñêåëåòà (â ãðàäóñàõ)
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Àíàñòàñèè Íèêîëàåâíû ïðàêòè÷åñêè ñõîäíà ñ òà-
êîâûìè ó Íèêîëàÿ II è ñåñòðû Îëüãè.

Óãëîâàÿ ìîðôîìåòðèÿ ëèöåâîãî ñêåëåòà. Â
àíàëèçå ëèöåâîãî ñêåëåòà áûëè èñïîëüçîâàíû òðè
óãëà: zm-n-fmt, fmt-zm-infor, fmt-n-infor. Ýòè óãëî-
âûå ïàðàìåòðû âñòðå÷àþòñÿ ó âñåõ âêëþ÷åííûõ â
àíàëèç èíäèâèäîâ. Ïåðâûå äâå ãëàâíûå êîìïîíåí-
òû îïèñûâàþò ïðàêòè÷åñêè 99% èçìåí÷èâîñòè.
Åñëè ïåðâàÿ êîìïîíåíòà îòðàæàåò óâåëè÷åíèå
óãëà zm-n-fmt è óìåíüøåíèå óãëà fmt-zm-infor, òî
âòîðàÿ êîìïîíåíòà çàòðàãèâàåò òîëüêî óâåëè÷å-
íèå óãëà fmt-n-infor. Íà ãðàôèêå (ðèñ. 2) âèäíî, ÷òî
ôîðìà ëèöåâîãî ñêåëåòà ñõîäíà ó ìàòåðè Àëåê-
ñàíäðû Ôåäîðîâíû è äâóõ åå äî÷åðåé Îëüãè è
Òàòüÿíû. Âñå òðîå ðàñïîëàãàþòñÿ â ëåâîì âåðõ-
íåì êâàäðàíòå è õàðàêòåðèçóþòñÿ îòíîñèòåëüíî
íå âûñîêîé ñêóëîâîé êîñòüþ è âûñîêîé îðáèòîé.
Íèêîëàé II ñõîäåí ïî ïåðâîé êîìïîíåíòå ñ äî÷å-
ðüþ Àíàñòàñèåé, íî èìååò ñóùåñòâåííûå ðàçëè-
÷èÿ ñ íåé â ïàðàìåòðàõ îðáèòû. Ñðàâíåíèå ìîæ-
íî òàêæå ïðîâåñòè, ïîñìîòðåâ íà äðóãèå óãëîâûå
ïàðàìåòðû ëèöåâîãî ñêåëåòà èçó÷àåìûõ èíäèâè-
äîâ â òàáë. 2. Óãëû, îòðàæàþùèå îáùóþ êîíôèãó-
ðàöèþ âåðõíåé ÷àñòè ëèöà (zm-n-zm, fmt-pr-fmt) ó
Íèêîëàÿ II è Àëåêñàíäðû Ôåäîðîâíû ïðàêòè÷åñêè
èäåíòè÷íû. Îäíàêî âèäíû è ñóùåñòâåííûå ðàç-
ëè÷èÿ, ñâÿçàííûå ñî ñòðîåíèåì çèãîìàêñèëëÿð-
íîé îáëàñòè. Ó Íèêîëàÿ II îíà áîëåå ãðàöèëüíàÿ,
è ýòî îòðàæàåòñÿ óãëàìè òðåóãîëüíèêîâ zm-pr-infor
è zm-nl-infor. Óãëû òðåóãîëüíèêîâ zpinf-nl-infor è
zpinf-zm-infor óêàçûâàþò òàêæå íà ðàçëè÷èå â ôîð-
ìå ñêóëîâîé îáëàñòè Íèêîëàÿ II è Àëåêñàíäðû
Ôåäîðîâíû. Ýòè ðàçëè÷èÿ õîðîøî âèäíû íà êðà-
íèîãðàììàõ Íèêîëàÿ II è Àëåêñàíäðû Ôåäîðîâíû

(ðèñ. 3). Ðàçëè÷èå â 4 ãðàäóñà â óãëîâîì ïàðàìåò-
ðå zm-pr-zm ãîâîðèò î áîëåå ðàçâèòîì ó Íèêîëàÿ
II àëüâåîëÿðíîì ïðîãíàòèçìå.

Åñëè ñðàâíèâàòü óãëîâûå õàðàêòåðèñòèêè ÷å-
ðåïîâ âåëèêèõ êíÿãèíü, Îëüãè, Òàòüÿíû è Àíàñòà-
ñèè ñ õàðàêòåðèñòèêàìè èõ ðîäèòåëåé, òî ìû óâè-
äèì î÷åíü áîëüøîå ñõîäñòâî â ôîðìå ëèöà Íèêî-
ëàÿ II è åãî äî÷åðè Àíàñòàñèè, êàê â öèôðîâîì
âûðàæåíèè, òàê è â ñðàâíèòåëüíûõ êðàíèîãðàì-
ìàõ (ðèñ. 4). Íàáëþäàåòñÿ òàêæå ñõîäñòâî â ôîð-
ìîîáðàçóþùèõ ïàðàìåòðàõ çèãîìàêñèëëÿðíîé
îáëàñòè è îðáèòû ó Àëåêñàíäðû Ôåäîðîâíû è åå
äî÷åðåé Îëüãè è Òàòüÿíû (ðèñ. 4).

Выводы

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü ðÿä ñëåäóþ-
ùèõ âûâîäîâ.
1. Óãëîâàÿ ìîðôîìåòðèÿ ïîêàçàëà, ÷òî ôîðìà

ìîçãîâîé êîðîáêè Îëüãè Íèêîëàåâíû áûëà
óíàñëåäîâàíà îò ñâîåãî îòöà Íèêîëàÿ II. Ýòî
âûðàæàåòñÿ â ñõîäñòâå ðÿäà óãëîâûõ õàðàê-
òåðèñòèê çàòûëî÷íîé ÷àñòè ÷åðåïà. Òàêæå
ôîðìîîáðàçóþùèå ïàðàìåòðû ïîêàçàëè
ñõîäñòâî ìîçãîâîé êîðîáêè èìïåðàòðèöû Àëåê-
ñàíäðû Ôåäîðîâíû è åå äî÷åðè Àíàñòàñèè.

2. Ëèöåâîé ñêåëåò Íèêîëàÿ II ïî ñâîåé ôîðìå
îêàçàëñÿ ñõîäåí ñ òàêîâûì ó äî÷åðè Àíàñòà-
ñèè, â îñíîâíîì ýòî ñâÿçàíî ñ îòíîñèòåëüíî
âûñîêîé ñêóëîâîé êîñòüþ è ñîîòâåòñòâåííî
îòíîñèòåëüíî âûñîêîé îðáèòîé. Àëåêñàíäðà
Ôåäîðîâíà îêàçàëàñü áëèçêà ïî ôîðìîîáðà-

Ðèñ. 2. Âíóòðèãðóïïîâîé àíàëèç ïî óãëîâûì ïàðàìåòðàì ëèöåâîãî ñêåëåòà ÷ëåíîâ èìïåðàòîðñêîé ñåìüè è
áëèæàéøåé ïðèñëóãè ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò
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Ðèñ. 3. Êðàíèîãðàììû ëèöåâîãî ñêåëåòà Íèêîëàÿ II è
åãî ñóïðóãè Àëåêñàíäðû Ôåäîðîâíû, íàíåñåííûå íà
ñêóëüïòóðíûå ðåêîíñòðóêöèè. Àâòîð ðåêîíñòðóêöèé

Íèêèòèí Ñ.À. Âíèçó òåìíûì öâåòîì èçîáðàæåíà
êðàíèîãðàììà Íèêîëàÿ II, à áåëûì êðàíèîãðàììà

Àëåêñàíäðû Ôåäîðîâíû

Ðèñ. 4. Êðàíèîãðàììû ëèöåâîãî ñêåëåòà Íèêîëàÿ II
è åãî ñóïðóãè Àëåêñàíäðû Ôåäîðîâíû â ñðàâíåíèè ñ êðà-
íèîãðàììàìè èõ äî÷åðåé Îëüãè, Òàòüÿíû è Àíàñòàñèè.
Àâòîð ðåêîíñòðóêöèé Íèêèòèí Ñ.À. Òåìíûì öâåòîì
èçîáðàæåíû êðàíèîãðàììû Íèêîëàÿ II è Àëåêñàíäðû
Ôåäîðîâíû, áåëûì öâåòîì êðàíèîãðàììû äî÷åðåé

çóþùèì ïàðàìåòðàì ëèöà ñî ñâîèìè äî÷åðÿ-
ìè Îëüãîé è Òàòüÿíîé. Ýòî âûðàæàåòñÿ â îò-
íîñèòåëüíî áîëåå íèçêîé ñêóëîâîé êîñòè è
áîëåå ìàññèâíîé çèãîìàêñèëëÿðíîé îáëàñòè.

3. Âûÿâëåííàÿ íàìè ìîçàè÷íîñòü ïðèçíàêîâ
ôîðìû ìîçãîâîé êîðîáêè è ëèöåâîãî ñêåëåòà
ó äî÷åðåé Îëüãè, Òàòüÿíû è Àíàñòàñèè ìîæåò
áûòü îáúÿñíåíà êðîññ-íàñëåäîâàíèåì ôîð-
ìîîáðàçóþùèõ ïðèçíàêîâ.

4. Ôîðìîîáðàçóþùèå ïðèçíàêè ÷åðåïîâ áëèæàé-
øåé ïðèñëóãè èìïåðàòîðñêîé ñåìüè ðåäêî
ñîâïàäàþò ñ òàêîâûìè ó ÷ëåíîâ èìïåðàòîðñ-
êîé ñåìüè. Îñîáåííî ýòî ÿðêî âûðàæåíî ó ãó-
âåðíàíòêè Äåìèäîâîé À.Ñ. Òîëüêî â îäíîì
ñëó÷àå óãëîâûå ïàðàìåòðû ÷åðåïà âðà÷à Áîò-
êèíà îêàçàëèñü áëèçêè ê òàêîâûì ó Òàòüÿíû
Íèêîëàåâíû.
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SKULL ANGULAR MORPHOMETRY OF THE LAST EMPEROR
OF RUSSIA NICHOLAS II, HIS FAMILY MEMBERS
AND CLOSE SERVANTS

S.V. Vasilyev, R.M. Galeev

Institute of Ethnology and Anthropology RAS, Moscow

In connection with the approbation of the method of the skull angular morphometry in various expert
assessments, the aim of our study is to compare the craniotrigonometry characteristics of all victims of the
shooting in order to identify the kinship between them. To reach this goal, we have set the following objectives:
to identify the shaping features inherited by the Grand Duchesses from the Emperor Nicholas II and Empress
Alexandra Feodorovna; to trace through craniogramms similar characteristics of the imperial family; to determine
parameters of the skull angular morphometry of the closest servants of the imperial family.

We studied the skulls of nine individuals. Five of them belong to the imperial family as forensic and molecular
genetic studies established. The remaining four skeletons were identified as belonging to the closest servants.

The skulls was measured according to the author’s craniotrigonometry program in 1997. Based on the
calculated angular parameters we have constructed craniogramm for the facial skeleton for the members of the
imperial family. Intragroup component analysis was performed using «Statistica 7».

Angular morphometry of the braincase. We have calculated and used angles based on symmetrical points.
Principal components analysis was used to analyze angular characteristics. Since the angular characteristics
depend poorly or almost do not depend on the absolute size, we took into one analysis both male and female
skulls. Emperor Nicholas II and his daughter Olga are similar by the first and second components. This similarity
on the one hand is due to the relatively narrow occiput and on the other hand to the high squama occipitalis.

Angular morphometry of the facial skeleton. Comparing the angular characteristics of the facial skeleton of
the daughters Olga, Tatiana and Anastasia with the characteristics of their parents, we can see a very strong
resemblance of the shape of the face of Nicholas II and his daughter Anastasia, both numerically and on the
comparative craniogramms. There is also a similarity between Alexandra Feodorovna and her daughters Olga
and Tatiana in the shaping parameters of the zygomaxillare area and orbits.

Identified mosaic traits of braincase shape and facial skeleton of daughters Olga, Tatiana and Anastasia
can be explained by cross-inheritance of the shaping features.

Keywords: anthropology, craniotrigonometry, skull angular morphometry, the Russian Imperial Romanov
family, shaping angles parameters



Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2014: 88–98

Введение

Ïðåäñòàâëåííûå ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèå
ìàòåðèàëû ïðîèñõîäÿò ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå, íà
ñåâåðî-âîñòîêå Ìåëàíåçèè. Ëóàéîòå – ÷åòûðå
ñëåãêà ïðèïîäíÿòûõ íàä âîäàìè îêåàíà êîðàëëî-
âûõ àòîëëà: Ëèôó (1196 êì2), Ìàðå (641 êì2), Óâåà
(132 êì2) è Òèãà (11 êì2). Ðàñïîëîæåíû îíè â 100 êì
ê âîñòîêó îò âòîðîãî ïî âåëè÷èíå îñòðîâà Ìåëàíå-
çèè Íîâàÿ Êàëåäîíèÿ è, íàðÿäó ñ ïîñëåäíåé, íûíå
âõîäÿò â ñîñòàâ «çàìîðñêèõ âëàäåíèé» Ôðàíöèè.

Ïðîáëåìà çàñåëåíèÿ Ìåëàíåçèè, ôîðìèðîâà-
íèÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ òèïîâ íà äàííîé òåððèòî-
ðèè, èõ ìåñòî ñðåäè ñîñåäíèõ ïîïóëÿöèé, îñòàåò-
ñÿ àêòóàëüíîé óæå äâà ñòîëåòèÿ. Íàä ðåøåíèåì
ýòèõ ïðîáëåì ðàáîòàþò èññëåäîâàòåëè öåëîãî
ðÿäà íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé: àíòðîïîëîãèè, ýòíî-
ëîãèè, ëèíãâèñòèêè, àðõåîëîãèè.

Â îòå÷åñòâåííîé èñòîðèîãðàôèè ñóùåñòâóþò
äâå îñíîâíûå òî÷êè çðåíèÿ î ìåñòå íàñåëåíèÿ
Íîâîé Êàëåäîíèè è îñòðîâîâ Ëóàéîòå â àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîé êàðòèíå Ìåëàíåçèè. Â.Â. Áóíàê âûäåëÿë â

КРАНИОЛОГИЯ НАСЕЛЕНИЯ ОСТРОВОВ ЛУАЙОТЕ
(МЕЛАНЕЗИЯ)

А.А. Свиридов

Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо�Маклая РАН, Москва

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå êðàíèîëîãè÷åñêîé ñåðèè èç 67 ÷åðåïîâ ñ îñòðî-
âîâ Ëóàéîòå (Ñåâåðíàÿ Ìåëàíåçèÿ), íàõîäÿùåéñÿ íà õðàíåíèè â ïàðèæñêîì Ìóçåå ÷åëîâåêà (Ôðàí-
öèÿ). Çàäà÷è ðàáîòû: âûÿâèòü îñîáåííîñòè êðàíèîòèïîâ ìóæñêîé è æåíñêîé ÷àñòåé âûáîðêè è
ðàññ÷èòàòü ïåðâè÷íûå ñòàòèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êðàíèîëîãè÷åñêîé ñåðèè ñ îñòðîâîâ
Ëóàéîòå; ïðîâåðèòü ìóæñêóþ ÷àñòü ñåðèè íà îäíîðîäíîñòü; îïðåäåëèòü òàêñîíîìè÷åñêîå ïîëî-
æåíèå ñåðèè ñðåäè íàñåëåíèÿ Îêåàíèè è Àâñòðàëèè.

Áîëüøàÿ ÷àñòü êîëëåêöèè ñîáðàíà âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà, â ïåðèîä êîëîíèçàöèè Ëóàéîòå
ôðàíöóçàìè. Îñòàëüíûå ìàòåðèàëû ïîñòóïèëè â ðåçóëüòàòå àðõåîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ñåðåäèíû XX âåêà. Ñåðèÿ ÷åðåïîâ áûëà èçìåðåíà ïî ñòàíäàðòíîé êðàíèîìåòðè÷åñêîé ïðîãðàììå.
Ñåðèÿ ïðîâåðåíà íà îäíîðîäíîñòü ïî ïðåäåëàì ñðåäíèõ âåëè÷èí êâàäðàòè÷íûõ îòêëîíåíèé è êîýô-
ôèöèåíòîâ âàðèàöèè. Ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì «Statistica 7» ïðîâåäåíû êîìïîíåíòíûé âíóò-
ðèãðóïïîâîé è êàíîíè÷åñêèå ìåæãðóïïîâûå àíàëèçû.

Êîëëåêöèÿ ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå èìååò ñïåöèôè÷åñêèå êðàíèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. ×å-
ðåïà, êàê ïðàâèëî, äîëèõîêðàííû, ïðè ýòîì âûñîòà ÷åðåïíîé êîðîáêè ÷àñòî áûâàåò áîëüøå ïîïå-
ðå÷íîãî äèàìåòðà. Äëÿ äàííîãî êðàíèîòèïà õàðàêòåðíî îòíîñèòåëüíî íèçêîå è øèðîêîå ëèöî â
ñî÷åòàíèè ñ îòíîñèòåëüíî âûñîêîé è óçêîé ìîçãîâîé êîðîáêîé. Ó íàñåëåíèÿ Ëóàéîòå îòìå÷àåòñÿ
àëüâåîëÿðíûé ïðîãíàòèçì, äîâîëüíî øèðîêèé íîñ, íèçêèå îðáèòû è ñèëüíî ãîðèçîíòàëüíî ïðîôè-
ëèðîâàííîå ëèöî ïðè îòíîñèòåëüíî íèçêîì ïåðåíîñüå. Äàííûé êðàíèîòèï íàáëþäàåòñÿ êàê ó ìóæ-
÷èí, òàê è ó æåíùèí. Èññëåäîâàíèå âíóòðèãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè ïîêàçàëî ðàçëè÷èå â êðàíèîòè-
ïàõ íàñåëåíèÿ îñòðîâîâ Ëèôó è Ìàðå. Â îñíîâíîì, ðàçëè÷èÿ ñâÿçàíû ñ ðàçìåðàìè ìîçãîâîé êîðîáêè
è âûñîòîé ïåðåíîñüÿ. Ñðàâíèòåëüíûå àíàëèçû ïî àáñîëþòíûì ðàçìåðàì è ïî êðàíèîìåòðè÷åñêèì
óêàçàòåëÿì ñåðèè ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå è ñåðèé íàñåëåíèÿ Îêåàíèè è Àâñòðàëèè ïîêàçàëè íåêîòî-
ðóþ ïðîìåæóòî÷íîñòü ïîëîæåíèÿ ñåðèè ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå ìåæäó ïîëèíåçèéñêèìè è àâñòðàëèé-
ñêèìè ñåðèÿìè. Íàèáîëüøàÿ áëèçîñòü èçó÷àåìîé ñåðèè íàáëþäàåòñÿ ñ ñåðèÿìè èç Ìåëàíåçèè. Ñõîä-
ñòâî ñâÿçàíî, â îñíîâíîì, ñ ôîðìîé ìîçãîâîé êîðîáêè è øèðèíîé ëèöåâîãî ñêåëåòà.

Âûÿâëåíû íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ â êðàíèîòèïàõ ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ îñòðîâîâ Ëèôó è Ìàðå.
Ðåçóëüòàòû ìåæãðóïïîâîãî àíàëèçà ìîæíî òðàêòîâàòü êàê ïðèíàäëåæíîñòü èçó÷àåìîé ïàëåî-
ïîïóëÿöèè ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå ê ìåëàíåçèéñêîé ìàëîé ðàñå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ, êðàíèîìåòðèÿ, Ìåëàíåçèÿ, îñòðîâà Ëóàéîòå, ìåëàíå-
çèéñêàÿ ìàëàÿ ðàñà
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ýòîì ðåãèîíå äâà îñíîâíûõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
âàðèàíòà – íåãðèòîññêî-ïàïóàññêèé (ïîòîìêè äðåâ-
íåéøåãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà) è íîâîêàëåäîí-
ñêèé èëè «àâñòðàëîèäíûé» (áîëåå ïîçäíèé òèï).
Ñîáñòâåííî ìåëàíåçèéñêèé àíòðîïîëîãè÷åñêèé
òèï ðàññìàòðèâàëñÿ Â.Â. Áóíàêîì êàê ïåðåõîäíûé
ìåæäó ýòèìè äâóìÿ âàðèàíòàìè [Áóíàê, Òîêàðåâ,
1951]. Â.Ï. Àëåêñååâ, â ñâîþ î÷åðåäü, ðàññìàòðè-
âàë ïàïóàñîâ êàê ÷àñòü ìåëàíåçèéñêîé ëîêàëüíîé
ðàñû [Àëåêñååâ, 2007].

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâà-
íèå êðàíèîëîãè÷åñêîé ñåðèè ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå,
íàõîäÿùåéñÿ íà õðàíåíèè â Ìóçåå ÷åëîâåêà (Ïà-
ðèæ, Ôðàíöèÿ) è îïðåäåëåíèå åå òàêñîíîìè÷å-
ñêîãî ïîëîæåíèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ Îêåàíèè è Àâ-
ñòðàëèè.

Çàäà÷è ðàáîòû:
1. Âûÿâèòü îñîáåííîñòè êðàíèîòèïîâ ìóæñêîé

è æåíñêîé ÷àñòåé âûáîðêè è ðàññ÷èòàòü ïåð-
âè÷íûå ñòàòèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êðà-
íèîëîãè÷åñêîé ñåðèè ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå.

2. Ïðîâåðèòü ìóæñêóþ ÷àñòü ñåðèè íà îäíîðîä-
íîñòü.

3. Îïðåäåëèòü òàêñîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå ñå-
ðèè ñðåäè íàñåëåíèÿ Îêåàíèè è Àâñòðàëèè.

Материалы и методика

Â Ìóçåå ÷åëîâåêà â Ïàðèæå àâòîðîì áûëî
èçìåðåíî 75 ÷åðåïîâ ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå, èç íèõ
âçðîñëûõ èíäèâèäîâ – 68 (ðèñ. 1 è 2).

Êîëëåêöèÿ êðàíèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ñ
îñòðîâà Ëèôó íàñ÷èòûâàåò 48 ÷åðåïîâ (26 ìóæ-
ñêèõ è 22 æåíñêèõ). Ñ îñòðîâà Ìàðå ïðîèñõîäÿò
18 ÷åðåïîâ (13 ìóæñêèõ è 5 æåíñêèõ). Ñ îñòðîâà
Óâåà â ñåðèè ïðèñóòñòâóåò ëèøü äâà ÷åðåïà 
(1 ìóæñêîé è 1 æåíñêèé).

Ïî âîçðàñòíûì êàòåãîðèÿì ìàòåðèàë ðàñïðå-
äåëèëñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: infantilis I – 2 èíäè-
âèäà, infantilis II – 3 èíäèâèäà, juvenis – 2 èíäèâè-
äà, adultus – 44 èíäèâèäîâ, matures – 16 èíäèâè-
äîâ, senilis – 8 èíäèâèäîâ.

Íèæå ïðèâåäåíû èñòî÷íèêè, èç êîòîðûõ êðà-
íèîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïîñòóïèëè â ôîíäû
ìóçåÿ (óêàçàíî êîëè÷åñòâî ÷åðåïîâ, èìåâøèõ äî-
ñòàòî÷íóþ äëÿ èçìåðåíèé ñîõðàííîñòü):

coll. Balansa (2 ÷åðåïà ñ îñòðîâà Ëèôó, ïîñòó-
ïèëè â 1871 ãîäó);

coll. Deplanche, õèðóðã èìïåðàòîðñêîãî âîåí-
íî-ìîðñêîãî ôëîòà (2 ÷åðåïà ñ îñòðîâà Ëèôó, ïî-
ñòóïèëè â 1876 ãîäó);

coll. Cailliot (54 ÷åðåïà (44 ñ îñòðîâà Ëèôó è
10 ñ îñòðîâà Ìàðå), ïîñòóïèëè â 1884 ãîäó);

mission Dr Francois (1 ÷åðåï ñ îñòðîâà Ëèôó,
ïîñòóïèë â 1891 ãîäó);

don Langereau (1 ÷åðåï ñ îñòðîâà Ìàðå, ïî-
ñòóïèë â 1894 ãîäó);

èñòî÷íèê íåèçâåñòåí (1 ÷åðåï ñ îñòðîâà Óâåà,
ïîñòóïèë â 1954 ãîäó);

don R.P. Joseph-Marie Dubois, ìèññèîíåð ñ
îñòðîâà Ìàðå (7 ÷åðåïîâ ñ îñòðîâà Ìàðå, ïîñòó-
ïèëè â 1953 ãîäó). Ìàòåðèàëû ïîëó÷åíû â ðåçóëü-
òàòå àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêîïîê â íåñêîëüêèõ ïå-
ùåðàõ, ïðîâåäåííûõ êàòîëè÷åñêèì ìèññèîíåðîì
âî âòîðîé ïîëîâèíå 1940-õ ãîäîâ, à çàòåì èññëå-
äîâàíû àíòðîïîëîãîì Hartweg Raoul [Hartweg
Raoul 1948, 1950];

don Dupouy, ïàðèæñêîå Àíòðîïîëîãè÷åñêîå
îáùåñòâî (1 ÷åðåï èç «ïîãðåáàëüíîé ïåùåðû» íà
îñòðîâå Ìàðå, ïîñòóïèë â 2009 ãîäó);

coll. Marzioux (5 ÷åðåïîâ ñ îñòðîâà Ëèôó è 1 ñ
îñòðîâà Óâåà, äàòà ïîñòóïëåíèÿ íå óêàçàíà).

Áîëüøàÿ ÷àñòü êîëëåêöèè ñîáðàíà âî âòîðîé
ïîëîâèíå XIX âåêà, â ïåðèîä êîëîíèçàöèè Ëóàéî-
òå ôðàíöóçàìè. Áîëåå ïîçäíèå ÷åðåïà îáíàðóæå-
íû ïðè àðõåîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ «ïîãðå-
áàëüíûõ ïåùåð».

Äî ôðàíöóçñêîé îêêóïàöèè æèòåëè îñòðîâîâ
îñòàâëÿëè çàâåðíóòûå â öèíîâêè òðóïû â áëèæàé-
øèõ îò èõ æèëèù ïåùåðàõ è òðåùèíàõ åñòåñòâåí-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ì. Áîííàôîíä, ïîáûâàâøèé
íà îñòðîâàõ â 1869 ãîäó, ñ óäèâëåíèåì îòìå÷àåò,
÷òî êëèìàò ýòèõ ïåùåð ñïîñîáñòâîâàë ìóìèôè-
êàöèè îñòàíêîâ ìåëàíåçèéöåâ [Bonnafont, 1871].
Èññëåäóåìûå êðàíèîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû ìîæ-
íî ñ íåêîòîðûìè îãîâîðêàìè îòíåñòè ê XVIII–XIX
âåêàì.

Â ñâÿçè ñî ñòîëü ïîçäíåé äàòèðîâêîé ìàòå-
ðèàëà âîçíèêàåò ïðîáëåìà ìåòèñàöèè ìåñòíîãî
íàñåëåíèÿ â êîëîíèàëüíûé ïåðèîä. Îñòðîâà Ëó-
àéîòå áûëè îòêðûòû ôðàíöóçàìè è àíãëè÷àíàìè
â 1793 ãîäó, à ñ 1864 ãîäà ïîëíîñòüþ ïåðåøëè ïîä
êîíòðîëü Ôðàíöèè. Ýòè òåððèòîðèè ïîëó÷èëè ñòà-
òóñ ðåçåðâàöèè. Äàæå â íà÷àëå XX âåêà åâðîïåé-
öåâ íà îñòðîâàõ áûëî íå ìíîãî. Øâåéöàðñêèé ïó-
òåøåñòâåííèê è ó÷åíûé Ôðàíö Ñàðàçè, ïîáûâàâ-
øèé çäåñü â 1911 ãîäó, îòìå÷àåò, ÷òî íà îñòðîâå
Ìàðå åäèíñòâåííûìè åâðîïåéöàìè áûëè ïðîòåñ-
òàíòñêèé ïàñòîð è äâà êàòîëè÷åñêèõ ñâÿùåííèêà.
Âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ îñòðîâà Ëèôó, Ô. Ñàðàçè
óïîìèíàåò äâóõ åâðîïåéöåâ – ïðåäñòàâèòåëÿ
ôðàíöóçñêîé àäìèíèñòðàöèè è àíãëè÷àíèíà
James Wrigltt. Ïîñëåäíèé ïðîæèâàë íà îñòðîâå óæå
35 ëåò è èìåë 13 äåòåé-ìåòèñîâ. Ýòî åäèíñòâåí-
íîå óïîìèíàíèå ñìåøåíèÿ ìåñòíûõ òóçåìöåâ ñ
åâðîïåéöàìè, îòìå÷åííîå èññëåäîâàòåëåì
[Sarasin, 1917].
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Ðèñ. 1. ×åðåï ìóæ÷èíû ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå

Ðèñ. 2. ×åðåï æåíùèíû ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå
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Òàêèì îáðàçîì, íà ïðîòÿæåíèè XIX âåêà àíò-
ðîïîëîãè÷åñêèé òèï æèòåëåé îñòðîâîâ Ëóàéîòå
ïîäâåðãàëñÿ ãîðàçäî ìåíåå èíòåíñèâíîìó âîçäåé-
ñòâèþ, íåæåëè íà ñîñåäíåé Íîâîé Êàëåäîíèè, êóäà
íà ðàáîòû â øàõòàõ ñâîçèëè íå òîëüêî êàòîðæíè-
êîâ-åâðîïåéöåâ, íî è ðàáî÷èõ ñ äðóãèõ îñòðîâîâ
Ìåëàíåçèè, à òàêæå èç ßïîíèè, Âüåòíàìà, Èíäî-
íåçèè, Èíäèè è Êèòàÿ [Ïó÷êîâ, 1968].

Ñåðèÿ ÷åðåïîâ áûëà èçìåðåíà ïî ñòàíäàðò-
íîé êðàíèîìåòðè÷åñêîé ïðîãðàììå. Ñðåäíèå (X),
ìàêñèìàëüíûå (Max), ìèíèìàëüíûå (Min) çíà÷å-
íèÿ èçìåðåíèé è èõ óêàçàòåëåé, à òàêæå êâàäðà-
òè÷íûå îòêëîíåíèÿ (δ) è êîýôôèöèåíòû âàðèàöèè
(V) ïðèâåäåíû â òàáëèöå 1. Ñåðèÿ ïðîâåðåíà íà
îäíîðîäíîñòü ïî ïðåäåëàì ñðåäíèõ âåëè÷èí êâàä-
ðàòè÷íûõ îòêëîíåíèé è êîýôôèöèåíòîâ âàðèàöèè.
Ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì «Statistica 7» ïðîâå-
äåíû êîìïîíåíòíûé âíóòðèãðóïïîâîé è êàíîíè÷åñ-
êèå ìåæãðóïïîâûå àíàëèçû.

Результаты и обсуждение

Описание мужских черепов по средним значе�
ниям признаков

Ìóæñêèå ÷åðåïà ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå õàðàê-
òåðèçóþòñÿ ìàññèâíîñòüþ, (áîëüøàÿ òîëùèíà êî-
ñòåé ñâîäà ÷åðåïà, õîðîøî âûðàæåííûé ðåëüåô).
Íà áîëüøèíñòâå ìóæñêèõ ÷åðåïîâ èìååòñÿ ñàãèò-
òàëüíûé âàëèê. Äîâîëüíî ÷àñòî õîðîøî ðàçâèòà
æåâàòåëüíàÿ áóãðèñòîñòü (tuberositas maseterica),
÷òî ìîæåò ãîâîðèòü î ñèëüíîì ðàçâèòèè æåâàòåëü-
íûõ ìûøö (m. masseter). Çà èñêëþ÷åíèåì îäíîãî
áðàõèêðàííîãî ýêçåìïëÿðà, ÷åðåïà ãèïåðäîëèõîê-
ðàííû, òî åñòü áîëüøèå ïðîäîëüíûå è âûñîòíûå
ðàçìåðû ñî÷åòàþòñÿ ñ î÷åíü ìàëûì ïîïåðå÷íûì
äèàìåòðîì. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ è â ñîîòíîøåíèè
îêðóæíîñòåé è äóã ìîçãîâîé êîðîáêè: ïðè ñðåäíåé
îêðóæíîñòè ÷åðåç îôðèîí, ñàãèòòàëüíàÿ äóãà èìå-
åò áîëüøèå ðàçìåðû, â òî âðåìÿ êàê ïîïåðå÷íàÿ
äóãà ñðåäíÿÿ. Âûñîòíî-ïîïåðå÷íûé óêàçàòåëü
î÷åíü áîëüøîé. ×åðåïà óíèêàëüíû â òîì, ÷òî ïðàê-
òè÷åñêè ó âñåõ âûñîòíûé äèàìåòð áîëüøå ïîïå-
ðå÷íîãî. Ýòî è íàøëî ñâîå îòðàæåíèå â ðàññ÷è-
òàííûõ ñðåäíèõ çíà÷åíèÿõ (òàáë. 1).

Ëîá âèçóàëüíî ñðåäíåøèðîêèé, ó ÷àñòè ÷åðå-
ïîâ âñòðå÷àåòñÿ ñêîøåííûé, ó ÷àñòè – ïðÿìîé.
Àáñîëþòíûå ðàçìåðû íàèìåíüøåé è íàèáîëüøåé
øèðèíû ëáà ñîîòâåòñòâåííî ñðåäíèå è ìàëûå. Ïî
ëîáíî-ïîïåðå÷íîìó óêàçàòåëþ ÷åðåïà ìåãàçåì-
íûå, â îñíîâíîì çà ñ÷åò ìàëîãî ïîïåðå÷íîãî äèà-
ìåòðà. Ëîáíî-ñêóëîâîé óêàçàòåëü ìàëûé. Óêàçà-
òåëü êðèâèçíû ëîáíîé êîñòè ñðåäíèé. Ïåðåíîñüå

ñèëüíî ðàçâèòî. Ó áîëüøèíñòâà èíäèâèäîâ ãëà-
áåëëÿðíûé ðåëüåô îöåíèâàåòñÿ V è VI áàëëîâ ïî
øêàëå Ìàðòèíà. Íàäáðîâíûå äóãè òàêæå ðàçâèòû
çíà÷èòåëüíî, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îáîçíà÷åíû êàê
2+. Óêàçàòåëü êðèâèçíû òåìåííûõ êîñòåé ñðåäíèé,
çàòûëî÷íûõ – ìàëûé. Çàòûëîê èìååò ìàëóþ øè-
ðèíó. Ñèëüíîå ðàçâèòèå èìåþò âåðõíèå âûéíûå
ëèíèè (linea nuchae superior), êîòîðûå ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé âàëèêîîáðàçíûå ìàññèâíûå ñòðóêòóðû,
ñëåäóåò îòìåòèòü òàêæå è íåîáû÷íî ñèëüíîå ðàçâè-
òèå íàðóæíîãî çàòûëî÷íîãî âûñòóïà (protuberantia
occipitalis externa).

Âåðõíÿÿ âûñîòà ëèöà èìååò áëèçêèå ê ñðåä-
íèì çíà÷åíèÿ, ïîëíàÿ âûñîòà ëèöà ñðåäíÿÿ. Ñêó-
ëîâîé äèàìåòð íà ãðàíèöå ñðåäíåãî è áîëüøîãî,
âåðõíÿÿ è ñðåäíÿÿ øèðèíà ëèöà èìåþò áîëüøèå
çíà÷åíèÿ. Ïî âåðõíåëèöåâîìó óêàçàòåëþ ëèöî
ñðåäíåâûñîêîå. Çèãîìàêñèëëÿðíûé è íàçîìîëÿð-
íûé óãëû, ñîîòâåòñòâåííî, î÷åíü ìàëûå è ìàëûå.
Ëèöåâîé ñêåëåò ðåçêî ãîðèçîíòàëüíî ïðîôèëèðî-
âàí. Óêàçàòåëü âûñòóïàíèÿ ëèöà (óêàçàòåëü Ôëî-
óýðà) èìååò áîëüøèå çíà÷åíèÿ, íî îñòà¸òñÿ â ïðå-
äåëàõ ìåçîãíàòíûõ. Âèçóàëüíî îòìå÷àåòñÿ àëüâå-
îëÿðíûé ïðîãíàòèçì, ÷òî òàêæå ñîãëàñóåòñÿ ñ
î÷åíü ìàëûì çèãîìàêñèëëÿðíûì óãëîì. Êðàíèî-
ôàöèàëüíûé âåðòèêàëüíûé óêàçàòåëü èìååò ìà-
ëûå çíà÷åíèÿ, òî åñòü íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ
ñî÷åòàíèÿ îòíîñèòåëüíî íèçêîãî ëèöà ñ âûñîêîé
ìîçãîâîé êîðîáêîé. Êðàíèîôàöèàëüíûé ïîïåðå÷-
íûé óêàçàòåëü î÷åíü áîëüøîé, ÷òî ãîâîðèò î ñî-
÷åòàíèè øèðîêîãî ëèöà ñ îòíîñèòåëüíî óçêîé ÷å-
ðåïíîé êîðîáêîé. Îðáèòû î÷åíü øèðîêèå è ñðåä-
íåâûñîêèå (õàìåíêîíõíûå). Â àáñîëþòíûõ ðàçìå-
ðàõ íîñ ñðåäíåé âûñîòû, î÷åíü øèðîêèé (õàìå-
ðèííûé). Óãîë âûñòóïàíèÿ íîñà ñðåäíèé. Ñèìîòè-
÷åñêèé óêàçàòåëü âõîäèò â êàòåãîðèþ ñðåäíèõ çíà-
÷åíèé. Ìàêñèëëîôðîíòàëüíûé óêàçàòåëü î÷åíü
ìàëûé. Òàêîå ñî÷åòàíèå íåâûñîêîãî ïåðåíîñüÿ ñ
ìàëûì íàçîìîëÿðíûì óãëîì ñâÿçàíî ñ ðåçêèì
îòêëîíåíèåì íàçàä ñêóëîâîãî îòðîñòêà ëîáíîé
êîñòè è ëîáíîãî îòðîñòêà ñêóëîâîé êîñòè. Â êîë-
ëåêöèè ïðåäñòàâëåíû ÷åðåïà ñî âñåìè ÷åòûðüìÿ
âèäàìè íèæíåãî êðàÿ ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ:
antropina (8%), infantilis (32%), fossae praenasales
(42%) è sulcus praenasalis (18%). Ðàçâèòèå ïåðå-
äíåíîñîâîé îñòè îöåíèâàåòñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ â II–III áàëëà. Àëüâåîëÿðíàÿ äóãà î÷åíü äëèí-
íàÿ ïðè ñðåäíåé øèðèíå, í¸áî áîëüøîé äëèíû è
ñðåäíåé øèðèíû, ÷òî òàêæå êîñâåííî ãîâîðèò î
íàëè÷èå àëüâåîëÿðíîãî ïðîãíàòèçìà.

Íèæíèå ÷åëþñòè èìåþò î÷åíü øèðîêèå âåòâè
ïðè ñðåäíèõ âåëè÷èíàõ ìûùåëêîâîé è óãëîâîé
øèðèíû. Ïåðåäíÿÿ øèðèíà íèæíåé ÷åëþñòè áîëü-
øàÿ, âûñîòû ñèìôèçà è òåëà ñðåäíèå, òîëùèíà
òåëà íèæíåé ÷åëþñòè – áîëüøàÿ, òî åñòü òåëî
âûãëÿäèò ìàññèâíûì.
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Òàáëèöà 1. Ñðåäíèå ðàçìåðû è óêàçàòåëè ÷åðåïîâ ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå
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Ïðèìå÷àíèå. Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ äëÿ êâàäðàòè÷íûõ îòêëîíåíèé (ó) è êîýôôèöèåíòîâ âàðèàöèé (V):
5.5* – ïðåâûøàþò ïðåäåëû ñðåäíèõ âåëè÷èí äëÿ îäíîðîäíîé âûáîðêè; *4.6 – ìåíüøå ïðåäåëîâ ñðåäíèõ âåëè÷èí
äëÿ îäíîðîäíîé âûáîðêè; 4.3 – íåò ðóáðèêàöèé

Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 1
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Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, êâàäðàòè÷íûå îòêëî-
íåíèÿ è êîýôôèöèåíòû âàðèàöèé ìíîãèõ ïàðàìåò-
ðîâ ó ìóæ÷èí ïðåâûøàþò ïðåäåëû ñðåäíèõ âåëè-
÷èí äëÿ îäíîðîäíîé âûáîðêè (8, 9, 10, 11, 12, 29,
24, 26, Sub.Nb, FC, 71à, 40/5, 51/52). Â òî æå âðå-
ìÿ, îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ïðèçíàêîâ, äèñïåðñèÿ êîòîðûõ ìåíüøå ïðå-
äåëîâ ñðåäíèõ âåëè÷èí (ïðîäîëüíûé äèàìåòð,
ñàãèòòàëüíûå äóãè, 40, 47, 54/55 è äðóãèå). Â êà-
òåãîðèþ ñðåäíèõ ïîïàäàåò ðÿä îñíîâíûõ ðàñîâî-
äèàãíîñòè÷åñêèõ êðàíèîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ – 8,
45, 43, 77, zm’, 75(1), 8/1.

Описание женских черепов
по средним значениям признаков

Æåíñêèå ÷åðåïà äîëèõîêðàííû, òî åñòü áîëü-
øèå ïðîäîëüíûå è âûñîòíûå ðàçìåðû ñî÷åòàþò-
ñÿ ñ î÷åíü ìàëûì ïîïåðå÷íûì äèàìåòðîì, òàê æå,
êàê è ó ìóæ÷èí. Îêðóæíîñòü ÷åðåç îôðèîí ñðåä-
íÿÿ, ñàãèòòàëüíàÿ äóãà ñðåäíÿÿ, ïîïåðå÷íàÿ äóãà
ìàëàÿ. Âûñîòíî-ïîïåðå÷íûé óêàçàòåëü èìååò
î÷åíü áîëüøèå çíà÷åíèÿ (òàáë. 1).

Íàèìåíüøàÿ øèðèíà ëáà ìàëàÿ, íàèáîëüøàÿ
– î÷åíü ìàëàÿ. Ïî ëîáíî-ïîïåðå÷íîìó óêàçàòåëþ
÷åðåïà ìåãàçåìíûå. Ëîáíî-ñêóëîâîé óêàçàòåëü
ìàëûé. Óêàçàòåëè êðèâèçíû ëîáíîé, òåìåííûõ è
çàòûëî÷íîé êîñòè ñðåäíèå. Îáëàñòü ãëàáåëëû íà
îòäåëüíûõ ÷åðåïàõ ðàçâèòà äëÿ æåíùèí çíà÷è-
òåëüíî (III, IV áàëëà ïî øêàëå Ìàðòèíà). Çàòûëîê
èìååò ñðåäíþþ øèðèíó.

Âåðõíÿÿ âûñîòà ëèöà èìååò ñðåäíèå çíà÷å-
íèÿ, ïîëíàÿ âûñîòà ëèöà - ìàëûå. Ñêóëîâîé äèà-
ìåòð, âåðõíÿÿ è ñðåäíÿÿ øèðèíà ëèöà èìåþò ñðåä-
íèå çíà÷åíèÿ. Ïî âåðõíåëèöåâîìó óêàçàòåëþ ëèöî
ìåçåíîå. Çèãîìàêñèëëÿðíûé è íàçîìîëÿðíûé
óãëû, ñîîòâåòñòâåííî, ìàëûå è ñðåäíèå. Óêàçàòåëü
âûñòóïàíèÿ ëèöà (óêàçàòåëü Ôëîóýðà) èìååò áîëü-
øèå çíà÷åíèÿ, íà ãðàíèöå ìåçîãíàòíîñòè è ïðî-
ãíàòíîñòè. Êðàíèîôàöèàëüíûé âåðòèêàëüíûé óêà-
çàòåëü èìååò ìàëûå çíà÷åíèÿ, òî åñòü íàáëþäà-
åòñÿ òåíäåíöèÿ ñî÷åòàíèÿ îòíîñèòåëüíî íèçêîãî
ëèöà ñ âûñîêîé ìîçãîâîé êîðîáêîé. Êðàíèîôàöè-
àëüíûé ïîïåðå÷íûé óêàçàòåëü î÷åíü áîëüøîé, ÷òî
ãîâîðèò î ñî÷åòàíèè øèðîêîãî ëèöà ñ îòíîñèòåëü-
íî óçêîé ÷åðåïíîé êîðîáêîé. Îðáèòû øèðîêèå è
èìåþò ìàëóþ âûñîòó (õàìåíêîíõíûå). Â àáñîëþò-
íûõ ðàçìåðàõ íîñ ìàëîé âûñîòû, øèðîêèé (õàìåð-
ðèíûé). Óãîë âûñòóïàíèÿ íîñà ìàëûé. Ñèìîòè÷å-
ñêèé óêàçàòåëü âõîäèò â êàòåãîðèþ ìàëûõ. Ìàê-
ñèëëîôðîíòàëüíûé óêàçàòåëü î÷åíü ìàëûé. Â êîë-
ëåêöèè ïðåäñòàâëåíû ÷åðåïà ñî âñåìè ÷åòûðüìÿ
âèäàìè íèæíåãî êðàÿ ãðóøåâèäíîãî îòâåðñòèÿ:
antropina (4%), infantilis (18%), fossae praenasales

(53%) è sulcus praenasalis (25%). Ðàçâèòèå ïåðå-
äíåíîñîâîé îñòè â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ îöåíèâàåòñÿ â I–II áàëëà. Àëüâåîëÿðíàÿ
äóãà áîëüøîé äëèííû ïðè ñðåäíåé øèðèíå, í¸áî
áîëüøîé äëèíû è ñðåäíåé øèðèíû.

Íèæíèå ÷åëþñòè èìåþò î÷åíü øèðîêèå âåòâè
ïðè ñðåäíèõ âåëè÷èíàõ ìûùåëêîâîé øèðèíû è
ìàëûõ ðàçìåðàõ óãëîâîé øèðèíû. Ïåðåäíÿÿ øè-
ðèíà íèæíåé ÷åëþñòè áîëüøàÿ, âûñîòà ñèìôèçà
ìàëàÿ, âûñîòà òåëà ñðåäíÿÿ, òîëùèíà òåëà íèæ-
íåé ÷åëþñòè ñðåäíÿÿ, ÷òî ãîâîðèò îá îïðåäåëåí-
íîé ãðàöèëüíîñòè íèæíåé ÷åëþñòè ó æåíùèí.

Ïî êâàäðàòè÷íûì îòêëîíåíèÿì è êîýôôèöè-
åíòàì âàðèàöèé, æåíñêèå ÷åðåïà áîëåå îäíîðîä-
íû. Ïàðàìåòðû, ïðåâûøàþùèå ñðåäíèå âåëè÷èíû:
5, 9, Sub.Nb, 46, 20, FC, 77, 54/55, 51/52. Ñðåäè
æåíñêèõ ÷åðåïîâ áîëüøå ïðèçíàêîâ, äèñïåðñèÿ
êîòîðûõ ìåíüøå ïðåäåëîâ ñðåäíèõ âåëè÷èí: ïðî-
äîëüíûé è ïîïåðå÷íûé äèàìåòðû, ñàãèòòàëüíûå
äóãè è õîðäû, 40, 43, 45, 47, 48, 75(1), ñåìàòè÷åñ-
êèé èíäåêñ, 8/1 è äðóãèå. Â êàòåãîðèþ ñðåäíèõ
ïîïàäàåò ðÿä âåëè÷èí: 17, 10, 40/5.

Ïðèâåäåííûå äàííûå êâàäðàòè÷íûõ îòêëîíå-
íèé è êîýôôèöèåíòîâ âàðèàöèé, à òàêæå ðàññ÷è-
òàííûé íàìè Ò-êðèòåðèé ïî ìóæñêîé ÷àñòè âûáîð-
êè, ãîâîðÿò î åå íåîäíîðîäíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ïðîâåäåíèÿ êîìïîíåí-
òíîãî àíàëèç ìóæñêîé ÷àñòè ñåðèè. Ðåçóëüòàòû
îòîáðàæåíû íà ðèñ. 3.

Ãëàâíûå êîìïîíåíòû îïèñûâàþò 50.3% èç-
ìåí÷èâîñòè ñåðèè. Ïî îñè ïåðâîé ãëàâíîé êîì-
ïîíåíòû íàèáîëüøèå íàãðóçêè ïðèõîäÿòñÿ íà ñëå-
äóþùèå ðàçìåðû: +1, +8, +5, +9, +10, +11, +17,
+20, +43, +45, +48. Ïåðâàÿ ãëàâíàÿ êîìïîíåíòà
äèôôåðåíöèðóåò ÷åðåïà ïî èõ ðàçìåðó îò íåáîëü-
øèõ ê áîëåå êðóïíûì. Âòîðàÿ ãëàâíàÿ êîìïîíåí-
òà ïîêàçûâàåò óâåëè÷åíèå ñðåäíåé øèðèíå ëèöà
è óìåíüøåíèå ñåìàíòè÷åñêîãî óêàçàòåëÿ.

Êðîìå òðåõ ÷åðåïîâ, ÿâíî âûáèâàþùèõñÿ èç
îñíîâíîãî ñêîïëåíèÿ, êàðòèíà ïðåäñòàâëÿåòñÿ
îòíîñèòåëüíî îäíîðîäíîé. Ó ÷åðåïîâ ñ îñòðîâà
Ëèôó ñ óâåëè÷åíèåì îáùèõ ðàçìåðîâ ÷åðåïà
óâåëè÷èâàåòñÿ øèðèíà ñðåäíåé ÷àñòè ëèöà è
óìåíüøàåòñÿ ñåìàíòè÷åñêèé óêàçàòåëü. ×åðåïà
ñ îñòðîâà Ìàðå îòëè÷àþòñÿ áîëüøèìè ðàçìåðà-
ìè, îòíîñèòåëüíî ìàëîé ñðåäíåé øèðèíîé ëèöà è
ïîâûøåíèåì ñåìàíòè÷åñêîãî óêàçàòåëÿ.

Îñòðîâ Óâåà ïðåäñòàâëåí åäèíñòâåííûì ìóæ-
ñêèì ÷åðåïîì. Åãî îòëè÷àåò íåáîëüøèå ðàçìåðû
è ðÿä àðõàè÷íûõ ÷åðò: îáùàÿ ìàññèâíîñòü, î÷åíü
ñèëüíûé ðåëüåô â îáëàñòè ãëàáåëëû è íàäáðî-
âüÿ, çíà÷èòåëüíîå ðàçâèòèå íàðóæíîãî çàòûëî÷-
íîãî áóãðà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäÿ êîìïîíåíòíûé àíà-
ëèç, ìû îáíàðóæèâàåì íåêîòîðûå êðàíèîëîãè÷åñ-
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êèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó íàñåëåíèåì äâóõ îñòðîâîâ –
Ëèôó è Ìàðå. Åñëè íà ñàìîì áîëüøîì îñòðîâå,
Ëèôó, ïðèñóòñòâóþò îòíîñèòåëüíî êðóïíûå è ìåë-
êèå ÷åðåïà ñ, êàê ïðàâèëî, íåâûñîêèì ïåðåíîñü-
åì è îòíîñèòåëüíî áîëüøîé ñðåäíåé øèðèíîé
ëèöà, òî íà îñòðîâå Ìàðå îòìå÷åíû, áîëüøåé ÷à-
ñòüþ, òîëüêî îòíîñèòåëüíî êðóïíûå ÷åðåïà ñ âû-
ñîêèì ïåðåíîñüåì è íåáîëüøîé ñðåäíåé øèðèíîé
ëèöà.

Äëÿ ìåæãðóïïîâîãî àíàëèçà áûëè èñïîëüçî-
âàíû èíäèâèäóàëüíûå äàííûå èç áàçû äàííûõ
àìåðèêàíñêîãî àíòðîïîëîãà Â. Õàâåëëñà1  ñëåäó-
þùèõ ñåðèé: àâñòðàëèéöû, òàñìàíèéöû, àéííû,
ãàâàéöû (ìîêàïó), íàñåëåíèå Ìàðèàíñêèõ îñòðî-
âîâ (ãóàì), íàñåëåíèå Íîâîé Çåëàíäèè (ìîðèîðè,
ñåâåðíûå è þæíûå ìàîðè), îñòðîâà Âîñòî÷íàÿ
Íîâàÿ Áðèòàíèè è Íîâàÿ Ãâèíåÿ (òîëàè), îñòðîâ
Ïàñõà, Ôèëèïïèíñêèå îñòðîâà [Howells, 1996].

Ñåðèè ñðàâíèâàëèñü ïî ñëåäóþùèì ïàðàìåò-
ðàì: 1, 8, 10, 11, 12, 17, 40, 45, 48, 54, 55, SC (57),
SS, Sub.Nb, zm’, 77. Ðåçóëüòàòû êàíîíè÷åñêîãî
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïî àáñîëþòíûì ðàçìå-
ðàì îòðàæåíû íà ðèñ. 4. Ãðàôèê îïèñûâàåò 45.3%
èçìåí÷èâîñòè ñåðèé.

Ïî îñè Õ ìàêñèìàëüíûå íàãðóçêè ïðèøëèñü
íà ðàçìåðû, +8, +11, +17, +55. Âäîëü îñè Õ ðàñ-
ïðåäåëåíû ñåðèè â ñîîòâåòñòâèè ñ óâåëè÷åíèåì
âûñîòû ÷åðåïíîé êîðîáêè, ïîïåðå÷íûõ ðàçìåðîâ
ìîçãîâîé êîðîáêè, âûñîòû íîñà. Ïî îñè Y ìàêñè-
ìàëüíûå íàãðóçêè ïðèõîäÿòñÿ íà ðàçìåðû: Sub.Nb
è -zm, òî åñòü â âåðõíåé ÷àñòè ãðàôèêà ðàñïîëî-
æåíû ñåðèè ñ îòíîñèòåëüíî ïðîôèëèðîâàííûì â
ñðåäíåé ÷àñòè ëèöîì è ïîêàòûì ëáîì, â íèæíåé
÷àñòè ãðàôèêà – ñ îòíîñèòåëüíî óïëîùåííûì ëè-
öîì è âûïóêëûì ëáîì.

Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà êðàíèîëîãè÷åñêèå
ñåðèè ðàñïàëèñü íà äâå ãðóïïû. Â ïðàâîé ÷àñòè
ãðàôèêà ñêîíöåíòðèðîâàëèñü ñåðèè èç Ïîëèíåçèè,
Ìèêðîíåçèè, Ôèëèïïèíñêèõ îñòðîâîâ, àéíû. Èõ
ðàñïîëîæåíèå âäîëü îñòè Y ñèëüíî âàðüèðóåòñÿ,
÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü âëèÿíèåì ìîíãîëîèäíîé
ïðèìåñè. Â ëåâîé ïîëîâèíå ãðàôèêà ïðåäñòàâëåíû
ñåðèè ñ îòíîñèòåëüíî íèçêèìè ÷åðåïíûìè êîðîá-
êàìè, ìàëûìè ïîïåðå÷íûìè ðàçìåðàìè ÷åðåïà è
íèçêèì íîñîì. Íàèáîëåå ñèëüíî ïðèâåäåííûå
âûøå ïàðàìåòðû ñâîéñòâåííû ñåðèè àâñòðàëèé-
ñêèõ ÷åðåïîâ. Ñåðèè ñåâåðíûõ ìåëàíåçèéöåâ
(Tolai), òàñìàíèéöåâ è àáîðèãåíîâ îñòðîâîâ Ëèôó
è Ìàðå çàíèìàþò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæ-
äó àâñòðàëèéöàìè è ïîëèíåçèéöàìè, ïðè÷åì ñå-
ðèè ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå çàíèìàþò ðàâíîóäàëåí-
íîå ïîëîæåíèå, êàê îò ñåâåðíûõ ìåëàíåçèéöåâ,
òàê è îò àáîðèãåíîâ Íîâîé Çåëàíäèè (N Maori). Ïî
ðåçóëüòàòàì àíàëèçà íàèáîëåå áëèçêèìè ê íàñå-

Ðèñ. 3. Âíóòðèãðóïïîâîé àíàëèç ìóæñêîé ñåðèè ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò

1 Â. Õàâåëëñ îïèñàë ñâîþ êðàíèîëîãè÷åñêóþ áàçó äàí-
íûõ â ñòàòüå «Howells’ Craniometric Data on the Internet».
Áàçà äàííûõ äîñòóïíà íà ñàéòå Dr. Benjamin M.
Auerbach, ïî ññûëêå: http://web.utk.edu/~auerbach/
HOWL.htm.
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ëåíèþ îñòðîâîâ Ëóàéîòå îêàçàëèñü òàñìàíèéöû.
Àíàëèç ãëàâíûõ êîìïîíåíò ïîäòâåðäèë ñõîäñòâî
ñåðèé ñ îñòðîâîâ Ëèôó è Ìàðå ìåæäó ñîáîé.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ ñåðèé ïî èíäåêñàì áûë ïðî-
âåäåí îòäåëüíûé êàíîíè÷åñêèé àíàëèç, ðåçóëüòà-
òû êîòîðîãî ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 5. Ñåðèè ñðàâ-
íèâàëèñü ïî ñëåäóþùèì èíäåêñàì: 8/1, 17/8, 48/
45, 48/17, 45/8, 40/5, 52/512 , 54/55, SS/SC. Ãðàôèê
îïèñûâàåò 76.3% èçìåí÷èâîñòè ñåðèé.

Ïî îñè Õ ìàêñèìàëüíûå íàãðóçêè ïðèõîäÿòñÿ
íà èíäåêñû -8/1 è -45/8. Òî åñòü â ïðàâîé ñòîðîíå
ãðàôèêà ðàñïîëîæåíû ÷åðåïà ñ îòíîñèòåëüíî óç-
êèìè ÷åðåïíûìè êîðîáêàìè. Ïî îñè Y ìàêñèìàëü-
íûå íàãðóçêè ïðèõîäÿòñÿ íà èíäåêñ -17/8, òî åñòü
â íèæíåé ÷àñòè ãðàôèêà ðàñïîëîæåíû ñåðèè ñ
îòíîñèòåëüíî âûñîêîé ÷åðåïíîé êîðîáêîé.

Äâå ãðóïïû, îïèñàííûå âûøå íà îñíîâå ðå-
çóëüòàòîâ àíàëèçà ïî àáñîëþòíûì ðàçìåðàì, âû-
äåëÿþòñÿ è â àíàëèçå ñ èñïîëüçîâàíèåì óêàçàòå-
ëåé. Â ëåâîé ÷àñòè ãðàôèêà ðàñïîëîæèëèñü ñåðè
èç Ïîëèíåçèè, Ìèêðîíåçèè, ñ Ôèëèïïèíñêèõ îñò-
ðîâîâ, àéíû. Ñåðèè ñ óçêîé è âûòÿíóòîé ÷åðåï-
íîé êîðîáêîé ñîñðåäîòî÷èëèñü â ïðàâîé ÷àñòè
ãðàôèêà. Ýòî àâñòðàëèéöû, òàñìàíèéöû, ñåâåð-
íûå ìåëàíåçèéöû è àáîðèãåíû ñ îñòðîâîâ Ëóàéî-
òå. Êàê è â ïðåäûäóùåì àíàëèçå, ñåðèÿ ñåâåðíûõ

ìåëàíåçèéöåâ çàíèìàåò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæå-
íèå ìåæäó àâñòðàëèéöàìè è ñåðèÿìè ñ îñòðîâîâ
Ëèôó è Ìàðå. Òàñìàíèéöû äåìîíñòðèðóþò ðåç-
êîå îòëè÷èå îò íàñåëåíèÿ îñòðîâîâ Ëóàéîòå ïî
âûñîòíî-ïîïåðå÷íîìó óêàçàòåëþ. Èç ïîëèíåçèéñ-
êèõ ñåðèé ê íàñåëåíèþ ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå ïî
âûñîòíî-ïîïåðå÷íîìó óêàçàòåëþ íàèáîëåå áëèç-
êîé ÿâëÿåòñÿ ñåðèÿ ñ îñòðîâà Ïàñõè.

Выводы

1. Àáîðèãåíû ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå èìåþò ñïåöè-
ôè÷åñêèå êðàíèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.
Îíè, êàê ïðàâèëî, äîëèõîêðàííû, ïðè ýòîì
âûñîòà ÷åðåïíîé êîðîáêè ÷àñòî áûâàåò áîëü-
øå ïîïåðå÷íîãî äèàìåòðà. Åñëè ãîâîðèòü î
êðàíèîôàöèàëüíûõ ñîîòíîøåíèÿõ, òî äëÿ
äàííîãî êðàíèîòèïà õàðàêòåðíî îòíîñèòåëüíî
íèçêîå è øèðîêîå ëèöî â ñî÷åòàíèè ñ îòíîñè-
òåëüíî âûñîêîé è óçêîé ìîçãîâîé êîðîáêîé.
Êðîìå òîãî, ó íàñåëåíèÿ Ëóàéîòå îòìå÷àåòñÿ
àëüâåîëÿðíûé ïðîãíàòèçì, äîâîëüíî øèðîêèé
íîñ, íèçêèå îðáèòû è ñèëüíî ãîðèçîíòàëüíî
ïðîôèëèðîâàííîå ëèöî ïðè îòíîñèòåëüíî íèç-
êîì ïåðåíîñüå. Äàííûé êðàíèîòèï íàáëþäà-
åòñÿ êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí.

2. Èññëåäîâàíèå âíóòðèãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñ-
òè ïîêàçàëî íåîäíîðîäíîñòü ñðåäè ìóæñêîé

Ðèñ. 4. Ìåæãðóïïîâîé àíàëèç ïî àáñîëþòíûì ðàçìåðàì è ëèöåâûì óãëàì ìóæñêèõ ñåðèé ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå,
äðóãèõ ðàéîíîâ Îêåàíèè, Àâñòðàëèè è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè

2 Äëÿ ñåðèé Â. Õàâåëëñà äàêðèàëüíàÿ øèðèíà îðáèòû
(51à) áûëà ïåðåâåäåíà â ìàêñèëîôðîíòàëüíóþ (51) ïî
ñîîòíîøåíèþ 1:1.067.
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âûáîðêè ñåðèè. Íàìè âûÿâëåíû íåêîòîðûå
ðàçëè÷èÿ â êðàíèîòèïàõ íàñåëåíèÿ îñòðîâîâ
Ëèôó è Ìàðå. Â îñíîâíîì, ðàçëè÷èÿ ñâÿçàíû
ñ ðàçìåðàìè ìîçãîâîé êîðîáêè è âûñîòîé ïå-
ðåíîñüÿ.

3. Ñðàâíèòåëüíûå àíàëèçû ïî àáñîëþòíûì ðàç-
ìåðàì è ïî êðàíèîìåòðè÷åñêèì óêàçàòåëÿì
ñåðèè ñ îñòðîâîâ Ëóàéîòå è ñåðèé èç Àâñòðà-
ëèè, Òàñìàíèè, Ïîëèíåçèè, Ìåëàíåçèè, Þãî-
Âîñòî÷íîé Àçèè ïîêàçàëè íåêîòîðóþ ïðîìå-
æóòî÷íîñòü ïîëîæåíèÿ ñåðèè ñ îñòðîâîâ Ëó-
àéîòå ìåæäó ïîëèíåçèéñêèìè ñåðèÿìè è àâ-
ñòðàëèéñêèìè, ÷òî ìîæíî òðàêòîâàòü êàê ïðè-
íàäëåæíîñòü èçó÷àåìîé ïàëåîïîïóëÿöèè ê
ìåëàíåçèéñêîé ìàëîé ðàñå. Íàèáîëüøàÿ áëè-
çîñòü èçó÷àåìîé ñåðèè íàáëþäàåòñÿ ñ ñåðèÿ-
ìè èç Ìåëàíåçèè. Ïàðàìåòðû, ïî êîòîðûì
íàáëþäàåòñÿ ñõîäñòâî, ñâÿçàíû, â îñíîâíîì,
ñ ôîðìîé ìîçãîâîé êîðîáêè è øèðèíîé ëèöå-
âîãî ñêåëåòà.
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CRANIAL STUDY OF POPULATION OF LOYALTY ISLANDS
(MELANESIA)

A.A. Sviridov

Institute of Ethnology and Anthropology RAS, Moscow

The aim of this work is to study cranial series of 67 skulls from the Loyalty Islands (Northern Melanesia),
stored at Musee de l’Homme (Paris, France). The tasks of the study are to identify the features of cranial
types of the male and female samples and to calculate preliminary statistical characteristics of the cranial
series from the Loyalty Islands; to test for homogeneity the male sample, to determine the taxonomic status
of the population of the series studied among the population of Oceania and Australia.

The collection was mainly assembled during the second half of the XIX century, at the time of colonization
of the Loyalty Islands by the French. The rest of the materials were received from the archaeological researches
during the middle of the XX century. Skulls measurements were made according to the standard craniometrical
program. Series was tested for homogeneity using mean square deviations and coefficients of variation.
«Statistica 7» software package was used for component intra-group and canonical inter-group analyzes.

Skulls from Loyalty Islands have specific cranial characteristics. They usually can be characterized as
dolichocranial, while cranial height is often greater than biparietal diameter. This cranial type is characterized
by relatively lower and broader face in combination with relatively high and narrow braincase. The population
of Loyalty Islands has marked alveolar prognathism, rather broad nose, low orbits and expressed horizontal
face profile along with relatively low nasal bridge. Both men and women have this cranial type. The study of
intragroup variability showed a difference in the cranial types of the population of the Lifou and Mare islands.
The differences basically relate to the size of the braincase and the height of the nasal bridge. Comparison of
the absolute sizes and craniometric indices of the Loyalty Islands series with some samples of the Oceania
and Australia population demonstrated transitional position of the Loyalty Islands population between
Polynesian and Australian series. Loyalty Islands series demonstrates morphological closeness with some
Melanesia series mainly due to the shape of the braincase and the facial skeleton width.

The article describes the specifics of cranial types of male and female samples of the series from the
Loyalty Islands. Some differences in the male population cranial types of men from Islands Lifou and Mare
were revealed. The results of comparison of the absolute sizes and craniometrical indices in the Loyalty
Islands series and the series of Australia, Tasmania, Polynesia, Melanesia, Southeast Asia. Inter-group
analysis let us assume that the Loyalty Islands paleopopulation belongs to the Melanesian race.

Keywords: paleoanthropology, craniometry, Melanesia, Loyalty Islands, Melanesian race
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Введение

Îòöîâñêîå ïîâåäåíèå, òî åñòü íàïðàâëåííîå
íà ðîäíîãî äåòåíûøà ïîâåäåíèå ñàìöà, øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåíî, íàïðèìåð, ó ïòèö è ïðîÿâëÿåò-
ñÿ, êàê ïðàâèëî, â ñíàáæåíèè ïèùåé è çàùèòå, òî
åñòü ïîâûøàåò âûæèâàåìîñòü ïîòîìñòâà. Äëÿ
ñàìöîâ ìëåêîïèòàþùèõ âîçìîæíîñòè ïðîÿâëåíèÿ
çàáîòû î ïîòîìñòâå îãðàíè÷åíû, ïîñêîëüêó äåòå-
íûøåé ïî÷òè ïîëíîñòüþ îïåêàåò ñàìêà-ìàòü, ñíà-
÷àëà âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, çàòåì â ïåðèîä ïîñ-
ëåðîäîâîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Ê òîìó æå, ó ñàìöà, íå
çàíÿòîãî çàáîòîé î äåòåíûøàõ, áîëüøå âîçìîæ-
íîñòåé äëÿ ïîèñêà äðóãèõ ïàðòíåðø äëÿ ñïàðèâà-

íèÿ. Òàêèì îáðàçîì, îòöîâñêàÿ çàáîòà â öåëîì
íåõàðàêòåðíà äëÿ ñàìöîâ ìëåêîïèòàþùèõ, è, äåé-
ñòâèòåëüíî, îíà ïðîÿâëÿåòñÿ ìåíåå ÷åì ó 10%
âèäîâ [Makwana, 1978]. Îòöîâñêàÿ çàáîòà, ïîâû-
øàþùàÿ âûæèâàåìîñòü ïîòîìñòâà, îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ, åñëè îíà íå âëèÿåò íà âîçìîæíîñòü ñïàðè-
âàíèÿ ñàìöà ñ äðóãèìè ñàìêàìè è, åñëè âûñîêà
âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ïîòîìñòâî ÿâëÿåòñÿ ðîäíûì
äëÿ ýòîãî ñàìöà. Òî åñòü, îòöîâñêàÿ çàáîòà ó ìëå-
êîïèòàþùèõ â îñíîâíîì àññîöèèðîâàíà ñ ìîíî-
ãàìèåé.

Ó ïðèìàòîâ çàáîòà ñàìöà î ïîòîìñòâå ðàñïðî-
ñòðàíåíà ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì â öåëîì ó ìëåêî-
ïèòàþùèõ, ïðèìåðíî ó 40% âèäîâ [Frederick,

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ САМЦОВ И ДЕТЕНЫШЕЙ У МАКАКОВ
И ПАВИАНОВ (СРАВНИТЕЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ)

Я.Ю. Липина, Н.В. Мейшвили, В.Г. Чалян

ФГБУ «Научно�исследовательский институт медицинский приматологии», Сочи�Адлер

Îòöîâñêàÿ çàáîòà, â öåëîì, íåõàðàêòåðíà äëÿ ñàìöîâ ìëåêîïèòàþùèõ è â îñíîâíîì àññîöèè-
ðîâàíà ñ ìîíîãàìèåé. Çàáîòà î äåòåíûøàõ ó ñàìöîâ ïðèìàòîâ òàêæå òåñíî ñâÿçàíà ñ ìîíîãàìè-
åé, íî íåîáÿçàòåëüíî ñ ãåíåòè÷åñêèì îòöîâñòâîì. Îíà íå òîëüêî ïîâûøàåò âûæèâàåìîñòü äå-
òåíûøåé â ãðóïïå, íî è ñëóæèò äëÿ óñòàíîâëåíèÿ èëè óêðåïëåíèÿ ñâÿçè ñ ñàìêîé-ìàòåðüþ äåòå-
íûøà. Îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ìóëüòèñàìöîâûõ ñîîáùåñòâ, â êîòîðûõ ñàìöó ïî÷òè íåâîç-
ìîæíî îïðåäåëèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè äàííûé äåòåíûø åãî ñîáñòâåííûì. Áûëè ïðîâåäåíû íàáëþäåíèÿ
çà ìàêàêàìè ðåçóñàìè (Macaca mulatta), ìàêàêàìè ÿâàíñêèìè (Macaca fascicularis), ìàêàêàìè ëàïóí-
äåðàìè (Macaca nemestrina), ïàâèàíàìè ãàìàäðèëàìè (Papio hamadryas), ïàâèàíàìè àíóáèñàìè (Papio
anubis). Ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå ãðóïï ðàçíîïîëûõ æèâîòíûõ, â êîòîðûõ íà ìîìåíò íàáëþäåíèÿ
èìåëñÿ õîòÿ áû îäèí âçðîñëûé ñàìåö è õîòÿ áû îäèí äåòåíûø â âîçðàñòå îò 2 íåäåëü äî 1 ãîäà.
Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû ñòàíäàðòíûå ýòîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè è ìåòî-
äû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ. Â îáùåé ñëîæíîñòè, ó 44.5% âñåõ íàáëþäàâøèõñÿ ñàìöîâ
îòíîøåíèå ê äåòåíûøó áûëî ïîëíîñòüþ èíäèôôåðåíòíûì. Ñ íàèáîëåå âûñîêîé ÷àñòîòîé ñ äå-
òåíûøàìè âçàèìîäåéñòâîâàëè ñàìöû ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ, ñ íàèáîëåå íèçêîé ÷àñòîòîé - ñàìöû
ïàâèàíîâ ãàìàäðèëîâ. Íàèáîëüøèé ïðîöåíò èãíîðèðîâàíèé ïîêàçàëè ìàêàêè ëàïóíäåðû, íàèìåíü-
øèé – ïàâèàíû àíóáèñû. Àôôèëèàòèâíûå âçàèìîäåéñòâèÿ áûëè íàèáîëåå ÷àñòûìè ó îáîèõ âè-
äîâ ïàâèàíîâ, à ó ìàêàêîâ ëàïóíäåðîâ íå íàáëþäàëèñü. Ñóììàðíîå ïðîÿâëåíèå àãðåññèâíîñòè ê
äåòåíûøó áûëî ìàêñèìàëüíûì ó ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ è ëàïóíäåðîâ, à îñòàëüíûå òðè âèäà ïîêàçûâà-
ëè ïðèìåðíî ðàâíûé, âäâîå ìåíüøèé, óðîâåíü. Âûæèâàåìîñòü äåòåíûøåé â ñðåäíåì ñîñòàâèëà: ó
ìàêàêîâ ðåçóñîâ 81.12%, ó ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ 82.54%, ó ìàêàêîâ ëàïóíäåðîâ 58.66%, ó ïàâèàíîâ ãà-
ìàäðèëîâ 73.24% è ó ïàâèàíîâ àíóáèñîâ 79.03%. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî âèäåòü, íàñêîëüêî ðàçíûìè
ìîãóò áûòü ñòðàòåãèè ðîäèòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ ñàìöîâ ïðèìàòîâ. Î÷åâèäíî, ÷òî îòöîâñêîå
ïîâåäåíèå êàæäîãî îòäåëüíîãî ñàìöà ìîæåò ìåíÿòüñÿ, êàê ïîä âîçäåéñòâèåì ðàçëè÷íûõ ôàêòî-
ðîâ, òàê è ïî îòíîøåíèþ ê êàæäîìó îòäåëüíîìó äåòåíûøó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, ïðèìàòîëîãèÿ, ìàêàêè, ïàâèàíû, ñàìöû, äåòåíûøè, âûæèâàå-
ìîñòü, ðîäèòåëüñêîå ïîâåäåíèå
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1998]. Èíòåíñèâíàÿ ñàìöîâàÿ çàáîòà î äåòåíûøàõ
ó ïðèìàòîâ òàêæå òåñíî ñâÿçàíà ñ ìîíîãàìèåé, íî
íå îáÿçàòåëüíî ñ ãåíåòè÷åñêèì îòöîâñòâîì. Çà-
áîòà ñàìöîâ íå òîëüêî ïîâûøàåò âûæèâàåìîñòü
äåòåíûøåé â ãðóïïå, íî è ñëóæèò äëÿ óñòàíîâëå-
íèÿ èëè óêðåïëåíèÿ ñâÿçè ñ ñàìêîé-ìàòåðüþ äå-
òåíûøà äëÿ ïîñëåäóþùåãî ñïàðèâàíèÿ ñ íåé è
áîëüøåé óâåðåííîñòè â ñîáñòâåííîì îòöîâñòâå.

Îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ìóëüòèñàìöî-
âûõ ñîîáùåñòâ ïðèìàòîâ ñ ïðîìèñêóèòåòíûì ñïà-
ðèâàíèåì, â êîòîðûõ íå òîëüêî ñàìöû ñïàðèâà-
þòñÿ ñ íåñêîëüêèìè ñàìêàìè, íî è ñàìêè èìåþò
íåñêîëüêèõ ïàðòíåðîâ. Â òàêèõ ãðóïïàõ ñàìöó ïî-
÷òè íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè äàííûé
äåòåíûø åãî ñîáñòâåííûì [Charpentier et al., 2008].
Äëÿ ïàâèàíîâ, íàïðèìåð, ïîêàçàíî, ÷òî âî âðåìÿ
ñîöèàëüíûõ êîíôëèêòîâ äåòåíûøè ïîëó÷àþò ïîä-
äåðæêó è çàùèòó ïðåèìóùåñòâåííî îò ñâîèõ çà-
áîòÿùèõñÿ ñàìöîâ, ÷òî äåòåíûøè íàõîäÿòñÿ â íå-
ïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê çàáîòÿùåìóñÿ ñàìöó
íà ïåðåïðàâàõ ÷åðåç âîäó, êîãäà âûñîê ðèñê íàïà-
äåíèÿ õèùíèêîâ [Moscovice et al., 2009]. Ïðè ýòîì
çàáîòÿùèåñÿ ñàìöû, õîòÿ è ìîãëè áû áûòü îòöà-
ìè ýòèõ äåòåíûøåé, ôàêòè÷åñêè çàáîòèëèñü î ÷ó-
æèõ äåòåíûøàõ, ïîñêîëüêó â äàííîì èññëåäîâà-
íèè òîëüêî 35% ìîëîäûõ ïàâèàíîâ èìåëè îòöîâ,
íàõîäÿùèõñÿ â ãðóïïå, è ýòè îòöû ñîñòàâëÿëè âñå-
ãî 25% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ñàìöîâ ãðóïïû. Ïðè
èçó÷åíèè ïîâåäåíèÿ ìàêàêîâ ìàãîòîâ (Macaca
sylvanus) â ïðèðîäå áûëî çàìå÷åíî, ÷òî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ìåæäó ñàìöàìè è äåòåíûøàìè äîâîëü-
íî ÷àñòûå, ÷òî íåîáû÷íî äëÿ ðîäà Macaca [Deag,
1980]. Ñàìöû íåðåäêî ñàäèëèñü òåñíî ñ ñàìêàìè
ñ äåòåíûøàìè, áðàëè äåòåíûøà. Ñ äåòåíûøàìè
ðåäêî îáðàùàëèñü ãðóáî, íî ïðè êîíôëèêòàõ
âçðîñëûõ îñîáåé äåòåíûøè ñòðàäàëè ÷àùå, ÷åì,
íàïðèìåð, ïîäðîñòêè. Òàêæå ïðèñóòñòâèå äåòåíû-
øà ïðè âçàèìîäåéñòâèè äâóõ ñàìöîâ ìåæäó ñî-
áîé îïðåäåëÿëî âî ìíîãîì õàðàêòåð ýòèõ âçàèìî-
äåéñòâèé: ïðè íàëè÷èè äåòåíûøà îíè ïðîõîäèëè
áîëåå ìèðíî. Íî äàæå íàëè÷èå ðîäñòâåííîé ñâÿ-
çè ìåæäó ñàìöîì è äåòåíûøåì ó ìàãîòîâ íå âñå-
ãäà îïðåäåëÿëî àôôèëèàòèâíûé õàðàêòåð âçàè-
ìîäåéñòâèé ìåæäó íèìè [Taub, 1980].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñàìöû, ïî êðàéíåé ìåðå,
íåêîòîðûõ âèäîâ ñ ìóëüòèñàìöîâîé ñîöèàëüíîé
îðãàíèçàöèåé ìîãóò êàêèì-òî îáðàçîì îïðåäåëÿòü
íàëè÷èå ðîäñòâà ñ äåòåíûøàìè è ïðîÿâëÿòü îò-
öîâñêóþ çàáîòó â ôîðìå ïîääåðæêè ïðè íàïàäå-
íèè äðóãèõ îñîáåé. Ïîäîáíàÿ èçáèðàòåëüíîñòü îò-
ìå÷åíà ó ïàâèàíîâ áàáóèíîâ (Papio cynocephalus),
ëàíãóðîâ õàíóìàíîâ (Presbytis entellus), ìàíäðèëîâ
(Mandrillus sphynx), äûì÷àòûõ ìàíãàáååâ (Cerco-
cebus atys).

Ïðè âîçíèêíîâåíèè êîíôëèêòîâ ñàìöû áàáó-
èíîâ ïîìîãàëè ñâîèì ñîáñòâåííûì äåòåíûøàì

çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì íåðîäñòâåííûì [Buchan
et al., 2003]. 12 èç 15 ñàìöîâ, êîòîðûå ìîãëè ïî-
ìî÷ü êàê ñâîåìó, òàê è ÷óæîìó äåòåíûøó, áîëüøå
çàáîòèëèñü î ñâîåì. Â 69 ñëó÷àÿõ ñàìöû îêàçû-
âàëè àãðåññèâíóþ ïîääåðæêó â êîíôëèêòå, íàïàäàÿ
íà îáèä÷èêà, ñîáñòâåííîìó äåòåíûøó è òîëüêî
â 4 – íåðîäñòâåííîìó.

Â 65% ñëó÷àåâ íàïàäåíèÿ íà äåòåíûøåé ó
ëàíãóðîâ çàùèòó îñóùåñòâëÿëè âçðîñëûå ñàìöû
[Borries et al., 1999]. Çàùèùàë äåòåíûøà, êàê ïðà-
âèëî, îòåö èëè òîò ñàìåö, êîòîðûé áûë ðåçèäåíò-
íûì íà ìîìåíò âåðîÿòíîãî çà÷àòèÿ äåòåíûøà.
Ñàìöû, êîòîðûå âîøëè â ãðóïïó ìíîãî ïîçæå çà-
÷àòèÿ äåòåíûøà, ìîãëè íàïàäàòü íà äåòåíûøà è
íèêîãäà íå áûëè çàìå÷åíû â åãî çàùèòå.

Ó ìàíäðèëîâ îòöîâñêîå ïîâåäåíèå ïî÷òè ïîë-
íîñòüþ âûðàæåíî â çàùèòå [Laidre, Yorzinski, 2008].
Ïðè îòñóòñòâèè îòöà âîâëå÷åííîñòü ïîòîìêà â
êîíôëèêòû âîçðàñòàåò. Çàùèòíîå ïîâåäåíèå ñàì-
öîâ ìàíäðèëîâ îòìå÷àåòñÿ â ðàçëè÷íûõ ñîöè-
àëüíûõ óñëîâèÿõ (â ãàðåìíûõ ãðóïïàõ è â ìóëüòè-
ñàìöîâûõ), â ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
(â êëåòêàõ è â âîëüåðàõ), îòñóòñòâóåò, êîãäà ñàìåö
íå ÿâëÿåòñÿ îòöîì äåòåíûøà, è ïðîÿâëÿåòñÿ ðåä-
êî, êîãäà âåðîÿòíîñòü îòöîâñòâà íèçêàÿ.

Áîëåå ìîëîäûå è âûñîêîðàíãîâûå ñàìöû-
èììèãðàíòû ìàíãàáååâ áîëåå ñêëîííû ê ñîâåðøå-
íèþ èíôàíòèöèäà, ÷åì ñàìöû ñòàðøåãî âîçðàñòà
è áîëåå íèçêîãî ðàíãà, îñîáåííî åñëè îòåö íå çà-
ùèùàåò äåòåíûøà [Fruteau et al., 2010]. Ïîòåíöè-
àëüíûå îòöû çàùèùàëè äåòåíûøåé è ñàìîê ïðè
âòîðæåíèè ñàìöîâ-èììèãðàíòîâ â òå÷åíèå âñåãî
ïåðèîäà çàâèñèìîñòè äåòåíûøåé. Ïîäîáíàÿ çà-
ùèòà áûëà íàñòîëüêî ýôôåêòèâíà, ÷òî èç ñåìè
äåòåíûøåé ïîãèá òîëüêî îäèí.

Ïîñêîëüêó îòöîâñêàÿ çàáîòà ðàñïðîñòðàíåíà
ó ïðèìàòîâ íå òîëüêî â ìîíîãàìíûõ, íî è â ìóëü-
òèñàìöîâûõ ãðóïïàõ, ýòà ôîðìà ïîâåäåíèÿ äîëæ-
íà ïðèíîñèòü ïîëüçó ñàìöàì. Âî-ïåðâûõ, ïîìîùü
ñàìöà ñîêðàùàåò ýíåðãåòè÷åñêèå çàòðàòû ñàìêè
íà âûðàùèâàíèå äåòåíûøà, ñîêðàùàåò ìåæðîäî-
âûå èíòåðâàëû, è, òàêèì îáðàçîì, ñàìåö ìîæåò
ïðîèçâåñòè áîëüøå ïîòîìñòâà îò ýòîé ñàìêè. Âî-
âòîðûõ, ñàìåö, çàáîòÿñü î ïîòîìñòâå, ïîâûøàåò
åãî âûæèâàåìîñòü [Woodroffe, Vincent, 1994]. Îò-
ìå÷åíî, ÷òî ó òåõ âèäîâ ïðèìàòîâ, ãäå ñàìöû
îêàçûâàþò ïîìîùü â çàáîòå î äåòåíûøàõ, âûøå
óðîâåíü âûæèâàåìîñòè ïîòîìñòâà è êîðî÷å ìåæ-
ðîäîâûå èíòåðâàëû ó ñàìîê, ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè
âèäàìè, ãäå òîëüêî ñàìêè çàáîòÿòñÿ î äåòåíûøàõ
[Mitani, Watts, 1997].

×àùå âñåãî îòöîâñêàÿ çàáîòà ó ïðèìàòîâ ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â çàùèòå äåòåíûøà â òå÷åíèå ïåðâîãî
ãîäà æèçíè íå òîëüêî îò õèùíèêîâ, íî è îò äðóãèõ
îñîáåé òîãî æå âèäà [Charpentier et al., 2008]. Ñàì-
öû ïðåïÿòñòâóþò ó÷àñòèþ äåòåíûøà âî âíóòðè-
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ãðóïïîâûõ êîíôëèêòàõ èëè ïî îòíîøåíèþ ê íîâî-
ðîæäåííûì, çàùèùàþò èõ îò èíôàíòèöèäà. Òàêîå
ïîâåäåíèå ñàìöà ìîæåò êàê ñíèæàòü âîçäåéñòâèå
ñòðåññîâûõ ôàêòîðîâ íà äåòåíûøà, òàê è ñëóæèòü
ïðèìåðîì äëÿ åãî ñîöèàëèçàöèè. Êðîìå òîãî, îòåö,
êàê ïðàâèëî, áîëåå òåðïèì ê ïðèñóòñòâèþ ðÿäîì
ñ íèì âî âðåìÿ êîðìëåíèÿ ñîáñòâåííîãî äåòåíû-
øà, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ÷ëåíàìè ãðóïïû, ïðè
ýòîì äåòåíûø íå òîëüêî ëó÷øå ïèòàåòñÿ, ïîëó-
÷àÿ äîñòóï ê áîëüøåìó êîëè÷åñòâó ïèùè, ëèáî ê
ïèùå áîëåå êà÷åñòâåííîé, íî è ïðèîáðåòàåò áî-
ëåå ýôôåêòèâíûå íàâûêè äîáû÷è ïèùè.

Ìàêàêè ðåçóñû (Macaca mulatta) – âèä, äëÿ
êîòîðîãî îòöîâñêàÿ çàáîòà îáû÷íî ñ÷èòàåòñÿ íå-
õàðàêòåðíîé. Íî ïðè èçó÷åíèè â ëàáîðàòîðíûõ
óñëîâèÿõ íóêëåàðíûõ ãðóïï ñàìöû ìàêàêîâ ðåçó-
ñîâ ïîêàçàëè ÷åòêóþ äèôôåðåíöèàöèþ ïîâåäå-
íèÿ [Suomi, 1977]: èãðàëè ñî ñâîèì äåòåíûøåì,
ïðîèçâîäèëè ãðóìèíã ñî ñâîåé ñàìêîé, óãðîæàëè
ïîñòîðîííèì îñîáÿì. Áîëåå 60% ñîöèàëüíûõ äåé-
ñòâèé ñàìöîâ áûëè íàïðàâëåíû íà äåòåíûøåé, ýòî
ïî÷òè òðåòü âñåõ âçàèìîäåéñòâèé. Âçðîñëûå ñàì-
öû îäèíàêîâî ÷àñòî çàùèùàëè ñâîèõ äåòåíûøåé,
êàê ñàìöîâ, òàê è ñàìîê, è çíà÷èòåëüíî ìåíüøå
èëè íèêîãäà íå çàùèùàëè äðóãèõ îñîáåé. Àãðåñ-
ñèþ (îáû÷íî â ôîðìå äèñòàíöèîííûõ óãðîç) ñàì-
öû ÷àùå ïðîÿâëÿëè ê ÷óæèì äåòåíûøàì, ÷åì ê
ñâîèì, è ê ÷óæèì äåòåíûøàì-ñàìöàì, ÷åì ê äåòå-
íûøàì-ñàìêàì. Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ïîâåäå-
íèÿ ñàìöîâ ðåçóñîâ ïîêàçàëî, ÷òî îíè íå òîëüêî
äèôôåðåíöèðóþò ñâîèõ è ÷óæèõ äåòåíûøåé, íî è
ïî-ðàçíîìó âåäóò ñåáÿ ñ äåòåíûøàìè ðàçíîãî
ïîëà.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè áûëà ïîñòàâëåíà
öåëü: ñðàâíèòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó âçðîñ-
ëûì ñàìöîì, ïîòåíöèàëüíûì îòöîì, è äåòåíûøåì
ó íåñêîëüêèõ âèäîâ îáåçüÿí, âûÿâèòü íàëè÷èå
îáùèõ òåíäåíöèé è ðàçëè÷èé.

Çàäà÷àìè íàøèõ èññëåäîâàíèé áûëî: âûÿ-
âèòü ïðîÿâëåíèÿ ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà
äåòåíûøåé, ó ñàìöîâ îáåçüÿí ðàçíûõ âèäîâ; óñ-
òàíîâèòü, ñóùåñòâóåò ëè ðàçíèöà â ïðîÿâëåíèè
òàêîãî ïîâåäåíèÿ ó ðàçíûõ âèäîâ, ÿâëÿåòñÿ ëè ýòà
ðàçíèöà êîëè÷åñòâåííîé èëè êà÷åñòâåííîé; ñóùå-
ñòâóåò ëè çàâèñèìîñòü âûæèâàåìîñòè äåòåíûøåé
îò îòíîøåíèÿ ê íèì ïîòåíöèàëüíûõ îòöîâ.

Материалы и методы

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ 2006 ïî 2012 ã.
íà îáåçüÿíàõ íåñêîëüêèõ âèäîâ, ñîäåðæàùèõñÿ â
Àäëåðñêîì ïðèìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå ïðè ÔÃÁÓ
«ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ïðèìàòîëîãèè» ÐÀÌÍ. Áûëè
ïðîâåäåíû íàáëþäåíèÿ çà ìàêàêàìè ðåçóñàìè

(Macaca mulatta), ìàêàêàìè ÿâàíñêèìè (Macaca
fascicularis), ìàêàêàìè ëàïóíäåðàìè (Macaca
nemestrina), ïàâèàíàìè ãàìàäðèëàìè (Papio
hamadryas), ïàâèàíàìè àíóáèñàìè (Papio anubis).

Ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå ãðóïï ðàçíîïîëûõ
æèâîòíûõ, â êîòîðûõ íà ìîìåíò íàáëþäåíèÿ èìåë-
ñÿ õîòÿ áû îäèí âçðîñëûé, ïîëîâîçðåëûé ñàìåö,
íàõîäèâøèéñÿ â ýòîé ãðóïïå íå ìåíåå 1 ãîäà, è
õîòÿ áû îäèí äåòåíûø â âîçðàñòå îò 2 íåäåëü äî
1 ãîäà. Â îáùåé ñëîæíîñòè áûëè ïðîâåäåíû íà-
áëþäåíèÿ çà 164 ñàìöàìè, ñîäåðæàùèìèñÿ êàê â
îäíîñàìöîâûõ, òàê è â ìíîãîñàìöîâûõ ãðóïïàõ, âíå
çàâèñèìîñòè îò âåðîÿòíîñòè èõ îòöîâñòâà (òàáë. 1).
Îáùåå âðåìÿ íàáëþäåíèé ñîñòàâèëî 681 ÷àñ.

Òàáëèöà 1. ×èñëî íàáëþäàâøèõñÿ ñàìöîâ ðàçíûõ
âèäîâ è êîëè÷åñòâî èññëåäîâàííûõ ãðóïï

Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ áûëè èñïîëü-
çîâàíû ñòàíäàðòíûå ýòîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè [Äå-
ðÿãèíà ñ ñîàâò., 1984, Altmann, 1974]:
1. Ìåòîä ðåãèñòðàöèè îòäåëüíûõ ïîâåäåí÷åñêèõ

ïðîÿâëåíèé. Âî âðåìÿ íàáëþäåíèÿ ôèêñèðó-
þòñÿ âñå ñëó÷àè ïðîÿâëåíèÿ èçó÷àåìûõ äåé-
ñòâèé (â íàøåì ñëó÷àå – ïðîÿâëåíèå âçàèìî-
äåéñòâèé ñàìöà è äåòåíûøà).

2. Ìåòîä ñïëîøíîãî ïðîòîêîëèðîâàíèÿ. Íåïðå-
ðûâíàÿ è ìàêñèìàëüíî ïîëíàÿ çàïèñü âñåõ
äåéñòâèé æèâîòíîãî (â íàøåì ñëó÷àå - êàæ-
äîãî âçðîñëîãî ñàìöà ãðóïïû) â òå÷åíèå îï-
ðåäåëåííîãî îòðåçêà âðåìåíè.

3. Ìåòîä ñâîáîäíîãî íàáëþäåíèÿ. Ñâîáîäíàÿ ïî
ôîðìå çàïèñü ïðîèñõîäÿùåãî â íàáëþäàåìîé
ãðóïïå.
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4.  Ôîòîãðàôèðîâàíèå. Â óñëîâèÿõ íàáëþäåíèÿ
çà óäàëåííûìè îáúåêòàìè, òàêèìè êàê îáåçü-
ÿíû â âîëüåðå, ôîòîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò âûÿ-
âèòü íåçàìå÷åííûå ïðè âèçóàëüíîì íàáëþ-
äåíèè, íåñóùåñòâåííûå òîíêèå äåòàëè ýëå-
ìåíòîâ ïîâåäåíèÿ, íàïðèìåð, ïîäíÿòûå áðî-
âè ïðè óãðîçå.

5. Âñïîìîãàòåëüíûå ìåòîäû:
– ïðèñóòñòâèå íà àóòîïñèÿõ, ïðîâîäèìûõ ïà-

òîëîãîàíàòîìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèåé Èíñòè-
òóòà, ñ ôîòîôèêñàöèåé ïîñëåäñòâèé àãðåñ-
ñèâíîãî âîçäåéñòâèÿ ñàìöîâ íà äåòåíûøåé;

– èçó÷åíèå ìàòåðèàëîâ è àðõèâîâ çîîòåõíè-
÷åñêîãî îòäåëà Èíñòèòóòà (ëè÷íûõ êàðòî÷åê
îáåçüÿí, çîîòåõíè÷åñêèõ æóðíàëîâ òåêóùå-
ãî ãîäà è ïðîøëûõ ëåò).

6. Ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû îáðàáîòêè äàííûõ:
áèíîìèàëüíûé êðèòåðèé, êðèòåðèé χ2.

Результаты

Â òàáë. 2 ïîêàçàíî ÷èñëî ñàìöîâ, ó êîòîðûõ
íàáëþäàëèñü, ëèáî íå íàáëþäàëèñü âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ äåòåíûøàìè. Â êàòåãîðèþ âçàèìîäåéñòâî-
âàâøèõ ñ äåòåíûøàìè ñàìöîâ âîøëè òå ñàìöû, ó
êîòîðûõ îòìå÷àëèñü ëþáûå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
äåòåíûøàìè íåçàâèñèìî îò òîãî, êòî áûë èõ èíè-
öèàòîðîì, ñàìåö èëè äåòåíûø, è êàêîâà áûëà èõ
ôîðìà è õàðàêòåð. Ñàìöû, êîòîðûå âî âðåìÿ íà-
áëþäåíèé íå ïðèáëèæàëèñü ê äåòåíûøàì íà ðàñ-
ñòîÿíèå 1–2 ì, äîñòàòî÷íîå äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ
êàêîãî-ëèáî âçàèìîäåéñòâèÿ, îòíîñèëèñü ê êàòå-
ãîðèè òåõ, ó êîãî ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëè âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ äåòåíûøàìè. Ïðè ýòîì äåòåíûøè
òàêæå íå ïðèáëèæàëèñü ê ýòèì ñàìöàì, è ìåæäó
íèìè íå ïðîèñõîäèë îáìåí êàêèìè-ëèáî çâóêîâû-
ìè ñèãíàëàìè.

Êàê âèäíî èç òàáë. 2, ïîëíîå îòñóòñòâèå êà-
êèõ-ëèáî âçàèìîäåéñòâèé ñ äåòåíûøàìè áûëî
îòìå÷åíî ó 73 ñàìöîâ â 20 ãðóïïàõ. Â îáùåé ñëîæ-

íîñòè, ó 44.5% âñåõ íàáëþäàâøèõñÿ ñàìöîâ ïà-
âèàíîâ è ìàêàêîâ îòíîøåíèå ê äåòåíûøó áûëî
ïîëíîñòüþ èíäèôôåðåíòíûì. Èíäèôôåðåíòíîå
îòíîøåíèå ñàìöîâ ê äåòåíûøàì îáíàðóæèâàåòñÿ
ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ñàìöîâ âñåõ íàáëþäàâøèõ-
ñÿ âèäîâ. Íàèáîëüøèé ïðîöåíò íå âçàèìîäåéñòâî-
âàâøèõ ñ äåòåíûøàìè ñàìöîâ áûë îòìå÷åí ó ìà-
êàêîâ ðåçóñîâ, íàèìåíüøèé – ó ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ.
Îòñóòñòâóþò äîñòîâåðíûå ìåæâèäîâûå ðàçëè÷èÿ
â êîëè÷åñòâå ñàìöîâ, êîòîðûå âñòóïàëè, ëèáî íå
âñòóïàëè âî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòåíûøàìè (êðè-
òåðèé χ2, P>0.05).

×àñòîòà âçàèìîäåéñòâèé ñ äåòåíûøàìè òåõ
ñàìöîâ, ó êîòîðûõ òàêèå âçàèìîäåéñòâèÿ âîîáùå
îòìå÷àëèñü, ìîãëà ñèëüíî âàðüèðîâàòü. Àíàëèç
ñðåäíåé ÷àñòîòû âçàèìîäåéñòâèé ñàìöîâ ñ äåòå-
íûøàìè ó îáåçüÿí ðàçíûõ âèäîâ (ðèñ. 1) ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ñ íàèáîëåå âûñîêîé ñðåäíåé ÷àñòîòîé
(2.917 ñëó÷àåâ íà 1 ñàìöà çà 1 ÷àñ íàáëþäåíèÿ)
âçàèìîäåéñòâîâàëè ñàìöû ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ, ñ
íàèáîëåå íèçêîé ÷àñòîòîé – ñàìöû ïàâèàíîâ ãà-
ìàäðèëîâ (0.155 ñëó÷àåâ íà 1 ñàìöà çà 1 ÷àñ íà-
áëþäåíèÿ).

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ õàðàêòåðà âçàèìîîòíîøå-
íèé ñ äåòåíûøàìè ñàìöîâ ðàçíûõ âèäîâ íàìè
áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå êàòåãîðèè ïîâåäåí-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, îòìå÷àâøèõñÿ âî âðåìÿ âçà-
èìîäåéñòâèé ñàìöîâ è äåòåíûøåé:
1. Èãíîðèðîâàíèå: ñàìåö íå îáðàùàë âíèìàíèÿ

íà äåòåíûøà, êîòîðûé íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ
1–0.5 ì, ò.å. ñàìåö ïðîäîëæàë âåñòè ñåáÿ òàê
æå, êàê è äî ïðèáëèæåíèÿ äåòåíûøà.

2. Èçáåãàíèå: ñàìåö èçáåãàë ïðèáëèæåíèÿ äå-
òåíûøà áëèæå 0.5 ì, ò.å. óõîäèë èëè îòñàæè-
âàëñÿ, ñîõðàíÿÿ èëè óâåëè÷èâàÿ äèñòàíöèþ.

3. Òåðïèìîñòü: äåòåíûø ñèäåë ðÿäîì ñ ñàìöîì,
ìîã ñèäåòü íà ãîëîâå, ñïèíå, øåå ñàìöà; ñà-
ìåö íå ïðîÿâëÿë íè àãðåññèâíîãî, íè àôôè-
ëèàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.

4. Àôôèëèàòèâíîå ïîâåäåíèå: ñàìåö äåðæàë
äåòåíûøà ðóêàìè (ñèäÿ èëè ñòîÿ), äåðæàë
äåòåíûøà íîãàìè (ñèäÿ), îáíèìàë äåòåíûøà.

Òàáëèöà 2. ×èñëî ñàìöîâ, ó êîòîðûõ èìåëèñü, ëèáî îòñóòñòâîâàëè, âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòåíûøàìè
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Â ýòó æå ãðóïïó âíåñåíû ýëåìåíòû: òðîãàë
äåòåíûøà, èãðàë ñ äåòåíûøåì (èãðîâàÿ ïîãî-
íÿ, áîðüáà, äåòåíûø ëàçàë èëè ïðûãàë ïî òåëó
ñàìöà), íîñèë äåòåíûøà (êàê ïðàâèëî, íà ñïè-
íå, ðåæå íà æèâîòå), çâóêè (ñàìåö èçäàâàë
äðóæåëþáíûå èëè ñîöèàëüíûå çâóêè â àäðåñ
äåòåíûøà) è ïðîèçâîäèë (ïðèíèìàë) ãðóìèíã
äåòåíûøà.

5. Èåðàðõè÷åñêèå îòíîøåíèÿ (èçáåãàíèå äåòå-
íûøåì ñàìöà): ñàìåö âûòåñíÿë äåòåíûøà,
äåòåíûø èçáåãàë ñàìöà, äåòåíûø äåìîíñò-
ðèðîâàë ïîä÷èíåíèå ñàìöó (ïîçà, ãðèìàñà).
Âûòåñíåíèå-èçáåãàíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
ïðîÿâëåíèåì èåðàðõè÷åñêèõ îòíîøåíèé â
ãðóïïå îáåçüÿí. Ïðèáëèæåíèå îñîáè, èìåþ-
ùåé áîëåå âûñîêèé ðàíã, âûçûâàåò ó íèæå-
ñòîÿùåé ïî ðàíãó îñîáè æåëàíèå óéòè, îòî-
äâèíóòüñÿ, óñòóïèòü ìåñòî, îáû÷íî ýòî ñîïðî-
âîæäàåòñÿ õàðàêòåðíîé ìèìèêîé (ãðèìàñà
ïîä÷èíåíèÿ) è/èëè ïîçîé (ñãèáàíèå âñåõ êî-
íå÷íîñòåé, ïðèæèìàíèå æèâîòîì ê ñóáñòðàòó).

6. Çàùèòà: ñàìåö ïðîÿâëÿë àãðåññèâíîñòü ïî
îòíîøåíèþ ê ëþáîé îñîáè, êîòîðàÿ âåëà ñåáÿ
àãðåññèâíî ïî îòíîøåíèþ ê äåòåíûøó. Âàðè-
àíòû àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ ñàìöà â ñëó÷àå
çàùèòû èì äåòåíûøà áûëè èç âñåãî ñïåêòðà
àãðåññèè (ðàçëè÷íûå óãðîçû, ïðîáåæêè è ïî-
ãîíè, òîë÷êè è óêóñû).

7. Ïðèñâàèâàíèå: ñàìåö õâàòàë äåòåíûøà, óäåð-
æèâàë äåòåíûøà (äåòåíûø ïðè ýòîì ïûòàëñÿ
óéòè), ñàìåö îòáèðàë äåòåíûøà ó ñàìêè-ìà-
òåðè.

8. Ãðóáîñòü: ìàíèïóëÿöèè ãðóáîãî õàðàêòåðà
ñàìöà ñ äåòåíûøåì (òàñêàë, íàïðèìåð, â ðóêå,
çà õâîñò, âî ðòó), ïðèäàâëèâàë ê çåìëå, êàòàë
ïî çåìëå, áðîñàë îá çåìëþ, íàñòóïàë íà äå-
òåíûøà).

9. Óãðîçû: ñàìåö äåìîíñòðèðîâàë ðàçëè÷íûå
ïàòòåðíû äèñòàíöèîííîé àãðåññèè, ïðåäñòàâ-

ëÿþùèå ñîáîé ìèìè÷åñêîå, æåñòîâîå èëè çâó-
êîâîå (ëèáî èõ ñî÷åòàíèå) ïðåäóïðåæäåíèå îá
àãðåññèâíûõ íàìåðåíèÿõ (óãðîçà îòêðûòûì
ðòîì, âîêàëèçàöèÿ, ïîäíÿòèå áðîâåé, ïðèæè-
ìàíèå óøåé, ïðèñòàëüíûé âçãëÿä, âûïàä, êà-
÷àíèå òóëîâèùåì èëè ãîëîâîé â ñòîðîíó äå-
òåíûøà).

10. Ìÿãêàÿ êîíòàêòíàÿ àãðåññèÿ: ñëàáûå è ñðåä-
íèå òîë÷êè.

11. Æåñòêàÿ êîíòàêòíàÿ àãðåññèÿ: ñàìåö êóñàë
äåòåíûøà, ãðóáî îòáðàñûâàë äåòåíûøà.
Â òàáë. 3 ïîêàçàíà ÷àñòîòà ðàçëè÷íûõ âàðè-

àíòîâ âçàèìîäåéñòâèé, ïîäñ÷èòàííàÿ äëÿ òåõ ñàì-
öîâ, ó êîòîðûõ èìåëè ìåñòî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
äåòåíûøàìè âî âðåìÿ íàáëþäåíèé. Îáíàðóæåíî,
÷òî ó ìàêàêîâ ðåçóñîâ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñàìöîâ
ñ äåòåíûøàìè îòëè÷àþòñÿ íàèáîëüøèì ðàçíîîá-
ðàçèåì. Íàáëþäàþòñÿ âñå âûäåëåííûå âàðèàíòû
âçàèìîäåéñòâèé. Íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àþùèìñÿ
òèïîì îòíîøåíèÿ ñàìöà ê äåòåíûøó ó ìàêàêîâ
ðåçóñîâ áûëî èãíîðèðîâàíèå, êîòîðîå îòìå÷àëîñü
ïî÷òè â 27% ñëó÷àåâ âçàèìîäåéñòâèé (ðèñ. 2).
Ñàìöû ìàêàêîâ ðåçóñîâ äîñòîâåðíî ÷àùå ðåàãè-
ðîâàëè íà äåòåíûøà èãíîðèðîâàíèåì, ÷åì êàêîé-
ëèáî äðóãîé ôîðìîé ðåàêöèè (êðèòåðèé χ2=43.7,
d.f.=1, P<0.001). Êðîìå òîãî, ó ìàêàêîâ ðåçóñîâ ñ
âûñîêîé ÷àñòîòîé îòìå÷àëîñü òåðïèìîå îòíîøå-
íèå ñàìöîâ ê äåòåíûøàì (22.1% ñëó÷àåâ). Ñàì-
öû ìàêàêîâ ðåçóñîâ â äîñòîâåðíî áîëüøåì ÷èñëå
ñëó÷àåâ ðåàãèðîâàëè òåðïèìûì îòíîøåíèåì íà
ïðèáëèæåíèå äåòåíûøà, ÷åì èçáåãàëè åãî (êðè-
òåðèé χ2=14.3, d.f.=1, P<0.001). Íàêîíåö, ó ñàìöîâ
ýòîãî âèäà ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé îòìå÷àëèñü àôôè-
ëèàòèâíûå äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê äåòåíûøó,
òàêèå êàê ãðóìèíã äåòåíûøà, îáíèìàíèå è ïðî÷åå
(12.2% ñëó÷àåâ). Îòñóòñòâóþò äîñòîâåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ ìåæäó ÷èñëîì ñëó÷àåâ, êîãäà ñàìöû äåìîí-
ñòðèðîâàëè àôôèëèàòèâíîå, äðóæåëþáíîå, îòíî-
øåíèå ê äåòåíûøó è ÷èñëîì ñëó÷àåâ, êîãäà îíè

Ðèñ. 1. ×àñòîòà âçàèìîäåéñòâèé ñàìöîâ ñ äåòåíûøàìè (êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ â ÷àñ íà 1 ñàìöà)
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äåìîíñòðèðîâàëè íàïðàâëåííóþ íà äåòåíûøà
àãðåññèþ (êðèòåðèé χ2 = 0.04, d.f.=1, P>0.05).

Ó ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ íà ôîíå î÷åíü âûñîêîé
îáùåé ÷àñòîòû âçàèìîäåéñòâèé ñàìöîâ ñ äåòåíû-
øàìè ðåïåðòóàð èõ âçàèìîäåéñòâèé áûë áåäíåå.
×àùå âñåãî ñàìöû äåìîíñòðèðîâàëè ïî îòíîøå-
íèþ ê äåòåíûøó èãíîðèðîâàíèå (48.6% ñëó÷àåâ).
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âî ìíîãèõ ãðóïïàõ äåòåíûøè ó
ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ íå èçáåãàëè ïðèáëèæàòüñÿ ê
ñàìöàì (ò.å. íå áîÿëèñü èõ), íî ñàìöû íèêàê íå
ðåàãèðîâàëè íà èõ ïðèáëèæåíèå. Êðîìå òîãî, â
íåêîòîðûõ ãðóïïàõ ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ ñ âûñîêîé
÷àñòîòîé îòìå÷àëñÿ è ïðîòèâîïîëîæíûé òèï âçà-
èìîîòíîøåíèé – èçáåãàíèå äåòåíûøàìè ñàìöîâ
(18.6% ñëó÷àåâ). Ïî-âèäèìîìó, òàêîå îòíîøåíèå

äåòåíûøåé ê ñàìöàì áûëî ðåàêöèåé íà âûñîêóþ
âåðîÿòíîñòü àãðåññèè ñàìöîâ ïî îòíîøåíèþ ê
äåòåíûøàì (ðèñ. 2). ×èñëî ñëó÷àåâ àãðåññèâíûõ
äåéñòâèé ñàìöîâ ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ ïî îòíîøåíèþ
ê äåòåíûøàì áûëî äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ÷èñ-
ëî ñëó÷àåâ àôôèëèàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ (áèíîìè-
àëüíûé êðèòåðèé, P<0.01). Òåì íå ìåíåå, â àãðåñ-
ñèâíûõ äåéñòâèÿõ ñàìöîâ ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ ïî
îòíîøåíèþ ê äåòåíûøàì ïðåîáëàäàëè ïðåäóïðå-
äèòåëüíûå íåêîíòàêòíûå ôîðìû (15.7% âñåõ ñëó-
÷àåâ âçàèìîäåéñòâèé). Æåñòêàÿ êîíòàêòíàÿ àãðåñ-
ñèÿ â äåéñòâèÿõ ñàìöîâ íå îòìå÷àëàñü, òàêæå êàê
ïðèñâàèâàíèå è ãðóáîå ìàíèïóëèðîâàíèå äåòåíû-
øåì. Êðîìå òîãî, ñàìöû ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ íèêîã-
äà íå çàùèùàëè äåòåíûøåé.

Òàáëèöà 3. Ñòðóêòóðà âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó ñàìöàìè è äåòåíûøàìè (÷àñòîòà â ÷àñ)

Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà âçàèìîîòíîøåíèé ñàìöîâ è äåòåíûøåé (%)
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Ó ñàìöîâ ìàêàêîâ ëàïóíäåðîâ âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ñàìöîâ ñ äåòåíûøàìè áûëè ñêîðåå æåñòêè-
ìè, ÷åì ìÿãêèìè. Íà ôîíå îòíîñèòåëüíî íèçêîé
îáùåé ÷àñòîòû âçàèìîäåéñòâèé ñàìöîâ ñ äåòåíû-
øàìè îòìå÷àëîñü ïðåîáëàäàíèå èãíîðèðîâàíèÿ
ñàìöîì áëèçîñòè äåòåíûøà (53.1% ñëó÷àåâ). Äå-
òåíûøè òàêæå èçáåãàëè ñàìöîâ (15.6% ñëó÷àåâ),
à ñàìöû ÷àñòî óãðîæàëè äåòåíûøàì (15.6% ñëó-
÷àåâ). Ñàìöû ìàêàêîâ ëàïóíäåðîâ íèêîãäà íå
âñòóïàëè â àôôèëèàòèâíûå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
äåòåíûøåì. Âìåñòå ñ òåì, ó ñàìöîâ ìàêàêîâ ëà-
ïóíäåðîâ áûë îáíàðóæåí ñàìûå âûñîêèé ïðîöåíò
çàùèòû äåòåíûøåé (9.3% ñëó÷àåâ).

Ó ïàâèàíîâ ãàìàäðèëîâ îáùàÿ ÷àñòîòà âçàè-
ìîäåéñòâèé ñàìöîâ è äåòåíûøåé ñàìàÿ íèçêàÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè íàáëþäàâøèìèñÿ âèäà-
ìè (ðèñ. 1). Îäíàêî ñòðóêòóðà âçàèìîäåéñòâèé
ñàìöîâ è äåòåíûøåé ó ïàâèàíîâ ãàìàäðèëîâ èíàÿ.
Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ òèïîì ïîâåäåíèÿ
ñàìöîâ ïî îòíîøåíèþ ê äåòåíûøàì ÿâëÿëîñü
àôôèëèàòèâíîå ïîâåäåíèå (40.7% ñëó÷àåâ). Â
÷àñòíîñòè, óñòàíîâëåíî, ÷òî àôôèëèàòèâíîå ïî-
âåäåíèå ñàìöîâ îòìå÷àëîñü â äîñòîâåðíî áîëü-
øåì ÷èñëå ñëó÷àåâ, ÷åì àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå
(áèíîìèàëüíûé êðèòåðèé, P<0.01). Èç äðóãèõ âà-
ðèàíòîâ âçàèìîäåéñòâèé, êðîìå àôôèëèàòèâíîãî
ïîâåäåíèÿ, îáû÷íûìè áûëè èãíîðèðîâàíèå
(29.1% ñëó÷àåâ) è òåðïèìîñòü (25.6% ñëó÷àåâ).
Ïðè ýòîì ñàìöû äîñòîâåðíî ðåæå èãíîðèðîâàëè
áëèçîñòü äåòåíûøåé, ÷åì íå èãíîðèðîâàëè (êðè-
òåðèé χ2= 21.8, d.f.=1, P<0.001). Ñàìöû ïàâèàíîâ
ãàìàäðèëîâ ìîãëè ïðèñâàèâàòü äåòåíûøåé (2.3%
ñëó÷àåâ) è ãðóáî ìàíèïóëèðîâàòü èìè (3.5% ñëó-
÷àåâ). Òåì íå ìåíåå, äåòåíûøè ïàâèàíîâ ãàìàäðè-
ëîâ íèêîãäà íå èçáåãàëè ïðèáëèæàþùèõñÿ ñàìöîâ.

Ñàìöû ïàâèàíîâ àíóáèñîâ òàêæå ñðàâíèòåëü-
íî ðåäêî âñòóïàëè âî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòåíû-
øàìè (ðèñ. 1), îäíàêî òàêæå êàê è ó ïàâèàíîâ ãà-
ìàäðèëîâ, â èõ âçàèìîäåéñòâèÿõ ïðåîáëàäàëè
äåìîíñòðàöèè äðóæåëþáíîãî îòíîøåíèÿ ñàìöîâ
ê äåòåíûøàì. Ñàìöû äåìîíñòðèðîâàëè àôôèëè-
àòèâíîå ïîâåäåíèå â 29.4% âñåõ âçàèìîäåéñòâèé,
÷òî äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ÷èñëî àãðåññèâíûõ
ïðîÿâëåíèé (áèíîìèàëüíûé êðèòåðèé, P<0.01).
Ñàìöû ïàâèàíîâ àíóáèñîâ äåìîíñòðèðîâàëè òåð-
ïèìîñòü âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ äåòåíûøàìè â
12.4% ñëó÷àåâ, ñ î÷åíü âûñîêîé ÷àñòîòîé ïðèñâà-
èâàëè äåòåíûøåé (21.7% ñëó÷àåâ) è ãðóáî ìàíè-
ïóëèðîâàëè èìè (17.1% ñëó÷àåâ). Ñàìöû ïàâèà-
íîâ àíóáèñîâ â äîñòîâåðíî áîëüøåì ÷èñëå ñëó-
÷àåâ íå èãíîðèðîâàëè äåòåíûøà, ÷åì èãíîðèðî-
âàëè åãî ïðèáëèæåíèå (êðèòåðèé χ2= 98.9, d.f.=1,
P<0.001). Äåòåíûøè ó ïàâèàíîâ àíóáèñîâ íèêîã-
äà íå èçáåãàëè ñàìöîâ.

Ñðàâíåíèå ñòðóêòóðû âçàèìîîòíîøåíèé ñàì-
öîâ è äåòåíûøåé ó ðàçíûõ âèäîâ îáåçüÿí (ðèñ. 2)

ïîêàçûâàåò, ÷òî íàèáîëüøèé ïðîöåíò èãíîðèðîâà-
íèé ïîêàçàëè ìàêàêè ëàïóíäåðû, íàèìåíüøèé –
ïàâèàíû àíóáèñû.

Àôôèëèàòèâíûå âçàèìîäåéñòâèÿ áûëè íàè-
áîëåå ÷àñòûìè ó îáîèõ âèäîâ ïàâèàíîâ, à ó ìàêà-
êîâ ëàïóíäåðîâ íå íàáëþäàëèñü. Ñóììàðíîå ïðî-
ÿâëåíèå íàáëþäàâøåéñÿ àãðåññèâíîñòè ñàìöîâ ïî
îòíîøåíèþ ê äåòåíûøó áûëî ìàêñèìàëüíûì ó
ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ è ëàïóíäåðîâ, ïðè ýòîì îñòàëü-
íûå òðè âèäà ïîêàçûâàëè ïðèìåðíî ðàâíûé, âäâîå
ìåíüøèé, óðîâåíü àãðåññèâíîñòè. Èìåþòñÿ äîñòî-
âåðíûå ìåæâèäîâûå ðàçëè÷èÿ â ñòðóêòóðå âçàèìî-
äåéñòâèé ñ äåòåíûøàìè ó ñàìöîâ ðàçíûõ âèäîâ:
– ìàêàêè ðåçóñû è ìàêàêè ÿâàíñêèå (êðèòåðèé

χ2=76.108, d.f.=10, P<0.001);
– ìàêàêè ðåçóñû è ìàêàêè ëàïóíäåðû (êðèòåðèé

χ2=38.547, d.f.=10, P<0.001);
– ìàêàêè ðåçóñû è ïàâèàíû ãàìàäðèëû (êðèòå-

ðèé χ2=46.548, d.f.=10, P<0.001);
– ìàêàêè ðåçóñû è ïàâèàíû àíóáèñû (êðèòåðèé

χ2=110.576, d.f.=10, P<0.001);
– ìàêàêè ÿâàíñêèå è ìàêàêè ëàïóíäåðû (êðèòå-

ðèé χ2=24.33, d.f.=10, P<0.001);
– ìàêàêè ÿâàíñêèå è ïàâèàíû ãàìàäðèëû (êðè-

òåðèé χ2=100.54, d.f.=10, P<0.001);
– ìàêàêè ÿâàíñêèå è ïàâèàíû àíóáèñû (êðèòå-

ðèé χ2=168.947, d.f.=10, P<0.001);
– ìàêàêè ëàïóíäåðû è ïàâèàíû ãàìàäðèëû (êðè-

òåðèé χ2=51.386, d.f.=10, P<0.001);
– ìàêàêè ëàïóíäåðû è ïàâèàíû àíóáèñû (êðè-

òåðèé χ2=319.87, d.f.=10, P<0.001);
– ïàâèàíû ãàìàäðèëû è ïàâèàíû àíóáèñû (êðè-

òåðèé χ2=47.64, d.f.=10, P<0.001).
Âûæèâàåìîñòü äåòåíûøåé (ò.å. êîëè÷åñòâî

äåòåíûøåé, äîñòèãøèõ âîçðàñòà 1 ãîä, ïî îòíî-
øåíèþ ê êîëè÷åñòâó ðîæäåííûõ äåòåíûøåé) çà
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ, â ñðåäíåì, ñîñòàâèëà ó ìà-
êàêîâ ðåçóñîâ 81.12%, ó ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ –
82.54%, ó ìàêàêîâ ëàïóíäåðîâ – 58.66%, ó ïàâèà-
íîâ ãàìàäðèëîâ – 73.24% è ó ïàâèàíîâ àíóáèñîâ –
79.03%.

Обсуждение результатов

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî
ïðè ñîäåðæàíèè â íåâîëå îòíîøåíèÿ âçðîñëûõ
ñàìöîâ, ïîòåíöèàëüíûõ îòöîâ, ê äåòåíûøàì îò-
ëè÷àþòñÿ èíäèâèäóàëüíûì ðàçíîîáðàçèåì. Çíà-
÷èòåëüíàÿ ÷àñòü âçðîñëûõ ñàìöîâ õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ ïîëíîñòüþ èíäèôôåðåíòíûì îòíîøåíèåì ê
äåòåíûøàì. Äåòåíûøè, íå äîñòèãøèå ãîäîâàëîãî
âîçðàñòà, íå ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûìè ïàðòíåðàìè
ýòèõ ñàìöîâ, ïîýòîìó îíè âî âðåìÿ íàáëþäåíèé
íå ïðèáëèæàëèñü ê äåòåíûøàì íà ðàññòîÿíèå íå-
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îáõîäèìîå äëÿ êàêîãî-ëèáî âçàèìîäåéñòâèÿ, íå
çàùèùàëè äåòåíûøåé è íå îáìåíèâàëèñü ñ íèìè
çðèòåëüíûìè è çâóêîâûìè ñèãíàëàìè. Â ñâîþ î÷å-
ðåäü, äåòåíûøè òàêæå íå âñòóïàëè âî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ òàêèìè ñàìöàìè. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíè-
ìàíèå òî, ÷òî äîëÿ òàêèõ ñàìöîâ ïðèìåðíî îäè-
íàêîâàÿ ó ðàçíûõ âèäîâ îáåçüÿí, â ñðåäíåì 40%
ñàìöîâ äëÿ âñåõ ïÿòè íàáëþäàâøèõñÿ âèäîâ ìà-
êàêîâ è ïàâèàíîâ.

Ó îñòàëüíûõ 60% âçðîñëûõ ñàìöîâ, ïîòåí-
öèàëüíûõ îòöîâ, îáùåíèå ñ äåòåíûøàìè ñîñòàâ-
ëÿåò âàæíóþ ÷àñòü ðåïåðòóàðà èõ ñîöèàëüíîé
æèçíè. Òåì íå ìåíåå, âíóòðè ýòîé êîãîðòû ñàìöîâ
òàêæå îáíàðóæèâàåòñÿ áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå âî
âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ äåòåíûøàìè, êîòîðîå âûðà-
æàåòñÿ êàê â ÷àñòîòå, òàê è â õàðàêòåðå âçàèìî-
äåéñòâèé ðàçíûõ ñàìöîâ ñ èìåþùèìèñÿ â ãðóïïå
äåòåíûøàìè. Âìåñòå ñ òåì, íåñìîòðÿ íà îáíàðó-
æåííîå ðàçíîîáðàçèå îòíîøåíèé ñàìöîâ ñ äåòå-
íûøàìè, âûÿâëåíû íåêîòîðûå âèäîâûå ðàçëè÷èÿ
â õàðàêòåðå ýòèõ îòíîøåíèé. Íàèáîëåå ñòðîãèé
ñòèëü îòíîøåíèé ñàìöîâ è äåòåíûøåé îáíàðóæè-
âàåòñÿ ó ìàêàêîâ ëàïóíäåðîâ, ó êîòîðûõ íàèáî-
ëåå âåðîÿòíîé ðåàêöèåé ñàìöà íà ïðèáëèæåíèå
äåòåíûøà áûëî èãíîðèðîâàíèå. Äåòåíûøè ýòèõ
îáåçüÿí èçáåãàëè ïðèáëèæàòüñÿ ê ñàìöó, à ñàìöû
íå äåìîíñòðèðîâàëè ïî îòíîøåíèþ ê äåòåíûøàì
ýëåìåíòû äðóæåëþáíîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðè ýòîì,
âçðîñëûå ñàìöû ìàêàêîâ ëàïóíäåðîâ ñ âûñîêîé
âåðîÿòíîñòüþ äåìîíñòðèðîâàëè çàùèòó äåòåíû-
øà â òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà ýòî òðåáîâàëîñü, à òàê-
æå êðàéíå ðåäêî äåìîíñòðèðîâàëè ïî îòíîøåíèþ
ê äåòåíûøàì êîíòàêòíóþ àãðåññèþ. Òàêîé (ñòðî-
ãèé, íî çàùèùàþùèé) ñòèëü ïîâåäåíèÿ ñàìöîâ
ìàêàêîâ ëàïóíäåðîâ ïî îòíîøåíèþ ê äåòåíûøàì
àññîöèèðóåòñÿ ñ îáùèì ñòèëåì ïîâåäåíèÿ ñàì-
öîâ ýòîãî âèäà îáåçüÿí, êîòîðûå âûïîëíÿþò â ñâî-
èõ ãðóïïàõ êîíòðîëèðóþùóþ ôóíêöèþ [Oi, 1990] è
îáåñïå÷èâàþò ñâîèì âìåøàòåëüñòâîì ïîðÿäîê è
ñïîêîéñòâèå.

Íàèáîëüøóþ ÷àñòîòó âçàèìîäåéñòâèé âçðîñ-
ëûõ ñàìöîâ ñ äåòåíûøàìè ïîêàçàëè ìàêàêè ÿâàí-
ñêèå, ó êîòîðûõ äëÿ áîëüøåé ÷àñòè ñàìöîâ âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ñ äåòåíûøàìè, ïî-âèäèìîìó, ïðåä-
ñòàâëÿþò âàæíóþ ÷àñòü ñîöèàëüíîé æèçíè. Âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ñàìöîâ è äåòåíûøåé ó ýòîãî âèäà
ìàêàêîâ ïðîòèâîðå÷èâû. Ñàìöû ñ âûñîêîé ÷àñòî-
òîé èãíîðèðîâàëè äåòåíûøåé, óãðîæàëè èì è äàæå
êóñàëè. Âìåñòå ñ òåì, ó ñàìöîâ ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ
îáíàðóæåíà ñàìàÿ âûñîêàÿ, èç âñåõ âèäîâ ìàêà-
êîâ, ÷àñòîòà äðóæåëþáíûõ âçàèìîäåéñòâèé ñ äå-
òåíûøàìè, âêëþ÷àÿ ãðóìèíã è èãðó ñ äåòåíûøàìè.

Íàèáîëåå ðàçíîîáðàçíûé ðåïåðòóàð âçàèìî-
îòíîøåíèé âçðîñëûõ ñàìöîâ ñ äåòåíûøàìè íà-
áëþäàëñÿ ó ìàêàêîâ ðåçóñîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ìàêñèìàëüíîìó èíäèâèäóàëüíîìó ðàçíîîáðàçèþ
âçàèìîîòíîøåíèé ñàìöîâ è äåòåíûøåé ó ýòîãî

âèäà îáåçüÿí. Ïðè ñðàâíèòåëüíî âûñîêîé ÷àñòî-
òå èãíîðèðîâàíèé ñàìöàìè äåòåíûøåé, ó íèõ îò-
ìå÷àëèñü è òåðïèìîå îòíîøåíèå ê áëèçîñòè äå-
òåíûøà, è ïðèñâàèâàíèå, è àãðåññèÿ, è çàùèòà, è
äðóæåëþáíîå îòíîøåíèå. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ó
ìàêàêîâ ðåçóñîâ, ñ èõ ÷åòêî âûðàæåííîé ìàòðè-
ëèíåéíîñòüþ è ñìàçàííûìè ãåíäåðíûìè ðàçëè÷è-
ÿìè â èåðàðõè÷åñêîì ïîëîæåíèè, î÷åíü âàæíîå
çíà÷åíèå èìååò ñòðóêòóðà êîíêðåòíîé ãðóïïû è
ñëîæèâøèéñÿ â ýòîé ãðóïïå ñòèëü âçàèìîîòíîøå-
íèé âçðîñëûõ æèâîòíûõ. Âçàèìîîòíîøåíèÿ ñàì-
öîâ è äåòåíûøåé, òàêèì îáðàçîì, ïîäâåðæåíû
î÷åíü ñèëüíîìó âëèÿíèþ ðàíãà ñàìöà è ðàíãà
ìàòåðè äåòåíûøà.

Âçàèìîîòíîøåíèÿ âçðîñëûõ ñàìöîâ è äåòå-
íûøåé ó äâóõ íàáëþäàâøèõñÿ âèäîâ ïàâèàíîâ
ñòîÿò íåñêîëüêî îñîáíÿêîì ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêè-
ìè æå âçàèìîîòíîøåíèÿìè ìàêàêîâ. Ðàçëè÷èÿ
âûðàæàþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â òîì, ÷òî ó ïàâèàíîâ
ïðè ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé (è ïðèìåðíî îäèíà-
êîâîé) îáùåé ÷àñòîòå âçàèìîäåéñòâèé ñàìöîâ ñ
äåòåíûøàìè, õàðàêòåð ýòèõ âçàèìîäåéñòâèé äî-
âîëüíî ñèëüíî îòëè÷àëñÿ. Î÷åíü âàæíîå ìåñòî â
ñòðóêòóðå ýòèõ âçàèìîäåéñòâèé çàíèìàëè äðóæå-
ëþáíûå âçàèìîäåéñòâèÿ. Äðóãèìè ñëîâàìè, ñàì-
öû ñðàâíèòåëüíî ðåäêî âñòóïàëè âî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñ äåòåíûøàìè, íî ýòè âçàèìîäåéñòâèÿ ïðî-
èñõîäèëè ïðåèìóùåñòâåííî â àôôèëèàòèâíîé
ôîðìå ïîâåäåíèÿ. Ñàìöû ïàâèàíîâ ãàìàäðèëîâ
îáíèìàëè ñâîèõ äåòåíûøåé, êàñàëèñü èõ, èçäà-
âàëè õàðàêòåðíûå çâóêè îáùåíèÿ ñ äåòåíûøåì.
Âìåñòå ñ òåì, è ó ïàâèàíîâ ãàìàäðèëîâ, è ó ïàâèà-
íîâ àíóáèñîâ îòìå÷àëèñü ýëåìåíòû, ïîêàçûâàþ-
ùèå, ÷òî îòíîøåíèå ñàìöîâ, ïîòåíöèàëüíûõ îòöîâ,
ê äåòåíûøàì ó ýòèõ îáåçüÿí íå îãðàíè÷èâàåòñÿ
ðåäêîé äåìîíñòðàöèåé îòöîâñêîé çàáîòû è ìîæåò
âêëþ÷àòü â ñåáÿ òàêèå ôîðìû ïîâåäåíèÿ, êàê ïðè-
ñâàèâàíèå äåòåíûøà, ãðóáîå ìàíèïóëèðîâàíèå è
æåñòêàÿ àãðåññèÿ ïî îòíîøåíèþ ê äåòåíûøó. Ïðè-
ñâàèâàíèå äåòåíûøà, ãðóáîå ìàíèïóëèðîâàíèå, à
òàêæå ôàêòû èíôàíòèöèäà ó ïàâèàíîâ ãàìàäðè-
ëîâ (ñëó÷àè èíôàíòèöèäà íå íàáëþäàëèñü íåïîñ-
ðåäñòâåííî, à áûëè óñòàíîâëåíû êîñâåííî ïî çîî-
òåõíè÷åñêèì äàííûì è äàííûì àóòîïñèè [Ðîæêî-
âà ñ ñîàâò., 2007]) ÿâëÿþòñÿ, ïî-âèäèìîìó, äåìîí-
ñòðàöèåé òîãî, ÷òî â îòíîøåíèå ñàìöîâ ê äåòåíû-
øàì ó ïàâèàíîâ, êðîìå ñóãóáî îòå÷åñêîé çàáîòû,
âõîäèò è èñïîëüçîâàíèå äåòåíûøåé äëÿ äîñòèæå-
íèÿ ñîöèàëüíûõ öåëåé. Â ÷àñòíîñòè, ïàâèàíû àíó-
áèñû ïðàêòèêóþò èñïîëüçîâàíèå ìàíèïóëÿöèé ñ
äåòåíûøåì â êà÷åñòâå áóôåðà ïðè âçàèìîäåéñòâè-
ÿõ ñ äðóãèìè ñàìöàìè [Ransom, Ransom, 1971].

Àíàëèç ñâÿçè ìåæäó ñòèëåì âçàèìîîòíîøå-
íèé âçðîñëûõ ñàìöîâ ñ äåòåíûøàìè è âûæèâàå-
ìîñòüþ äåòåíûøåé â ãðóïïàõ ïîêàçàë, ÷òî îòñóò-
ñòâèå àôôèëèàòèâíûõ âçàèìîäåéñòâèé èëè äàæå
òåðïèìîñòè ê ïðèñóòñòâèþ äåòåíûøà ðÿäîì ó ìàêà-
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êîâ ëàïóíäåðîâ, âîçìîæíî, íàðÿäó ñ áîëåå àâòîðè-
òàðíûì ëèäåðñòâîì ñàìöà â ãðóïïå è ñëàáûìè
ìàòðèëèíèÿìè, ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íàèìåíüøåãî
ïðîöåíòà âûæèâàåìîñòè äåòåíûøåé ó îáåçüÿí
ýòîãî âèäà [Ðîæêîâà ñ ñîàâò., 2011], äàæå íåñìîòðÿ
íà âûðàæåííóþ çàùèòó ïîòîìêîâ âî âíóòðèãðóï-
ïîâûõ àãðåññèâíûõ êîíôëèêòàõ. Åñëè ðàññìàòðè-
âàòü âûñîêèé óðîâåíü òåðïèìîñòè ñàìöà ê ïðèñóò-
ñòâèþ ðÿäîì äåòåíûøà, íàëè÷èå àôôèëèàòèâíûõ
âçàèìîäåéñòâèé è ìèíèìàëüíûé óðîâåíü îáùåé
àãðåññèâíîñòè (êîòîðûé âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ
ñäåðæèâàþùèì âëèÿíèåì ñèëüíûõ ìàòðèëèíèé)
êàê ïîëîæèòåëüíûå ôàêòîðû ó ìàêàêîâ ðåçóñîâ,
ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü âûñîêóþ âûæèâàåìîñòü
äåòåíûøåé ó ýòîãî âèäà. Âûñîêàÿ âûæèâàåìîñòü
äåòåíûøåé ó ìàêàêîâ ÿâàíñêèõ, âîçìîæíî, ìåíü-
øå çàâèñèò îò îòöîâñêîãî ïîâåäåíèÿ ñàìöîâ ýòî-
ãî âèäà, ïîñêîëüêó â íàøåì èññëåäîâàíèè îíè
ïîêàçàëè áîëüøóþ ñêëîííîñòü èãíîðèðîâàòü äå-
òåíûøåé, âûñîêèé óðîâåíü ñóììàðíîé àãðåññèâ-
íîñòè è áîëüøåå ñòðåìëåíèå ê ïðîÿâëåíèþ äî-
ìèíèðîâàíèÿ (åñëè ðàññìàòðèâàòü âìåñòå èåðàð-
õè÷åñêèå äåìîíñòðàöèè è óãðîçû), è â òàêîì ñëó-
÷àå äåéñòâóþò êàêèå-òî äðóãèå ôàêòîðû. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, äèñòàíöèðóÿñü òàêèì îáðàçîì îò
ðîäèòåëüñêèõ çàáîò, âîçìîæíî, ñàìöû ÿâàíñêèõ
ìàêàêîâ ïðîñòî «íå ìåøàþò» ñàìêàì áëàãîïîëó÷-
íî âûðàùèâàòü äåòåíûøåé.

Ïàâèàíû ãàìàäðèëû â íàøåì èññëåäîâàíèè
ïðîÿâèëè âûñîêèé ïðîöåíò òåðïèìîñòè ñàìöà ê
ïðèñóòñòâèþ ðÿäîì äåòåíûøà è àôôèëèàòèâíûõ
âçàèìîäåéñòâèé. Ïî÷òè òàêèå æå äàííûå áûëè
ïîêàçàíû è ïàâèàíàìè àíóáèñàìè, ïðè÷åì ïîñëå-
äíèå íàìíîãî ðåæå èãíîðèðîâàëè äåòåíûøåé, òî
åñòü, ñàìöû àíóáèñîâ ÷àùå âñòóïàëè âî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ äåòåíûøàìè, ÷åì ñàìöû ãàìàäðèëîâ.
Óðîâåíü îáùåé àãðåññèâíîñòè ó îáîèõ âèäîâ ïàâè-
àíîâ îòëè÷àëñÿ íåíàìíîãî. Òî, ÷òî âûæèâàåìîñòü
äåòåíûøåé ó àíóáèñîâ âûøå, ÷åì ó ãàìàäðèëîâ,
âîçìîæíî, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âûðàæåí-
íîå ïðèñâàèâàíèå è ãðóáîå ìàíèïóëèðîâàíèå ó
àíóáèñîâ íîñèò äåìîíñòðàòèâíûé (ñîöèàëüíûé)
õàðàêòåð è íå íàïðàâëåíû íà ïðè÷èíåíèå âðåäà
äåòåíûøó.

Ïîñêîëüêó âêëàä ðåñóðñîâ â ðåïðîäóêöèþ äëÿ
ñàìöà ìîæåò áûòü íàïðàâëåí íà ïîâûøåíèå êî-
ëè÷åñòâà ïîòîìñòâà (ìåæñàìöîâàÿ êîíêóðåíöèÿ)
èëè íà åãî êà÷åñòâî (îòöîâñêàÿ çàáîòà), òî ýòè äâà
ïóòè ìîãóò áûòü íåçàâèñèìûìè, åñëè âûáîð îä-
íîãî èç íèõ íå âëèÿåò íà èñõîä äðóãîãî [Levitis,
Lackey, 2010]. Ðåäêî ïðîÿâëÿþùàÿñÿ íåïîñòîÿí-
íàÿ èëè íåïðÿìàÿ çàáîòà íå òðåáóåò îò ñàìöà
áîëüøèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ è âðåìåííûõ çàòðàò è íå
ìåøàåò áîðüáå çà ñàìîê. Ñîîòíîøåíèå ñòåïåíè
ðàçâèòèÿ îòöîâñêîé çàáîòû è âîâëå÷åííîñòè â
ìåæñàìöîâóþ êîíêóðåíöèþ ó ïðèìàòîâ ðàçíîîá-
ðàçíî è äàåò îñíîâó äëÿ ðàçëè÷íûõ ðåïðîäóêòèâ-

íûõ òàêòèê è òàêòèê âûæèâàíèÿ íå òîëüêî ó ðàçíûõ
âèäîâ, íî äàæå ó ðàçíûõ ãðóïï îäíîãî âèäà. Ñàì-
öû ïðèìàòîâ âûíóæäåíû âûáèðàòü ðåïðîäóêòèâ-
íûå òàêòèêè, çàáîòó èëè áîðüáó, ñîîáðàçíî ðàçëè÷-
íûì ôàêòîðàì è âî ìíîãîì èíäèâèäóàëüíî.

Выводы

Òàêèì îáðàçîì, íà ïðèìåðå íåñêîëüêèõ âèäîâ
íèçøèõ îáåçüÿí ìîæíî âèäåòü íàñêîëüêî ðàçíû-
ìè ìîãóò áûòü ñòðàòåãèè ðîäèòåëüñêîãî ïîâåäå-
íèÿ ñàìöîâ ïðèìàòîâ, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïî-
ëîæèòåëüíî âëèÿÿ íà âûæèâàåìîñòü ïîòîìñòâà,
òî åñòü, ÿâëÿÿñü â òîé èëè èíîé ñòåïåíè óñïåø-
íûìè. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òàêîé ïðèçíàê,
êàê ðîäèòåëüñêîå ïîâåäåíèå ñàìöîâ, ó ðàçíûõ
âèäîâ îáåçüÿí íàõîäèòñÿ â ïðîöåññå ýâîëþöèîí-
íîãî ñòàíîâëåíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî ýòà ôîðìà ïî-
âåäåíèÿ ïîäâåðæåíà ñèëüíîìó âëèÿíèþ âíåøíèõ
(íàïðèìåð, ñîöèàëüíûõ) è âíóòðåííèõ (íàïðèìåð,
ôèçèîëîãè÷åñêèõ) ôàêòîðîâ. Äðóãèìè ñëîâàìè, â
îòëè÷èå îò ìàòåðèíñêîãî, îòöîâñêîå ïîâåäåíèå
ïðèìàòîâ ìîæíî íàçâàòü èçìåí÷èâûì è â âûñî-
êîé ñòåïåíè èíäèâèäóàëüíûì. Îòöîâñêîå ïîâåäå-
íèå êàæäîãî îòäåëüíîãî ñàìöà ìîæåò ìåíÿòüñÿ,
êàê â çàâèñèìîñòè îò âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ôàê-
òîðîâ, òàê è ïî îòíîøåíèþ ê êàæäîìó îòäåëüíîìó
äåòåíûøó.
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INTERACTIONS OF ADULT MALE AND INFANTS IN MACAQUES
AND BABOONS (COMPARATIVE STUDY)

Y. Lipina, N. Meishvili, V. Chalyan

Institute of Medical Primatology RAMS, Sochi�Adler

Parental care is mostly unusual for mammalian males and it is basically associated with monogamy. In
primates, intensive paternal care is also closely associated with monogamy but it is not always connected
with genetic paternity. The male’s care not only raises the infants’ survival rate but also makes bonds between
male and female more stable. It is most typical for multimale primate societies where it is almost impossible
for any male to determine if the infant is his own offspring or not. The study was carried out in monkeys of
some species housed in Adler Primatological Centre at the Institute of Medical Primatology RAMS. There
were rhesus monkeys (Macaca mulatta), crab-eating macaques (Macaca fascicularis), pig-tailed macaques
(Macaca nemestrina), hamadryas baboons (Papio hamadryas) and anubis baboons (Papio anubis).

The groups we investigated consisted of one or more adult males, residenting there at least one year,
and one or more infants from 2 weeks till 1 year old. For our investigation we used standard ethological and
statistical methods. Altogether, the attitude in 44.5% of all males towards infants was absolutely indifferent.
The most high interaction rate was shown in crab-eating macaques, the lowest one – in anubis baboons. The
most frequent affiliative interactions were noted in both baboon species, but pig-tailed macaques did not
shown such behavior at all. Cumulative aggression towards infants was maximum in crab-eating and pig-
tailed macaques, and the rest of species showed rather equal but halved level. The infants’ survival rate was
81.12% in rhesus monkeys, 82.54% in crab-eating macaques, 58.66% in pig-tailed macaques, 73.24% in
hamadryas and 79.03% in anubis baboons. Thus, we have found out that monkey males must choose tactics
of their behavior towards infants in compliance with various factors with their own individuality and towards
each infant individually.

Keywords: anthropology, primatology, macaques, baboons, males, infants, survival rate, parental behavior
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Ïðè îöåíêå âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ ñðåäû íà ÷å-
ëîâåêà áîëüøîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè ìå-
òîäû ñ ïðèìåíåíèåì êóëüòóðû ëèìôîöèòîâ ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè, ïîçâîëÿþùèå îöåíèâàòü ÷àñ-
òîòó õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé (ÕÀ) â ïîïóëÿöèÿõ,
êîòîðûå ïîäâåðãàþòñÿ èëè, ïðåäïîëîæèòåëüíî,
ïîäâåðãàëèñü äåéñòâèþ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòî-
ðîâ [Áî÷êîâ ñ ñîàâò., 2001]. Â ðåçóëüòàòå ðàçðàáîò-
êè â 1970-å ãã. ìåòîäà ñåëåêòèâíîé îêðàñêè ñåðåá-
ðîì õðîìîñîì âïåðâûå ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü
íà öèòîãåíåòè÷åñêîì óðîâíå èçó÷àòü òðàíñêðèïöè-
îííóþ àêòèâíîñòü ÿäðûøêîîáðàçóþùèõ ðàéîíîâ
(ßÎÐ) õðîìîñîì [Howell, 1977], êîòîðûå ó ÷åëî-
âåêà ëîêàëèçóþòñÿ â êîðîòêèõ ïëå÷àõ (âòîðè÷íûõ
ïåðåòÿæêàõ) ïÿòè ïàð àêðîöåíòðè÷åñêèõ õðîìîñîì
(13–15 è 21–22 ïàðû).

Èçâåñòíû ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ ôåíîòèïè÷åñ-
êîãî ïðîÿâëåíèÿ òðàíñêðèïöèîííîé àêòèâíîñòè
ßÎÐ õðîìîñîì ïðè íàëè÷èè õðîìîñîìíûõ àíîìà-
ëèé [Ëÿïóíîâà ñ ñîàâò., 1998, 2000], èìåþòñÿ íå-
êîòîðûå ñâåäåíèÿ î âåëè÷èíå ßÎÐ îòäåëüíûõ
õðîìîñîì ïðè äåéñòâèè ìóòàãåííûõ ôàêòîðîâ [Äó-
áèíèíà, 1977; Êóðáàòîâà ñ ñîàâò., 1984; Áî÷êîâ ñ
ñîàâò., 2001], íî ýòè ñâåäåíèÿ íå ïîçâîëÿþò ãîâî-
ðèòü î âîâëå÷åííîñòè ßÎÐ â ïðîöåññû ñïîíòàí-

íîãî ìóòàãåíåçà, âûðàæàþùèåñÿ ÷åðåç óðîâåíü
ÕÀ â äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèõ ïîïóëÿöèÿõ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âçà-
èìîñâÿçåé ìåæäó óðîâíåì õðîìîñîìíûõ àáåððà-
öèé è òðàíñêðèïöèîííîé àêòèâíîñòüþ ÿäðûøêî-
îáðàçóþùèõ ðàéîíîâ õðîìîñîì íà ïðèìåðå êîðåí-
íûõ æèòåëåé Êóðñêîãî ðåãèîíà.

Материалы и методы исследования

Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëà ñëó-
÷àéíàÿ âûáîðêà èç 215 êîðåííûõ æèòåëåé Ïîíû-
ðîâñêîãî, Îêòÿáðüñêîãî è Êóðñêîãî ðàéîíîâ Êóðñ-
êîé îáëàñòè, ó êîòîðûõ äëÿ ïðîâåäåíèÿ öèòîãåíå-
òè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé îäíîêðàòíî â óòðåííèå
÷àñû ïðîèçâîäèëîñü âçÿòèå ïåðèôåðè÷åñêîé êðî-
âè èç ëîêòåâîé âåíû.

Êóëüòèâèðîâàíèå êðîâè è ïðèãîòîâëåíèå ïðå-
ïàðàòîâ ìåòàôàçíûõ õðîìîñîì ïðîâîäèëè ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [Äóáèíèíà, 1977]. Êëåò-
êè ôèêñèðîâàëè â ôèêñàòîðå Êàðíóà (ìåòàíîë +
óêñóñíàÿ êèñëîòà) â ñîîòíîøåíèè 3:1 â òå÷åíèå
òðåõ è áîëåå ÷àñîâ. Ïîñàäêó, êóëüòèâèðîâàíèå

ВЫРАЖЕННОСТЬ ХРОМОСОМНЫХ АБЕРРАЦИЙ
И АКТИВНОСТЬ ЯДРЫШКООБРАЗУЮЩИХ РАЙОНОВ
ХРОМОСОМ СРЕДИ КОРЕННЫХ ЖИТЕЛЕЙ КУРСКОГО
РЕГИОНА

И.Н. Медведев, И.В. Амелина

Курский институт социального образования, ФГБОУ ВПО «Российский государственный
социальный университет», Курск

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçåé ìåæäó óðîâíåì õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé è
òðàíñêðèïöèîííîé àêòèâíîñòüþ ÿäðûøêîîáðàçóþùèõ ðàéîíîâ õðîìîñîì íà ïðèìåðå êîðåííûõ æè-
òåëåé Êóðñêîãî ðåãèîíà.

Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëà ñëó÷àéíàÿ âûáîðêà èç 215 æèòåëåé Êóðñêîé îáëàñòè, ó
êîòîðûõ îöåíèâàëàñü àêòèâíîñòü ÿäðûøêîîáðàçóþùèõ ðàéîíîâ è óðîâåíü õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé.

Âûÿñíåíî, ÷òî äëÿ ëèö ñ âûñîêîé òðàíñêðèïöèîííîé àêòèâíîñòüþ ÿäðûøêîîáðàçóþùèõ ðàéî-
íîâ õðîìîñîì õàðàêòåðåí íàèáîëåå íèçêèé óðîâåíü õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé, êîòîðûé ìîæíî îáúÿñ-
íèòü âûñîêîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòüþ êëåòîê ó ëèö â ýòîé ãðóïïå, à òàêæå áîëåå èí-
òåíñèâíûì áåëêîâûì ñèíòåçîì. Ïîëó÷åíû ïîäòâåðæäåíèÿ àäàïòèâíîãî çíà÷åíèÿ õðîìàòèäíûõ
ïîëîìîê õðîìîñîì, ïðåîáëàäàâøèõ â ãðóïïå ñî ñðåäíåé àêòèâíîñòüþ ÿäðûøêîîáðàçóþùèõ ðàéîíîâ
õðîìîñîì (àäàïòèâíàÿ íîðìà), ÷òî óêàçûâàåò íà âçàèìîñâÿçü ôóíêöèîíàëüíîãî Àg-ïîëèìîðôèçìà
è óðîâíÿ õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé ó ÷åëîâåêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîìîñîìíûå àáåððàöèè, ÿäðûøêîîáðàçóþùèå ðàéîíû õðîìîñîì, êîðåííûå
æèòåëè, Êóðñêàÿ îáëàñòü
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Медведев И.Н., Амелина И.В.

ëèìôîöèòîâ êðîâè è ïðèãîòîâëåíèå ïðåïàðàòîâ
ïðîâîäèëè ñòðîãî ñòàíäàðòíî âî âñåõ ñëó÷àÿõ.
Ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòû âûäåðæèâàëè
ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå äëÿ îêðàñêè íèòðà-
òîì ñåðåáðà 7–14 äíåé.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ òðàíñêðèïöèîííî àêòèâíûõ
ßÎÐ èñïîëüçîâàëè ìåòîä, ïðåäëîæåííûé W.M.
Howell [Howell, 1977]. Êîëè÷åñòâî àêòèâíûõ ßÎÐ
îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîãî ìèêðîñêîïà
«Áèîëàì» (óâåëè÷åíèå 10×90). ×èñëî îêðàøåííûõ
ßÎÐ ïîäñ÷èòûâàëè â êàæäîé àíàëèçèðóåìîé ìå-
òàôàçíîé ïëàñòèíêå. Àêòèâíîñòü ßÎÐ îïðåäåëÿ-
ëè ïî âåëè÷èíå ïðåöèïèòàòà ñåðåáðà èíäèâèäó-
àëüíûõ àêðîöåíòðè÷åñêèõ õðîìîñîì. Âèçóàëüíàÿ
îöåíêà ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïðîèçâîäèëàñü ïî 5-áàë-
ëüíîé ñèñòåìå: áàëë 0 – îêðàñêà îòñóòñòâóåò (äàí-
íûé ßÎÐ íåàêòèâåí); áàëë 1 – ñëàáàÿ îêðàñêà (âû-
ïàâøèå çåðíà ñåðåáðà, íà ñïóòíè÷íûõ íèòÿõ, óæå
øèðèíû õðîìàòèäû); áàëë 2 – ñðåäíÿÿ îêðàñêà
(çåðíà ñåðåáðà ñîîòâåòñòâóþò øèðèíå õðîìàòè-
äû); áàëë 3 – èíòåíñèâíàÿ îêðàñêà (çåðíà ñåðåá-
ðà ïðåâûøàþò ïî ðàçìåðàì øèðèíó õðîìàòèäû);
áàëë 4 – âûñîêî èíòåíñèâíàÿ îêðàñêà (çåðíà ñå-
ðåáðà, âûïàâøèå íà êàæäîé õðîìàòèäå çíà÷èòåëü-
íî øèðå åå è ñëèïàþòñÿ âìåñòå, îáðàçóÿ îáùèé
êîíãëîìåðàò).

Äëÿ ñðàâíåíèÿ îêðàøåííûõ ñåðåáðîì õðîìî-
ñîì èñïîëüçîâàëè òàêîé îáîáùåííûé ïîêàçàòåëü,
êàê ñóììàðíàÿ èíòåíñèâíîñòü îêðàñêè ñåðåáðîì
âñåõ ßÎÐ õðîìîñîì ìåòàôàçíîé ïëàñòèíêè. Äëÿ
ýòîãî ñóììó áàëëîâ èíòåíñèâíîñòè îêðàñêè âî âñåõ
(îáû÷íî 20) ìåòàôàçíûõ ïëàñòèíêàõ äåëèëè íà
÷èñëî èññëåäîâàííûõ ìåòàôàçíûõ ïëàñòèíîê. Ñóì-
ìà ðàçìåðîâ 10ÀgßÎÐ õàðàêòåðèçóåò êîëè÷åñòâî
àêòèâíûõ ßÎÐ â êëåòêå è ñëóæèò îñíîâîé äëÿ ñðàâ-
íåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ãåíîìîâ ïî ýòîìó ïðèçíà-
êó (Àg-ïîëèìîðôèçì). Â íîðìå 10ÀgßÎÐ âàðüèðó-
þò îò 15 äî 23 ó.å. [Ëÿïóíîâà ñ ñîàâò., 1998, 2000].

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé íà ìóòàãåíåç,
õðîìîñîìíûå ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ñ ïîìîùüþ
êðàñèòåëÿ Ðîìàíîâñêîãî-Ãèìçû íà âîäå â ñîîòíî-
øåíèè 1:50, áåç ïðåäâàðèòåëüíîé îáðàáîòêè. Âðå-
ìÿ îêðàøèâàíèÿ ñîñòàâëÿëî 10 ìèí. Ó÷èòûâàëèñü
òîëüêî õîðîøî îêðàøåííûå ìåòàôàçíûå ïëàñòèí-
êè áåç íàëîæåíèé äðóã íà äðóãà õðîìîñîì [Äóáè-
íèíà, 1977; Kelsey et al., 1991].

Ãîòîâûå ïðåïàðàòû èçó÷àëè ïîä ìèêðîñêîïîì,
ïðè ýòîì ó îäíîãî ÷åëîâåêà íàáëþäàëè 100 ìåòà-
ôàçíûõ ïëàñòèíîê, èõ çàíîñèëè â ïðîòîêîë, ãäå
óêàçûâàëñÿ òèï ïîâðåæäåíèÿ õðîìîñîìû, åå ãðóï-
ïà è êîîðäèíàòû ìåòàôàçíîé ïëàñòèíêè. Óðîâåíü
ÕÀ âûðàæàëñÿ â ïðîöåíòå ïîâðåæäåííûõ êëåòîê
ê îáùåìó ÷èñëó ïðîñìîòðåííûõ ìåòàôàç [Äóáèíè-
íà, 1977, 1996]. Ó÷èòûâàëîñü êîëè÷åñòâî êëåòîê ñ
ÕÀ, êîëè÷åñòâî ÕÀ (íà 100 êëåòîê), êîëè÷åñòâî
ôðàãìåíòîâ, êîëè÷åñòâî îäèíî÷íûõ è ïàðíûõ

ôðàãìåíòîâ, âåëè÷èíû õðîìîñîìíûõ è õðîìàòèä-
íûõ îáìåíîâ.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà ïðîâî-
äèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàìì «Statgraphics
3.0», «Systat 4.0», «Stàtistika 6.0». Äëÿ ïðîâåðêè
ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç èñïîëüçîâàëè ïàðàìåòðè-
÷åñêèå êðèòåðèè Ñòüþäåíòà è Ôèøåðà.

Результаты исследования

Îáùàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ßÎÐ õðî-
ìîñîì ñðåäè êîðåííûõ æèòåëåé Êóðñêîé îáëàñòè
ñîñòàâèëà 19.46±0.13 ó.å. Ïðè ýòîì, âåëè÷èíà
D-ßÎÐ îêàçàëàñü 11.68±0.09 ó.å., G-ßÎÐ –
7.78±0.07 ó.å.

Àíàëèç ðàçìåðîâ ßÎÐ õðîìîñîì ãðóïïû D
ïîêàçàë, ÷òî â îñíîâíîì îíè áûëè ïðåäñòàâëåíû
õðîìîñîìàìè ñ àêòèâíîñòüþ ßÎÐ ðàâíîé «3», «2»
è «1» ó.å. ïðè íåçíà÷èòåëüíîì ïðåîáëàäàíèè D-
ßÎÐ ñ 1 ó.å. (33.8±1.32%). Ïðè àíàëèçå ðàçìåðîâ
ßÎÐ õðîìîñîì ãðóïïû G âûÿâëåíî, ÷òî îíè òàêæå
áûëè ïðåäñòàâëåíû â ñâîåé ìàññå ßÎÐ «3», «2»
è «1» ó.å., íî ñ ïðåîáëàäàíèåì ðàçìåðà 3 ó.å.
(42,0±1,86%).

Ñ ó÷åòîì ñóììàðíîé àêòèâíîñòè ßÎÐ èíäèâè-
äóóìû áûëè ïîäðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: I ãðóïïà ñ
íèçêèì (15–17.99 ó.å.) êîëè÷åñòâîì 10AgßÎÐ – 28%;
II ãðóïïà ñî ñðåäíèì (18–20.49 ó.å) – 40%, III ãðóïïà
c âûñîêèì êîëè÷åñòâîì 10AgßÎÐ (> 20.5 ó.å.) – 32%.

Óðîâåíü ÕÀ ó êîðåííûõ æèòåëåé Êóðñêîé îá-
ëàñòè ñîñòàâèë 1.11±0.09 ñ ïðåâàëèðîâàíèåì îäè-
íî÷íûõ ôðàãìåíòîâ (0.56±0.06) (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè óðîâíÿ õðîìîñîìíûõ
àáåððàöèé ñðåäè êîðåííûõ æèòåëåé Êóðñêîé

îáëàñòè (n =215)
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Òàáëèöà 2. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç óðîâíÿ õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé ìåæäó ãðóïïàìè ëèö ñ ðàçëè÷íîé
òðàíñêðèïöèîííîé àêòèâíîñòüþ ÿäðûøêîîáðàçóþùèõ ðàéîíîâ õðîìîñîì, n=215

Îöåíêà âëèÿíèÿ àêòèâíîñòè ßÎÐ íà ÕÀ áûëà
ïðîâåäåíà ïî ãðóïïàì, ðàçëè÷àþùèìñÿ ïî êîëè-
÷åñòâó 10ÀgßÎÐ (òàáë. 2). Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàè-
áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ÕÀ íàáëþäàëñÿ â ãðóïïå
ñî ñðåäíèì êîëè÷åñòâîì 10ÀgßÎÐ, à ñàìûé íèç-
êèé – â ãðóïïå ñ ìàêñèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì
10ÀgßÎÐ. Â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà âûÿâëå-
íû ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè îáñëåäóåìûõ ñ íèç-
êèì è ñðåäíèì êîëè÷åñòâîì 10ÀgßÎÐ ïî êîëè÷å-
ñòâó êëåòîê ñ ÕÀ (t=2.18), óðîâíþ ÕÀ (t=2.01), ÷èñ-
ëó ôðàãìåíòîâ (t=2.09) è êîëè÷åñòâó îäèíî÷íûõ
ôðàãìåíòîâ (t=2.22).

Îòëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè îáñëåäóåìûõ ñ
íèçêèì è âûñîêèì êîëè÷åñòâîì 10ÀgßÎÐ íîñè-
ëè äîñòîâåðíûé õàðàêòåð ïî êîëè÷åñòâó êëåòîê
ñ ÕÀ (t=3.25), âåëè÷èíå ÕÀ (t=3.88), îáùåìó
óðîâíþ ôðàãìåíòîâ (t=3.50), ÷èñëó îäèíî÷íûõ
(t=5.02) è ïàðíûõ ôðàãìåíòîâ (t=3.50). Äîñòî-
âåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè îáñëåäóåìûõ
ñî ñðåäíèì è âûñîêèì êîëè÷åñòâîì 10ÀgßÎÐ
íàáëþäàëèñü ïî êîëè÷åñòâó êëåòîê ñ ÕÀ (t=6.01),
óðîâíþ ÕÀ (t=6.00), ÷èñëó ôðàãìåíòîâ (t= 5.60),
êîëè÷åñòâó îäèíî÷íûõ (t=5.04) è ïàðíûõ ôðàã-
ìåíòîâ (t=2.91).

Îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ êðèòåðèåì
Ôèøåðà ïîçâîëèëà ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíûå ñâå-
äåíèÿ (òàáë. 2). Òàê, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàñ-
ñìàòðèâàåìûõ ãðóïï, îáñëåäóåìûõ ñ íèçêèì è
ñðåäíèì êîëè÷åñòâîì 10ÀgßÎÐ ïîêàçàë íàèáîëü-
øóþ ãåòåðîãåííîñòü âûáîðêè ïî êîëè÷åñòâó êëå-
òîê ñ ÕÀ (F=2.04), ïî âåëè÷èíå õðîìîñîìíûõ îá-
ìåíîâ (F=1.75), ÷èñëó ôðàãìåíòîâ (F =1.61) è óðîâ-
íþ ÕÀ (F=1.58).

Ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï, îáñëåäóåìûõ ñ íèçêèì
è âûñîêèì êîëè÷åñòâîì 10ÀgßÎÐ ïîêàçàíà íàè-
áîëüøàÿ ãåòåðîãåííîñòü âûáîðêè ïî âåëè÷èíå
ïàðíûõ ôðàãìåíòîâ (F=2.18) è ïðåäñòàâëåííîñòè
õðîìàòèäíûõ îáìåíîâ (F=2.00), îáìåíîâ (F=1.57)
è âåëè÷èíå õðîìîñîìíûõ îáìåíîâ (F=2.25). Ïðè
ñðàâíåíèè ãðóïï, îáñëåäóåìûõ ñî ñðåäíèì è âû-
ñîêèì êîëè÷åñòâîì 10ÀgßÎÐ âûÿâëåíà íàèáîëü-
øàÿ ãåòåðîãåííîñòü âûáîðêè îïðåäåëåíà ïî êî-
ëè÷åñòâó ÕÀ (F= 2.55), ÷èñëó îáìåíîâ (F=2.40),
óðîâíþ õðîìàòèäíûõ îáìåíîâ (F=2.50), âåëè÷è-
íàì îäèíî÷íûõ (F=1.79) è ïàðíûõ ôðàãìåíòîâ
(F=1.81).

Òàêèì îáðàçîì, ìåæäó àêòèâíîñòüþ ßÎÐ è
âåëè÷èíîé îáðàçîâàíèÿ ÕÀ â êëåòêàõ ÷åëîâåêà
ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî âûðàæåííàÿ ñâÿçü.

Ïðèìå÷àíèå. Äîñòîâåðíûå çíà÷åíèÿ: t > 1.98; F > 1.25. I – ãðóïïà ñ íèçêèì çíà÷åíèåì 10ÀgßÎÐ – 17.23±0.21;
D-ßÎÐ – 10.53±0.12; G-ßÎÐ – 6.69±0,18. II – ãðóïïà ñî ñðåäíèì çíà÷åíèåì 10ÀgßÎÐ – 19.22±0.12;
D-ßÎÐ – 11.60±0.13; G-ßÎÐ – 7.61±0.12. III – ãðóïïà ñ âûñîêèì çíà÷åíèåì 10ÀgßÎÐ – 21.77±0.19;
D-ßÎÐ – 13.12±0.19; G-ßÎÐ – 8.55±0.16
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Обсуждение

Ïðîâåäåííûå ðàíåå èññëåäîâàíèÿ çàâèñèìî-
ñòè àêòèâíîñòè ßÎÐ îò óñëîâèé îáèòàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî íàèáîëüøèå êîëè÷åñòâî ßÎÐ õðîìîñîì
ðåãèñòðèðóåòñÿ â õîäå ïðèñïîñîáëåíèÿ ê ñëîæíûì
óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðè ýòîì, íàðàñòàíèå
àêòèâíîñòè ßÎÐ âî ìíîãîì îáóñëàâëèâàåòñÿ ñíè-
æåíèåì ãåòåðîõðîìàòèíà â ïîïóëÿöèè, âûçûâàþ-
ùèì èçìåíåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè, â
òîì ÷èñëå ðèáîñîìíûõ ãåíîâ [Âèêòîðîâ ñ ñîàâò.,
1990].

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îòìå÷àåìîå â õîäå ýâîëþöèè
óìåíüøåíèå ÷èñëà ßÎÐ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñâÿ-
çàíî ñ ïîíèæåíèåì ýíåðãåòè÷åñêèõ çàòðàò â ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ êëåòêàõ æèâûõ îðãàíèçìîâ [Àë-
òóõîâ, 1989]. Óâåëè÷åíèå æå ÷èñëà ßÎÐ ìîæíî
ñâÿçàòü ñ ïîâûøåíèåì óñòîé÷èâîñòè ñèñòåìû
êëåòêè ê âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì, ðàññìàòðèâàÿ åãî
êàê âûõîä èç ýâîëþöèîííîãî òóïèêà, ê êîòîðîìó
âåäåò ëþáàÿ ñïåöèàëèçàöèÿ.

Â ïðîâåäåííîì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíû îñî-
áåííîñòè Àg-ïîëèìîðôèçìà æèòåëåé Êóðñêîé îá-
ëàñòè, èñïûòûâàþùèõ èçîëÿöèþ ðàññòîÿíèåì,
çàêëþ÷àþùèåñÿ â ïðåîáëàäàíèè ó õðîìîñîì ãðóï-
ïû D – ßÎÐ ðàçìåðà â 1 ó.å., ãðóïïû G – â 3 ó.å.
ïðè ìàëîì êîëè÷åñòâå ßÎÐ ñ ðàçìåðàìè 0 è 4 ó.å.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè âñåõ âàðèàíòàõ êîëè÷åñòâà
10ÀgßÎÐ ìîæíî íàáëþäàòü ðàçëè÷èÿ â óðîâíÿõ
ïðîÿâëåíèÿ ÕÀ, ÷òî ìîæíî áûëî ðàñöåíèâàòü êàê
ðåçóëüòàò âîçäåéñòâèÿ îäèíàêîâûõ îáùåñðåäîâûõ
ôàêòîðîâ, ïðîÿâëÿþùèõ â ôåíîòèïå èíäèâèäóó-
ìîâ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ïî-ðàçíîìó.

Âûÿñíåíî, ÷òî íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ÕÀ
íàáëþäàëñÿ â ãðóïïå ñî ñðåäíèì êîëè÷åñòâîì, à
ñàìûé íèçêèé – â ãðóïïå ñ ìàêñèìàëüíûì êîëè÷å-
ñòâîì 10ÀgßÎÐ îáñëåäóåìûõ. Áûëè ïîêàçàíû
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó òðåìÿ îòëè÷àþùè-
ìèñÿ ïî êîëè÷åñòâó 10ÀgßÎÐ ãðóïïàìè êîðåííûõ
æèòåëåé Êóðñêîé îáëàñòè, ÷òî âïîëíå îáúÿñíèìî
ðàçëè÷íîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòüþ êëåòîê
â ýòèõ ãðóïïàõ. Â ãðóïïå ñ âûñîêèì êîëè÷åñòâîì
10ÀgßÎÐ íàáëþäàëñÿ ìèíèìàëüíûé óðîâåíü ÕÀ,
÷òî ìîæåò áûòü îáúÿñíÿòüñÿ íåñêîëüêèìè ôàêòà-
ìè: áîëåå âûñîêîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñ-
òüþ, âåäóùåé ê áûñòðîé ýëèìèíàöèè ÕÀ; íàèáî-
ëåå èíòåíñèâíûì ó íèõ áåëêîâûì ñèíòåçîì, ñïî-
ñîáíûì ïðèâîäèòü ê ïîâûøåíèþ ñêîðîñòè ðåïà-
ðàòèâíûõ ïðîöåññîâ (èç-çà èíòåíñèâíîãî ñèíòåçà
ôåðìåíòîâ ðåïàðàöèè), à òàêæå àêòèâàöèåé ìå-
õàíèçìîâ ïåðåõîäà íåàêòèâíûõ ßÎÐ â àêòèâíîå
ñîñòîÿíèå ïîä äåéñòâèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàê-
òîðîâ ñðåäû, ÷òî è âåäåò ê ïîâûøåíèþ êîëè÷å-
ñòâà 10ÀgßÎÐ ó èíäèâèäîâ.

Áîëüøèíñòâîì èññëåäîâàòåëåé ïðèíÿòà êîí-
öåïöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ìàëûå äîçû ôîíîâîé
ðàäèàöèè, êîòîðûå èñïûòûâàþò íà ñåáå âñå æèâûå
ñóùåñòâà íà íàøåé ïëàíåòå â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ,
ïðèâîäÿò ê äâóì ãðóïïàì ÿâëåíèé: 1) àäàïòèâíûé
îòêëèê â îñíîâíîé ìàññå êëåòîê; 2) àóòîèíäóêöèÿ
õðîìîñîìíûõ àíîìàëèé, ÿâëÿþùåéñÿ ãåíåòè÷åñêîé
àäàïòàöèåé, íàïðàâëåííîé íà îáðàçîâàíèå êëåòîê
ýâîëþöèîííîãî ðåçåðâà, ñïîñîáñòâóþùèõ â õîäå
îòáîðà âûæèâàíèþ ãåíåòè÷åñêè èçìåíåííîé è àäàï-
òèðîâàííîé ê íîâûì óñëîâèÿì êëåòî÷íîé ïîïóëÿ-
öèè [Äóáèíèí ñ ñîàâò., 1976; Äóáèíèíà, 1996]. Îä-
íèìè èç òàêèõ àäàïòèâíûõ ìåõàíèçìîâ, âîçìîæíî,
è ÿâëÿþòñÿ ÕÀ, ÷òî íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèå â
ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå ïî äàííîé ïðîáëåìå [Äó-
áèíèíà, 1996].

Ðàññìàòðèâàÿ ãðóïïó ñî ñðåäíèì êîëè÷åñòâîì
10ÀgßÎÐ êàê àäàïòèâíóþ íîðìó, ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âïîëíå ëîãè÷íûì, ÷òî ó íèõ ñàìûé âûñîêèé óðî-
âåíü ÕÀ, ò.å. ëó÷øèé àäàïòèâíûé îòâåò. Ïî ìíå-
íèþ ðÿäà àâòîðîâ îí çàêëþ÷àåòñÿ â àìïëèôèêà-
öèè íåêîòîðûõ ãåíîâ, êîòîðûå ìîãóò àêòèâèçèðî-
âàòü òðàíñêðèïöèþ ãåíîâ, êîäèðóþùèõ ðàçëè÷íûå
ôåðìåíòû [Äóáèíèíà ñ ñîàâò., 1990 Áî÷êîâ ñ ñî-
àâò., 2001]. Ãðóïïà ñ íèçêèì êîëè÷åñòâîì 10ÀgßÎÐ
çàíèìàåò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ïî óðîâíþ
ÕÀ, ÷òî ìîæåò áûòü îáúÿñíèìî, âî-ïåðâûõ, ìåíåå
èíòåíñèâíîé ïðîëèôåðàöèåé, à, âî-âòîðûõ, ìåíü-
øèìè àäàïòèâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè.

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóþùàÿ âçàèìîñâÿçü
ôóíêöèîíàëüíîãî Àg-ïîëèìîðôèçìà è óðîâíÿ õðî-
ìîñîìíûõ àáåððàöèé ó ÷åëîâåêà â äëèòåëüíî ñó-
ùåñòâóþùèõ ïîïóëÿöèÿõ èìååò ãëóáîêóþ áèîëî-
ãè÷åñêóþ îñíîâó, ðåãóëèðóÿ ïðîöåññû àäàïòàöèè.
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THE SEVERITY OF CHROMOSOME ABERRATIONS AND
THE ACTIVITY AREAS OF NUCLEUS ORGANIZING
CHROMOSOMES AMONG INDIGENOUS PEOPLE
IN THE KURSK REGION

I.N. Medvedev, I. V. Amelina

The Kursk Institute of Social Education (branch) of the Russian State Social University, Kursk

The aim of the study was to examine the relationship between the level of chromosome aberrations and
transcription activity nucleus organizing areas of chromosomes on the example of the indigenous inhabitants
of Kursk region.

Material of the research served as a random sample of 215 residents of Kursk region, assessing the
activity nucleus organizing areas and level of chromosome aberrations.

Found that people with high transcription activity nucleus organizing areas of chromosomes characteristic
of most low level of chromosome aberrations, which may explain the high proliferative activity of cells in
individuals in this group, as well as more intense protein synthesis. Received confirmation of the Adaptive
value of chromatid breakage of chromosomes, which prevailed in the group with high activity nucleus organizing
areas of chromosomes (adaptive rate), indicating a functional relationship Ag-polymorphism and level of
chromosome aberrations in human.

Keywords: chromosomal aberrations, nucleus organizing regions of chromosomes, the indigenous, the
Kursk region
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Введение

Êàïîâà ïåùåðà (Øóëüãàí-Òàø) ðàñïîëîæåíà
â Áóðçÿíñêîì ðàéîíå Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí
íà òåððèòîðèè ÔÃÁÓ «Ãîñóäàðñòâåííûé ïðèðîä-
íûé çàïîâåäíèê «Øóëüãàí-Òàø». Âõîä íàõîäèòñÿ
â 150 ì ê ñåâåðî-âîñòîêó îò ïðàâîãî áåðåãà ð. Áå-
ëîé. Ïåùåðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó çàëîâ,
ãàëåðåé è êîðèäîðîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà òðåõ ãèï-
ñîìåòðè÷åñêèõ óðîâíÿõ (ýòàæàõ), íèæíèé èç êîòî-
ðûõ çàíÿò ðå÷êîé Ïîäçåìíûé Øóëüãàí.

Ïåðâûå ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèå íàõîäêè
áûëè ñäåëàíû â 1760 ã. ïðè ïåðâîì æå îñìîòðå
ïåùåðû àêàäåìè÷åñêîé ýêñïåäèöèåé Ï.È. Ðû÷êî-
âà, êîãäà â Êóïîëüíîì çàëå Êàïîâîé ïåùåðû áûëà
íàéäåíà «ñóõàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ ãîëîâà» – ïî âñåé
âèäèìîñòè, ÷åðåï ÷åëîâåêà. Â 1896 ã. ýêñïåäèöèåé
â ñîñòàâå Ä. Ñîêîëîâà, Ô. Ñèìîíà, È. Çàíåâñêîãî
áûë îáíàðóæåí åù¸ îäèí ÷åðåï [Æèòåí¸â, 2011].

Ñ 1960 ã., ïîñëå îòêðûòèÿ â 1959 ã. À.Â. Ðþìè-
íûì íàñòåííûõ êðàñî÷íûõ èçîáðàæåíèé ïàëåî-
ëèòè÷åñêîãî âîçðàñòà, íà÷àëèñü ñèñòåìàòè÷åñêèå
àðõåîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèâøèåñÿ
â ðàçíûå ãîäû Î.Í. Áàäåðîì, Â.Å. Ùåëèíñêèì,
Ò.È. Ùåðáàêîâîé, Â.Ã. Êîòîâûì [Áàäåð, 1965; Ùå-
ëèíñêèé, 1986 è äð.]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëåâûå
èññëåäîâàíèÿ Êàïîâîé ïåùåðû âûïîëíÿåò Þæíî-
Óðàëüñêàÿ àðõåîëîãè÷åñêàÿ ýêñïåäèöèÿ ÌÃÓ èìå-
íè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà ïîä ðóêîâîäñòâîì àâòîðà.

Материалы и методы

Âïåðâûå íà ñîâðåìåííîì ýòàïå èññëåäîâà-
íèé ïåùåðû â 2009 ã. ïðè ñïëîøíîì îáñëåäîâà-
íèè ñîâðåìåííîé ïîâåðõíîñòè ïîëà ïåùåðû â
Êóïîëüíîì çàëå áûëè îáíàðóæåíû ïàëåîàíòðîïî-
ëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëàìè – öåëûé ÷åðåï áåç íèæ-
íåé ÷åëþñòè («ïóíêò Á» – øóðô ¹ 2) è ôðàãìåíò
êðûøêè ÷åðåïà ÷åëîâåêà («ïóíêò À» – øóðô ¹ 1)
[Æèòåí¸â, 2011, 2012] (ðèñ. 1). Îñíîâíûå ðàáîòû
ïî èçó÷åíèþ ðûõëûõ îòëîæåíèé, âêëþ÷àÿ êóëüòóð-
íûé ñëîé ñ ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèìè îñòàíêàìè,
ñ 2010 ïî 2012 ã. áûëè ñîñðåäîòî÷åíû â «ïóíêòå
À» – â çàïàäíîé íèøå Êóïîëüíîãî çàëà (íèçêîì
óãëóáëåíèè ñòåíû, äëèíîé 8 ì, ãëóáèíîé îêîëî 3.5
ì) íà êâ. Ã-8, Ä-Å-7-8. Öåëüþ ïîñòàíîâêè øóðôà
áûëî âûÿâëåíèå õàðàêòåðà íàêîïëåíèÿ è ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ,
à òàêæå îáíàðóæåíèå ïðåäìåòîâ ìàòåðèàëüíîé
êóëüòóðû äëÿ èõ äàòèðîâàíèÿ. Èñïîëüçîâàëàñü
êâàäðàòíàÿ ñåòêà, ðàçáèòàÿ ïî ñòîðîíàì ñâåòà, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò îïûòó ïðåäøåñòâóþùèõ èññëåäîâà-
òåëåé â äðóãèõ çàëàõ ïåùåðû [Ùåëèíñêèé, 1996].
Çà íóëåâîé ðåïåð âûáðàí ãåîäåçè÷åñêèé ðåïåð
ÁàøÃÓ.

АРХЕОЛОГИЧЕСКИЙ КОНТЕКСТ ОТКРЫТИЯ
ПАЛЕОАНТРОПОЛОГИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ
В ПАЧКЕ ГОЛОЦЕНОВЫХ НАПЛАСТОВАНИЙ
КАПОВОЙ ПЕЩЕРЫ

В.С. Житенев

МГУ имени М.В. Ломоносова, исторический факультет, кафедра археологии, Москва

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó ðåçóëüòàòîâ àðõåîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â Êàïîâîé ïåùåðå 2009–
2012 ãã. ãîëîöåíîâîãî êóëüòóðíîãî ñëîÿ ýïîõè ïîçäíåé áðîíçû (ìåæîâñêàÿ êóëüòóðà) èëè ðàííåãî
æåëåçíîãî âåêà (ãàôóðèéñêèé òèï ïàìÿòíèêîâ, ñôîðìèðîâàâøèéñÿ íà îñíîâå ìåæîâñêîé êóëüòóðû)
ñ ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè. Áûëè èññëåäîâàíû îñòàòêè ýêñêàðíèðîâàííîãî (ò.í.
«âòîðè÷íîãî») ïîãðåáåíèÿ in situ. Ïðåäñòàâëåí àðõåîëîãè÷åñêèé êîíòåêñò (õàðàêòåð ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ êàëüöèòîâûõ íàò¸êîâ, çîëüíîñòè, êîñòíîãî ìàòåðèàëà, ôðàãìåíòîâ êåðàìèêè) íà èññëåäîâàí-
íîé ïëîùàäè âûÿâëåííîé ïîãðåáàëüíîé ïëîùàäêè, îñòàâëåííîé óãîðñêèì íàñåëåíèåì ãîðíî-ëåñíîé çîíû
Þæíîãî Óðàëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðõåîëîãèÿ, Þæíûé Óðàë, Êàïîâà ïåùåðà, ìåæîâñêàÿ êóëüòóðà, ãàôóðèéñêèé
òèï ïàìÿòíèêîâ, ïîãðåáàëüíàÿ ïëîùàäêà, âòîðè÷íîå ïîãðåáåíèå, óãðû
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Археологический контекст открытия палеоантропологических материалов в пачке голоценовых...

Ðèñ. 1. Ïåùåðà Êàïîâà, çàë Êóïîëüíûé. Ïëàí ðàñïîëîæåíèÿ øóðôîâ ñ ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèìè ìàòåðèàëà-
ìè [òîïîñúåìêà çàëà öèò. ïî: Ëÿõíèöêèé è äð., 2006].

Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: 1 – ïåðèìåòð çàëà íà óðîâíå ïîëà; 2 – êîíòóðû âûñòóïîâ è íèø çàëà; 3 – óêàçàòåëè
íàêëîíà ñòåí è ïîëà; 4 – âàííî÷êè ñ âîäîé; 5 – âðåìåííûé âîäîåì; 6 – ãëèíèñòûå îòëîæåíèÿ; 7 – íàòå÷íûå
òóôîâûå îáðàçîâàíèÿ; 8 – îñíîâíûå ñúåìî÷íûå ïèêåòû (íîìåðà/îòíîñèòåëüíûå âûñîòû); 9 – ìåëêèå ãëûáû

è îáëîìêè èçâåñòíÿêà; 10 – ãëûáîâûé íàâàë; 11 – îòäåëüíûå è êðóïíûå ãëûáû; 12 – ó÷àñòêè óâëàæíåíèÿ
ãëèíèñòûõ îòëîæåíèé; 13 – âåðòèêàëüíûå óñòóïû, êðóòûå ñêëîíû
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Житенев В.С.

Результаты

Âñåãî â ãîëîöåíîâîé ïà÷êå ðûõëûõ îòëîæå-
íèé øóðôà ¹ 1 áûëî çàôèêñèðîâàíî íå ìåíåå
12 ãîðèçîíòîâ ïîñåùåíèé ÷åëîâåêîì Êàïîâîé ïå-
ùåðû [Æèòåí¸â, 2012]. Ñóùåñòâóåò îïðåäåë¸ííàÿ
âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî íå âñå îòìå÷åííûå ïðîñëîé-
êè ÿâëÿþòñÿ ñëåäàìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå-
êà, ðàñïîëîæåííûìè in situ. Âîçìîæíî, íåêîòîðûå
èç ïðîñëîåê ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàìûâû óãëåé –
ñëåäîâ àíòðîïîãåííîé äåÿòåëüíîñòè èç äðóãèõ
÷àñòåé Êóïîëüíîãî çàëà. Äî ñèõ ïîð, åæåãîäíî, â
ïåðèîäû íàèáîëüøåé îáâîäí¸ííîñòè ïåùåðû,
áîëüøàÿ ìàññà âîäû, îáðàçóÿ ëóæó, çàñòàèâàåò-
ñÿ â ðàéîíå Çàïàäíîé íèøè Êóïîëüíîãî çàëà. Îä-
íàêî, ñóäÿ ïî êðàéíå ñëàáûì ñëåäàì íàðóøåíèé
îò ðàçìûâîâ êóëüòóðíîãî ñëîÿ ñ àíòðîïîëîãè÷åñ-
êèìè ìàòåðèàëàìè, åñòü âñå îñíîâàíèÿ ïðåäïî-
ëàãàòü (íå îòáðàñûâàÿ ïîëíîñòüþ èäåþ íàìûâîâ
è ðàçìûâîâ), ÷òî Êóïîëüíûé çàë Êàïîâîé ïåùåðû
ìíîãîêðàòíî ïîñåùàëñÿ ëþäüìè íà âñ¸ì ïðîòÿ-
æåíèè ýïîõè ãîëîöåíà. Áîëåå òîãî, ñóäÿ ïî íàëè-
÷èþ óãëèñòûõ ïðîñëîåê, ÷åëîâåê íå ïðîñòî êðàò-
êîâðåìåííî ïîñåùàë ïåùåðó, íî è ñîâåðøàë îò-
íîñèòåëüíî äîëãîâðåìåííûå äåéñòâèÿ, îäíèì èç
ïîñëåäñòâèé êîòîðûõ áûëè çàìåòíûå (êàê ñ òî÷êè
çðåíèÿ âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ ëþäåé, òàê è ñòåïå-
íè ñîõðàííîñòè äëÿ àðõåîëîãè÷åñêîãî ôèêñèðî-
âàíèÿ) ñêîïëåíèÿ äðåâåñíîãî óãëÿ. Îäíèì èç íàè-
áîëåå âàæíûõ ðåçóëüòàòîâ ðàáîò ñòàëî îòêðûòèå
äîñòàòî÷íî ìîùíîãî êóëüòóðíîãî ñëîÿ, ñîäåðæàâøå-
ãî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ, ôðàãìåíòîâ è öåëûõ êîñòåé æèâîòíûõ,
÷åøóþ ðûáû è ôðàãìåíòîâ êåðàìèêè (ðèñ. 2).

Êóëüòóðíûé ñëîé, õîðîøî ôèêñèðóåìûé ïî
âåðõíåé è íèæíåé ãðàíèöàì ðàñïðîñòðàíåíèÿ äðå-
âåñíûõ óãëåé è çîëû, ðàñïîëîæåí íà ãëóáèíå îò -
0.18 äî -0.32 ì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòîò êóëü-
òóðíûé ñëîé íå áûë ñâÿçàí ñ íàõîäêîé ôðàãìåí-
òà êðûøêè ÷åðåïà ÷åëîâåêà, íî èìååò íåïîñðåä-
ñòâåííîå îòíîøåíèå ê êóëüòóðíîìó ñëîþ ïóíêòà
«Á», ãäå áûë îáíàðóæåí öåëûé ÷åðåï ÷åëîâåêà
[Æèòåí¸â, 2012]. Â 2009 ã. Â.Ã. Êîòîâ ïðèðåçàë ê
íàøåìó øóðô íà êâ. Ã-8 øóðô íà êâ. Ã-6-7. Èì
áûëè îáíàðóæåíû â àíàëîãè÷íîì ñòðàòèãðàôè÷åñ-
êîì ïîëîæåíèè îñòåîëîãè÷åñêèå è ïàëåîàíòðîïî-
ëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû, â ò.÷. ÷åðåï ÷åëîâåêà áåç
íèæíåé ÷åëþñòè. «Ïî êîìïëåêñó êðàíîìåòðè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ è îáùåé ôîðìå ÷åðåïíîé êîðîáêè
àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï óìåðøåãî ìîæíî îòíåñòè
ê îäíîìó èç âàðèàíòîâ ìåñòíîé óðàëüñêîé ðàñû,
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîé ñðåäè æåíñêîé ïîëî-
âèíû áàøêèð ãîðíî-ëåñíûõ è âîñòî÷íûõ ðàéîíîâ
Þæíîãî Óðàëà» [Þñóïîâ, Íå÷âàëîäà, 2010, ñ. 109].

Ðàñïðåäåëåíèå íàõîäîê ïî ïëîùàäè è õàðàêòåð
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êóëüòóðíîãî ñëîÿ àíàëîãè÷íû
îïèñûâàåìîìó [Þñóïîâ, Íå÷âàëîäà, 2010].

Êóëüòóðíûå îñòàòêè, çà èñêëþ÷åíèåì þæíîé
÷àñòè êâ. Ã8, çàëåãàëè â ñëîèñòîì êîðè÷íåâàòî-
ñåðîì ñóãëèíêå. Â þæíîé ÷àñòè êâ. Ä-8 íà ïëîùà-
äè, ïðàêòè÷åñêè ðàâíîé ïîëîâèíå êâàäðàòà, áûë
âñòðå÷åí äîñòàòî÷íî áîëüøîé (äî 16 ñì òîëùè-
íîé) êàëüöèòîâûé íàò¸ê. Åãî ìîùíîñòü íå áûëà
ðàâíîìåðíîé, à óâåëè÷èâàëàñü ñ çàïàäà íà âîñ-
òîê (èç ãëóáèíû íèøè ê çàëó). Ïîõîæàÿ ñèòóàöèÿ
íàáëþäàëàñü ïðè ðàñ÷èñòêå êâ. Ä-7, â ñåâåðíîé
÷àñòè êîòîðîãî, íà ó÷àñòêå, íå ïðåâûøàþùåì 1/4
âñåé ïëîùàäè, çàôèêñèðîâàí îáøèðíûé êàëüöè-
òîâûé íàò¸ê. Ðàñïðîñòðàíåíèå ïîñëåäíåãî áûëî
îòìå÷åíî â êâ. Å-7, ãäå îí çàíèìàë ïðèìåðíî 2/3
ïëîùàäè êâàäðàòà. Îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ðàçíûõ òèïîâ êàëüöèòîâûõ îáðàçîâàíèé â êóëü-
òóðíîì ñëîå, ïî âñåé âèäèìîñòè, ñâÿçàíû ñ ïðî-
ôèëåì êàðíèçà íèøè. Èç ÷åãî ñëåäóåò, ÷òî çîíà
êîíäåíñàöèè âëàãè è óñëîâèÿ îáðàçîâàíèÿ êàëü-
öèòà íà ïîâåðõíîñòè ïîëà íà ñîñåäíèõ ó÷àñòêàõ
âî âðåìÿ ïðîöåññà çàõîðîíåíèÿ êóëüòóðíîãî ñëîÿ
ìîãëè ðàçëè÷àòüñÿ. Áûëî îòìå÷åíî, ÷òî íåêîòî-
ðûå òèïû íàòåêîâ, çàôèêñèðîâàííûõ â êóëüòóðíîì
ñëîå, èìåþò çåðêàëüíî ðàñïîëîæåííûå àíàëîãè
íà êðîâëå íèøè. Êðîìå òîãî, â êóëüòóðíîì ñëîå
áûëà çàôèêñèðîâàíà ïîëîñòü, ñôîðìèðîâàííàÿ
êàïåëüþ âîäû. Àíàëîãè÷íûå ïîëîñòè, õîòÿ è ìåíü-
øèõ ðàçìåðîâ, îáðàçîâàííûå êàïàþùåé ñ ïîòîë-
êà âîäîé, ìîæíî è ñåãîäíÿ íàáëþäàòü â ðàçíûõ
çàëàõ ïåùåðû.

Â õîäå ðàáîò áûëà çàôèêñèðîâàíà ñóùåñòâåí-
íàÿ íåîäíîðîäíîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ çîëüíîñòè
è êîíöåíòðàöèè äðåâåñíûõ óãëåé. Íàèáîëüøàÿ
ïëîòíîñòü çîëüíîñòè îòìå÷åíà íà ñåâåðî-âîñòî÷-
íîì è ñåâåðî-çàïàäíîì ó÷àñòêàõ êâ. Å-7, íà ìà-
ëîé ÷àñòè ñåâåðî-âîñòî÷íîãî ó÷àñòêà è íåñêîëüêî
áîëüøåé ïëîùàäè ñåâåðî-çàïàäíîãî ó÷àñòêà êâ.
Å-8, à òàêæå íà íåçíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ñåâåðî-âî-
ñòî÷íîãî ó÷àñòêà êâ. Ä-8. Êîíöåíòðàöèÿ çîëüíîñ-
òè çäåñü ñóùåñòâåííî ïðåâûøàëà ñòåïåíü ïëîò-
íîñòè çîëüíîñòè íà ñîñåäíèõ ó÷àñòêàõ è êâàäðà-
òàõ. Ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êâ. Å-8 íàõîäè-
ëàñü âíå ãðàíèö ýòîé êîíöåíòðàöèè, ò.å. ïðåäñòàâ-
ëÿëà ñîáîé êàðòèíó, àíàëîãè÷íóþ, ñ òî÷êè çðåíèÿ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ çîëüíîñòè, ñîñåäíèì êâàäðàòàì –
Ã-8, Ä-7-8.

Îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ è èçìåíåíèÿ
ìîùíîñòè êóëüòóðíîãî ñëîÿ, â òîì ÷èñëå ñóùå-
ñòâåííîå óìåíüøåíèå íàñûùåííîñòè äðåâåñíûì
óãë¸ì, çîëîé, îñòåîëîãè÷åñêèìè è ïàëåîàíòðîïî-
ëîãè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè êâ. Ã-8 è þæíîé ÷àñòè
êâ. Ä-Å-8 (ãäå, çà èñêëþ÷åíèåì åäèíè÷íûõ óãëåé,
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ïðàêòè÷åñêè íåò ñâèäåòåëüñòâ àíòðîïîãåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè), ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòà
ïëîùàäü ÿâëÿåòñÿ óæå ïåðèôåðèéíîé çîíîé ôóí-
êöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ëþäåé (ðèñ. 2).

Õàðàêòåð ðàñïðîñòðàíåíèÿ çîëüíîñòè è óãëè-
ñòîé ñîñòàâëÿþùåé íà èññëåäîâàííûõ êâàäðàòàõ
ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âïîëíå îïðåäåë¸ííûé è àðãó-
ìåíòèðîâàííûé âûâîä îá îòñóòñòâèè ñêîëüêî-íè-
áóäü çíà÷èìûõ íàðóøåíèé ýòîãî êóëüòóðíîãî ñëîÿ.

Â êóëüòóðíîì ñëîå íà ãðàíèöå êâàäðàòîâ Å-7-8
(áîëüøåé ÷àñòüþ íà êâ. Å-7) áûëà çàôèêñèðîâà-
íà åñòåñòâåííàÿ çàïàäèíà ïîëà. Âåðõ çàïàäèíû
íà÷èíàëñÿ ïðèìåðíî íà óðîâíå çàëåãàíèÿ êóëü-
òóðíîãî ñëîÿ – 19 ñì, äíî çàôèêñèðîâàíî íà ãëó-
áèíå -28/-32 ñì. Çàïîëíåíèå çàïàäèíû íè÷åì íå
îòëè÷àåòñÿ îò ñîñòàâëÿþùèõ êóëüòóðíîãî ñëîÿ
(óãîëü, ôðàãìåíòû êîñòåé, çîëà).

Êîñòíûé ìàòåðèàë íà èññëåäîâàííîé ïëîùà-
äè øóðôà ðàñïîëàãàëñÿ íåðàâíîìåðíî. Ìîæíî
âûäåëèòü íåñêîëüêî çîí ïîâûøåííîé êîíöåíòðà-
öèè (ðèñ. 2). Ïåðâàÿ – ñåâåðî-çàïàäíûé, ñåâåðî-
âîñòî÷íûé è þãî-çàïàäíûé ó÷àñòêè êâ. Ä-8. Íå-
îáõîäèìî îòìåòèòü îòäåëüíûé ó÷àñòîê êîíöåíò-
ðàöèè öåëûõ ðåáåð â ñåâåðî-çàïàäíîé ÷àñòè êâ.
Ä-8. Òîãäà êàê êîíöåíòðàöèÿ êîñòíîãî ìàòåðèàëà
íà þãî-çàïàäíîì è (÷àñòè÷íî) þãî-âîñòî÷íîì ó÷à-
ñòêàõ êâ. Ä-7 çíà÷èòåëüíî ìåíüøå íàáëþäàåìîé
íà ñîñåäíèõ ó÷àñòêàõ êâ. Ä-8. Âòîðàÿ çîíà ïîâû-
øåííîé êîíöåíòðàöèè íàáëþäàåòñÿ â ñåâåðî-âî-
ñòî÷íîé è (÷àñòè÷íî) þãî-âîñòî÷íîé ÷àñòè êâ. Ä-7.
Òðåòüÿ çîíà ïîâûøåííîãî ñêîïëåíèÿ êîñòåé è èõ
ôðàãìåíòîâ ÷¸òêî ñâÿçàíà ñ ãðàíèöàìè ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ çîëüíîñòè íà êâ. Å-7 (çà èñêëþ÷åíèåì
ñåâåðî-âîñòî÷íîãî ó÷àñòêà) è ñåâåðî-âîñòî÷íûì
è ñåâåðî-çàïàäíûì ñåêòîðàìè êâ. Å-8. Òîãäà êàê
êîñòíîãî ìàòåðèàëà íà þãî-çàïàäíîì è þãî-âî-
ñòî÷íîì ó÷àñòêàõ êâ. Å-8 áûëî îáíàðóæåíî
ìàëî.

Â êâ. Ä-7-8 è Å-7, íà ïëîùàäè ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ êàëüöèòîâîãî íàòåêà, âåñü àðõåîëîãè÷åñêèé
ìàòåðèàë áûë îáíàðóæåí òîëüêî ïîä íàòåêîì.
Ïðè÷åì âñå êîñòè îêàçàëèñü «âïàÿíû» â ïîäîøâó
íàòåêà.

Íà ìíîãèõ êîñòÿõ, îáíàðóæåííûõ â øóðôå,
èìååòñÿ ïëåíêà êàëüöèòîâîãî íàòåêà, à òàêæå äðó-
ãèå ôîðìû íàòå÷íûõ îáðàçîâàíèé. Îäèí èç òèïîâ
íàòåêîâ íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóåò óñëîâèÿ åãî
ôîðìèðîâàíèÿ â ñòîÿ÷åé âîäå, êîòîðàÿ äî ñèõ ïîð
åæåãîäíî âåñíîé îáðàçóåò ìàëåíüêîå îçåðöî â
ðàéîíå çàïàäíîé íèøè Êóïîëüíîãî çàëà. Äðóãèå
òèïû íàòåêîâ ïðåêðàñíî èëëþñòðèðóþò ýòàïíîñòü
èõ îáðàçîâàíèÿ, ÷òî õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ ñ åæå-
ãîäíîé îáâîäíåííîñòüþ ýòîé ÷àñòè çàëà, ÷åòêî
âûðàæåííîé â ñòðàòèãðàôèè øóðôà.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî è ôðàãìåíòû êîñ-
òåé, è öåëûå êîñòè íå èìåþò íèêàêèõ ïðèçíàêîâ
îêàòàííîñòè èëè ñëåäîâ ïåðåíîñà âîäíûì ïîòî-
êîì. ßðêèì ñâèäåòåëüñòâîì ýòîìó ñëóæàò è îñò-
ðûå ãðàíè âñåõ ðàñêîëîòûõ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ,
÷òî êðàéíå âàæíî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãåíåçèñà ñêîï-
ëåíèÿ êîñòåé íà èññëåäóåìîé ïëîùàäè. Êðîìå
òîãî, îòñóòñòâóþò, çà èñêëþ÷åíèåì äâóõ ïîçâîí-
êîâ, àíàòîìè÷åñêè ñâÿçàííûå êîñòè èëè êîñòè,
ðàñïîëîæåííûå â ñîñòîÿíèè, áëèçêîì ê àíàòîìè-
÷åñêîìó.

Ðÿä ôðàãìåíòîâ êîñòåé èìåþò ñëåäû àíòðî-
ïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ: ðàñêîëîòû èëè ðàçðóáëå-
íû. Òîëüêî íà äâóõ êîñòÿõ çàôèêñèðîâàíû ñëåäû
ïîãðûçîâ.

Î ñèíõðîííîñòè êîñòíîãî ìàòåðèàëà è äðåâåñ-
íûõ óãëåé ñâèäåòåëüñòâóþò ôðàãìåíòû êîñòåé ñ
ïðèñòàâøèìè óãîëüêàìè; îñîáåííî ÿðêî ýòî âèä-
íî íà ïðèìåðå ôðàãìåíòà äëèííîé êîñòè êîíå÷-
íîñòè ÷åëîâåêà, ÷àñòè÷íî ïîêðûòîé êàëüöèòîâîé
êîðî÷êîé, ïîä êîòîðîé íàõîäèòñÿ îäèí èç óãëåé.

Èìåííî ñ ó÷àñòêàìè ïîâûøåííîé çîëüíîñòè
ñâÿçàíû íàõîäêè äàòèðóþùèõ àðõåîëîãè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ – ôðàãìåíòîâ êåðàìèêè (ðèñ. 3). Âñå-
ãî îáíàðóæåíî ÷åòûðå ôðàãìåíòà êåðàìèêè ìå-
æîâñêîé êóëüòóðû (XIII – íà÷. VII â. äî í.ý., ïîçäíèé
áðîíçîâûé âåê), âñå â ãðàíèöàõ çíà÷èòåëüíîé êîí-
öåíòðàöèè çîëüíîñòè.

¹ 1. Ôðàãìåíò ñòåíêè ñîñóäà. Öâåò ïîâåðõ-
íîñòåé – îò îõðèñòîãî äî êîðè÷íåâîãî, öâåò èçëî-
ìà – òåìíî-êîðè÷íåâûé. Íà âíóòðåííåé ïîâåðõ-
íîñòè ñëåäû íàãàðà. ×åðåïîê ïëîòíûé, â ôîðìî-
âî÷íîé ìàññå âèçóàëüíî îïðåäåëÿåòñÿ ïðèìåñü
äðîáëåíîé ðàêîâèíû ìîëëþñêîâ. Ïîâåðõíîñòè
òùàòåëüíî çàãëàæåíû òâåðäûì ïðåäìåòîì. Îðíà-
ìåíò – äâà (?) ðÿäà ãîðèçîíòàëüíûõ çèãçàãîâ, ïå-
ðåñåêàþùèõñÿ è, âîçìîæíî, îáðàçóþùèõ ðåøåò-
êó, íàíåñåí ãëàäêèì øòàìïîì.

¹ 2. Ôðàãìåíò âåðõíåé ÷àñòè ñîñóäà. Öâåò
âíåøíåé ïîâåðõíîñòè – îõðèñòûé, âíóòðåííåé –
êîðè÷íåâûé. Íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè – ïÿòíî
íàãàðà. Öâåò èçëîìà – òåìíî-êîðè÷íåâûé, ñî ñâåò-
ëîé ïîëîñîé âäîëü âíåøíåé ïîâåðõíîñòè. ×åðå-
ïîê ïëîòíûé, â ôîðìîâî÷íîé ìàññå âèçóàëüíî
îïðåäåëÿåòñÿ ïðèìåñü äðîáëåíîé ðàêîâèíû ìîë-
ëþñêîâ. Ïîâåðõíîñòè òùàòåëüíî çàãëàæåíû òâåð-
äûì ïðåäìåòîì. Îðíàìåíò ñîñòîèò èç ñëàáî ðàç-
ëè÷èìûõ îòïå÷àòêîâ ãëàäêîãî øòàìïà (?).

¹ 3. Ôðàãìåíò ñòåíêè ñîñóäà. Öâåò ïîâåðõ-
íîñòåé îõðèñòûé, íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè òåì-
íîå ïÿòíî. Öâåò èçëîìà – òåìíî-êîðè÷íåâûé, íå-
ìíîãî ñâåòëåå áëèæå ê âíåøíåé ïîâåðõíîñòè. ×å-
ðåïîê ïëîòíûé, â ôîðìîâî÷íîé ìàññå âèçóàëüíî
îïðåäåëÿåòñÿ ïðèìåñü äðîáëåíîé ðàêîâèíû ìîë-
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ëþñêîâ. Ïîâåðõíîñòè òùàòåëüíî çàãëàæåíû òâåð-
äûì ïðåäìåòîì. Îðíàìåíò ñîñòîèò èç äâóõ (?)
ðÿäîâ ïåðåñåêàþùèõñÿ ãîðèçîíòàëüíûõ çèãçàãîâ,
íàíåñåííûõ ãëàäêèì øòàìïîì, ãîðèçîíòàëüíîé
ëèíèè, òàêæå, âåðîÿòíî, íàíåñåííîé ñ ïîìîùüþ
øòàìïà, è ïîÿñà èç ÷åòûðåõ ïàðàëëåëüíûõ ãîðèçîí-
òàëüíûõ çèãçàãîâ, âûïîëíåííûõ ãëàäêèì øòàìïîì.

¹ 4. Âåí÷èê ëåïíîãî ñîñóäà. Îðíàìåíòèðî-
âàí ïî êðàþ (ïî âíåøíåé ïîâåðõíîñòè) øòàìïîì,
îáðàçóþùèì óçîð èç äèàãîíàëüíî îðèåíòèðîâàí-
íûõ ïåðåñåêàþùèõñÿ ëèíèé. Öâåò âíåøíåé ïîâåð-
õíîñòè ñâåòëî-êîðè÷íåâûé, âíóòðåííåé – êîðè÷-
íåâûé. Íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ïÿòíî íàãàðà.
Âèçóàëüíî ôèêñèðóåòñÿ ïðèìåñü ðàêîâèíû.

Íèêàêèõ èíûõ ïðåäìåòîâ îáíàðóæåíî íå
áûëî. Êðóïíûé îáëîìî÷íûé ìàòåðèàë îòñóòñòâó-
åò; îñòàòêè èëè ñëåäû êàêèõ-ëèáî èñêóññòâåííûõ
êîíñòðóêöèé, â òîì ÷èñëå ÿì, â èññëåäîâàííîì
ñëîå íå âûÿâëåíû. Ñëåäîâ èñïîëüçîâàíèÿ îõðû
íå çàôèêñèðîâàíî.

Обсуждение

Íîñèòåëåé ìåæîâñêîé êóëüòóðû îáû÷íî ñâÿ-
çûâàþò ñ äðåâíèìè óãðàìè, ðàññåëèâøèìèñÿ íà
Óðàëå âî âòîðîé ïîëîâèíå II òûñ. äî í.ý. Îñíîâà
õîçÿéñòâà – ñêîòîâîäñòâî, ìåòàëëîîáðàáîòêà, îõî-
òà, ðûáîëîâñòâî è ñîáèðàòåëüñòâî. Çàõîðîíåíèÿ
ñîâåðøàëè ïîä êóðãàíàìè â ÿìàõ íà ñïèíå, ãîëî-
âîé íà çàïàä-ñåâåðî-çàïàä. Èçâåñòíû è òàê íàçû-
âàåìûå «âòîðè÷íûå ïîãðåáåíèÿ». Ìåæîâñêàÿ
êóëüòóðà îêàçàëà çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ôîð-
ìèðîâàíèå ñëåäóþùèõ êóëüòóð ðàííåãî æåëåçíî-
ãî âåêà: ãîðîõîâñêàÿ, èòêóëüñêàÿ, êóðìàíòàó, ìàê-
ëàøååâñêàÿ, ãàôóðèéñêèé òèï ïàìÿòíèêîâ [Êîñà-
ðåâ, 1981; Îáûäåííîâ, 1998]. Â.Ã. Êîòîâ â 2011 ã.
ñîîáùèë î òîì, ÷òî, â ðåçóëüòàòå îçíàêîìëåíèÿ ñ
ïîëåâûìè ôîòîãðàôèÿìè ôðàãìåíòîâ êåðàìèêè
èç îïèñûâàåìîãî êóëüòóðíîãî ñëîÿ, êîëëåãè ïðåä-
ïîëîæèëè, ÷òî ýòà êåðàìèêà ìîæåò îòíîñèòüñÿ ê
ãàôóðèéñêîìó òèïó ïàìÿòíèêîâ (IV–II ââ. äî í.ý.)

Ðèñ. 3. Ïåùåðà Êàïîâà, çàë Êóïîëüíûé. Øóðô ¹ 1. Ôðàãìåíòû êåðàìè÷åñêèõ ñîñóäîâ ìåæîâñêîé êóëüòóðû èç
êóëüòóðíîãî ñëîÿ ýïîõè ïîçäíåãî áðîíçîâîãî âåêà
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ðàííåãî æåëåçíîãî âåêà, áàçîâûì êîìïîíåíòîì
ñëîæåíèÿ êîòîðîé áûëà ìåæîâñêàÿ êóëüòóðà [Îáû-
äåííîâ, 1998]. Â ýòíè÷åñêîì îòíîøåíèè íîñèòå-
ëåé ãàôóðèéñêîãî òèïà ïàìÿòíèêîâ òàêæå ñâÿçû-
âàþò ñ óãðàìè (ïðè îïðåäåë¸ííîì âëèÿíèè ñàð-
ìàòîâ). Èíîå ìíåíèå î ïðèíàäëåæíîñòè íàõîäîê
ê ìåæîâñêîé êóëüòóðå ïîçäíåãî áðîíçîâîãî âåêà,
îñíîâàííîå íà ëè÷íîì îñìîòðå êåðàìèêè, âûñêà-
çàííîå ðÿäîì êîëëåã, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìíå áîëåå
óáåäèòåëüíûì. Òåì íå ìåíåå, íå èñêëþ÷åíà âå-
ðîÿòíîñòü ïðèíàäëåæíîñòè îáíàðóæåííûõ ôðàã-
ìåíòîâ ê êåðàìèêè ãàôóðèéñêîãî òèïà ïàìÿòíèêîâ.
Íàèáîëåå âàæíûì, â äàííîì ñëó÷àå, ÿâëÿåòñÿ
óêàçàíèå íà ýòíè÷åñêóþ (óãîðñêóþ) ïðèíàäëåæ-
íîñòü íîñèòåëåé òðàäèöèè îðãàíèçàöèè â Êàïîâîé
ïåùåðå ýêñïîíàöèîííûõ ýêñêàðíèðîâàííûõ (ò.í.
«âòîðè÷íûõ») ïîãðåáåíèé.

Заключение

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ êóëüòóðíîãî ñëîÿ ñ
ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè ïîçâîëÿ-
þò ñäåëàòü íåêîòîðûå âûâîäû î åãî âîçìîæíîé
ñòðóêòóðå.

Îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ è èçìåíåíèÿ
õàðàêòåðà êóëüòóðíîãî ñëîÿ, â òîì ÷èñëå ñóùå-
ñòâåííîå óìåíüøåíèå íàñûùåííîñòè äðåâåñíûì
óãë¸ì, çîëîé, îñòåîëîãè÷åñêèìè è ïàëåîàíòðîïîëî-
ãè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè â þæíîé ÷àñòè êâ. Ä-Å-8,
ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòà ïëîùàäü ÿâëÿ-
åòñÿ óæå ïåðèôåðèéíîé çîíîé ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ëþäåé, êàê è çàïàäíàÿ ÷àñòü êâ. Ã-8.
Çàôèêñèðîâàíî ðåçêîå óâåëè÷åíèå ìîùíîñòè è íà-
ñûùåííîñòè êóëüòóðíîãî ñëîÿ ñ ñåâåðíîé ÷àñòè êâ.
Ä-Å-8, ïðîäîëæàþùååñÿ íà ïëîùàäè êâ. Ä-Å-7, ñ
ïðåäåëüíîé êîíöåíòðàöèåé äðåâåñíûõ óãëåé,
çîëüíîñòè è àðõåîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ â êâ. Å-7.
Ïðè ýòîì ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü, ÷òî íèêàêîé
îñîáîé êîíöåíòðàöèè ïàëåîçîîëîãè÷åñêîãî è ïà-
ëåîàíòðîïîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëîâ â êâ. Å-7 íåò. Â
èòîãå, íàáëþäàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ çîëüíî-óãëèñòîé
ìàññû, èìåþùàÿ â ïëàíå ïîäîâàëüíóþ ôîðìó.

Èñõîäÿ èç íàáëþäàåìîé êàðòèíû ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ è õàðàêòåðà êóëüòóðíîãî ñëîÿ, ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä î âûÿâëåíèè îêîëî Çàïàäíîé íèøè
Êóïîëüíîãî çàëà îïðåäåë¸ííîé ñòðóêòóðû, äîñòà-
òî÷íî ïîõîæåé íà çàóðàëüñêèå çîëüíèêè ïîçäíåãî
áðîíçîâîãî âåêà [Êîðî÷êîâà, 2009]. Ïî âñåé âèäè-
ìîñòè, íà èññëåäóåìîé ïëîùàäè â ïîçäíåì áðîí-
çîâîì âåêå ðàñïîëàãàëàñü ïîãðåáàëüíàÿ ïëîùàä-
êà, íà êîòîðîé ïðîâîäèëñÿ/ïðîâîäèëèñü îáðÿä/
îáðÿäû ýêñïîíàöèîííîãî ýêñêàðíèðîâàííîãî (ò.í.

«âòîðè÷íîãî») ïîãðåáåíèÿ óãîðñêèì íàñåëåíèåì
ãîðíî-ëåñíîé çîíû Þæíîãî Óðàëà. Ïîä ýêñïîíà-
öèîííûì ýêñêàðíèðîâàííûì ïîãðåáåíèåì ïîíè-
ìàþ, âñëåä çà Þ.À. Ñìèðíîâûì, ñàìîñòîÿòåëü-
íûé îáúåêò, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì îïðåäå-
ëåííûõ îáðÿäîâûõ äåéñòâèé, ñâÿçàííûõ ñ îñòàâ-
ëåíèåì íà äðåâíåé äíåâíîé ïîâåðõíîñòè ïîëà
ïåùåðû ïðåäâàðèòåëüíî îñâîáîæä¸ííûõ îò ìÿã-
êèõ òêàíåé êîñòåé ñêåëåòà ÷åëîâåêà [Ñìèðíîâ,
1997].

Â ðåçóëüòàòå äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé, ïîñ-
ëå âñêðûòèÿ âñåé ïëîùàäè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòî-
ãî êóëüòóðíîãî ñëîÿ, ìîæíî áóäåò äåëàòü îêîí÷à-
òåëüíûå âûâîäû î õàðàêòåðå äåÿòåëüíîñòè ëþ-
äåé â ýòîì ìåñòå. Íåîáõîäèìî ëèøü íàïîìíèòü,
÷òî îïèñàííàÿ ïëîùàäêà - íå åäèíñòâåííûé
îáúåêò ïîäîáíîãî ðîäà íà ñðåäíåì ýòàæå Êàïî-
âîé ïåùåðû. Îäèí ïîõîæèé ó÷àñòîê (òàêæå ñ ÷å-
ðåïîì ÷åëîâåêà) áûë îáíàðóæåí â õîäå èññëåäî-
âàíèé 2009 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì àâòîðà â Ãîðëå
(ïåðåõîäå èç Ñòàëàãìèòîâîãî çàëà â Êóïîëüíûé).
Êðîìå òîãî, ïî âñåé âèäèìîñòè, ñõîæèå ó÷àñòêè
áûëè íàéäåíû ó÷àñòíèêàìè ýêñïåäèöèé Ï. Ðû÷-
êîâà è Ô. Ñèìîíà â XVIII è XIX â. ñîîòâåòñòâåííî
[Æèòåí¸â, 2011]. Ñëåäîâàòåëüíî, óæå ñåé÷àñ åñòü
âñå îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî Êàïîâà ïåùåðà
èñïîëüçîâàëàñü â ýïîõó ïîçäíåé áðîíçû è/èëè
ðàííåãî æåëåçíîãî âåêà óãðàìè â êà÷åñòâå êóëü-
òîâîãî ìåñòà, ñâÿçàííîãî ñ ñîâåðøåíèåì îáðÿäîâ
ýêñïîíàöèîííûõ ýêñêàðíèðîâàííûõ ïîãðåáåíèé.
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IN THE HOLOCENE LAYERS KAPOVA CAVE
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The article is devoted to the results of archaeological research of the cultural layer of the Holocene
epoch – the Late Bronze Age (Mezhovskaya culture) or the early Iron Age (Gafuriysky site type’s, which was
formed on the basis of Mezhovskaya culture) with paleoanthropological materials in Kapova cave in 2009–
2012. There were studied the excarnation remains (so-called «secondary») burial in situ. Presented the
archaeological context (distribution pattern of calcite sinters, ash, bone materials, ceramic fragments) in the
investigated area revealed the burial ground, left Ugric population of Southern Urals mountain forest zone.
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Введение

Â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ àòîìíîé èíäóñòðèè â
áèîñôåðå îêàçûâàåòñÿ âñå áîëüøåå êîëè÷åñòâî
òåõíîãåííûõ ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ. Â ðåçóëü-
òàòå ïðîèçâîäñòâà è èñïûòàíèé àòîìíîãî îðóæèÿ,
à òàêæå â ðåçóëüòàòå àâàðèé íà ÀÝÑ ðàñòåò ÷èñëî
òåððèòîðèé, ãäå óðîâíè îáëó÷åíèÿ àíòðîïîãåííû-
ìè ðàäèîíóêëèäàìè çàìåòíî âûøå «äî-àòîìíîãî»
ïðèðîäíîãî ðàäèàöèîííîãî ôîíà [Àëåêñàõèí, Áóë-
äàêîâ, Ãóáàíîâ è äð., 2001; Èçðàýëü, 1996].

Ìîíèòîðèíã ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè íà þãî-
çàïàäíûõ òåððèòîðèÿõ (ÞÇÒ) Áðÿíñêîé îáëàñòè
ÐÔ (çäåñü ïðîæèâàåò îêîëî 19% íàñåëåíèÿ îáëàñ-
òè – îêîëî 240 òûñ. ÷åë.) ïîêàçûâàåò, ÷òî íåñìîòðÿ
íà ïðîøåäøèå ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû
27 ëåò, ðàäèîàêòèâíîñòü, îïðåäåëÿåìàÿ, â îñíîâ-
íîì, äîëãîæèâóùèìè öåçèåì-137 è ñòðîíöèåì-90,
îñòàåòñÿ âûñîêîé, è áóäåò åùå íåñêîëüêî äåñÿòè-
ëåòèé îñòàâàòüñÿ òàêîâîé [Àòëàñ ñîâðåìåííûõ…
2009; Îíèùåíêî, 2007]. Ïëîòíîñòü ðàäèîàêòèâíîãî
çàãðÿçíåíèÿ òåððèòîðèé Áðÿíñêîé îáëàñòè â 2008 ã.

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА ЧАСТОТЫ ВРОЖДЕННЫХ
ПОРОКОВ РАЗВИТИЯ У ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ БРЯНСКОЙ
ОБЛАСТИ, ПРОЖИВАЮЩЕГО НА ТЕРРИТОРИЯХ,
ПОСТРАДАВШИХ ВСЛЕДСТВИЕ ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ
КАТАСТРОФЫ (1991–2012 гг.)

А.В. Корсаков1, А.В. Яблоков2, В.П. Трошин3, Л.И. Пугач1, И.В. Сидоров3, А.В. Жилин3,
В.П. Михалёв4

1 ФГБОУ ВПО «Брянский государственный технический университет», Брянск
2 ФГБУН «Институт биологии развития им. Н.К. Кольцова РАН», Москва
3 ГБУЗ «Брянский патологоанатомический институт», Брянск
4 ФГБОУ ВПО «Брянский государственный университет им. акад. И.Г. Петровского», Брянск

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü âîçìîæíîå âëèÿíèå òåõíîãåííîãî ðàäèàöèîííîãî çàãðÿçíåíèÿ
îêðóæàþùåé ñðåäû (â îòäàëåííûé ïåðèîä ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû) íà ÷àñòîòó îáùåé è
ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ) äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Áðÿíñêîé
îáëàñòè.

Íà îñíîâàíèè îôèöèàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ çà 1991–2012 ãã. ïðîâåäåíà îöåíêà ÷àñòî-
òû îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ (âðîæäåííûå àíîìàëèè, äåôîðìàöèè è õðîìîñîìíûå
íàðóøåíèÿ) ó äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Áðÿíñêîé îáëàñòè, ïðîæèâàþùåãî íà òåððèòîðèÿõ ñ ðàçíîé
ïëîòíîñòüþ ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ ïî äîëãîæèâóùèì ðàäèîíóêëèäàì öåçèÿ-137 (îò 10.7
äî 2523.4 êÁê/ì2) è ñòðîíöèÿ-90 (îò 0.03 äî 42.5 êÁê/ì2).

Óñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ïðåâûøåíèå îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè
ÂÏÐ ó äåòåé áîëåå ðàäèàöèîííî-çàãðÿçíåííûõ þãî-çàïàäíûõ òåððèòîðèé (ÞÇÒ), ïî ñðàâíåíèþ ñ
àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè ýêîëîãè÷åñêè áëàãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèé îáëàñòè, ÷òî óêàçûâàåò
íà âåðîÿòíîå òåðàòîãåííîå âîçäåéñòâèå ðàäèàöèîííîãî ôàêòîðà.

Õðîíè÷åñêîå íèçêîóðîâíåâîå îáëó÷åíèå, âûçâàííîå äîëãîæèâóùèìè ÷åðíîáûëüñêèìè ðàäèîíóê-
ëèäàìè, ÿâëÿåòñÿ, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîâûøåíèÿ äåòñêîé çàáîëåâàå-
ìîñòè ÂÏÐ íà áîëåå ðàäèàöèîííî-çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ Áðÿíñêîé îáëàñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìåíåå çàãðÿçíåííûìè íà ïðîòÿæåíèè áîëåå 20 ëåò ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ, îáùàÿ è ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü, òåðàòîãåí-
íîå âîçäåéñòâèå, ×åðíîáûëüñêàÿ êàòàñòðîôà, ðàäèîàêòèâíîå çàãðÿçíåíèå, öåçèé-137, ñòðîíöèé-90
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ïî öåçèþ-137 êîëåáëåòñÿ îò 10.7 äî 2523.4 êÁê/ì2

(68.2 Êè/êì2), ïî ñòðîíöèþ-90 – îò 0.03 äî 42.5 êÁê/
ì2 (1.15 Êè/êì2), – ñíèæåíèå ëèøü íà 30–35% ïî
îòíîøåíèþ ê ìàþ 1986 ã. [Ãîñóäàðñòâåííûé äîê-
ëàä … 2009]. Ïðîöåññû ñàìîî÷èùåíèÿ ïî÷â îò
äîëãîæèâóùèõ ðàäèîíóêëèäîâ èäóò ìåäëåííî.
Ìåñòàìè ïëîòíîñòü çàãðÿçíåíèÿ ïî÷â ñåëüõîçóãî-
äèé 137Cs â 2009 ã. ïðåâûøàëà äî-àâàðèéíûé óðî-
âåíü íà ïàøíå â 45 ðàç, íà ñåíîêîñíî-ïàñòáèù-
íûõ óãîäüÿõ – â 88 ðàç [Ãîñóäàðñòâåííûé äîêëàä …
2010]. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ïîâûøåííûé óðîâåíü
ñîäåðæàíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ â îêðóæàþùåé ñðåäå
êîððåëèðîâàí ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì îáùåé è
ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ
ÞÇÒ çà 1990–2009 ãã. [Êîðñàêîâ, 2012].

×àñòîòà âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ)
ñðåäè íîâîðîæäåííûõ íà ÞÇÒ âîçðîñëà ÷åðåç
15 ëåò ïîñëå 1986 ã. â òðè – ïÿòü ðàç [Èâàíîâ,
2002; Ôåòèñîâ, Ïðîøèí, Äîðîùåíêî è äð., 2006;
Ivanov, Tsyb, Ivanov, 2004; Ljaginskaja, Izhewskij,
Golovko, 1996]. Â áîëüøåé ñòåïåíè â ýòîò ïåðèîä
óâåëè÷èâàëîñü ÷èñëî íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ ïîëî-
âûõ îðãàíîâ, âðîæäåííîé êàòàðàêòû, ïîðîêîâ ðàç-
âèòèÿ íåðâíîé ñèñòåìû è îðãàíîâ ÷óâñòâ, êîñò-
íî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ
[Èâàíîâ, 2002; Ôåòèñîâ, Ïðîøèí, Äîðîùåíêî è
äð., 2006; Ivanov, Tsyb, Ivanov, 2004]. Â ñòðóêòóðå
äåòñêîé ñìåðòíîñòè â ýòèõ ðàéîíàõ ÷åðåç 15 ëåò
ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû ðîëü ÂÏÐ âîç-
ðîñëà â äâà ðàçà [Èâàíîâ, 2002; Ivanov, Tsyb,
Ivanov, 2004], à â ñòðóêòóðå ìëàäåí÷åñêîé ñìåðò-
íîñòè â ÞÇÒ îáëàñòè óäåëüíûé âåñ ÂÏÐ ïî÷òè â
ïÿòü ðàç ïðåâûñèë ñðåäíåå çíà÷åíèå ýòîãî ïîêà-
çàòåëÿ ïî Ðîññèè [Æèëåíêî, Ôåäîðîâà, 1999].
46.7% äåòåé ëèêâèäàòîðîâ (ïî ìàòåðèàëàì Ðîñ-
ñèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèêî-äîçèìåòðè÷åñ-
êîãî ðåãèñòðà, âêëþ÷àþùåãî äàííûå ïî áîëåå 30
òûñ. äåòåé) èìåþò ÂÏÐ (ñ ïðåîáëàäàíèåì ïàòî-
ëîãèè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû) [Èâàíîâ, Öûá,
2002; Ivanov, Tsyb, Ivanov, 2004]. Âñòðå÷àåìîñòü
ÂÏÐ ñðåäè äåòåé ëèêâèäàòîðîâ âûøå ñîîòâåòñòâó-
þùèõ îáùåðîññèéñêèõ ïîêàçàòåëåé â 3.6 ðàçà [Ñè-
ïÿãèíà, Áàëåâà, Ñóñêîâ è äð., 2006].

Äåòàëüíûé àíàëèç äèíàìèêè ÷àñòîò ÂÏÐ ó
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ íà ðàäèàöèîííî-çàãðÿçíåííûõ
òåððèòîðèÿõ íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïåðèî-
äà ïðåäñòàâëÿåòñÿ êðàéíå âàæíûì äëÿ îöåíêè
âëèÿíèÿ äëèòåëüíîãî íèçêîóðîâíåâîãî òåõíîãåí-
íîãî ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ.

Материалы и методы исследования

Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå çà ïåðèîä 1991–2012 ãã.
ïî ÷àñòîòàì îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè

ÂÏÐ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ íà ðàäèàöèîííî-çàãðÿç-
íåííûõ ÞÇÒ Áðÿíñêîé îáëàñòè (Êðàñíîãîðñêèé,
Çëûíêîâñêèé, Íîâîçûáêîâñêèé, Ãîðäååâñêèé,
Êëèíöîâñêèé, ã. Êëèíöû, Êëèìîâñêèé è Ñòàðîäóá-
ñêèé ðàéîíû), ñðàâíèâàëèñü ñ äàííûìè ïî ìàëî-
çàãðÿçíåííîìó Ìãëèíñêèìó ðàéîíó è ñðåäíå-îá-
ëàñòíûìè. Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ïîëó÷åíû íàìè
íà îñíîâå îôèöèàëüíûõ ìàòåðèàëîâ ìåäèöèí-
ñêîãî èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîãî öåíòðà ïðè
Äåïàðòàìåíòå çäðàâîîõðàíåíèÿ Áðÿíñêîé îáëàñòè
[Åðìèëîâà, 2013].

Ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ
ÞÇÒ ïî öåçèþ-137 è ñòðîíöèþ-90 îïðåäåëÿëàñü
ïî îôèöèàëüíûì äàííûì [Ñðåäíèå íàêîïëåííûå …
2002], à â Ìãëèíñêîì ðàéîíå – ïî [Ïèâîâàðîâ,
Ìèõàë¸â, 2004].

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïðîâîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ ïàêåòà
Microsoft Excel. Â êà÷åñòâå ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ èñ-
ïîëüçîâàíî âûáîðî÷íîå ñðåäíåå (âûáîðî÷íûå
äàííûå îáëàäàþò î÷åâèäíîé ñèììåòðèåé). Äëÿ
ïðîâåðêè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè îòêëîíåíèé
èñïîëüçîâàí t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà. Ñòàòèñòè÷å-
ñêàÿ ñâÿçü ìåæäó ïëîòíîñòüþ ðàäèîàêòèâíîãî çàã-
ðÿçíåíèÿ è îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòüþ
äåòåé ÂÏÐ îïðåäåëÿëàñü ñ ïîìîùüþ êîýôôèöè-
åíòà êîððåëÿöèè Ïèðñîíà. Â êà÷åñòâå ñðåäíåãî
çíà÷åíèÿ ðàññìàòðèâàëàñü ìåäèàíà ðàñïðåäå-
ëåíèÿ – õàðàêòåðèñòèêà, îáëàäàþùàÿ ãîðàçäî
áîëüøåé ðîáàñòíîñòüþ (íå÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê
ñëó÷àéíûì îøèáêàì è ïîãðåøíîñòÿì èçìåðåíèé).
Ïðè ñðàâíåíèè äèíàìèêè äàííûõ ïî ãîäàì èñïîëü-
çîâàí íåïàðàìåòðè÷åñêèé G-êðèòåðèé çíàêîâ.

Результаты исследования
и их обсуждение

Äàííûå ïî ïëîòíîñòè ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿç-
íåíèÿ öåçèåì-137 è ñòðîíöèåì-90 è ñðåäíèé óðî-
âåíü îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè äåòåé
ÂÏÐ çà ïåðèîä 1991–2012 ãã. ñóììàðíî íà âñåõ
ðàäèàöèîííî-çàãðÿçíåííûõ þãî-çàïàäíûõ òåððè-
òîðèÿõ (ÞÇÒ) Áðÿíñêîé îáëàñòè, ñðàâíèòåëüíî ñ
êîíòðîëüíûì (Ìãëèíñêèì) ðàéîíîì è ñðåäíå-îá-
ëàñòíûìè ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Äàííûå òàáë. 1 ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî â êîíò-
ðîëüíîì ðàéîíå è îáùàÿ è ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàå-
ìîñòü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íèæå. Â ÞÇÒ
îáùàÿ è ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü íåñêîëüêî
âûøå, ÷åì â ñðåäíåì ïî îáëàñòè (íà 16% ïî îá-
ùåé, è íà 22% – ïî ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè),
íî ýòè ðàçëè÷èÿ íå äîñòèãàþò ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíîãî óðîâíÿ.
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Â òàáë. 2. ïðèâåäåíû äàííûå ïî çàáîëåâàå-
ìîñòè â ÞÇÒ çà ïåðèîä 1991–2012 ãã. â ñîïîñòàâ-
ëåíèè ñî ñðåäíèìè óðîâíÿìè ðàäèîàêòèâíîãî çàã-
ðÿçíåíèÿ ðàéîíîâ.

Èç äàííûõ òàáë. 2 âèäíî, ÷òî íàèáîëüøàÿ
÷àñòîòà êàê îáùåé, òàê è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàå-
ìîñòè ÂÏÐ â Êëèíöîâñêîì è Êëèìîâñêîì ðàéîíàõ.
Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè â Êðàñíîãîðñêîì, Çëûí-
êîâñêîì, Íîâîçûáêîâñêîì è Ãîðäååâñêîì ðàéîíàõ
â 1.7–3.1 ðàçà ìåíüøå ïî îáùåé, è â 1.6–5.0 ðàçà
ìåíüøå ïî ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè îòíîñè-
òåëüíî çàáîëåâàåìîñòè â Êëèíöîâñêîì è Êëèìîâ-
ñêîì ðàéîíàõ (ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íû). Ïðè ýòîì, îäíàêî, ïëîòíîñòü ðàäèîàêòèâíîãî
çàãðÿçíåíèÿ Êëèíöîâñêîãî è Êëèìîâñêîãî ðàéîíîâ
ìåíüøå, ÷åì äðóãèõ ðàéîíîâ ÞÇÒ â 1.5–3.3 ðàçà

ïî öåçèþ-137, è â 1.2–6.3 ðàçà ïî ñòðîíöèþ-90.
Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ñâÿçè îáùåé è ïåðâè÷-
íîé çàáîëåâàåìîñòè äåòåé ÂÏÐ ñ ïëîòíîñòüþ ðà-
äèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ ÞÇÒ çà 1991–2012 ãã.
(òàáë. 2) íå âûÿâëÿåò ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ
çàâèñèìîñòåé ñ ðàäèàöèîííûì ôàêòîðîì.

Èìåþùèåñÿ äàííûå ïîçâîëÿþò ïðîàíàëèçè-
ðîâàòü äèíàìèêó îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàå-
ìîñòè ÂÏÐ ïî ãîäàì (ðèñ. 1, ðèñ. 2).

Äàííûå, ïðèâåäåííûå íà ðèñ. 1 è ðèñ. 2, ïî-
êàçûâàþò ðîñò êàê îáùåé, òàê è ïåðâè÷íîé çàáî-
ëåâàåìîñòè ÂÏÐ çà èññëåäóåìûé ïåðèîä ïî âñåì
ðàéîíàì. Ãðàôèêè íà ðèñ. 1 è ðèñ. 2 ïîäòâåðæäà-
þò â ðåçêèå ðàçëè÷èÿ â îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáî-
ëåâàåìîñòè ìåæäó êîíòðîëüíûì (Ìãëèíñêèì) ðàé-
îíîì, îáëàñòíûìè äàííûìè è äàííûìè ïî ÞÇÒ.

Òàáëèöà 1. Óðîâíè (íà 1 000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, M±m) îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè äåòåé ÂÏÐ
â Áðÿíñêîé îáëàñòè (1991–2012 ãã.), è ïëîòíîñòü ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ (2001 ã.)

Ïðèìå÷àíèå. * ð < 0/001

Òàáëèöà 2. Óðîâíè îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè äåòåé ÂÏÐ (íà 1 000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ),
ïî ÞÇÒ Áðÿíñêîé îáëàñòè â ïåðèîä 1991–2012 ãã., è ñðåäíèå ïëîòíîñòè çàãðÿçíåíèÿ ðàéîíîâ

öåçèåì-137 è ñòðîíöèåì-90 (2001 ã.)
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà îáùåé çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ íà ðàäèàöèîííî-çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ
Áðÿíñêîé îáëàñòè çà 1991–2012 ãã. (íà 1000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ)

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ íà ðàäèàöèîííî-çàãðÿçíåííûõ òåððèòî-
ðèÿõ Áðÿíñêîé îáëàñòè çà 1991–2012 ãã. (íà 1000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ)

Âûøå áûëî ïîêàçàíî (ñì. òàáë. 1), ÷òî ïî
ñðåäíåìó ìíîãîëåòíåìó çíà÷åíèþ óðîâíÿ îáùåé
è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè ìåæäó îáëàñòíûìè
äàííûìè è äàííûìè ïî ÞÇÒ (1991–2012 ãã.) íåò
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé. Îäíàêî
àíàëèç ïîãîäîâûõ çíà÷åíèé ïîêàçûâàåò ÷òî ïåð-
âè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü íà ÞÇÒ â 18 èç 22 (îá-
ùàÿ çàáîëåâàåìîñòü - â 19 èç 22) ðàññìîòðåííûõ
ëåò ïðåâûøàëà ñðåäíå-îáëàñòíóþ. Ïî G-êðèòåðèþ
çíàêîâ ñ áîëüøîé äîñòîâåðíîñòüþ (p < 0.001) ýòè
ðàçëè÷èÿ ñóùåñòâåííû. Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ

(ñì. ðèñ. 1 è 2) ñëåäóåò òàêæå, ÷òî â ïåðèîä 2005–
2010 ãã. ðàçëè÷èÿ çíà÷åíèé ïåðâè÷íîé è îáùåé
çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ íà ÞÇÒ îò ñðåäíå-îáëàñò-
íûõ îêàçûâàþòñÿ çàìåòíî áîëåå âûñîêèìè.

Îöåíèâàÿ ïðèâåäåííûå âûøå äàííûå, íóæ-
íî, ïðåæäå âñåãî, îòìåòèòü, ÷òî òåíäåíöèÿ ðîñòà
çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ ïðîñëåæèâàåòñÿ íå òîëüêî
â Áðÿíñêîé îáëàñòè, íî è ïî â öåëîì ïî ñòðàíå, è
ìîæåò îòðàæàòü êàêèå-òî îáùèå òåíäåíöèè àíà-
ëîãè÷íûå òåì, êîòîðûå âçûâàþò ãëîáàëüíûé ðîñò
îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè (íàïðèìåð, óâå-
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ëè÷åíèå ãåíåòè÷åñêîãî ãðóçà â ïîïóëÿöèÿõ ÷åëî-
âåêà â ñâÿçè ñ ðîñòîì õèìè÷åñêîãî è ðàäèàöèîí-
íîãî çàãðÿçíåíèÿ áèîñôåðû «ãëîáàëüíûìè» è
«âå÷íûìè» ïîëëþòàíòàìè [ßáëîêîâ, 2004]).

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî èìåþùèåñÿ ñòàòèñòè÷åñ-
êèå äàííûå ïî Áðÿíñêîé îáëàñòè â öåëîì âêëþ÷à-
þò òàêæå è äàííûå ïî âûñîêîðàäèîàêòèâíî çàã-
ðÿçíåííûì ðàéîíàì (íà ÞÇÒ ïðîæèâàåò îêîëî
20% íàñåëåíèÿ îáëàñòè), ÷òî íåèçáåæíî íåñêîëü-
êî ìàñêèðóåò ðàçëè÷èÿ ïðè ñðàâíåíèè õàðàêòåðè-
ñòèê ÞÇÒ è îáëàñòè.

Òðåáóþò îáúÿñíåíèÿ è ïàðàäîêñàëüíûå, íà
ïåðâûé âçãëÿä, äàííûå ïî îòñóòñòâèþ ïîëîæèòåëü-
íîé êîððåëÿöèè ìåæäó óðîâíåì ðàäèàöèîííîãî
çàãðÿçíåíèÿ è âåëè÷èíîé çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ íà
ÞÇÒ è ïî âñåé Áðÿíñêîé îáëàñòè (ñì. òàáë. 2).
Êðîìå èçâåñòíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé
èñïîëüçîâàíèÿ êðèòåðèÿ êîððåëÿöèè Ïèðñîíà,
ñóùåñòâóþò, ïî êðàéíåé ìåðå, äâà âîçìîæíûõ
îáúÿñíåíèÿ ýòîãî ÿâëåíèÿ ïî ñóùåñòâó âîïðîñà.
Ïåðâîå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî çàãðÿçíåíèå öåçè-
åì-137 è ñòðîíöèåì-90 íå äîñòàòî÷íî ïîëíî îò-
ðàæàåò âåñü ñïåêòð ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ
îáëàñòè. Èçâåñòíî [Ñòàðîäóáîâ, 2007], ÷òî òåððè-
òîðèÿ Áðÿíñêîé îáëàñòè çàãðÿçíåíà òàêæå âûñî-
êîòîêñè÷íûìè òðàíñóðàíîâûìè ðàäèîíóêëèäàìè,
è ïðåæäå âñåãî – àëüôà-èçëó÷àòåëåì ïëóòîíèåì,
êîòîðûé íåâîçìîæíî îáíàðóæèòü ñ ïðèìåíåíèåì
ñòàíäàðòíûõ ðàäèîìåòðîâ. Âòîðîå îáúÿñíåíèå
âûøå óïîìÿíóòîãî ïàðàäîêñà – â õàðàêòåðå òåðà-
òîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ ðàçíûõ óðîâíåé ðàäèîàê-
òèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî áîëåå
çíà÷èòåëüíûå óðîâíè îáëó÷åíèÿ âûçûâàþò íåñîâ-
ìåñòèìûå ñ æèçíüþ ÂÏÐ, òîãäà êàê ìåíüøèé óðî-
âåíü îáëó÷åíèÿ âûçûâàåò áîëåå ìåëêèå ÂÏÐ, äî-
õîäÿùèå äî ñòàäèè ïðîÿâëåíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ.

Äèíàìèêà îáùå-îáëàñòíîé ÷àñòîòû ÂÏÐ ó
äåòåé çà 1991–1995, 1996–2000, 2001–2005 è
2006–2012 ãã. òàêæå óêàçûâàåò íà ðîñò çàáîëåâà-
åìîñòè ÂÏÐ ñ 2004 ïî 2012 ã., íî, â îòëè÷èå îò
îáùåé çàáîëåâàåìîñòè, ïåðâè÷íàÿ íîñèò áîëåå
ñêà÷êîîáðàçíûé õàðàêòåð, ïðè ýòîì ïèê çàáîëå-
âàíèé ÂÏÐ ïðèõîäèòñÿ íà 2011 - 2012 ãã. Òàêèå
ïîêàçàòåëè, âîçìîæíî, ñâÿçàíû ñ îáùèì óõóäøå-
íèåì ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ãîðîäîâ Áðÿí-
ñêîé îáëàñòè ïî õèìè÷åñêîìó çàãðÿçíåíèþ (47%
ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ïðîæèâàþò ñ ïîâûøåííûì
(äî 5 ÏÄÊ) è âûñîêèì (5–10 ÏÄÊ) óðîâíåì çàãðÿç-
íåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà [3, 4, 9].

Äèíàìèêà âñòðå÷àåìîñòè ÂÏÐ ó äåòñêîãî íà-
ñåëåíèÿ çà àíàëîãè÷íûé ïåðèîä â ýêîëîãè÷åñêè
áëàãîïîëó÷íîì Ìãëèíñêîì ðàéîíå óêàçûâàåò íà
ðîñò îáùåé çàáîëåâàåìîñòè ñ 2005 ïî 2012 ã., ïðè
ýòîì ïèê ÂÏÐ ïðèõîäèòñÿ íà 2010 ãîä. Â îòëè÷èå
îò îáùåé, ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé ÂÏÐ
çäåñü ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè

ïåðèîäà 1991–2012 ãã., ÷òî óêàçûâàåò íà ýêîëîãè-
÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå äàííîãî ðàéîíà.

Ïðè áóäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ
èíòåðåñíûì:
– ðàññìîòðåòü áîëåå äåòàëüíî äèíàìèêó ðàç-

íîãî òèïà ÂÏÐ (ñêåëåòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû,
íåðâíîé, ìî÷åïîëîâîé, ìåëêèõ è êðóïíûõ ÂÏÐ
è àíîìàëèé ðàçâèòèÿ);

– ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü ýìáðèîòîêñè÷åñêîãî
âëèÿíèÿ ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ ÞÇÒ
èíûìè, äîïîëíèòåëüíûìè ê öåçèþ-137 è
ñòðîíöèþ-90, òðàíñóðàíîâûìè ðàäèîíóêëè-
äàìè;

– ñðàâíèâàòü ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ
ðàäèîàêòèâíî çàãðÿçíåííûõ ÞÇÒ íå ñ îáùå-
îáëàñòíûìè äàííûìè, ñ äàííûìè ïî íàñåëå-
íèþ îáëàñòè âíå ÞÇÒ.

Выводы

1. Õðîíè÷åñêîå íèçêîóðîâíåâîå îáëó÷åíèå, âûç-
âàííîå äîëãîæèâóùèìè ÷åðíîáûëüñêèìè ðà-
äèîíóêëèäàìè, ÿâëÿåòñÿ, ïî âñåé âåðîÿòíîñ-
òè, îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ïîâûøåíèÿ
äåòñêîé çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ íà áîëåå ðàäè-
àöèîííî-çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ Áðÿíñêîé
îáëàñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåíåå çàãðÿçíåííûìè
íà ïðîòÿæåíèè áîëåå 20 ëåò ïîñëå ×åðíî-
áûëüñêîé êàòàñòðîôû.

2. Îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü ÂÏÐ äåòñêîãî íàñå-
ëåíèÿ â ïåðèîä 1991–2012 ãã. â 3.8 ðàçà (ïåð-
âè÷íàÿ - â 12.5 ðàçà) âûøå (ð < 0.001) íà
ðàäèàöèîííî-çàãðÿçíåííûõ þãî-çàïàäíûõ
òåððèòîðèÿõ (ÞÇÒ) Áðÿíñêîé îáëàñòè, ïî
ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè
ñëàáî çàãðÿçíåííîãî ðàéîíà.

3. Ñðåäíèå ìíîãîëåòíèå óðîâíè îáùåé è ïåðâè÷-
íîé äåòñêîé çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ ïî ÞÇÒ â
ïåðèîä 1991–2012 ãã. íà 16 è 22% (ñòàòèñòè-
÷åñêè íåäîñòîâåðíî) âûøå ñðåäíå-îáëàñòíûõ.
Îäíàêî ïîãîäîâûå çíà÷åíèÿ ïåðâè÷íîé äåò-
ñêîé çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ íà ÞÇÒ â 18 èç 22
ñðàâíèâàåìûõ ëåò (ïî îáùåé çàáîëåâàåìîñ-
òè – â 19 èç 22) ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî
 (ð < 0.001) ïðåâûøàëè ñðåäíå-îáëàñòíûå ïî-
êàçàòåëè (ïî íåïàðàìåòðè÷åñêîìó G-êðèòå-
ðèþ çíàêîâ).

4. Â ïåðèîä 2005–2010 ãã. ðàçëè÷èÿ çíà÷åíèé
ïåðâè÷íîé è îáùåé çàáîëåâàåìîñòè ÂÏÐ íà
ÞÇÒ îò ñðåäíå-îáëàñòíûõ îêàçûâàþòñÿ çà-
ìåòíî áîëåå âûñîêèìè.

5. Â ïðåäåëàõ ÞÇÒ îáùàÿ è ïåðâè÷íàÿ çàáîëå-
âàåìîñòü ÂÏÐ äåòñêîãî íàñåëåíèÿ âûøå â
Êëèíöîâñêîì è Êëèìîâñêîì ðàéîíàõ, íåñìîòðÿ



127

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2014: 122–128

Сравнительная оценка частоты врожденных пороков развития у детского населения Брянской области ...

íà èõ ìåíüøóþ (ñðàâíèòåëüíî ñ äðóãèìè àä-
ìèíèñòðàòèâíûìè ðàéîíàìè ÞÇÒ) ïëîòíîñòü
çàãðÿçíåíèÿ öåçèåì-137 è ñòðîíöèåì-90. Ïðè-
÷èíîé òàêîãî ïîëîæåíèÿ ìîæåò áûòü âëèÿíèå
íå ó÷èòûâàåìûõ â îôèöèàëüíûõ îöåíêàõ ðà-
äèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ òðàíñóðàíîâûìè
ðàäèîíóêëèäàìè.

6. Âûäâèíóòî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî áîëåå ñèëü-
íîå õðîíè÷åñêîå ðàäèîàêòèâíîå çàãðÿçíåíèå
ìîæåò âûçûâàòü â õîäå âíóòðèóòðîáíîãî ðàç-
âèòèÿ êðóïíûå ÂÏÐ, íåñîâìåñòèìûå ñ ïðîäîë-
æåíèåì ðàçâèòèÿ ýìáðèîíà è ïëîäà, òîãäà êàê
ïðè ìåíüøèõ óðîâíÿõ ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿç-
íåíèÿ âîçíèêàþò ìåíåå êðóïíûå ÂÏÐ, äîõîäÿ-
ùèå äî ñòàäèè ïðîÿâëåíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ.
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FEATURES OF THE CYTOGENETIC STATUS OF WOMEN IN LABOR
WITH CONGENITAL DEVELOPMENTAL ANOMALIES OF THE FRUIT,
LIVING IN CONDITIONS OF CHEMICAL POLLUTION
OF ATMOSPHERIC AIR

A.V. Korsakov1, A.V. Yablokov2, V.P. Troshin3, L.I. Pygach1 , I.V. Sidorov2, A.V. Zhilin3, V.P. Mikhalev4

1 Bryansk State Technical University, Bryansk
2  Instituteof biology of development of Koltsov of the Russian Academy
3 Bryansk pathoanatomical Institute, Bryansk
4 Bryansk State University n.a. academician I.G. Petrovskiy, Bryansk

To define possible influence of chemical pollution of atmospheric air on the frequency of cytogenetic
violations in a bukkalny epithelium of women in labor with congenital developmental anomalies of a fruit.

The comparative assessment of frequency of cytogenetic violations, indicators of proliferation and kernel
destruction in a bukkal epithelium of women in labor of 20-30 years with congenital developmental anomalies
of a fruit and without the congenital developmental anomalies of a fruit living in territories with various level of
chemical pollution of atmospheric air is carried out. Levels of chemical pollution of territories of the Bryansk
region fluctuate over a wide range – from 0.5 to 13401.2 tons per year on gross emissions in the atmosphere,
from 0.5 to 37161.3 kg/km2 on gross emissions in the atmosphere in terms of the area of the area and from
0 to 171.6 kg/person/year on average annual toxic loads of the inhabitant. Researches of the cytogenetic
status of women in labor were conducted on the basis of a method of the analysis of microkernels and
anomalies of a kernel in eksfoliativny cells of the person. For half a year (march-august, 2013) at 70 women
in labor the fence of a bukkal epithelium was carried out. From each woman in labor it was studied from 500
to 1500 cages, then recalculation on 1000 cages (‰) was made. In total 68 000 cages are analysed.

At women in labor both with congenital developmental anomalies of a fruit, and without the congenital
developmental anomalies of a fruit living in conditions of chemical pollution of atmospheric air, the raised
number of cages with kariopiknozy and kariolizisy is registered that points to possible negative influence of
technogenic toksikant on the cytogenetic status of a female organism. Thus women in labor with congenital
developmental anomalies of a fruit have a frequency of cages with kariopiknozy and in 1.3 (ð>0.05), and with
kariolizisy in 2.5 (p<0.001) time exceeds similar indicators of women in labor without congenital developmental
anomalies of a fruit.

The obtained data can serve one of criteria of identification of groups of the increased risk of formation
of congenital developmental anomalies at a fruit at mass population inspections of women in labor.

Keywords: Congenital developmental anomalies of a fruit, woman in labor, cytogenetic status, bukkal
epithelium, micronuclear test, chemical pollution of the atmosphere, average annual toxic loadings, Bryansk
region
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Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìåòîä ñîçäàíèÿ îáîáùåí-
íûõ ïîðòðåòîâ áûë ïðåäëîæåí ïî÷òè ïîëòîðà ñòî-
ëåòèÿ íàçàä, åãî ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ðàç-
âèâàëîñü î÷åíü ìåäëåííî. Äî âòîðîé ïîëîâèíû
XX ñòîëåòèÿ áûëî ñîçäàíî íå áîëåå äåñÿòêà ïîð-
òðåòîâ. Áîëüøèíñòâó àíòðîïîëîãîâ ïîðòðåò êàçàë-
ñÿ ëèáî êàêèì-òî íåïîíÿòíûì ôîêóñîì, ëèáî ÷èñ-
òî èëëþñòðàòèâíûì ïðèëîæåíèåì ê òàáëèöå ñðåä-
íèõ âåëè÷èí, ëèáî ìåòîäè÷åñêè íåêîððåêòíûì
ìåòîäîì. Â îòå÷åñòâåííîé àíòðîïîëîãèè ñ ñàìî-
ãî íà÷àëà óòâåðäèëîñü ìíåíèå, ÷òî íà ñóììàðíûé
ïîðòðåò íåïðîïîðöèîíàëüíî âëèÿåò òîò ïîðòðåò,
êîòîðûé íàêëàäûâàåòñÿ â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü.
Ýòî ìíåíèå áûëî ñâÿçàíî ñ íåïðàâèëüíûì ïåðå-
âîäîì ñòàòüè Ô. Ãàëüòîíà. Ïðîâåðÿòü ýòî íèêòî
íå ñòàë, è îøèáêà âîøëà â «Àíòðîïîìåòðèþ»
Â.Â. Áóíàêà.

Íîâåéøàÿ èñòîðèÿ èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ñ
îáîáùåííûì ôîòîïîðòðåòîì íà÷àëàñü â 1963 ãîäó,
êîãäà àâòîð äàííîé ñòàòüè (áóäó÷è íà âòîðîì êóð-
ñå), ÷èòàÿ â áèáëèîòåêå áèîôàêà ÌÃÓ èìåíè Ì.Â.
Ëîìîíîñîâà àâòîáèîãðàôèþ Ô. Ãàëüòîíà, íàòêíóë-
ñÿ íà óïîìèíàíèå åãî ðàáîò ïî ñîçäàíèþ îáîáùåí-
íûõ ïîðòðåòîâ. Ñ ôîòîãðàôèåé ê òîìó âðåìåíè ÿ
áûë õîðîøî çíàêîì è ìåõàíèçì îáðàçîâàíèÿ îáîá-
ùåííîãî ôîòîãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ áûë ìíå
ïîíÿòåí. Òàêæå ìíå ñðàçó ñòàëî ÿñíî, ÷òî ïîðÿäîê
ñóììèðîâàíèÿ îòäåëüíûõ èçîáðàæåíèé íå äîëæåí
âëèÿòü íà îêîí÷àòåëüíûé ðåçóëüòàò (íà âñÿêèé ñëó-
÷àé ïîçäíåå ìû ñ À.Ì. Ìàóðåðîì ïðîâåëè êîíò-
ðîëüíûå ýêñïåðèìåíòû è äîêàçàëè ýòî).

ß ïîøåë ê ñâîåìó ðóêîâîäèòåëþ Þ.Ã. Ðû÷êî-
âó è ðàññêàçàë åìó î ìåòîäå Ô. Ãàëüòîíà. Þðèé
Ãðèãîðüåâè÷ çàèíòåðåñîâàëñÿ ìåòîäîì è ïðåäëî-

РОЛЬ О.М. ПАВЛОВСКОГО В РАЗВИТИЕ МЕТОДА
ОБОБЩЕННОГО ФОТОПОРТРЕТА

И.В. Перевозчиков

МГУ имени М.В. Ломоносова, НИИ и Музей антропологии, Москва

Î.Ì. Ïàâëîâñêèé îòäàë ìíîãî ñèë ñîçäàíèþ îáîáùåííûõ ôîòîïîðòðåòîâ ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ
Ñåâåðíîé Åâðàçèè. Èì ñîçäàíî íå ìåíåå 20 ïîðòðåòîâ, â òîì ÷èñëå è óíèêàëüíûé ïîðòðåò ïàïóà-
ñîâ. Îí ìíîãî ðàáîòàë íàä ìåòîäè÷åñêîé ñòîðîíîé ñîçäàíèÿ ïîðòðåòîâ è ïðåäëîæèë îðèãèíàëü-
íûå âåðñèè èñòîëêîâàíèÿ èçîáðàæåíèé.

Îëåã Ìèõàéëîâè÷ õîðîøî áûë çíàêîì ñ ôîòîãðàôè÷åñêèì ïðîöåññîì è, êðîìå òîãî, îáëàäàë
ñïîñîáíîñòÿìè ðèñîâàëüùèêà. Ó íåãî áûë åùå îäèí òàëàíò. Îí î÷åíü òî÷íî «íà ãëàç» îïðåäåëÿë
ìåðó ïëîòíîñòè êàæäîãî îòäåëüíîãî íåãàòèâà è, ñîîòâåòñòâåííî, åãî ýêñïîçèöèîííóþ äîëþ â
ñóììàðíîì èçîáðàæåíèè. Ñîçäàíèå îáîáùåííûõ ïîðòðåòîâ íà òîé ñòàäèè ðàáîò ìåòîäàìè òðà-
äèöèîííîé ôîòîãðàôèè âî ìíîãîì íàïîìèíàëî èñêóññòâî.

Î.Ì. Ïàâëîâñêèé ðàçðàáîòàë è ïðèìåíèë ìåòîä ãðàôè÷åñêîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ ôîòîãðàôè÷åñ-
êîãî èçîáðàæåíèÿ è ÷àñòî èì ïîëüçîâàëñÿ. Ïîäîáíûå èëëþñòðàöèè îáû÷íî áûëè áîëåå ïîíÿòíû
÷èòàòåëÿì, ÷åì èñõîäíàÿ ôîòîãðàôèÿ.

Ïðè ñîçäàíèè îáîáùåííûõ ïîðòðåòîâ ãðóçèí è àðìÿí Î.Ì. Ïàâëîâñêèé ïîëó÷èë íåîæèäàííûé
ðåçóëüòàò: ïðè ÷èñëåííîñòÿõ ñâûøå 80 ÷åëîâåê ïðàêòè÷åñêè íå îáíàðóæèâàëèñü ðàçëè÷èÿ íå òîëüêî
ìåæäó çàïàäíûì è âîñòî÷íûì àíòðîïîëîãè÷åñêèìè òèïàìè ãðóçèí, íî è ìåæäó ãðóçèíàìè è àðìÿíà-
ìè. Ýòî ïðèâåëî åãî ê èäåå îá «ýòíè÷åñêè îïîçíàâàåìûõ» ïîðòðåòàõ, ñîçäàííûõ ïî íåáîëüøèì
÷èñëåííîñòÿì (10–15 ÷åëîâåê). Èíôîðìàòèâíîñòü ìàëûõ âûáîðîê äëÿ «ýòíè÷åñêîé îïîçíàâàåìîñ-
òè» Î.Ì. Ïàâëîâñêèé îáúÿñíÿë òåì, ÷òî ïðè òàêèõ ðàçìåðàõ âûáîðîê â ñîçäàíèè ïîðòðåòà ó÷à-
ñòâóþò â ïîëíîì îáúåìå âñå çàäåéñòâîâàííûå èíäèâèäóàëüíûå èçîáðàæåíèÿ, ò.å., õîòÿ è ñ íåäî-
äåðæêîé, ïðîÿâëÿþòñÿ (ñòàíîâÿòñÿ âèäèìûìè) ÷åðòû êàæäîãî èíäèâèäóóìà.

Î.Ì. Ïàâëîâñêèé âíåñ âåñîìûé âêëàä â ðàçâèòèå ìåòîäà îáîáùåííîãî ôîòîïîðòðåòà íà íà-
÷àëüíîé ñòàäèè âîçðîæäåíèÿ çàáûòîãî ìåòîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, îáîáùåííûé ôîòîïîðòðåò, Ïàâëîâñêèé Î.Ì.
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Перевозчиков И.В.

æèë ìíå ñäåëàòü îáîáùåííûé ïîðòðåò ìóæ÷èí
ýâåíêîâ ïî åãî ýêñïåäèöèîííûì ìàòåðèàëàì. Ïîð-
òðåò ÿ ñäåëàë, è ìû îáà áûëè óäèâëåíû, êîãäà
óâèäåëè ðåçóëüòàò. ß áûë, â ïåðâóþ î÷åðåäü, óäèâ-
ëåí òåì, ÷òî èç ïðèìåðíî ñîðîêà èíäèâèäóàëüíûõ
âåñüìà ðàçíîîáðàçíûõ ëèö ñôîðìèðîâàëîñü
îäíî, ïðàâäà, íåñêîëüêî ðàçìûòîå, ëèöî. À Þðèé
Ãðèãîðüåâè÷ áûë óäèâëåí àíòðîïîëîãè÷åñêèì âè-
äîì ýòîãî îáîáùåííîãî ýâåíêà. Þ.Ã. Ðû÷êîâ âûñ-
êàçàë ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî â îáîáùåííîì ïîðòðå-
òå ïðîÿâèëñÿ èñõîäíûé àíòðîïîëîãè÷åñêèé òèï
èññëåäîâàííîé èì ãðóïïû ýâåíêîâ. Â ýòîì ëèöå
áûëà íåêàÿ «íåäèôåðåíöèðîâàííîñòü». Ïðèìåð-
íî ÷åðåç 10 ëåò ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííî ìíîþ
áûë ñîçäàí îáîáùåííûé ïîðòðåò íãàíàñàí ïî ìà-
òåðèàëàì ëàáîðàòîðèè Â.À. Ñïèöûíà è ñîâìåñò-
íî ñ Î.Ì. Ïàâëîâñêèì îáîáùåííûå ïîðòðåòû íå-
êîòîðûõ íàðîäîâ Ñðåäíåé Àçèè [Ïàâëîâñêèé, Ïå-
ðåâîç÷èêîâ, 1977]. Ïî ñóòè äåëà, èìåííî ñ ýòîé
ðàáîòû, êîòîðàÿ áûëà öåëèêîì ïîñâÿùåíà îáñóæ-
äåíèþ ìåòîäà è âîçìîæíîé èíòåðïðåòàöèè ðåçóëü-
òàòîâ, è íà÷èíàåòñÿ «îôèöèàëüíàÿ» èñòîðèÿ ðà-
áîò â ýòîì íàïðàâëåíèè. Îëåã Ìèõàéëîâè÷ õîðî-
øî áûë çíàêîì ñ ôîòîãðàôèé è, êðîìå òîãî, îáëà-
äàë ñïîñîáíîñòÿìè ðèñîâàëüùèêà. Ó íåãî áûë
åùå îäèí òàëàíò. Îí î÷åíü òî÷íî «íà ãëàç» îïðå-
äåëÿë ìåðó ïëîòíîñòè êàæäîãî îòäåëüíîãî íåãà-
òèâà è, ñîîòâåòñòâåííî, åãî ýêñïîçèöèîííóþ äîëþ
â ñóììàðíîì èçîáðàæåíèè. Ñîçäàíèå îáîáùåí-
íûõ ïîðòðåòîâ íà òîé ñòàäèè ðàáîò ìåòîäàìè òðà-
äèöèîííîé ôîòîãðàôèè âî ìíîãîì íàïîìèíàëî
èñêóññòâî. Ìåæäó ïðî÷èì, ýòîò ìîìåíò îñòàíàâ-
ëèâàë ìíîãèõ äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, êîòîðûå
õîòåëè áû ñîçäàòü îáîáùåííûé ïîðòðåò. Ïàâëîâ-
ñêèé ðàçðàáîòàë è ïðèìåíèë ìåòîä ãðàôè÷åñêîãî
ïðåîáðàçîâàíèÿ ôîòîãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ
è ÷àñòî èì ïîëüçîâàëñÿ. Ïîäîáíûå èëëþñòðàöèè
áûëè áîëåå ïîíÿòíû ÷èòàòåëÿì, ÷åì èñõîäíàÿ
ôîòîãðàôèÿ (ðèñ. 1).

Â äàëüíåéøåì, ìû ñ Î.Ì. Ïàâëîâñêèì ñîâìå-
ñòíûõ ðàáîò ïî ýòîé òåìå íå èçäàâàëè, íî êàæäûé
ïðîäîëæàë ðàáîòàòü â ýòîì íàïðàâëåíèè. Îëåã
Ìèõàéëîâè÷ ñîçäàë åùå íåñêîëüêî ïîðòðåòîâ ïî
íàðîäàì Ñðåäíåé Àçèè, Êàâêàçà (ðèñ. 2), ïàïóà-
ñàì Íîâîé Ãâèíåè (ðèñ. 3, 4) è àðàáàì Þæíîãî
Ñèíàÿ. Îäíà èç åãî ðàáîò (ñîâìåñòíî Ì.Ã. Àáäó-
øåëèøâèëè) äàëà ëþáîïûòíûå ðåçóëüòàòû, èñòîë-
êîâàíèå êîòîðûõ àâòîðàìè ïðèâåëî ê îïðåäåëåí-
íîé äèñêóññèè ïî çíà÷åíèþ îáîáùåííûõ ïîðòðå-
òîâ äëÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ðàáîò. Â ðàñïîðÿæå-
íèè àâòîðîâ áûë áîëüøîé ôîòîãðàôè÷åñêèé ìà-
òåðèàë ïî ðàçëè÷íûì ðåãèîíàì è ýòíè÷åñêèì ãðóï-
ïàì Ãðóçèè áûë ó íèõ è ôîòîãðàôèè àðìÿí. Àâòî-
ðû ïðèøëè ê âûâîäó ÷òî «ýòíè÷åñêè îïîçíàâàå-
ìû», êàê ïðàâèëî, ïîðòðåòû, ñîçäàííûå ïî íåáîëü-
øèì ÷èñëåííîñòÿì (10-15). Ïðè ÷èñëåííîñòÿõ ñâû-

øå 80 ïðàêòè÷åñêè îíè íå ìîãëè îáíàðóæèòü ðàç-
ëè÷èé íå òîëüêî ìåæäó çàïàäíûì è âîñòî÷íûì
àíòðîïîëîãè÷åñêèìè òèïàìè ãðóçèí, íî è ìåæäó
ãðóçèíàìè è àðìÿíàìè [Àáäóøåëèøâèëè, Ïàâëîâ-
ñêèé, 1979] . Â åùå îäíîé ðàáîòå [Àðõàíãåëüñêàÿ,
Âîëêîâ-Äóáðîâèí, Ïàâëîâñêèé è äð., 1980] ïî ìíå-
íèþ Ïàâëîâñêîãî íàèëó÷øèé ðåçóëüòàò ñ òî÷êè
çðåíèÿ îïîçíàâàåìîñòè äàëà íå âñÿ âûáîðêà (îêî-
ëî 80 ÷åëîâåê), à íåáîëüøàÿ åå ÷àñòü (15 ÷åëî-
âåê). Èíôîðìàòèâíîñòü ìàëûõ âûáîðîê äëÿ «ýò-
íè÷åñêîé îïîçíàâàåìîñòè» Î.Ì. Ïàâëîâñêèé
îáúÿñíÿë òåì, ÷òî ïðè òàêèõ âûáîðêàõ â ñîçäàíèè
ïîðòðåòà ó÷àñòâóþò â ïîëíîì îáúåìå âñå çàäåé-
ñòâîâàííûå èíäèâèäóàëüíûå èçîáðàæåíèÿ, ò.å.,
õîòÿ è ñ íåäîäåðæêîé, ïðîÿâëÿþòñÿ (ñòàíîâÿòñÿ
âèäèìûìè) ÷åðòû êàæäîãî èíäèâèäóóìà. Äåëî â
òîì, ÷òî ïðè áîëüøèõ ÷èñëåííîñòÿõ âðåìÿ ýêñïî-
íèðîâàíèÿ êàæäîãî îòäåëüíîãî íåãàòèâà áóäåò
ñòîëü ìàëûì, ÷òî äàæå ñàìûå ñâåòëûå åãî ó÷àñò-
êè íå áóäóò äàâàòü âèäèìîãî èçîáðàæåíèÿ, â íå-
êîòîðûõ ñëó÷àÿõ íå áóäóò äàâàòü è òàê íàçûâàå-
ìîãî ñêðûòîãî èçîáðàæåíèÿ (ýíåðãèè äëÿ ñîçäà-
íèÿ öåíòðîâ ïðîÿâëåíèÿ áóäåò íåäîñòàòî÷íî).
Åñëè êàêàÿ-ëèáî îñîáåííîñòü èíäèâèäóàëüíà, òî
îíà áóäåò ïîòåðÿíà äëÿ ñîçäàíèÿ ñóììàðíîãî îá-
ðàçà. Î.Ì. Ïàâëîâñêèé òàêæå óêàçàë íà òî, ÷òî,
íà÷èíàÿ ñ ÷èñëåííîñòè âûáîðêè ïðèìåðíî 40 ÷å-
ëîâåê, âîñïðèÿòèå îáðàçà ñîçäàâàåìîãî ïîðòðå-
òà ïåðåñòàåò ñêîëü-íèáóäü ñóùåñòâåííî èçìåíÿòü-
ñÿ. Åñëè ñ ïîñëåäíèì óòâåðæäåíèåì àâòîð ñòàòüè
ñîãëàñåí, òî äâà ïåðâûõ óòâåðæäåíèÿ Îëåãà Ìè-
õàéëîâè÷à ñïîðíû. Ïðè äàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ
íàïèñàíèÿ ñòàòüè (îòñóòñòâèå îïïîíåíòà) ÿ íå áóäó
ïîäðîáíî îñòàíàâëèâàòüñÿ íà ñâîåé àðãóìåíòà-
öèè. Êàê ÿ ñåé÷àñ ïîëàãàþ, íàøå ðàñõîæäåíèå â
ïåðâóþ î÷åðåäü ñâÿçàíî ñ ðàçíûìè öåëÿìè, êîòî-
ðûé êàæäûé èç íàñ ïðåñëåäîâàë ïðè ñîçäàíèè
îáîáùåííûõ ïîðòðåòîâ.

Ïî-âèäèìîìó, íå÷óâñòâèòåëüíîñòü ïîðòðåòà â
îòíîøåíèè ðàçëè÷èé ìåæäó âîñòî÷íûìè è çàïàä-
íûìè ãðóçèíàìè è, òåì áîëåå, ìåæäó ãðóçèíàìè è
àðìÿíàìè, ðàçî÷àðîâàëà Îëåãà Ìèõàéëîâè÷à â
âîçìîæíîñòÿõ ìåòîäà, è îí â äàëüíåéøåì ïðàê-
òè÷åñêè íå ïðèáåãàë ê ñîçäàíèþ îáîáùåííûõ ïîð-
òðåòîâ ñ èññëåäîâàòåëüñêèìè öåëÿìè. Íå áóäó÷è
ðàñîâåäîì, îí óïóñòèë èç âèäó, ÷òî íà ðàçíûõ
èåðàðõè÷åñêèõ óðîâíÿõ ïðè êëàññèôèöèðîâàíèè
íàáîð òàêñîíîìè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ìåíÿåòñÿ. Çà-
÷àñòóþ, îñîáåííî íà óðîâíå âàðèàíòîâ, çíà÷åíèå
èìåþò ðàçìåðû ìîçãîâîãî ÷åðåïà, êîòîðûå ïîðò-
ðåò íå «âèäèò». Íàïðèìåð, àðìÿíå äîñòàòî÷íî
õîðîøî îòäåëÿþòñÿ îò ãðóçèí ïî ôîðìå çàòûëî÷-
íîé ÷àñòè ìîçãîâîãî îòäåëà è ðàçâèòèþ òðåòè÷íî-
ãî âîëîñÿíîãî ïîêðîâà íà òåëå.

Ëè÷íî ÿ î÷åíü ñîæàëåë îá îõëàæäåíèè Îëåãà
Ìèõàéëîâè÷à ê ìåòîäó, òàê îí áûë íåïðåâçîéäåí-
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Перевозчиков И.В.

Ðèñ. 2. Îáîáùåííûé ïîðòðåò òóøèíîâ. Àâòîð Î.Ì. Ïàâëîâñêèé
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Ðèñ. 3. Îáîáùåííûé ïîðòðåò ïàïóàñîâ Áîíãó. Àâòîð Î.Ì. Ïàâëîâñêèé
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íûé ìàñòåð èõ ñîçäàíèÿ íà âñåõ ñòàäèÿõ ðàáîò.
Êàê ÿ óæå ïèñàë, îí áûë î÷åíü õîðîøèé ïîëåâîé
ôîòîãðàô, îáëàäàë èíòóèòèâíîé ñïîñîáíîñòüþ
ïðàâèëüíî îïðåäåëÿòü ýêñïîçèöèþ äëÿ êàæäîãî
îòäåëüíîãî ïîðòðåòà òàê, ÷òîáû âñå ïîðòðåòû âíå-
ñëè ïðîïîðöèîíàëüíóþ äîëþ â ñóììàðíîå èçîá-
ðàæåíèå

Ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ Îëåã Ìèõàéëîâè÷ îáëà-
äàë î÷åíü âàæíîé ñïîñîáíîñòüþ è ñòðåìëåíèåì ê
âèçóàëèçàöèè, êàê ïðîöåññà íàó÷íîãî èññëåäîâà-
íèÿ, òàê è åãî ðåçóëüòàòîâ

Â äàëüíåéøåì îñíîâíûå ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ
ìåòîäà ñâÿçàíû ñ èìåíåì À.Ì. Ìàóðåðà, êîòîðûé
çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà ýòó òåìó è, ÷òî áîëåå
âàæíî, ïîêàçàë óíèâåðñàëüíóþ ñïîñîáíîñòü ìå-
òîäà ïðîëèâàòü ñâåò íà ñàìûå ðàçíûå âîïðîñû
àíòðîïîëîãèè. Ñîâðåìåííûå ðàçíîîáðàçíûå öèô-
ðîâûå ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ îáîáùåííûõ èçîáðàæå-
íèé ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðîâ, êîíå÷íî, ãîðàçäî
òåõíîëîãè÷íåå ñòàðîãî ôîòîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà,
íî åñëè áû íå áûëî íàøåãî äîëãîãî «ñèäåíèÿ» â
òåìíûõ ôîòîêîìíàòàõ ïðîøëîãî, íå áûëî áû è
ñîâðåìåííûõ óñïåõîâ. Îëåã Ìèõàéëîâè÷ Ïàâëîâñ-
êèé áûë îäèí èç òåõ «ñèäåëüöåâ», êîòîðûå ïðèäà-
ëè ïðàêòè÷åñêè çàáûòîìó ìåòîäó íîâîå çâó÷àíèå.
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ROLE OF O.M. PAVLOVSKY IN THE DEVELOPMENT OF
THE COMPOSITE PHOTOPORTRAIT METHOD

E.V. Perevozchikov

Lomonosov Moscow State University, Research Institute and Museum of Anthropology,  Moscow

O. Pavlovsky gave much effort creating generalized portraits of different peoples of Northern Eurasia.
He created at least 20 portraits including unique portrait of Papuans. He has worked extensively on the
methodological side, creating portraits and suggested original versions of illuminations images. Oleg
Mikhailovich was familiar with photography and, in addition, had the abilities of an artist. He also had another
talent, a very accurate «eye» for the density of each individual negatives and, accordingly, its share in the
total image exposition gallery. Establishment of generalized portraits at that stage of traditional photography
methods in many respects resembled art. Pavlovsky, developed and applied the method of conversion of
photographic images in to graphic. These illustrations were often more understandable to readers than the
original photo. When he created a composite portraits of Georgians and Armenians he got unexpected
results which led him to the idea of «ethnically recognized» portraits created by the small numbers (10–15
people). Informative small samples for «ethnic recognition» O. Pavlovsky explained by the argument that
these small samples create portraits were all the individual images are involved. O. Pavlovsky introduced a
powerful contribution to the development of the method of composite portraits at the initial stage of the
reopening of the method from nothingness.

Keywords: anthropology, composite portrait, Oleg Pavlovsky
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Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò è Ìóçåé
àíòðîïîëîãèè èìåíè Ä.Í. Àíó÷èíà Ôåäåðàëüíîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ

âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
«Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè

Ì.Â. Ëîìîíîñîâà» âûïóñêàåò æóðíàë
«Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ñåðèÿ XXIII.

ÀÍÒÐÎÏÎËÎÃÈß».
Æóðíàë èçäàåòñÿ ñ 2009 ã.

Â æóðíàëå ïóáëèêóþòñÿ ñòàòüè, ïîñâÿùåííûå ðàçëè÷-
íûì àñïåêòàì áèîëîãè÷åñêîé è èñòîðè÷åñêîé àíòðîïîëî-
ãèè, ìåòîäîëîãèè è ìåòîäèêå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé, îáñóæäàþòñÿ ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû ñìåæíûõ
íàóê, òåñíî ñâÿçàííûå ñ îñíîâíîé òåìàòèêîé æóðíàëà.
Â êàæäîì íîìåðå íàõîäèò îòðàæåíèå õðîíèêà íàó÷íîé
æèçíè, èíôîðìàöèÿ î êîíôåðåíöèÿõ, ñèìïîçèóìàõ è ñå-
ìèíàðàõ, êðèòèêà è áèáëèîãðàôèÿ.

Æóðíàë âûõîäèò 4 ðàçà â ãîä è ÿâëÿåòñÿ ðåöåíçèðóå-
ìûì. Ðåöåíçåíòû æóðíàëà – âåäóùèå ñïåöèàëèñòû â îá-
ëàñòè áèîëîãè÷åñêîé è èñòîðè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè èç ðàç-
ëè÷íûõ ðîññèéñêèõ íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé. Ñðîêè ïóáëèêà-
öèè – îò 2 äî 6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ïîäà÷è ðóêîïèñè. Ïëà-
òà ñ àñïèðàíòîâ çà ïóáëèêàöèþ ðóêîïèñåé íå âçèìàåòñÿ.

Êàòåãîðèè ñòàòåé
Â æóðíàëå ïå÷àòàþòñÿ îðèãèíàëüíûå ñòàòüè, îáçîðû,

êðàòêèå ñîîáùåíèÿ, ðåöåíçèè è äðóãèå âèäû ïóáëèêàöèé.
Îðèãèíàëüíûå ñòàòüè îïèñûâàþò ðåçóëüòàòû îðèãè-

íàëüíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â âûøåïåðå÷èñëåííûõ íà-
ó÷íûõ äèñöèïëèíàõ. Ïðèìåðíûé îáúåì, âêëþ÷àÿ òàáëèöû è
ðèñóíêè, – äî 1 ï. ë. (40 000 çíàêîâ).

Â Îáçîðíûõ ñòàòüÿõ ñóììèðóþòñÿ è àíàëèçèðóþòñÿ
ïðîáëåìû ïåðâîî÷åðåäíîé âàæíîñòè äëÿ ñîâðåìåííîé àíòðî-
ïîëîãèè. Îñíîâíîå òðåáîâàíèå, ïðåäúÿâëÿåìîå ê òàêèì ñòàòü-
ÿì, – èñïîëüçîâàíèå íîâåéøèõ ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ.
Ïðèìåðíûé îáúåì, âêëþ÷àÿ òàáëèöû è ðèñóíêè, – äî 1 ï. ë.

Êðàòêèå ñîîáùåíèÿ îïèñûâàþò ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ
èññëåäîâàíèé, à òàêæå íîâûå ìåòîäû è ìåòîäèêè, òåõíè÷å-
ñêèå èçîáðåòåíèÿ è èííîâàöèè. Ïðèìåðíûé îáúåì, âêëþ÷àÿ
òàáëèöû è ðèñóíêè, – äî 10 ñ.

Ñòàòüÿ äîëæíà áûòü ïðåäñòàâëåíà â ðåäàêöèþ ñ ñîïðî-
âîäèòåëüíûì ïèñüìîì, â êîòîðîì àâòîð ñîîáùàåò: 1) î êàòå-
ãîðèè, ê êîòîðîé îòíîñèòñÿ ñòàòüÿ; 2) î òîì, ÷òî ìàòåðèàë
ðàíåå íå ïóáëèêîâàëñÿ è íå ñäàí äëÿ ïóáëèêàöèè â äðóãîå
èçäàíèå; 3)  ÷òî èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå îïèñàíû â ñòàòüå,
ïðîâåäåíû ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé áèîýòèêè è ýòî îòðàæåíî â
òåêñòå ñòàòüè.

Ðóêîïèñü äîëæíà ñîäåðæàòü òèòóëüíóþ ñòðàíèöó, ðåçþìå
è êëþ÷åâûå ñëîâà íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿç., îñíîâíîé òåêñò
ñòàòüè, áèáëèîãðàôèþ, òàáëèöû, ðèñóíêè è ïîäïèñè ê íèì.

Òèòóëüíàÿ ñòðàíèöà (íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿç.)ñîñ-
òîèò èç çàãëàâèÿ è ñâåäåíèé îá àâòîðå/àõ: Ô.È.Î. (ïîëíîñòüþ);
ó÷åíàÿ ñòåïåíü; ó÷åíîå çâàíèå; ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü ;
ïî÷òîâûé àäðåñ, e-mail, òåëåôîí.

Îáùèé îáúåì ðåçþìå äîëæåí ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 300
è íå áîëåå 500 ñëîâ. Ðåçþìå äîëæíî áûòü ñòðóêòóðèðîâàíî
è ñîäåðæàòü ñëåäóþùèå ðàçäåëû: Ââåäåíèå (Öåëü èññëåäî-
âàíèÿ), Ìàòåðèàëû è ìåòîäû, Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå, Çàê-
ëþ÷åíèå (èëè Âûâîäû). Â êîíöå ðåçþìå äîëæíî áûòü ïðåä-
ñòàâëåíî 5–7 êëþ÷åâûõ ñëîâ. Àíãëèéñêîå ðåçþìå (Abstract)
äîëæíî áûòü íàïèñàíî ïî ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì.

Îñíîâíîé òåêñò ñòàòüè äîëæåí íà÷èíàòüñÿ ñ îòäåëü-
íîé ñòðàíèöû. Îðèãèíàëüíûå ñòàòüè è Êðàòêèå ñîîáùåíèÿ

äîëæíû, êàê ïðàâèëî, ñîñòîÿòü èç ñëåäóþùèõ ðàçäåëîâ: Ââå-
äåíèå, Ìàòåðèàëû è ìåòîäû, Ðåçóëüòàòû, Îáñóæäåíèå ðå-
çóëüòàòîâ, Âûâîäû, èëè Çàêëþ÷åíèå.

Âî Ââåäåíèè õàðàêòåðèçóþòñÿ öåëè è çàäà÷è ïðåäñòàâ-
ëåííîãî èññëåäîâàíèÿ, îïðåäåëÿåòñÿ åãî íîâèçíà è îòëè÷èÿ
îò ðàíåå ïðîâåäåííûõ. Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: äàåòñÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà èñïîëüçîâàííûõ ìàòåðèàëîâ; ïðèâîäèòñÿ ÷åò-
êîå è ïîäðîáíîå îïèñàíèå ìåòîäîâ. Ðåçóëüòàòû: ïðèâîäÿòñÿ
íàèáîëåå âàæíûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ïîä-
òâåðæäàþòñÿ òàáëèöàìè è èëëþñòðèðóþòñÿ ðèñóíêàìè. Ñëå-
äóåò èçáåãàòü ïîâòîðåíèé îäíèõ è òåõ æå äàííûõ â òàáëè-
öàõ è ðèñóíêàõ. Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ: â ýòîì ðàçäåëå
îáñóæäàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Íåîáõîäèìî ïîä-
÷åðêíóòü íîâèçíó ïðèâåäåííûõ äàííûõ, èõ îòëè÷èå îò ðà-
íåå ïîëó÷åííûõ, îáñóäèòü èõ çíà÷åíèå â êîíòåêñòå äðóãèõ
èññëåäîâàíèé. Âûâîäû äîëæíû ñîäåðæàòü òîëüêî òå ïîëî-
æåíèÿ, êîòîðûå ïîäòâåðæäàþòñÿ ïðîâåäåííûì èññëåäîâà-
íèåì. Öèòèðóåìàÿ ëèòåðàòóðà ïðèâîäèòñÿ â êîíöå ñòàòüè
ïîä çàãîëîâêîì Áèáëèîãðàôèÿ.

Ìàòåðèàëû ïðåäîñòàâëÿþòñÿ â ïå÷àòíîì âèäå (2 ýêç.)
âìåñòå ñ ýëåêòðîííîé âåðñèåé («*.rtf») íà CD/DVD-äèñêàõ
è ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå. Èëëþñòðàöèè â æóðíàëå ïóáëèêó-
þòñÿ â ÷åðíî-áåëîì èçîáðàæåíèè. Ìåñòî ðàçìåùåíèÿ èë-
ëþñòðàöèé è òàáëèö óêàçûâàåòñÿ â òåêñòå ðóêîïèñè. Â îáúåì
òåêñòà âõîäÿò áèáëèîãðàôèÿ, òàáëèöû è ðèñóíêè.

Ñòàòüè ïðèíèìàþòñÿ ïî àäðåñó:
125009, Ìîñêâà, Ìîõîâàÿ óë., ä. 11, ÍÈÈ è Ìóçåé àí-

òðîïîëîãèè ÌÃÓ. Çàìåñòèòåëþ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà æóð-
íàëà «Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñòèòåòà. Ñåðèÿ XXIII.
Àíòðîïîëîãèÿ» Õàðèòîíîâó Âèòàëèþ Ìèõàéëîâè÷ó.
E-mail: vestnikmsu23@mail.ru

Êðàòêèå òðåáîâàíèÿ ê îôîðìëåíèþ ñòàòåé
• Ðåäàêòîð – Word, òåêñòîâûé ôàéë ñ ðàñøèðåíèåì *.rtf.
• Øðèôò – Times New Roman; ðàçìåð øðèôòà – 12; èí-

òåðâàë – 1,5; ëèñò ôîðìàòà À4 ñ ïîëÿìè ïî 2 ñì ñ êàæäîé
ñòîðîíû.

• Â ñîñòàâ ýëåêòðîííîé âåðñèè ñòàòüè äîëæíû âõîäèòü:
ôàéë, ñîäåðæàùèé òåêñò ñòàòüè, è ôàéëû, ñîäåðæàùèå èë-
ëþñòðàöèè.

• Ê êîìïëåêòó ôàéëîâ äîëæíà áûòü ïðèëîæåíà îïèñü (â
âèäå ôàéëà), â êîòîðîé îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü óêàçàíû:
èìåíà ôàéëîâ, íàçâàíèå æóðíàëà, íàçâàíèå ñòàòüè, ôàìè-
ëèÿ, èìÿ è îò÷åñòâî ïîëíîñòüþ àâòîðà(îâ). Ãðàôè÷åñêèå ôàé-
ëû äîëæíû áûòü ïîèìåíîâàíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû áûëî
ïîíÿòíî, ê êàêîé ñòàòüå îíè ïðèíàäëåæàò è ïîðÿäîê èõ ðàñïî-
ëîæåíèÿ. Êàæäûé ôàéë äîëæåí ñîäåðæàòü îäèí ðèñóíîê.

• Âñå ñîêðàùåíèÿ â òåêñòå äîëæíû áûòü ðàñøèôðîâàíû,
çà èñêëþ÷åíèåì íåáîëüøîãî ÷èñëà îáùåóïîòðåáèòåëüíûõ.

• Âî âñåõ ìàòåðèàëàõ, âêëþ÷àÿ ðèñóíêè è íàäïèñè íà
ôîòîãðàôèÿõ, äîëæíà ñîáëþäàòüñÿ åäèíîîáðàçíàÿ ñèñòåìà
îôîðìëåíèÿ âñåõ ñèìâîëîâ, äåôèñîâ, òèðå, êóðñèâîâ.

• Ñëåäóåò èçáåãàòü ñìåøàííîãî óïîòðåáëåíèÿ ðóññêèõ è
ëàòèíñêèõ èíäåêñîâ â îäíîé ñòàòüå. Ìàëîðàñïðîñòðàíåííûå
èíäåêñû ïîäëåæàò ðàñøèôðîâêå â òåêñòå.

• Äëÿ ôîòîãðàôèé è ðèñóíêîâ èñïîëüçîâàòü ôîðìàò TIFF
ñ ðàçðåøåíèåì 600 dpi.

• Êðàòêèå áèáëèîãðàôè÷åñêèå ññûëêè äàþòñÿ â òåêñòå â
êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ, ïîëíûå áèáëèîãðàôè÷åñêèå ññûëêè – â
êîíöå ñòàòüè â ðàçäåëå «Áèáëèîãðàôèÿ». Âñå ññûëêè äàþòñÿ â
àëôàâèòíîì ïîðÿäêå, îôîðìëåííûå â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáî-
âàíèÿìè ÃÎÑÒ Ð 7.0.5—2008. Íàçâàíèÿ íà ÿçûêàõ, èñïîëüçóþ-
ùèõ íåëàòèíñêèé øðèôò, ïèøóòñÿ â ëàòèíñêîé òðàíñêðèïöèè.




